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Дань памяти

COVID-19 
в Пригородном районе

по состоянию
на 10 февраля 2023 г.

4315 случаев заболева-
ния

+1 случай заболевания
за последние сутки

8 человек находятся на
лечении

173 умерших от
COVID-19

49 умерших от ослож-
нений других заболеваний

4085 человек выздоро-
вели

По данным ТО Управления

Роспотребнадзора РСО-Алания

в Пригородном районе.

Новостная лента

По последним данным, в
Турции стихия унесла жиз-
ни более 18 тыс. человек,
74 тыс. получили травмы,
уничтожено 6 444 здания.
Президент Турции Реджеп
Тайип Эрдоган назвал эту
катастрофу мощнейшей с
1939 года. 

Министерство здравоох-
ранения Сирии сообщало,
что количество погибших в
стране в результате земле-
трясения выросло до 3300. 

Число погибших по-
стоянно растет. И может
еще увеличиться не только

потому, что тела продолжа-
ют извлекать из-под об-
ломков, но и потому, что
многие остались без крова
над головой в зимние холо-
да. Сейчас продолжается
борьба за выживших.

В Турции объявлен се-
мидневный общенародный
траур. В 10 затронутых ка-
тастрофой провинциях вве-
дено чрезвычайное поло-
жение на 90 дней. 

Поисково-спасательные
работы не останавливают
ни на минуту. Шансы найти
выживших снижаются с

каждым часом. 
На помощь в ликвида-

ции последствий стихии
прибыли более 100 со-
трудников МЧС РФ, а так-
же мобильный госпиталь и
свыше 50 российских спа-
сателей.

Напомним: мощное зе-
млетрясение на юго-восто-
ке Турции магнитудой 7,7
произошло в ночь на 6 фе-
враля, повлекшее за собой
разрушения в Сирии и Ира-
не. Эхо землетрясения
ощутили больше 10 стран.

Спец.корр.

Скорбим вместе с вами
Учащиеся школ Пригородного района почтили память по-

гибших в результате разрушительных землетрясений в Тур-
ции и Сирии минутой молчания.

#Zамир

С 20 января по 20 февраля
включительно функционируют пункты
сбора праздничных наборов для сол-
дат, выполняющих боевые задачи в
зоне проведения специальной воен-
ной операции.

Друзья, наша поддержка очень
важна для бойцов! Именно сейчас
необходимо объединяться и совер-
шать добрые дела, делиться позити-

вом с теми, кто в тяжелых условиях,
вдали от своих близких решает зада-
чи по защите Отечества.

В перечень подарочной посылки
могут входить:
батарейки, пауэрбанки;
зажигалки;
фонарь тактический;
бинокль;
чай, печенье, шоколад;

теплые носки, шапки, шарфы,
балаклавы;
бритвы одноразовые, пена или

гель для бритья и многое другое, что
поднимет настроение нашим защит-
никам в праздничный день.

Пункты приема расположены 
по адресу:

г. Владикавказ, ул. Леонова, 2
(Дворец молодежи), 

ул. Димитрова, 2, каб. 401 
(Дом Союзов), 

ул. Шмулевича, 8 "б" 
(Центр "Мой бизнес").

Поздравим наших бойцов с Днем защитника Отечества
Ко Дню защитника Отечества в рамках проекта "На-

родный фронт. Все для победы!" региональное отделение
Народного фронта объявляет сбор праздничных посылок
для наших бойцов на передовой.

В начале 2024 года в Осетии откроется фармацев-
тический завод, где будут производить онколитики и ан-
тибиотики.

Сотрудники северо-осетинского Управления МЧС
кормят дальнобойщиков, которые не могут пересечь гра-
ницу из-за погодных условий.

Стоянка у ст. Архонской, которая рассчитана на 600
единиц большегрузного транспорта, практически запол-
нена. Дальнобойщики не могут выехать за границу. Из-
за погодных условий КПП "Верхний Ларс" закрыт с 6 фе-
враля и пока сложно сказать, когда движение возобно-
вится. 

Сотрудники Управления предоставляют водителям го-
рячее питание и планируют это делать вплоть до откры-
тия границы.

В Северной Осетии участились факты телефонного
мошенничества. 

В частности, в санаторий "Осетия" поступил звонок от
имени руководителя Роспотребнадзора Алана Тибило-
ва с просьбой перечислить денежные средства для по-
мощи участникам спецоперации. 

По данному факту Аланом Тибиловым направлено за-
явление на имя министра внутренних дел республики
Андрея Сергеева.

Будьте бдительны и ни в коем случае не перечисляйте
деньги.

В Северной Осетии установлен новый региональный
праздник - День работника избирательной системы.
В соответствии с указом главы республики датой праз-
днования определено 19 октября.

Известный российский боксер Мурат Гассиев вый-
дет на ринг против непобежденного американского тяже-
ловеса Майка Балогуна.

Соперник россиянина одержал победы во всех 20 по-
единках на профессиональном ринге, а ранее успешно
выступал за ряд команд в NFL на позиции полузащитни-
ка. Генеральным партнером турнира является компания
Лига Ставок.

Бой планируют провести в Армении 3 марта.
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Что такое сахар?
Сахара, или сахариды -

краткое общее название для
всех простых углеводов. Про-
стые углеводы присутствуют в
пищевых продуктах или обра-
зуются в организме после пе-
реработки сложных углеводов
(полисахаридов, крахмала).

К простым углеводам
относятся:

сахароза - из нее целиком
состоит сахар, который произ-
водится из сахарного тростни-
ка и сахарной свеклы;

глюкоза - виноградный са-
хар, декстроза. Встречается
во фруктах и овощах (тыква,
морковь), ягодах, меде и со-
цветиях растений. В промы-
шленности ее получают из
крахмала;

фруктоза - фруктовый са-
хар. Содержится во фруктах и
меде. Слаще сахарозы и глю-
козы. Компонент почти всех
кондитерских изделий, пере-
работанных продуктов, полу-
фабрикатов;

галактоза - часть молоч-
ного сахара (лактозы). Содер-
жится в молоке. Менее слад-
кая, чем обычный сахар;

мальтоза - солодовый са-
хар. Получают из проросших
зерен (солода) ячменя, ржи,
других зерновых. Наличеству-
ет в томатах, в пыльце и нек-
таре ряда растений.

Иными словами, сахар -
это не только сахарный песок
или рафинад, но и ряд других
веществ, содержащихся в ме-
де, фруктах, овощах, злаках и
даже молоке.

Природные и 
добавленные сахара

Все сахара, которые по-
ступают в организм с пищей,
можно поделить на 2 большие
группы - природные (содер-
жащиеся в необработанных
пищевых продуктах) и добав-
ленные в процессе перера-
ботки (промышленной или до-
машней). 

ВОЗ использует термин
"свободные сахара": помимо
добавленных к ним относятся
сахара, естественно содержа-
щиеся в меде, сиропах, фрук-
товых соках и концентратах
фруктовых соков. 

Какой сахар вреден 
для здоровья?

Все сахара, вне зависимо-
сти от своего источника, воз-
действуют на организм одина-
ково. В умеренных дозах сахар
полезен и даже необходим.
Вреден именно избыток саха-
ра: он вызывает ожирение, ка-
риес, диабет II типа.

Необходимую для нормаль-
ной деятельности организма
норму сахара нужно получать
из природных источников са-
хара: овощей, фруктов, круп,
молока, орехов. Ведь в них
кроме сахаров содержатся ра-
стительные белки, клетчатка,
витамины и микроэлементы,
от нехватки которых возника-
ют хронические заболевания.

Природные источники, как
правило, содержат меньше са-
хара. Например, чашка свежей
клубники будет содержать
7 гр. сахара, а пакетик с фрук-
товыми закусками со вкусом
клубники - целых 11 гр.

А вот свободные сахара -
лишние сахара. Они не со-
держат ничего, кроме пустых
калорий. Поэтому ВОЗ призы-
вает ограничить их употре-
бление.

Каковы ограничения 
сахара в рационе?

ВОЗ рекомендует ограни-
чивать долю свободных саха-
ров до 10% от общей кало-
рийности рациона ("мягкая"
норма). При среднем рационе
в 2000 ккал это 50 гр. сахара,
или 2 стакана сока, или 4 ма-
леньких баночки сладкого
йогурта.

Эту норму смело можно
уменьшить еще в 2 раза - для
здоровья это принесет допол-
нительные выгоды.

Почему иногда 
ограничивают 

природные сахара?
В некоторых фруктах (ви-

ноград, тропические фрукты,
включая бананы) содержание
сахаров слишком высокое, по-
этому их избыточное употре-
бление может быть вредно,
если у вас уже есть склон-
ность к избытку сахара в кро-
ви. Если ее нет, есть сладкие
тропические фрукты можно - в
разумных пределах.

В каких продуктах 
содержится 

добавленный сахар?
Основными источниками

свободных сахаров являются
кондитерские изделия, конфе-
ты, сладкие и алкогольные на-
питки, подслащенные молоч-
ные продукты, хлопья и мю-
сли, изделия из переработан-
ного мяса.

Часто сахар присутствует в
продуктах, которые не счита-
ются сладкими - хлеб, соусы,
фаст-фуд, молочные продукты
и т.д. Чтобы точно узнать, есть
ли в составе продукта сахар,
необходимо тщательно изу-
чить его этикетку.

В промышленном произ-
водстве часто используются
сахароза, фруктоза, глюкоза,
глюкозный и другие сиропы,
ячменный солод, декстрин,
декстроза, лактоза, мальтоза -
на этикетке могут встретиться
именно эти названия.

Существует ли 
зависимость от сахара?
Сладкая пища может воз-

действовать на организм как
наркотик, так как ее употре-
бление стимулирует мозговые
процессы, вызывающие чув-
ство удовольствия. Кроме то-
го, при употреблении сладкой
пищи возникает перепад уров-
ня глюкозы в крови: сначала
концентрация увеличивается,
а потом резко падает, вызывая
усталость и головную боль.
Это может вызвать желание

съесть еще сладкого, чтобы
снять неприятные симптомы и
улучшить самочувствие.

Отказывайтесь от излиш-
ков сахара постепенно, чтобы
не вызвать стресс. Меньше
кладите сахара в чай или ко-
фе, ешьте меньше сладкой
выпечки и конфет. Вместо
сладких напитков пейте морсы
или компоты, которые приго-
товите сами без сахара. Со-
кращайте количество перера-
ботанных продуктов в рацио-
не. Не забывайте есть слож-
ные углеводы.

Использовать ли 
заменители сахара?

Сахарозаменители - веще-
ства со сладким вкусом, но с
низкой или нулевой калорий-
ностью. Подслащивать ими
пищу следует с осторожно-
стью, так как влияние сахаро-
заменителей на организм
изучено слабо, международ-
ные или национальные реко-
мендации по их употребле-
нию отсутствуют.

Под данным исследований,
злоупотребление такими попу-
лярными подсластителями,
как аспартам, сахарин и сук-
ралоза негативно влияет на
почки, а в дальней перспекти-
ве может привести к увеличе-
нию веса, повышению арте-
риального давления, риску ра-
звития диабета II типа, мета-
болического синдрома, сер-
дечных приступов и инсульта.
Ряд исследователей утвержда-
ет, что использование подсла-
стителей ведет к неконтроли-
руемому росту аппетита, по-
вышению уровня сахара в кро-
ви, угнетающе действует на
кишечный микробиом.

Как можно ограничить
потребление сахара?
Вместо десертов и сла-

достей, включая сухофрукты
или цукаты, есть свежие или
замороженные фрукты, ягоды,
орехи.
Утолять жажду чистой во-

дой, а не сладкими напитками
и соками.
Класть минимум сахара

при приготовлении пищи.
Заменить белый хлеб

черным или серым, рафиниро-
ванные крупы (белый рис,
манная,  кукурузная) цельно-
зерновыми (гречневая, пол-
тавская, ячневая, перловая).
Ограничить употребле-

ние слишком сладких фруктов
(бананы, виноград).
Отказаться от фабричных

соусов.
Есть меньше перерабо-

танных продуктов и полуфаб-
рикатов.
Изучать состав продуктов

на этикетках.
Разнообразный сбаланси-

рованный рацион - ключ к от-
казу от регулярных сладостей,
содержащих добавленные са-
хара!

УЭиП АМС МО
Пригородный район. 

Внесены изменения 
в законодательство, касающиеся
защиты законных интересов 

мобилизованных
Федеральным законом от 29.12.2022 г. №603-

ФЗ внесены изменения в Арбитражный процессу-
альный кодекс, Гражданский процессуальный ко-
декс, Кодекс административного судопроизвод-
ства, а также в Федеральный закон "Об испол-
нительном производстве", касающиеся защиты
законных интересов граждан, призванных на во-
енную службу по мобилизации, а также заклю-
чивших контракт о добровольном содействии в
выполнении задач, возложенных на Вооруженные
Силы РФ. 

Вышеуказанным федеральным законом внесены изменения
в ст.143 АПК РФ, ст.215 ГПК РФ, ст.190 КАС РФ, которые зак-
репляют обязанность суда приостановить производство по ар-
битражному, гражданскому, либо административному делу,
если в судебном заседании будет установлено, что ответчик
призван на военную службу по мобилизации, а также заключил
контракт о добровольном содействии в выполнении задач, воз-
ложенных на Вооруженные Силы РФ. Аналогичные поправки
внесены в ст.40 Федерального закона от 2.10.2007 г. №229-ФЗ
"Об исполнительном производстве", в соответствии с которы-
ми судебный пристав-исполнитель обязан приостановить ис-
полнительное производство при наступлении вышеуказанных
событий, за исключением исполнительных производств о взы-
скании алиментных обязательств, а также обязательств о воз-
мещении вреда в связи со смертью кормильца. 

Изменения в законодательство вступили в законную силу с
29 декабря 2022 года. 

Дополнительные выходные дни
Федеральным законом от 5.12.2022 г. №491-ФЗ

внесены изменения в ст.262 Трудового кодекса РФ
"Дополнительные выходные дни лицам, осущест-
вляющим уход за детьми-инвалидами".

С 1 сентября 2023 года од-
ному из родителей (опекуну,
попечителю) для ухода за деть-
ми-инвалидами по его пись-
менному заявлению предоста-
вляются 4 дополнительных
оплачиваемых выходных дня в
месяц, которые могут быть ис-
пользованы либо разделены
между собой по их усмотрению.

Однократно в течение календарного года допускается ис-
пользование до 24 дополнительных оплачиваемых выходных
дней подряд в пределах общего количества неиспользованных
дополнительных оплачиваемых выходных дней, право на полу-
чение которых имеет один из родителей (опекун, попечитель) в
данном календарном году.

График предоставления указанных дней в случае использо-
вания более 4-х дополнительных оплачиваемых дней подряд
согласовывается работником с работодателем.

Оплата каждого дополнительного выходного дня произво-
дится в размере среднего заработка и в порядке, который
устанавливается федеральными законами.

Марат БАЛИКОЕВ,
помощник прокурора Пригородного района.

Упрощен порядок возврата 
излишне уплаченной 

государственной пошлины
Согласно изменениям, внесенным в Налого-

вый кодекс РФ Федеральным законом от
28.12.2022 г. №565-ФЗ, с 1 января 2023 года к
заявлению о возврате излишне уплаченной го-
сударственной пошлины, внесенной наличными
денежными средствами, разрешено не прила-
гать подлинники платежных документов, до-
статочно их копий.

Для полного возврата судебной госпошлины среди прочих
документов также необходимо приложить копии документов об
уплате. Ранее копии прилагались только для частичного воз-
врата, а для полного возврата требовались оригиналы доку-
ментов.

Одновременно с этим, в соответствии с п.10 ст.333.4 Нало-
гового кодекса РФ, при наличии информации об уплате госу-
дарственной пошлины, содержащейся информационной систе-
ме о государственных и муниципальных платежах, представле-
ние документов, подтверждающих уплату плательщиком госу-
дарственной пошлины в целях возврата излишне уплаченных
средств, вовсе не требуется.

Георгий ДЗАБАЕВ,
помощник прокурора Пригородного района.

Почему сладости могут 
быть опасны для здоровья?
"Сахар необходим для мозга", "Сахар - сладкая

смерть". Интернет переполняют противоречивые
утверждения, в которых сложно разобраться. 
В этой статье мы расскажем правду о сахаре,

основываясь строго на научных утверждениях. По-
чему сладости опасны для здоровья? В каких про-
дуктах содержится "скрытый" сахар и на что его
можно заменить? Читайте ответы на вопросы!
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Ёнёнизёй цёрут

Алы адёймаджы дёр фёнды бирё фёцёрын.
Фёлё ёрдз йё кёнон кёны. Адёймаг рёстёмбис
кары куы бацёуы, уёд райдайынц йё буары кёцы-
дёр хёйттё зёронд кёнын. Ацы процесс, хъыга-
гён, тынгёй-тынгдёр кёны 50 азёй фёстёмё.
Бауромён ын нёй, кёй зёгъынёй хъёуы, фёлё
адёймаг йё цардмё чысыл фылдёр азтё бафтауа,
уый йё бон у. Ацы фарстён пайдайаг амындтытё
хёлцы хъуыддаджы радта англисаг ахуыргонд
Джин Каптер.

1. Ёрвылбон дёр 4-5 хатты хёрут дыргътё ёмё хал-
сартё. Бирё иртасёнтё куыд равдыстой, афтёмёй уыдон
лёууынц инсульты, инфаркты, онкологон низты фёзынды
ныхмё. Уымёй уёлдай фидардёр кёнынц сёры магъз,
нуёртты ёмё цёстыты куыст. Ёппёты пайдадёр сты
адёймаджы организмён гагадыргътё ёмё халсартё,
афтё ма цитрустё дёр.

2. Алы бон дёр нуазут  3-4 агуывзёйы цай. Уый у, ёв-
дадзы хосау, диссаджы цыминаг. Сафы бирё тёссаг низ-
тё. Цайы кофеин ис ёртё хатты къаддёр. 

3. Тынг пайда у нуры дёр. Уый ныллёгдёр кёны туджы
ёлхъывдад. Алы бон дёр хъуамё ёнёмёнг хёрат иу
нурыйы дёндаг.

4. Ма рох кёнут поливитаминты таблеткётё. Зёронд
кёныны ныхмё уёлдай тынгдёр лёууынц витаминтё С
ёмё Е. Уыцы таблеткётимё ма хёрын хъёуы бирё дыр-
гътё. Уёлдай хуыздёр сты, хром кём ис, ахём витамин-
тё. Хром туджы сёкёр фылдёр кёнын нё уадзы.

Ныгуылён бёстёты ахуыргёндтё ёмё дохтыртё тынг
архайынц адёймаджы цард фёдаргъдёр кёныныл, фыл-
дёр хъусдард здахынц зёронд кёныны зонадмё.

Цёй, ёмё райдайём фылдёр змёлын, згъорын, фи-
стёгёй цёуын. Ацёргё адёймаджы фылдёр хъёуы йёхи-
мё зилын, уёлдай уёзёй хи бахизын, цы хёры, уымё
лёмбынёг хъус дарын. Хёрын та ёмбёлы, бирё сойаг
кём нёй, ахём хёринёгтё. Хатт хёрдхъуаг дёр ёмбёлы,
уый тынг пайда у ёнёниздзинадён. Дзидза дёр хъёуы ор-
ганизмы, фёлё ёппындёр чи нё хёры дзидза, уый ёрёг-
мёдёр зёронд кёны, къаддёр рынчын кёны, йё сёры
магъз хуыздёр кусы, уёнгтё хъаруджындёр сты.

Куыд ис бирё фёцёрён?

Зымёгон бонты цёмёй дёхи
хуыздёр ёнкъарай, уый тыххёй
цы хъёуы хёрын? Зёгъём,
витамин Д-йё организм цух ма
'ййафа, уый тыххёй хёрын
хъёуы кёсаг, ёхсыры про-
дукттё (ёхсыр, цыхт, нёлхё)
ёмё ёйчытё. Уыдон ёрвыл-
бон куы уой фынгыл, уёд
адёймагён йё цёсгомы цъар
уыдзён рёсугъд, туджы ёл-
хъывдад - нывыл, иммунитет -
фидар.

В, С, ёмё К-йы къордмё хауёг
витаминтё, цинк, ёфсён, кальций
ёмё калий сты цёхджын къабускайы.
Ёнхъизгё-ёнхъизын къабуска байдзаг
вёййы, ахсён ёмё тъёнгты куыстён чи
хъёуы, ахём органикон туагадтёй.

Хус кёрдёджытё, стёй салд гага-
дыргътё, зёгъём, ёрыскъёф, мёнёр-
гъы, бал - се 'ппёт дёр сты витаминты,
микро- ёмё макроэлементты хъёздыг
ёвёрёнтё.

Дарддёр - дзидза. Хуыздёр уыдзён
дидза доны фыхёй. Хёрынён та хуыз-
дёр у, йемё йын кърупатё куы сфыцай,
уёд. Кърупатёй, фыццаджыдёр, хуыз-
дёр у сауфагё, уый хъёздыг у ёрхуы,
ёфсён, фосфор, калий, кальций, цинк
ёмё магнийё, витаминтё В1, В2, РР
ёмё Е-йё. Дыккаджы, хор, уый хъёздыг

у фолийы туагадёй,
ниацинёй, ёрхуы
ёмё маргане-
цёй. Ёртыкка-
джы, хъёбёр-
хор (перлов-
кё), уый хъёз-
дыг у алыгъуы-
зон микро-
ёмё макро-
э л е м е н т тё й ,
стёй углевод-
тёй. Сё бакусы-

ныл организмы
хъёуы бирё тыхтё

бахардз кёнын, уымё
гёсгё йын дёттынц, дзёвгар рёстёг-
мё чи сфаг вёййы, ахём тых.

Хорз у уагъылыйы, битъынайы ёмё
ёндёр хус кёрдёджыты цай. Изёры ма
ахём цаймё пайда у бафтауын корицё,
имбирь, уыдон хорз ахадынц туджы зил-
духыл ёмё ёппёт организмыл дёр.
Алыхуызон адджинёгты бёсты цайимё
хорз сты хус дыргътё кёнё ёнгузтё.
Уыдоны ис бирё йод, магний ёмё вита-
мин Е.

Иу дзырдёй, куыд уынут, афтёмёй
зымёгон рёстёджы дёр ис гёнён, цё-
мёй адёймагён йё фынгыл уа пайда-
хёссёг ёмё адджынён кёй бахёра,
ахём хойраг.

Зымёгон фынджы 
бёркад ёмё ёнёниздзинад
Зымёджы мёйты хур бонтё кёнынц къаддёрёй-къад-

дёр, уёлдёфы хъарм - ныллёгёй-ныллёгдёр. Райсомёй
хъарм хуыссёнёй рабадын адёймагён вёййы тынг зын,
афтёмёй алыхуызон вирусты ныхмё зын тохгёнён свёй-
йы иммунитетён дёр.

По опубликованным дан-
ным ВОЗ, за 8 месяцев 2022
года зарегистрировано более
155,5 тысяч случаев заболе-
вания корью в 153 странах,
регистрируются и летальные
исходы. Основной причиной
неблагополучия является
снижение охватов плановой
иммунизации против кори
детей и взрослых, рост числа
отказов от прививок.

Неблагополучие по кори в
различных странах мира соз-
дает дополнительные риски
осложнения эпидситуации в
нашей стране.

В настоящее время эпи-
демическая ситуация по ко-
ри в РФ контролируемая.
Вместе с тем, в некоторых
регионах отмечается рост
заболеваемости корью, пре-
имущественно за счет не
привитых граждан, прибыв-
ших из стран ближнего зару-
бежья с целью осуществле-
ния трудовой деятельности.

Часто в эпидемический про-
цесс включаются лица, не
прививающиеся по рели-
гиозным соображениям, а
также ведущие кочевой об-
раз жизни и не обращаю-
щиеся за медицинской по-
мощью.

С 2005 г. по 2010 г. слу-
чаи заболевания корью в
Пригородном районе не ре-
гистрировались,  с 2011 г. по
2019 г. ежегодно отмечалось
в среднем по 5 случаев за-
болевания  с максимальным
количеством в 2014 г. (11 че-
ловек, из которых 8 взро-
слые). У заболевших в при-
вивочном анамнезе полно-
стью отсутствует вакцинация
против кори или имеется не-
полный ее курс.  

В 2022 г. против кори вак-
цинированы 857 детей, 235
взрослых, ревакцинированы
1411 детей, 266 взрослых,
что составляет 94% от плана.
При этом регламентирован-

ный ВОЗ охват профилакти-
ческими прививками должен
составлять более 95%.  В
2023 г.  к иммунизации за-
планированы 830 детей и 290
взрослых, на ревакцинацию -
1100 детей и 290 взрослых.

Корь - высоко контагиоз-
ное острое инфекционное ви-
русное заболевание, которое
передается воздушно-ка-
пельным путем. Характеризу-
ется высокой температурой
(до 40,5 °C), воспалением
слизистых оболочек полости
рта и верхних дыхательных
путей, конъюнктивитом и ха-
рактерной пятнисто-папулез-
ной сыпью кожных покровов.

При кори возможны
осложнения, связанные с ра-
ботой центральной нервной
системы, дыхательной систе-
мы и желудочно-кишечного
тракта: ларингит, круп (сте-
ноз гортани), бронхит, трахе-
ит, отит, синусит, первичная
коревая пневмония, коревой
энцефалит, гепатит, лимфа-
денит и другие.

Наиболее эффективной
мерой профилактики кори яв-
ляется иммунизация.

По инициативе Роспо-
требнадзора во всех субъек-
тах РФ проводится подчи-

щающая иммунизация - вак-
цинация не привитых и не бо-
левших корью, а также при-
витых однократно детей и
взрослых, проводится актив-
ная работа с населением по
усилению приверженности к
иммунизации, что позволяет
укрепить коллективный имму-
нитет против кори. Иммуни-
зации против кори позволяет
сдерживать распространение
инфекции в большинстве ре-
гионов страны.

С учетом неблагополучной
ситуации по заболеваемости
корью в мире гражданам,
планирующим поездки в за-
рубежные страны, не болев-
шим корью ранее, не приви-
тым против этой инфекции,
рекомендует привиться от
кори не менее чем за 2 неде-
ли до поездки. Для проведе-
ния прививки против кори
необходимо обратиться в ме-
дицинские организации по
месту жительства.

Помните, что ваше здоро-
вье и здоровье ваших детей в
ваших руках!

Ирина КИБИЗОВА,
заместитель 
начальника 

ТО Управления 
Роспотребнадзора
по РСО-Алания в 

Пригородном районе.

- Ахмёт, цёмён
ёнкъард дё?

- Мё улёфты
бонтё райстон
ёмё уымён.

- Ёмё дё нё
фёндыд отпусчы
ацёуын?

- Фёндыд мё,
фёлё мё ус дёр
отпуск райста.

* * *
- Асиат, цыдёр

физонёджы тёф
нём кёлы…

- Нугзар, дё та-
макойы цъуппёй
бындз аппар, ба-
сыгъд.

Фарс мыхуырмё
бацёттё кодта 
ГАССИТЫ Моисей.

Роспотребнадзор напоминает о профилактике кори
По данным Всемирной организации здравоохранения

в последние годы в ряде стран Африканского и Восточ-
но-Средиземноморского регионов (Конго, Нигерия, Аф-
ганистан, Пакистан, Индия и др.) зарегистрированы
вспышки кори. Осложнение эпидситуации по кори от-
мечается также в странах ближнего зарубежья (Укра-
ина, Таджикистан, Казахстан).

Худын - 
ёнёниздзинады

хос
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Родилась Татьяна в
1955 г. в ст. Архонской. По
окончании местной школы по-
ступила в Краснодарский ме-
ханико-технологический тех-
никум и получила специаль-
ность технолога-кондитера. По
данной специальности пора-
ботала 6 лет, но душа юной
девушки рвалась в искусство.
Уже работая в Архонском РАЙ-
ПО, проводила всевозможные
мероприятия в столичном
учреждении культуры. И вот в
1990 г. началась ее творческая
деятельность в качестве худо-
жественного руководителя ДК. 

Чтобы получить профес-
сиональное образование, она
поступила во Владикавказский
колледж культуры и в 2004 го-
ду получила красный диплом.
С большой благодарностью
Татьяна Александровна вспо-
минает своих  педагогов, кото-
рые дали ей необходимые для
работы твердые знания, а зна-
чит - путевку в мир культуры и
искусства.

В 1997 г. Клапкова возгла-
вила родной Дом культуры и
трудится там по сегодняшний
день. 

Станичному очагу культуры
73 года. Множество интерес-
ных встреч осталось за спи-
ной: юбилеи, фестивали, кон-
курсы, праздничные выступле-
ния не только в районе, респу-
блике, но и за их пределами.
И везде всегда - успех, поб-
еда, всевозможные награды. И
это - не случайно.

- Наш коллектив большое
внимание уделяет духовно-
нравственному направлению в
работе. Все специалисты -
люди, любящие свою профес-
сию, дело, которое выбрали
смыслом своей жизни, - гово-
рит Татьяна.

И действительно, здесь
трудится дружный, сплочен-
ный творческий коллектив.
Все работники учреждения хо-
тят, чтобы им верили, всегда с
неподдельным интересом по-
сещали мероприятия, прово-
димые в храме культуры. Что
может быть приятнее для ор-
ганизатора, исполнителя, чем
видеть радостные, довольные,
ликующие лица зрителей.

Коллектив ДК пытается до-
казать, что друзья станични-
ков, особенно детей - не теле-
визор, не Интернет, а живое
общение на мероприятиях и
встречах с увлеченными, инте-
ресными людьми.

Одним словом, коллектив
единомышленников не мыслит
себе без своей деятельности,
все они обогатились опытом
за многие годы и продолжают
жить творческими и духовны-
ми событиями станицы, райо-
на, республики.

Татьяна Александровна ис-
кренне любит свою станицу,
ее жителей. О их судьбах, до-
стоинствах, интересах и успе-
хах рассказывает на творче-
ских, юбилейных вечерах. И
говорит о них с неподдельной
искренностью. Особое, тре-
петное отношение у нее к те-
ме ВОВ, старейшим станични-
кам, поэтому патриотическое
воспитание занимает не по-
следнее место в работе твор-
ческого коллектива ДК.

- Весь наш трудовой кол-
лектив старается организовы-
вать досуг станичников не
просто, чтобы смотреть и нас-
лаждаться, но и задумываться;
помнить, что не хлебом еди-
ным мы живем, а есть высший
смысл нашего пребывания на
земле. И смысл этот - всегда,
в любой ситуации оставаться
человеком добрым, светлым,
отзывчивым. В этом и состоит
истинная задача культуры и
искусства, - считает Татьяна.

Талантливый, трудолюби-
вый, болеющий всеми клетка-
ми за свое дело руководитель
имеет богатый опыт работы в
сфере культуры и искусства.
Ее сотрудники довольны
своим рулевым. Все они поль-
зуются огромным уважением
жителей станицы, а также сре-
ди коллег района.

- Работник культуры - зах-
ватывающее, творческое, все-
поглощающее призвание.
Главное предназначение этой
профессии - дарить людям
радость, - признается Татья-
на, - мы служим народу.

Большая энтузиастка, по-
клонница сценичного искус-
ства гордится  Народным ка-
зачьим хором (руководитель -
заслуженный работник культу-
ры РСО-А Алла Кузнецова);
кружком танцев народов Кав-
каза (Алана Дреева); круж-
ком современного танца (Ле-
ван Вешагури); организовала

детский музыкально-литера-
турный кружок "Непоседы"
(Елена Малухова); клуб по
интересам "Надежда" (Екате-
рина Тахохова); кружок гита-
ристов и вокальной группы
(Петр Михайленко). 

И тут надо с гордостью
признать, что Архонский каза-
чий хор - постоянный участник
всех важных торжественных
мероприятий и в районе, и в
республике.

Ко всему сказанному сле-
дует добавить, что Татьяна
чтит народные обряды и тра-
диции и воспроизводит их в
своих мероприятиях. Это -
"Казачьи посиделки", "Широ-
кая масленица", ежегодные
рождественские вечера...

Известно, что один в поле
не воин, т.е. рядом с работни-
ками ДК всегда школы стани-
цы, детские сады, Детская му-
зыкальная школа. Совместные
мероприятия дают, конечно
же, больший эффект. А в нуж-
ный момент необходимую
поддержку и помощь оказыва-
ет глава АМС станицы Дми-
трий Ефимов и давний друг
Дома культуры  Руслан Саба-
нов, ныне руководитель Вла-
дикавказских тепловых сетей.
Татьяна Александровна выра-
жает им огромную благодар-
ность.

Нельзя не отметить и об-
щественную деятельность
Татьяны. Она - гражданин с
активной жизненной позици-
ей, член Общественного сове-
та станицы, Женсовета; явля-
лась депутатом Собрания
представителей Пригородного
района, где часто поднимала
волнующие население стани-
цы проблемные вопросы.

Татьяну в станице знают и
как образцовую хозяйку. Нес-
мотря на занятость на работе
успевает заниматься и домаш-
ним хозяйством: ухоженный
двор, уют в доме, порядок в
саду и огороде. Помощь в
этом ей оказывает  ее любя-
щий супруг.

Пожелаем же Татьяне
Александровне доброго здо-
ровья на долгие годы и высо-
ких творческих достижений.

Цвети, Татьяна, как та
оранжерея, которую ты разве-
ла в фойе храма культуры!

Сама же Татьяна Алексан-
дровна желает всем читате-
лям газеты мира, добра, спо-
койной жизни, коллегам -
творческих высот. А ребятам,
участвующим в военной спе-
цоперации на Украине, ско-
рейшего возвращения домой
здоровыми!

Да сбудутся ее пожелания!

Регина ДЗЕБОЕВА.

Ее лозунг - "Светить всегда!"
"Нет профессии прекрасней,

Чем людям души пробуждать".
При встрече с этой лучезарной женщиной в памяти обязательно

всплывают все те красочные торжественные мероприятия (а их не
счесть), которые она организовывала. Многим кажется, что у культра-
ботника - не работа, а сплошные праздничные дни. Но надо понимать,
что за всеми этими праздниками - невероятно огромный труд. В данном
случае - труд директора ДК ст. Архонской, заслуженного работника
культуры РСО-А Татьяны КЛАПКОВОЙ. 

Уважаемые жители села! На территории
Ногирского сельского поселения планирует-
ся реконструкция мемориального объекта -
памятника павшим ногирцам в годы ВОВ
1941-1945 гг.

Обращается к жителям села, кому дорога память о фрон-
товиках-победителях, принять участие в сборе сведений об
участниках войны - жителях Ногирского сельского
поселения.

Просьба откликнуться родных, близких и знакомых участ-
ников Великой Отечественной войне, чьи имена не увекове-
чены на мемориальной доске памятника. 

Просим присылать фотографии, письма, какую-либо ин-
формацию из воспоминаний об их боевом и жизненном пути.

Всю информацию направлять в АМС Ногирского сельско-
го поселения до 1 апреля 2023 г. по адресу: с. Ногир,
ул. Ленина, 105, а также по эл.почте: nogirski@yandex.ru.

Телефон для справок: 8(8672) 69-00-90, 69-92-90.

Администрация Ногирского сельского поселения.

Объявляется 
сбор сведений об участниках 
Великой Отечественной войны - 
жителях Ногирского 
сельского поселения

70 лет - возраст, когда человек сумел пройти
много нитей жизненных дорог, своими добрыми де-
лами наполнил сундук желаний, выложил крепкий
фундамент и на нем построил дом, в благодатную
почву внес семена и на ниве жизни взрастил хоро-
шие всходы, которые дали высокий урожай. Эти
слова непосредственно относятся к Павлу
ДЗЕРАНОВУ.

Родился он 12 февраля 1953 г.
в с. Гведрет Горийского района
ГССР. После школы его призвали в
ряды Советских Вооруженных сил,
а служил в Группе Советских войск
в Германии (ГСВГ) водителем. На
своей машине исколесил много
военных полигонов. Был пример-
ным солдатом, отличником боевой
и политической подготовки, имел
много благодарностей от командо-
вания части и роты. 

Демобилизовавшись, Павел на-
чал работать по своей профессии.
В селе, наверное, не было ни од-
ного человека, кому бы он не по-
мог подвезти дрова или вещи. Все
его уважали и ценили за доброту.

В 1991 г. Павел со своей семьей переехал  в Пригородный
район. Здесь, в с. Октябрьском, начал работать на большегруз-
ных машинах. Вначале на ЗИЛ-е, а потом на КамАЗе. Перево-
зил строительные материалы. К своей работе подходил ответ-
ственно, за что его уважало руководство. В настоящее время
он трудится по договору с сельскохозяйственными предприя-
тиями района. Помогает возить семенной материал, минераль-
ные удобрения. 

Павел не только хороший труженик, но и уважаемый глава се-
мейства. Со своей супругой Тамарой Каркусовой они воспитали 5
детей: 2 сыновей и 3 дочек, которые подарили им 16 внуков. 

Завтра Павлу Гариевичу исполняется 70 лет. В этот день вся
большая семья Дзерановых соберется вокруг именинника-юби-
ляра и будет его поздравлять. К этим поздравлениям и поже-
ланиям присоединяться зятья, друзья, родственники.

С юбилеем Вас, Павел Гариевич, вот также здоровым и жиз-
нерадостным перешагните свой вековой барьер!

От имени друзей - Ахсар КОРТИЕВ.

Взрастил хороший урожай
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Знай свой край Путешествие по России: Татарстан

Нывгёнёджы цёстёй

Худёджы хал ахёр

Из истории слов и выражений

Айчы урсытё сё
цёгъдыны размё сёвё-
рын хъёуы уазалгёнё-
ны.

Цёмёй фых хал-
сартён сё уёлцъар ён-
цонёй сыгъдёггёнён
уа, уый тыххёй сё цу-
гунёй сисыны фёстё
сёвёрын хъёуы уазал
доны.

Халсартё фыц-
гёйё, йё доныл цёхх
кёнын хъёуы ёрмёст-
дёр уёд, уырыдзы ёмё
цёхёра куы фыцай.

Гогызы фыд йе
стёгёй фёхицён кён,
ныхс ёй доны. Уый
фёстё йё сёвёр фы-
цынмё. Куы рафыца,
уёд ын канчырийё йё
фынк сис. 
Йе сфыцынмё ма

10-15 минуты куы хъё-
уа, уёд ыл бафтау
басгёрдёг. Уый фё-
стё фых гогыз сис
ёмё йё рёсугъд алыг-
тё кён. Дзидзайы
кёрдихтё стыр тё-
бёгъы равёр, ёмё йё
хёр ёхсыры цъарёй
конд цёхдонимё.

Человеческий зрачок расширяется на 45%, когда мы
смотрим на что-то приятное.
Шум, который мы слышим, поднося морскую рако-

вину к уху, вовсе не океан. Мы всего лишь слышим, как
кровь в нашем ухе циркулирует по венам.
Девиз компании "Мерседес" - "Das Beste oder

Nichts", что значит "лучшее или ничего".
Смех уменьшает уровень гормонов стресса и укре-

пляет иммунную систему. Шестилетние дети смеются в
среднем 300 раз в день. Взрослый человек от 15 до 100
раз в день.
Мед очень легко переваривается и усваивается в

пищеварительной системе. Единственная причина этого
то, что пчелы его уже переварили.
Чтобы подняться на Эйфелеву башню, нужно прой-

ти 1.792 ступеньки.
Человеческий мозг имеет возможность хранить все,

что человек видит и слышит в течение все жизни.

Иу чъынды лёг мыд хордта. Уалынмё йём йё сыхаг
ёрбацыдис. Чъынды фётыхст ёмё йын мыд амбёхсын
нал бантыст. "Цёй, ницы кёны, мыд айдагъёй нё ба-
хёрдзён".

- Мыд дё хъёуы? - фёрсы уазёджы.
- Хъёуы.
Сыхаг мыд хёры ёмё хёры.
- Ёгёр бирё дзы ма хёр, кённод дзы зёрдё рис-

дзёни, - бадзырдта йём.
Уазёг бахудт ёмё афтё:
- Кёй зёрдё? Дё зёрдё?

Иу лёг йё бынтё йё усыл ныффыста. Уымёй бирё
нё рацыд, ёмё лёджы дон фёласта.
Идёдзён йё сыхаг зёронд ус афтё
зёгъы:

- Дё лёг афтё ёрхъуыды-
джын ёмё дардмёуынёг кёй
уыд, уый стыр амонд у! Афтёмёй
та кёсын ёмё фыссын дёр нё
зыдта.

- Хуыцауёй бузныг, ёмё ленк
кёнын дёр, - йё ныхёстыл ма йын
бафтыдта идёдз ус.

Расположена между улицами Ватутина и Чкало-
ва. Начало от ул. Ватутина. Промышленный муни-
ципальный округ. 

Документ о наименовании:
постановление Исполкома Вла-
дикавказского Городского Со-
вета рабочих крестьянских и
красноармейских депутатов,
протокол №45, п.4 от 1 декабря
1922 г.: "По ходатайству Сов-
наркома ГССР от 27 ноября с.
г, № 6677 переименовать Вок-
зальный проспект в улицу име-
ни тов. Маркова".

МАРКОВ Сергей Дмитрие-
вич (1880-1922) - активный
участник Гражданской войны,
начальник   Кавказского   округа
путей сообщения. 

Родился в г. Алексине Туль-
ской области в семье инженера-
железнодорожника.   

С   юношеских  лет принимал   участие   в   революцион-
ной борьбе. В 1903 г. окончил институт и вступил в партию
большевиков. В 1919 г. был назначен заместителем комис-
сара путей сообщения, а в 1920 г. - начальником Кавказско-
го округа путей сообщения. 

Под его руководством строилась железнодорожная ветка
Дарг-Кох-Алагир. 

В ноябре 1922 г. Марков в районе с. Кумторкала был убит
контрреволюционерами.

"Засучив рукава"
Означает выполнение какого-то дела с энтузиазмом, энер-

гией, не жалея сил. 
Его появление связано с историей русского костюма XV-XVII

веков. В то время верхняя одежда имела очень длинные рука-
ва с прорехами для рук. Работать в ней было неудобно, поэто-
му, чтобы что-то сделать, рукава "засучивали".

"Положить зубы на полку"
Означает "влачить голодное, бедное существование". 
Оно зародилось из крестьянского быта: многие подручные

инструменты - пила, грабли, вилы - имеют зубья, и если для
этого инвентаря была работа, то и хлеб в доме был. А вот ког-
да инструмент кладут на полку, это значит, что нет ни работы,
ни, следовательно, еды. Также существует версия, что всё-та-
ки имеются в виду человеческие зубы, которые "не нужны",
когда есть нечего.

Татарская достопримеча-
тельность образовалась
около 2 веков назад и вклю-
чает в себя 3 озера - Боль-
шое Голубое, Малое Голу-
бое и Проточное. 

В водоемах наблюдается
высокая концентрация суль-
фатов, благодаря чему вода
в них действительно голубая
и очень чистая. Видимость в

глубину достигает 40 ме-
тров. Голубые озера питают-
ся за счет подземных источ-
ников, не имеют каких-либо
притоков. Вода в них имеет
температуру +3 - +6 граду-
сов круглый год. 

На дне водоемов наблю-
дается большой слой соле-
вой грязи, очень богатой
минеральными веществами.

Поэтому это место пользу-
ется популярностью среди
тех, кто желает укрепить
свое здоровье или вылечить
какие-либо кожные заболе-
вания. 

Туристы любят Голубые
озера не только за удиви-
тельную по цвету и красоте
водную гладь, но и за лока-
цию. Вокруг произрастают
вековые сосны, березы и бо-
лее 100 видов растений. 

Просто прогуляться здесь
в любой сезон и погоду - уже
роскошный отдых.

ЗЫГЪУЫТАТЫ Русланы конд ныв.

- Дё къёхтё тилай, ма тилай, абон дын ёз мё
хёдзары хъуамё ёгъдау скёнон - фёйнё сыкъайы
иумё бануазём.

Хёдзары ёфсинтёнА Вы знали?

Голубые озера

Голубые озера - это природный заповедник,
который по праву называют "жемчужиной Каза-
ни" за невероятную красоту и целебные свой-
ства. Озера с кристально чистой водой, имею-
щей редкий бирюзовый оттенок, расположены
всего в 10 км от центра Казани. 

Улица МАРКОВА
(старое название - проспект Вокзальный)
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ТЕЛЕнеделя 19
февраля

13 
февраля

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорво! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Ин-

формационный канал 16+
16.00 Мужское / Жеонское 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Пробуждение" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Шаляпин" 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+
02.05 Т/с "Каменская" 12+
03.45 Т/с "Личное дело" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

Понедельник, 13 февраля
"Алания" - канал "Россия 1" 
05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное

время. Вести-Алания. Утро
09.00 Местное время. Вести-Ирыстон
09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 - Местное время. Вести-Алания
21.05 - Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
15.00 - Россия 24. Местное время
15.30 - Канал "Россия 24"
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "А.Л.Ж.И.Р" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Дельта" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Акушер" 16+
22.00 Т/с "Мельник" 16+
00.00 Т/с "Невский. Проверка на проч-

ность" 16+
04.15 Агентство скрытых камер 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия

16+
05.25, 06.15, 07.05, 07.55 Т/с "Возмез-

дие" 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.20, 11.15, 12.10 Х/ф "Без

прикрытия" 16+
13.30, 14.30, 15.35, 16.25, 18.00, 18.55

Т/с "Глухарь. Возвращение"16+
19.55, 20.45, 21.35, 00.30, 01.15,

01.55, 02.30 Т/с "След" 16+
22.25 "Великолепная пятерка-5" 16+
23.10 "Великолепная пятерка-3" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
03.10, 04.00 Т/с "Прокурорская про-

верка" 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,

19.30, 23.30 Новости  16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Теория невоз-

можного 16+
07.35, 01.50 Д/ф "Звезда жизни и

смерти" 16+
08.15, 16.20 Цвет времени 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 16.30 Х/ф "Примите вызов,

синьоры!" 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ Век. "Москва слезам

не верит... В.Меньшов" 16+
12.10, 02.30 Д/ф "Белоруссия. Коссов-

ский замок" 16+
12.40 Линия жизни 16+
13.35 Д/ф "Забытое ремесло". "Ци-

рюльник" 16+
13.50 "Евгений Вахтангов. У меня нет

слез-возьми мою сказку" 16+
14.30 Секретные физики 16+
15.05 Новости. Подробно. Арт 16+
15.20 Агора. Ток-шоу с Михаилом

Швыдким 16+
17.40, 00.50 Пианисты XXI века. Дми-

трий Шишкин 16+
18.40 Д/ф "История жизни". "Безмол-

вные хозяева планеты" 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Больше, чем любовь 16+
21.30 Сати. Нескучная классика... 16+
22.15 Х/ф "Опасный поворот" 12+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лыжный спорт. Фристайл. Акро-

батика. "Кубок чемпионов".
Трансляция из Ярославля 0+

07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 15.20, 22.35
Новости

07.05, 18.45, 21.45, 00.45 Все на Матч!
12+

10.05, 13.00, 04.50 Спецрепортаж 12+
10.25 Профессиональный бокс. Алек-

сандр Поветкин против Майка
Переса. Трансляция из Москвы
16+

11.30 Есть тема! 12+
13.20 География спорта. Самара 12+
13.50 Магия большого спорта 12+
14.25, 04.00 Мировой Футбол. Обзор 
15.25, 05.05 Громко 12+
16.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.

"Барыс" (Астана)-СКА (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция

19.25 Хоккей. OLIMPBET Чемпионат
МХЛ. МХК "Спартак" (Москва)-
"СКА-1946" (Санкт-Петербург).
Прямая трансляция

22.40 Футбол. Чемпионат Италии.
"Сампдория"-"Интер". Прямая
трансляция

01.30 Конный спорт. "Dubai World Cup
Carnival". Трансляция из ОАЭ0+

02.25 Гандбол. Чемпионат России.
OLIMPBET Суперлига. Женщи-
ны. "Ростов-Дон" (Ростов-на-

Дону)-"Лада" (Тольятти) 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Д/с "Большое кино" 12+
08.40 Х/ф "Убийства по пятницам"12+
10.45, 00.30, 04.20 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.45 Т/с "Напарницы" 16+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Т/с "Свои" 16+
16.55 Д/ф "90-е. Папы Карло шоу-биз-

неса" 16+
18.10 Т/с "Под прикрытием" 16+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.45 Д/ф "Дорогие товарищи. Гибель

Машерова" 12+
01.25 Д/ф "Георгий Данелия. Любов-

ный марафон" 16+
02.05 Д/ф "Мария Спиридонова. Одна

ночь и вся жизнь" 12+
04.35 Д/ф "Светлана Крючкова. Никог-

да не говори "никогда" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.20 6 кадров 16+
06.40, 05.25 По делам несовершенно-

летних 16+
08.35 Давай разведемся! 16+
09.35 Тест на отцовство 16+
11.40, 04.35 "Понять. Простить" 16+
12.40, 23.40 Т/с "Порча" 16+
13.10, 00.15 Т/с "Знахарка" 16+
13.45, 00.45 "Верну любимого" 16+
14.20, 23.05 Т/с "Голоса ушедших

душ" 16+
14.55 Х/ф "Чужие и близкие" 16+
19.00 Х/ф "Маленькая тайна, большая

ложь" 16+
01.15 Х/ф "Цена прошлого" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир  16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Заступник" 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпроект 16+
00.30 Х/ф "Последний шанс" 18+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф "Лунтик" 0+
08.20 Х/ф "Без границ" 12+
10.15 М/ф "Чудо-юдо" 6+
11.50 Х/ф "Монстр-траки" 6+
13.55, 19.00, 19.30 Т/с "Ивановы-Ива-

новы" 12+
20.00 Суперниндзя 16+
23.05 Х/ф "Люди икс. Темный феникс"

16+
01.10 Кино в деталях  18+
02.05 Т/с "Даешь молодежь!" 16+
04.00 6 кадров 16+

Понедельник
1133 ффеевврраалляя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Ин-

формационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Пробуждение" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Шаляпин" 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+
02.05 Т/с "Каменская" 16+
03.45 Т/с "Личное дело" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.00 Местное время. Вести-Иры-
стон

09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
21.05 Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24" 
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "А.Л.Ж.И.Р" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Дельта" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Акушер" 16+
22.00, 00.00 Т/с "Мельник" 16+
00.10 Т/с "Невский. Проверка на

прочность" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия

16+
05.25, 06.10, 07.00, 07.55 Т/с "Под

ливнем пуль" 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 12.20, 13.30,

13.55, 14.50, 15.45, 16.40,
18.00, 18.10, 19.05 Т/с "Глу-
харь. Возвращение" 16+

20.05, 20.45, 21.35, 00.30, 01.15,
01.55 Т/с "След" 16+

22.25 "Великолепная пятерка-5" 16+
23.10 "Великолепная пятерка-3" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск16+
02.45, 03.40 Т/с "Прокурорская про-

верка" 16+
04.35 Т/с "Наркомовский обоз" 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,

19.30, 23.30 Новости культуры
16+

06.35 Лето Господне. Сретение Гос-
подне 16+

07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Д/ф "История жизни". "Зачем

динозаврам оперенье?" 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 16.35 Х/ф "Гляди веселей"

16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ Век. "Ансамблю

"Ариэль" 20 лет" 16+
12.15 Дороги старых мастеров 16+
12.30, 22.15 Х/ф "Опасный поворот"

12+
13.20 Д/ф "Первые в мире". "Элек-

тромобиль Романова" 16+
13.35 Искусственный отбор 16+
14.15 Острова 16+
15.05 Новости. Подробно. Кино 16+
15.20 Библейский сюжет 16+
15.50 Белая студия 16+
17.40 Цвет времени 16+
17.55, 00.50 Пианисты XXI века. Ан-

дрей Коробейников 16+
18.40 Д/ф "История жизни". "Из мо-

ря на сушу и обратно" 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта. "Северная Ко-

рея" 16+
01.35 Д/ф "Павел Челищев. Нечетно-

крылый ангел" 16+
02.30 Д/ф "Самара. Дом Сандры"

16+

МАТЧ-ТВ
06.00 География спорта. Самара 12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.20, 19.50,

21.55 Новости
07.05, 14.25, 19.00, 22.00, 01.00 Все

на Матч! 12+
10.05, 13.00 Специальный репортаж

12+
10.25, 15.50 Футбол. Лига чемпио-

нов. Обзор 0+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Вид сверху 12+
13.50 Д/ф "Газпром-детям". Воздух.

Спортивная гимнастика и
прыжки с шестом" 0+

16.55 Футбол. Товарищеский матч.
"Динамо" (Москва)-ЦСКА.
Прямая трансляция из Турции

19.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
УНИКС (Казань)-ЦСКА. Прямая
трансляция

22.45 Футбол. Лига чемпионов. 1/8
финала. "Боруссия" (Дорт-
мунд, Германия)-"Челси" (Ан-
глия). Прямая трансляция

01.55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8
финала. "Брюгге" (Бельгия)-
"Бенфика" (Португалия) 0+

03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

МБА (Москва)-"Локомотив-Ку-
бань" (Краснодар) 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Убийства по пятницам-2"

12+
10.35 Д/ф "Элина Быстрицкая. Свою

жизнь я придумала сама" 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с "Напарницы" 16+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с "Свои" 16+
16.55 Д/ф "90-е. Секс без переры-

ва" 16+
18.10 Т/с "Под прикрытием" 16+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание 16+
00.00 События. 25-й час
00.30, 04.20 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф "Сталин против Ленина.

Поверженный кумир" 12+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф "Укол зонтиком" 12+
04.35 Д/ф "Василий Ливанов. Я

умею держать удар" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.45 По делам несовершен-

нолетних 16+
08.20 Давай разведемся! 16+
09.20 Тест на отцовство 16+
11.20, 03.55 "Понять. Простить" 16+
12.20, 23.30 Т/с "Порча" 16+
12.50, 00.05 Т/с "Знахарка" 16+
13.25, 00.35 "Верну любимого" 16+
14.00, 23.00 Т/с "Голоса ушедших

душ" 16+
14.35 Х/ф "Маленькая тайна, боль-

шая ложь" 16+
19.00 Х/ф "Нечаянная Любовь" 16+
01.05 Х/ф "Нелюбовь" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.35 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-

вости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные списки

16+
11.00 Как устроен мир  16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества

16+
14.00 Невероятно интересные исто-

рии 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Туннель. Опасно для жиз-

ни" 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф "Кавалерия" 18+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф "Лунтик" 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с "Ива-

новы-Ивановы" 12+
09.00 100 мест, где поесть 16+
10.05 Уральские пельмени.  16+
10.25 Т/с "Воронины" 16+
12.35 Х/ф "Лемони Сникет. 33 нес-

частья" 12+
14.40 Т/с "Классная Катя" 16+
20.00 Х/ф "Смокинг" 12+
22.00 Х/ф "Особое мнение" 16+
00.55 Х/ф "Как отделаться от парня

за 10 дней" 12+ 02.50 Т/с
"Даешь молодежь!" 16+

04.00 6 кадров 16+

Среда
1155 ффеевврраалляя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Ин-

формационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Пробуждение" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Шаляпин" 12+
23.25, 00.55 Вечер с Владимиром

Соловьевым 12+
00.10 Х/ф "Сергей Миронов. Свобод-

ная трибуна" 12+
02.30 Т/с "Каменская" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.00 Местное время. Вести-Ирыстон
09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 - Местное время. Вести-Алания
21.05 - Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.45 Т/с "А.Л.Ж.И.Р" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Дельта" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Акушер" 16+
22.00, 00.00 Т/с "Мельник" 16+
00.10 Т/с "Невский. Проверка на проч-

ность" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия

16+
05.25, 06.10, 06.55, 07.50 Т/с "Возмез-

дие" 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.25, 11.30, 12.35, 13.30,

14.10, 15.10, 16.10, 17.15,
18.00, 18.45 Т/с "Глухарь. Воз-
вращение" 16+

19.45, 20.40, 21.25, 00.30, 01.15,
01.50, 02.30 Т/с "След" 16+

22.25 "Великолепная пятерка-5" 16+
23.10 "Великолепная пятерка-3" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
03.05, 04.00 Т/с "Прокурорская про-

верка" 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,

19.30, 23.30 Новости  16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Д/ф "История жизни". "Безмол-

вные хозяева планеты" 16+
08.20, 17.40, 23.10 Цвет времени 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 16.30 Х/ф "Примите вызов,

синьоры!" 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 95 лет со дня рождения Сергея

Капицы. ХХ Век. "Очевидное-
невероятное. "Отражение" 16+

12.20, 22.15 Х/ф "Опасный поворот"
12+

13.35 "Игра в бисер" с Игорем Волги-
ным. "Александр Пушкин.
"Сказка о царе Салтане" 16+

14.15 Д/ф "Борис Борисович Пиотров-
ский" 16+

15.05 Новости. Подробно. Книги 16+
15.20 Эрмитаж 16+
15.50 Сати. Нескучная классика... 16+
17.55, 00.55 Пианисты XXI века. Нико-

лай Луганский 16+
18.40 Д/ф "История жизни". "Зачем

динозаврам оперенье?" 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Линия жизни 16+
21.30 Белая студия 16+
23.50 ХХ Век. "Очевидное-невероят-

ное. "Отражение" 16+
01.45 Д/ф "Владимир Боровиковский.

Чувствительности дар" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Лыжный спорт. Фристайл. Акро-

батика. "Кубок чемпионов".
Трансляция из Ярославля 0+

07.00, 10.00, 12.55, 14.20 Новости
07.05, 14.25, 18.10, 21.30, 01.00 Все

на Матч! 12+
10.05, 13.00 Спецрепортаж 12+
10.25 Профессиональный бокс. PRA-

VDA FC. Дмитрий Кудряшов
против Вагаба Вагабова. Тран-
сляция из Москвы 16+

11.30 Есть тема! 12+
13.20 Ты в бане! 12+
13.50 Магия большого спорта 12+
15.50 Д/ф "История Хуана Мануэля

Фанхио" 12+
18.30 Фигурное катание. Фестиваль

"Влюбленные в фигурное ката-
ние". Прямая трансляция из
Москвы

22.45 Футбол. Лига чемпионов. 1/8
финала. ПСЖ -"Бавария" (Гер-
мания). Прямая трансляция

01.55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8
финала. "Милан" (Италия)-"Тот-
тенхэм" (Англия) 0+

03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.

"Пари НН" (Нижний Новгород)-
"Зенит" (Санкт-Петербург) 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+

08.00 Доктор И… 16+
08.35 Х/ф "Убийства по пятницам"12+
10.35 Д/ф "Виктор Проскурин. Бей

первым!" 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.45 Т/с "Напарницы" 16+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с "Свои" 16+
16.55 Д/ф "90-е. Горько!" 16+
18.10 Т/с "Под прикрытием" 16+
22.40 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф "Михаил Любезнов. Ма-

менькин сынок" 16+
00.00 События. 25-й час
00.30, 04.20 Петровка, 38 16+
00.45 "90-е. Профессия-киллер" 16+
01.25 Прощание 16+
02.05 Д/ф "Как Горбачев пришел к

власти" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.05 По делам несовершенно-

летних 16+
08.15 Давай разведемся! 16+
09.15 Тест на отцовство 16+
11.15, 04.15 "Понять. Простить" 16+
12.15, 23.30 Т/с "Порча" 16+
12.45, 00.05 Т/с "Знахарка" 16+
13.20, 00.35 "Верну любимого" 16+
13.55, 23.00 Т/с "Голоса ушедших

душ" 16+
14.30 Скажи, подруга 16+
14.45 Х/ф "Ловушка времени" 16+
19.00 Х/ф "Иду за тобой" 16+
01.05 Х/ф "Не могу сказать "Прощай"

16+
02.30 Х/ф "Одноклассницы" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.30 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир  16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Львица" 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф "Непристойное предложе-

ние" 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф "Лунтик" 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с "Ивано-

вы-Ивановы" 12+
09.00 100 мест, где поесть 16+
10.05 Т/с "Воронины" 16+
12.10 Х/ф "Как отделаться от парня за

10 дней" 12+
14.35 Т/с "Классная Катя" 16+
20.00 Х/ф "Предложение" 16+
22.15 Х/ф "Love" 16+
00.05 Х/ф "Кто-нибудь видел мою дев-

чонку?" 18+
01.55 Т/с "Даешь молодежь!" 16+
04.00 6 кадров 16+
05.30 Мультфильмы 0+

Вторник
1144 ффеевврраалляя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Ин-

формационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с "Пробуждение" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с "Шаляпин" 12+
23.25 Вечер с В.Соловьевым 12+
02.05 Т/с "Каменская" 16+
03.45 Т/с "Личное дело" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.00 Местное время. Вести-Ирыстон
09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 - Местное время. Вести-Алания
21.05 - Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "А.Л.Ж.И.Р" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Дельта" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Акушер" 16+
22.00 Т/с "Мельник" 16+
00.00 Поздняков 16+
00.15 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.10 Т/с "Невский. Проверка на проч-

ность" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия16+
05.25, 05.45, 06.35, 07.35 Т/с "Нарко-

мовский обоз" 16+
08.35 День ангела 0+
09.30, 10.25, 11.20, 12.20, 13.30,

13.45, 14.40, 15.40, 16.40,
18.00, 18.10, 19.00 Т/с "Глу-
харь. Возвращение" 16+

20.00, 20.45, 21.35, 00.30, 01.15,
01.55, 02.30 Т/с "След" 16+

22.25 "Великолепная пятерка-5" 16+
23.10 "Великолепная пятерка-3" 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
03.10, 04.05 Т/с "Прокурорская про-

верка" 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,

19.30, 23.30 Новости  16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Д/ф "История жизни". "Из моря

на сушу и обратно" 16+
08.20, 23.20 Цвет времени 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 16.35 Х/ф "Гляди веселей" 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ Век. "Мастера ис-

кусств. Народный артист СССР
Николай Мордвинов" 16+

12.20 Х/ф "Опасный поворот" 12+
13.35 Абсолютный слух 16+
14.15 Острова 16+
15.05 Новости. Подробно. Театр 16+
15.20 Моя любовь-Россия! Ведущий

Пьер-Кристиан Броше. "Сва-
дебное платье для осетинки"
16+

15.45 2 Верник 2 16+
17.40, 01.00 Пианисты XXI века. Дми-

трий Маслеев 16+
18.40 Д/ф "История жизни". "Уходят

одни, приходят другие..." 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Марина Пись-

менюк. "Лабиринт из черемухи"
16+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф "15 лет тому... вперед" 16+
21.30 XVI Зимний Международный Фе-

стиваль искусств. Гала-концерт
открытия фестиваля "Юрий
Башмет-70" 16+

02.00 Д/ф "Дом полярников" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Вид сверху 12+
06.30 Ты в бане! 12+
07.00, 08.35, 12.55, 14.20, 17.20, 19.50

Новости
07.05, 14.25, 19.55, 01.00 Все на Матч!

12+
08.40 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-

нал. Спринт. Женщины. Прямая
трансляция из Чайковского

10.05, 13.00 Спецрепортаж 12+
10.25, 18.45 Футбол. Лига чемпионов.

Обзор 0+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Большой Хоккей 12+
13.50 "Газпром-детям". Вода. Гребля

и синхронное плавание" 0+
15.50 Магия большого спорта 12+
16.20 Конный спорт. "Dubai World Cup

Carnival". Трансляция из ОАЭ 
17.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Па-

ломино против Мартина Брауна.
Трансляция из США 16+

20.30 Футбол. Лига Европы. Раунд
плей-офф. "Барселона" (Испа-
ния)-"Манчестер Юнайтед" (Ан-
глия). Прямая трансляция

22.45 Футбол. Лига Европы. Раунд
плей-офф. "Ювентус" (Италия)-
"Нант" Прямая трансляция

01.55 Футбол. Лига Европы. Раунд
плей-офф. "Байер" (Германия)-
"Монако" 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Убийства по пятницам-2"

12+
10.40 Д/ф "Евгений Весник. Обмануть

судьбу" 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.45, 02.45 Т/с "Напарницы" 16+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с "Свои" 16+
16.55 Д/ф "90-е. Уроки пластики" 16+
18.10 Т/с "Под прикрытием" 16+
22.40 10 самых... 16+
23.10 Д/ф "Актерские драмы. Секс-

символы" 12+
00.00 События. 25-й час
00.30, 04.20 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф "Список Берии. Железная

хватка наркома" 12+
01.25 Д/ф "Жуков и Рокоссовский.

Служили два товарища" 12+
02.05 Д/ф "Операция "Промывание

мозгов" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.05 По делам несовершенно-

летних 16+
08.25 Давай разведемся! 16+
09.30 Тест на отцовство 16+
11.30, 04.15 "Понять. Простить" 16+
12.30 Т/с "Порча". "Крикуша" 16+
13.00, 00.00 Т/с "Знахарка" 16+
13.35, 00.30 "Верну любимого" 16+
14.10, 22.55 Т/с "Голоса ушедших

душ" 16+
14.40 Х/ф "Иду за тобой" 16+
19.00 Х/ф "Без памяти любя" 16+
23.25 Т/с "Порча" 16+
01.00 Х/ф "Моя чужая дочка" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.20 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир  16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Игра теней" 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф "Тайна в их глазах" 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф "Лунтик" 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с "Ивано-

вы-Ивановы" 12+
09.00 100 мест, где поесть 16+
10.00 Т/с "Воронины" 16+
11.35 Х/ф "Особое мнение" 16+
14.25 Т/с "Классная Катя" 16+
20.00 Х/ф "Хэнкок" 16+
21.55 Х/ф "Правила съема. Метод Хит-

ча" 12+
00.20 Х/ф "Поймай меня, если смо-

жешь" 12+
02.45 Т/с "Даешь молодежь!" 16+
04.00 6 кадров 16+
05.30 Мультфильмы 0+

Четверг
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Информа-

ционный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. 10-й юбилейный

сезон. Прямой эфир 0+
23.20 Х/ф "Как быть хорошей женой"

16+
01.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! Битва сезо-

нов 12+
23.55 Улыбка на ночь 16+
01.00 Х/ф "Мелодия на два голоса"

12+
04.10 Т/с "Личное дело" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

05.07; 05.35; 07.07; 07.35 - Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.07; 06.35; 08.07; 08.35 - Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.00 Местное время. Вести-Ирыстон
09.35 - Аланийы райсом
09.55 - Канал "Россия 1"
14.30 - Местное время. Вести-Алания
21.05 - Местное время. Вести-Алания
"Алания" - канал "Россия 24"

17.30 - Россия 24. Местное время
18.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.45 Т/с "А.Л.Ж.И.Р" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Дельта" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "Акушер" 16+
22.00 Т/с "Мельник" 16+
23.50 Своя правда 16+
01.30 Захар Прилепин. Уроки рус-

ского 12+
01.55 Квартирный вопрос 0+
02.50 Т/с "Невский. Проверка на

прочность" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 Известия

16+
05.30 Х/ф "Бумеранг" 16+
07.15, 08.15, 09.30, 09.40, 10.40,

11.40, 12.40, 13.30, 14.10,
15.10, 16.10, 17.10, 18.00,
18.40 Т/с "Глухарь. Возвра-
щение" 16+

19.55, 20.45, 21.30, 22.25 Т/с
"След" 16+

23.10 Светская хроника 16+
00.10 Они потрясли мир 12+
00.55, 02.10, 03.20, 04.35 Т/с "Ве-

ликолепная пятерка-5" 16+
01.35, 02.45, 04.00 Т/с "Великолеп-

ная пятерка-3" 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,

19.30, 23.40 Новости 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 "История жизни". "Уходят

одни, приходят другие..."16+
08.20 Цвет времени 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 16.10 Х/ф "Гляди веселей"

16+
10.20 Х/ф "Дон Кихот" 0+
11.35 Больше, чем любовь 16+
12.20 Дневник XVI Зимнего между-

народного фестиваля ис-
кусств в Сочи 16+

12.50 Власть факта. "Северная Ко-
рея" 16+

13.35 Д/ф "Забытое ремесло".
"Шарманщик" 16+

13.50 Открытая книга. Марина
Письменюк. "Лабиринт из
черемухи" 16+

14.15 Д/ф "Кузьма Петров-Водкин.
Мне легко в этой необъятно-
сти" 16+

15.05 Письма из провинции 16+
15.30 Энигма. Вайклеф Жан 16+
17.15 Пианисты XXI века. Юрий

Фаворин 16+
18.45 Царская ложа 16+
19.45 Смехоностальгия 16+
20.20 Линия жизни 16+
21.15 Х/ф "Ларец Марии Медичи"

12+
22.45 2 Верник 2 16+
00.00 Х/ф "Господин Рипуа" 16+
01.45 Искатели. "Забытый генера-

лиссимус России" 16+
02.30 М/ф "Мистер Пронька" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Большой Хоккей 12+
06.30 Вне игры 12+
07.00, 08.35, 19.50, 22.35 Новости
07.05, 14.45, 17.00, 19.25, 22.00,

00.45 Все на Матч! 12+
08.40 Биатлон. Pari Кубок России.

Финал. Спринт. Мужчины.
Прямая трансляция из Чай-
ковского

10.20 Футбол. Еврокубки. Обзор0+
11.00 Есть тема! 12+
12.25 Хоккей. OLIMPBET Чемпионат

МХЛ. "Толпар" (Уфа)-"Сталь-
ные Лисы" (Магнитогорск).
Прямая трансляция

14.55 Футбол. Товарищеский матч.
"Зенит" (Россия)-"Сепахан"
(Иран). Прямая трансляция
из Ирана

17.25 Мини-Футбол. PARI-Суперли-
га. "Синара" (Екатеринбург)-
"Сибиряк" (Новосибирск).
Прямая трансляция

19.55 Профессиональный бокс.
PRAVDA old school boxing.
Магомед Мадиев (Россия)
против Эмилиано Пучеты
(Аргентина). Прямая тран-
сляция

22.40 Футбол. Чемпионат Италии.
"Сассуоло"-"Наполи". Пря-
мая трансляция

01.35 Биатлон. Pari Кубок России.

Финал. Спринт. Женщины.
Трансляция из Чайковского 

02.35 Биатлон. Pari Кубок России.
Финал. Спринт. Мужчины.
Трансляция из Чайковского 

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф "Портрет любимо-

го" 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф "Призрак уездно-

го театра" 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф "Следствие ведет КГБ.

Шпион на миллиард долла-
ров" 12+

18.05 Х/ф "Беглец" 16+
20.00 Х/ф "Барс и Лялька" 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
00.40 Х/ф "Старшая жена" 12+
02.10 Петровка, 38 16+
02.25 Закон и порядок 16+
02.50 Д/ф "Юрий Гальцев. Обал-

деть!" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.55 По делам несовер-

шеннолетних 16+
08.25 Давай разведемся! 16+
09.30 Тест на отцовство 16+
11.30, 04.05 Т/с "Понять. Про-

стить" 16+
12.30, 23.30 Т/с "Порча" 16+
13.00, 00.05 Т/с "Знахарка" 16+
13.35, 00.35 "Верну любимого"16+
14.10, 23.00 Т/с "Голоса ушедших

душ" 16+
14.40 Х/ф "Нечаянная Любовь" 16+
19.00 Х/ф "Хрустальная королева"

16+
01.05 Х/ф "Долгая дорога" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00 Самые шокирующие

гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости

16+
09.00 Документальный проект 16+
11.00 Как устроен мир  16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-

ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные ис-

тории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Ford против Ferrari" 16+
23.00 Бойцовский клуб РЕН ТВ. Су-

персерия. П. Романкевич-С.
Кавалари. Прямая трансля-
ция 16+

00.30 Х/ф "24 часа на жизнь" 18+
02.00 Х/ф "Заложник-изгой" 18+
03.25 Х/ф "Конченая" 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф "Лунтик" 0+
08.00 Т/с "Ивановы-Ивановы" 12+
09.00 100 мест, где поесть 16+
10.05 Х/ф "Правила съема. Метод

Хитча" 12+
12.25 Х/ф "Хэнкок" 16+
14.15 Уральские пельмени.  16+
14.40 Шоу уральских пельменей

16+
23.00 Х/ф "Предложение" 16+
01.05 Х/ф "Кто-нибудь видел мою

девчонку?" 18+
02.45 Т/с "Даешь молодежь!" 16+
04.00 6 кадров 16+

Пятница
1177 ффеевврраалляя

1 КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 ПроУют 0+
11.10 Поехали! 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.25, 18.20 Т/с "Семнадцать мгнове-

ний весны" 12+
18.00 Вечерние Новости
19.15 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Концерт группы "Руки Вверх!"

12+
23.30 Х/ф "Нотр-Дам" 16+
01.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 Доктор Мясников 12+
13.05 Т/с "Врачиха" 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Лети, перышко" 12+
01.00 Х/ф "Счастье по договору" 12+
04.25 Х/ф "Кружева" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

08.00 - Вести. Местное время
08.15 - Канал "Россия 1"
08.20 - Местное время. Суббота
08.35 - Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24" 

21.00 - Россия 24. Местное время
21.30 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "А.Л.Ж.И.Р" 16+
05.40 Т/с "Стажеры" 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малоземо-

вым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Д/с "Научное расследование

Сергея Малоземова" 12+
14.00 Д/ф "Новая высота" 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.25 Секрет на миллион 16+
23.25 Международная пилорама 16+
00.00 Квартирник НТВ у Маргулиса

16+
01.45 Дачный ответ 0+
02.35 Т/с "Невский. Проверка на проч-

ность" 16+

ПЯТЫЙ
05.00 Т/с "Великолепная пятерка-5"

16+

05.10 Т/с "Великолепная пятерка-3"
16+

05.50, 06.25, 07.00, 07.40, 08.20 Т/с
"Акватория" 16+

09.00 Светская хроника 16+
10.10 Они потрясли мир 12+
10.55, 11.55, 12.55, 13.50, 14.45, 15.40,

16.40, 17.35 Т/с "Дознаватель-
2" 16+

18.25, 19.15, 20.05, 20.45, 21.35, 22.25,
23.10 Т/с "След" 16+

00.00 Известия. Главное 16+
01.05, 01.55, 02.45, 03.40, 04.30 Т/с

"Прокурорская проверка" 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф "Бабушкин урок". "Лоскутик

и Облако" 16+
08.10 Х/ф "Ларец Марии Медичи" 12+
09.40 Мы-грамотеи! 16+
10.20 Передвижники. Василий Перов

16+
10.50 Х/ф "Дайте жалобную книгу" 0+
12.20 Дневник XVI Зимнего междуна-

родного фестиваля искусств в
Сочи 16+

12.50 Эрмитаж 16+
13.20 Черные дыры. Белые пятна 16+
14.00, 01.10 Д/ф "Цефалоподы-поко-

рители морей" 16+
14.55 Рассказы из русской истории

16+
16.20 Д/ф "Век Эркюля Пуаро и мисс

Марпл королевы детектива Ага-
ты Кристи" 16+

17.10 Х/ф "Тайна "Черных дроздов"
12+

18.45, 02.00 Искатели. "В поисках
"Русской красавицы" 16+

19.35 Острова 16+
20.30 Х/ф "Долгие проводы" 12+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом

Швыдким 16+
23.00 Х/ф "Небо над Берлином" 16+
02.45 М/ф "Дело прошлое..." 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Лоренцо

Хант против Майка Ричмана.
Прямая трансляция из США

08.00, 09.55, 12.55, 15.25, 22.35 Ново-
сти

08.05, 10.00, 13.00, 15.30, 19.30, 22.00,
00.45 Все на Матч! 12+

08.40 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Гонка преследования. Жен-
щины. Прямая трансляция из
Чайковского

10.40 География спорта. Самара 12+
11.10 Здоровый образ. Регби 12+
11.40 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-

нал. Гонка преследования. Муж-
чины. Прямая трансляция из
Чайковского

13.25 Мини-Футбол. PARI-Суперлига.
"Синара" (Екатеринбург)-"Сиби-
ряк" (Новосибирск). Прямая
трансляция

16.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов
0+

17.00 Лыжный спорт. Кубок России.
Фристайл. Биг-эйр. Прямая
трансляция из Тюмени

19.55 Футбол. Чемпионат Италии.
"Монца"-"Милан". Прямая тран-
сляция

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. "Ин-
тер"-"Удинезе". Прямая тран-
сляция

01.25 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Гонка преследования. Жен-
щины. Трансляция из Чайков-
ского 0+

02.10 Биатлон. Pari Кубок России. Фи-
нал. Гонка преследования. Муж-
чины. Трансляция из Чайковско-
го 0+

ТВЦ
05.10 Х/ф "Инспектор уголовного ро-

зыска" 0+
06.40 Православная энциклопедия 6+
07.05 Х/ф "Барс и Лялька" 12+
08.50 Х/ф "Старшая жена" 12+
10.35, 11.45 Х/ф "Дело Румянцева" 0+
11.30, 14.30, 23.20 События
12.55, 14.45 Х/ф "Долгий свет маяка"

16+
17.10 Х/ф "Тот, кто рядом" 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф "Тайная комната. Эммануэль

Макрон" 16+
00.10 Д/ф "90-е. Бандитское кино"16+
00.50 Специальный репортаж 16+
01.15 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф "90-е. Папы Карло шоу-биз-

неса" 16+
02.25 "90-е. Секс без перерыва" 16+
03.05 Д/ф "90-е. Уроки пластики" 16+
03.50 Д/ф "90-е. Горько!" 16+
04.30 10 самых... 16+
04.55 "Следствие ведет КГБ. Шпион на

миллиард долларов" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 16+
06.45 Д/ф "Предсказания 2023" 16+
07.45 Х/ф "Пуанты для плюшки" 16+
11.30, 02.05 Х/ф "Самый лучший муж"

16+
18.45 Скажи, подруга 16+
19.00 Х/ф "Ветреный" 16+
22.25 Х/ф "Павлин, или треугольник в

квадрате" 16+
05.00 Д/ф "Настоящая Ванга" 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие гипотезы

16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный спецпроект 16+
17.00 Засекреченные списки 16+
18.00 Х/ф "Битва на озере" 16+
21.20 Х/ф "Битва на озере-2" 16+
00.15 Х/ф "Призраки войны" 18+
01.50 Х/ф "Тайна в их глазах" 16+
03.30 Х/ф "24 часа на жизнь" 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 06.45 07.30 М/ф  0+
06.25, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф  6+
08.25 Шоу уральских пельменей 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 Суперниндзя 16+
13.25 Х/ф "Смокинг" 12+
15.25 Х/ф "Лена и львенок" 6+
17.20 М/ф  12+
19.15 М/ф "Семейка Аддамс" 12+
21.00 Х/ф "Жуткая семейка" 16+
23.00 Х/ф "После" 16+
01.00 Х/ф "Милые кости" 16+
03.05 Т/с "Даешь молодежь!" 16+

Суббота
1188 ффеевврраалляя

1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 14.00, 23.30 Подкаст.Лаб 16+
07.00 Играй, гармонь любимая! 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная Ло-

терея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
16.25 Д/с "Век СССР". "Восток" 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Три аккорда. Новый сезон 16+
21.00 Время
22.35 Т/с "Контейнер" 16+

РОССИЯ 1
06.15, 02.15 Х/ф "Страховой случай"

16+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены 12+
13.05 Т/с "Врачиха" 12+
18.00 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым 12+
01.30 Испанская Голгофа 16+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" - канал "Россия-1"

08.00 - Местное время. Воскресенье 
08.35 - Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"

13.00 - Россия 24. Местное время
14.00 - Канал "Россия 24"

НТВ
04.50 Т/с "Стажеры" 16+
06.35 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 12+
23.30 Звезды сошлись 16+
01.20 Т/с "Невский. Проверка на

прочность" 16+
11.10 Здоровый образ 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30 Т/с "Прокурорская про-

верка" 16+
06.20, 00.45 Х/ф "Черный пес" 12+
08.10, 09.05, 10.05, 11.10, 12.05,

13.05, 14.05,  15.10, 16.10,

17.10 Т/с "Живая мина" 16+
18.10, 18.55, 19.45, 20.35, 21.25,

22.20, 23.10, 00.00 "След" 16+
02.25, 03.10, 03.55, 04.35 Т/с "Дозна-

ватель-2" 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф "Мама для мамонтенка".

"Алиса в стране чудес". "Али-
са в Зазеркалье" 16+

07.55, 01.10 Х/ф "Член правитель-
ства" 0+

09.35 Тайны старого чердака. "Фор-
ма имеет содержание" 16+

10.05, 00.30 Диалоги о животных.
Ташкентский зоопарк 16+

10.50 Х/ф "Море студеное" 0+
12.20 Дневник XVI Зимнего междуна-

родного фестиваля искусств в
Сочи 16+

12.45 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+

13.15 Игра в бисер 16+
13.55 К 250-летию Большого театра

России. Елена Образцова и
Владимир Атлантов в опере
Ж.Бизе "Кармен" 16+

16.30 Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком 16+

17.10 "Первые в мире". "Аэрофото-
аппарат Срезневского" 16+

17.30 Пешком... 16+
18.00 150 лет со дня рождения Геор-

гия Сперанского. Корифеи
российской медицины 16+

18.35 Романтика романса 16+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 Х/ф "Дайте жалобную книгу"0+
21.40 Великие имена. Владимир Го-

ровиц. Док.фильм 16+
22.35 Х/ф "Флибустьер" 0+

МАТЧ-ТВ
06.00 Третий тайм 12+
06.30 Футбол. Журнал Лиги чемпио-

нов 0+
07.00, 08.35, 12.55, 15.25, 22.35 Но-

вости
07.05, 15.30, 19.20, 22.00, 00.45 Все

на Матч! 12+
08.40 Биатлон. Pari Кубок России.

Финал. Масс-старт. Женщины.
Прямая трансляция из Чайков-
ского

09.50 Биатлон с Д. Губерниевым 16+
10.50 Биатлон. Pari Кубок России.

Финал. Масс-старт. Мужчины.
Прямая трансляция из Чайков-
ского

12.00, 13.00 Х/ф "Один вдох" 12+
14.15 Конный спорт. "Dubai World

Cup Carnival". Трансляция из
ОАЭ 0+

16.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
"Матч звезд". Прямая тран-
сляция

19.55 Футбол. Чемпионат Италии.
"Специя"-"Ювентус". Прямая
трансляция

22.40 Футбол. Чемпионат Италии.
"Рома"-"Верона". Прямая
трансляция

01.35 Биатлон. Pari Кубок России.
Финал. Масс-старт. Женщины.
Трансляция из Чайковского 0+

02.40 Биатлон. Pari Кубок России.

Финал. Масс-старт. Мужчины.
Трансляция из Чайковского 0+

ТВЦ
05.50 Х/ф "Дело Румянцева" 0+
07.30 Х/ф "Беглец" 16+
09.15 Здоровый смысл 16+
09.50 Х/ф "Будни уголовного розы-

ска" 12+
11.30, 00.15 События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55 Х/ф "Инспектор уголовного ро-

зыска" 0+
13.45, 04.55 Москва резиновая 16+
14.30 Московская Неделя 16+
15.00 "Как стать оптимистом". Юмо-

ристический концерт 12+
16.50 Х/ф "Вечная сказка" 12+
18.40 Х/ф "Зеркала любви" 12+
22.35, 00.30 Х/ф "Преимущество

двух слонов" 12+
02.00 Х/ф "Призрак уездного театра"

12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 кадров 16+
07.15 Х/ф "Бабочки и птицы" 16+
11.00 Х/ф "Без памяти любя" 16+
14.55 Х/ф "Хрустальная королева"

16+
19.00 Х/ф "Ветреный" 16+
22.25 Х/ф "Семейные тайны" 16+
01.55 Х/ф "Самый лучший муж" 16+
04.50 Д/ф "Настоящая Ванга" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа

16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
13.00 Х/ф "Заложник-изгой" 16+
14.40 Х/ф "Отель "Артемида" 16+
16.15 Х/ф "Вне/себя" 16+
18.30 Х/ф "Телохранитель киллера"

16+
20.50 Х/ф "Телохранитель жены кил-

лера" 16+
23.00 Итоговая программа с Петром

Марченко 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 М/ф "Фиксики" 0+
06.25, 05.30 Мультфильмы 0+
06.45 07.30 М/ф  0+
07.55 Шоу уральских пельменей 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 М/ф "Монстры против при-

шельцев" 12+
11.55 М/ф "Детектив Финник" 0+
12.55 М/ф "Семейка Аддамс" 12+
14.40 Х/ф "Малефисента" 12+
16.35 Х/ф "Малефисента. Владычица

тьмы" 6+
19.00 М/ф "Вперед" 6+
21.00 Х/ф "Особняк с привидениями"

12+
22.45 Х/ф "Страшные истории для

рассказа в темноте" 16+
00.50 Х/ф "Love" 16+
02.20 Т/с "Даешь молодежь!" 16+

Воскресенье
1199 ффеевврраалляя

ПОНЕДЕЛЬНИК 
13 ФЕВРАЛЯ

7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Мультфильмы  0+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё12+
8:10 Телезавтрак 12+
8:30 Ёрмадз  12+
9:00 Заряжайся  12+
9:05 Мультфильмы  0+
9:30 Музыкё  12+
10:00 Новости 12+
10:15 Бинонтё 12+
10:35 Гвардия  12+
11:05 Вокзал для двоих12+
12:05 Диана, скажи!  12+
12:20 Жизнь в спорте  12+
12:45 Знать 6+
13:00 Хабёрттё  12+
13:15 Зёгъ ёй!  12+
14:10 Истории из жизни12+
15:00 Медикум 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Без срока давности

16+
17:10 Музыкё 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё12+
17:50 Позитивчики  6+
18:05 Культ спорта  12+
18:20 Парламент  12+
18:40 История в кадре 12+
19:00 Хабёрттё  12+
19:30 Вечерняя смена 12+
20:30 Фёрдгуытё 12+
21:00 Новости  12+
21:20 Песни над облаками

12+
22:40 Имена  12+
23:05 Гюльчатай  16+
0:00 Хабёрттё (повтор)12+
0:25 Вечерняя смена 

(повтор)  12+
1:10 Новости (повтор) 12+
1:30 Тропами Алании 12+
1:50 Верить и идти  12+
2:40 Русская горянка 12+
3:35 Алантё. Фыдыбёстё

мё фёндаг  12+
4:20 Почтовый марафон12+
5:00 Весь мир - мой храм

12+
5:50 Нарты кадджытё 12+

ВТОРНИК 14 ФЕВРАЛЯ

7:00 Утро. Новости  12+
7:05 Мультфильмы  0+
8:00 Утро. Новости  12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Телезавтрак  12+
8:30 Ёрмадз  12+
9:00 Заряжайся  12+
9:05 Мультфильмы  0+
9:30 Музыкё  12+
10:00 Новости  12+
10:15 Бинонтё  12+
10:40 Гвардия  12+
11:20 Вокзал для двоих 12+
12:10 Истории из жизни12+
12:40 Агунда и Кирилл. Ис-

тория любви  12+
13:00 Хабёрттё  12+
13:15 Бинонтё  12+
13:50 Любовь и горы. Новая

история  12+
14:15 Бинонтё  12+
14:40 Дом бурятки в Осетии

12+
15:00 Правила жизни 12+
16:00 Новости  12+
16:15 Заманёй 12+
16:45 Гюльчатай  16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё

12+
17:50 Ах, любовь!  12+

19:00 Хабёрттё  12+
19:30 Изёры рад  12+
20:30 Ёрмадз  12+
21:00 Новости  12+
21:20 Во всем виновата За-

лина 12+
23:00 Гюльчатай  16+
0:00 Хабёрттё (повтор)12+
0:20 Изёры рад  (повтор)

12+
1:10 Новости (повтор) 12+
1:30 Жизнь, ставшая леген-

дой 12+
3:45 За кулисами сердца

12+
4:40 И оглянулся путник12+
6:00 Нарты кадджытё 12+

СРЕДА 15 ФЕВРАЛЯ

7:00 Утро. Новости  12+
7:05 Мультфильмы  0+
8:00 Утро. Новости  12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Телезавтрак 12+
8:30 Ёрмадз  12+
9:00 Заряжайся  12+
9:05 Мультфильмы  0+
9:30 Музыкё  12+
10:00 Новости  12+
10:15 Ёрмадз  12+
10:35 Ёнусон фарн  12+
11:40 Без тормозов 12+
12:00 Большое интервью

12+
12:30 Музыкё 12+
13:00 Хабёрттё  12+
13:15 Вокзал для двоих 12+
15:00 Все в сад  12+
15:20 Музыкё  12+
16:00 Новости  12+
16:15 Артист  12+
16:50 Гюльчатай  16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё

12+
17:50 Новости ЮОГУ  12+
18:25 Позитивчики  6+
18:40 Заманёй  12+
19:00 Хабёрттё  12+
19:30 Вечерняя смена 12+
20:30 Дело мастера  12+
21:00 Новости  12+
21:20 Передача  12+
21:40 Киножурнал "Север-

ный Кавказ"  12+
22:30 По факту  12+
22:45 Полотно   12+
23:10 Гюльчатай  16+
0:00 Хабёрттё (повтор)12+
0:25 Вечерняя смена (пов-

тор) 12+
1:10 Новости (повтор) 12+
1:30 В своем кругу  12+
3:00 Зёгъ ёй!  12+
3:45 Коммуналка  12+
4:15 На характере  12+
4:40 Мыггагёй мё бафёрс

12+
5:50 Прокачка  12+

ЧЕТВЕРГ 16 ФЕВРАЛЯ

7:00 Утро. Новости  12+
7:05 Мультфильмы  0+
8:00 Утро. Новости  12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё12+
8:10 Телезавтрак  12+
8:30 Ёрмадз  12+
9:00 Заряжайся  12+
9:05 Мультфильмы  0+
9:30 Музыкё 12+
10:00 Новости  12+
10:15 Аивады фёз  12+
11:30 Бёрцытё 12+
12:45 Музыкё 12+

13:00 Хабёрттё  12+
13:15 Вокзал для двоих 12+
14:45 Большие осетины 12+
15:30 Передача  12+
16:00 Новости   12+
16:15 Гвардия   12+
17:00 Гюльчатай  16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё

12+
17:50 Дело мастера  12+
18:10 Бизнес сфера  12+
19:00 Хабёрттё  12+
19:30 Изёры рад  12+
20:30 Симд 12+
21:00 Новости  12+
21:20 Тайна бронзовой 

головы  12+
22:45 Зарёджы баззад 12+
23:15 Гюльчатай  16+
0:00 Хабёрттё (повтор)12+
0:25 Изёры рад (повтор)

12+
1:15 Новости (повтор) 12+
1:35 Последний снег 12+
2:25 Прокуроры  16+
3:10 Зёгъ ёй!  12+
4:00 История нравов 16+
4:45 Горская новелла 12+
6:00 Нарты кадджытё  12+
ПЯТНИЦА 17 ФЕВРАЛЯ

7:00 Утро. Новости  12+
7:05 Мультфильмы  0+
8:00 Утро. Новости  12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё12+
8:10 Телезавтрак  12+
8:30 Ёрмадз  12+
9:00 Заряжайся  12+
9:05 Мультфильмы  0+
9:30 Музыкё 12+
10:00 Новости  12+
10:15 Аивады фёз  12+
11:05 Артист  12+
11:30 Бизнес сфера  12+
12:30 Музыкё  12+
13:00 Хабёрттё  12+
13:20 Вокзал для двоих 12+
14:30 Вот такие пироги 12+
15:00 Гвардия  12+
15:30 Музыкё  12+
16:00 Новости  12+
16:20 Гвардия  12+
17:00 Гюльчатай  16+
17:45 Хъусынгёнинёгтё

12+
17:50 Ориентиры  6+
19:00 Хабёрттё  12+
19:30 Вечерняя смена 12+
20:30 История в кадре 12+
21:00 Новости  12+
21:20 Хочу в Аланию  12+
22:15 Цырёгътё 12+
23:00 Гюльчатай  16+
0:00 Хабёрттё (повтор)12+
0:20 Вечерняя смена  

(повтор)  12+
1:10 Новости (повтор) 12+
1:30 На перекрестке времен

12+
2:35 Уымён рох кёнён

нёй 12+
3:05 Фёзминаг кёстёртё

12+
3:35 Спектакль "Материн-

ская слава"  12+
4:50 Фыдёлты уёзёгмё

12+
5:15 Связи 12+

СУББОТА 18 ФЕВРАЛЯ
7:00 Музыкё  12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё 12+
8:10 Мультфильмы  0+
9:00 Заряжайся  12+
9:05 Передача  12+
9:25 Битва фамилий (Бу-

даевы/Кодзаевы) 12+

10:20 Битва фамилий (Агае-
вы/Дзотовы)  12+

11:15 Битва фамилий (Шав-
лоховы/Газаевы) 12+

12:10 Битва фамилий (Ку-
дзиевы/Кумаритовы)
12+

13:00 Битва фамилий (Дза-
лаевы/Геккиевы) 12+

13:40 Битва фамилий (Тава-
сиевы/Гацаловы) 12+

14:35 Битва фамилий (Дзо-
товы/Кумаритовы)12+

15:05 Битва фамилий (Агае-
вы/Геккиевы) 12+

15:50 Битва фамилий (Ха-
баловы/Шавлоховы)
12+

16:30 Битва фамилий (Дзо-
товы/Гацаловы) 12+

17:05 Битва фамилий. Полу-
финал  (Агаевы/Ку-
маритовы)  12+

17:45 Хъусынгёнинёгтё
12+

17:50 Брэйн-новости 12+
18:20 Культ спорта 12+
18:50 Атлетический блиц

12+
19:00 Новости  12+
19:25 Хоровые сочинения

композитора Тамер-
лана Хосроева 12+

21:10 Битва фамилий. Полу-
финал  (Хабаловы/Га-
цаловы)  12+

22:05 Битва фамилий. Фи-
нал  (Хабаловы/Агае-
вы) 12+

23:05 Дорога  12+
0:00 Новости (повтор) 12+
0:20 Кольцо старого шейха

12+
1:40 Бёрцытё 12+
2:45 В своем кругу  12+
3:45 Вокзал для двоих  12+
4:50 Возвращение  12+
5:20 Семейная драма 12+
ВОСКРЕСЕНЬЕ 19 ФЕВРАЛЯ
7:00 Музыкё  12+
8:05 Хъусынгёнинёгтё12+
8:10 Мультфильмы  0+
9:10 Симд 12+
9:40 Ёнусон фарн  12+
10:30 Дело мастера  12+
10:55 Антракт  12+
11:45 Ёрмадз  12+
12:05 Зёгъ ёй!  12+
13:00 Медикум   12+
13:50 Истории из жизни12+
14:10 Бизнес сфера 12+
15:00 Мыггагёй мё ба-

фёрс  12+
16:00 Музыкё 12+
16:35 Ориентиры  12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё

12+
17:50 Непобедимые  12+
18:35 Дело мастера  12+
18:50 Испекли нам пироги

12+
19:35 Психолог маминой

подруги  12+
20:00 Новости. Итоги 12+
20:45 Лёууы ма мё зёр-

дыл…  12+
21:35 Песни над облаками

12+
22:50 Дезертир  12+
0:20 Новости. Итоги (пов-

тор) 12+
1:05 Северные аланы 12+
2:00 Буйный Терек  12+
3:10 Две струны  12+
3:40 Фурды уылёнт 12+
4:20 Игра воображения 12+
5:30 Тропами Алании 12+

ОСЕТИЯ - ИРИСТОН
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Объявления * Реклама * Сообщения

Качественная настрой-
ка газовых духовок и элек-
трических плит под бы-
струю выпечку осетин-
ских пирогов. Гарантия. 
Тел.: 8-918-827-36-36. 6

Родные и близкие благодарят всех, кто
разделил с ними горечь утраты ДРЯЕВА
Константина Касполатовича, и сообща-
ют, что 40-дневные поминки состоятся в
среду, 15 февраля, по адресу: с. Комга-
рон, ул. К. Хетагурова, 12.              77

Судебные приставы Пригородного района про-
ведут информационную акцию "Узнай о своих
долгах. Сервисы ФССП", приуроченную ко Все-
мирному Дню безопасного Интернета.

Целями акции являют-
ся повышение уровня
правовой и финансовой
грамотности граждан,
разъяснение правил ин-
формационной безопас-
ности - "компьютерной
гигиены" физическим и
юридическим лицам.

Судебные приставы
расскажут о безопасных
способах перевода де-

нежных средств при погашении долга, о возможности по-
лучения достоверных сведений об исполнительных произ-
водствах путем использования официальных источников:
интернет-сайтов ФССП России - сервиса "Банк данных ис-
полнительных производств", личного кабинета на портале
Госуслуг, "горячей линии" Управления, а также с помощью
голосового бота 8-800-303-00-00 центра телефонного
обслуживания ФССП России.

Информационная акция состоится 14 февраля с 09.00
до 18.00 в Пригородном районном отделении УФССП Рос-
сии по РСО-Алания по адресу: с. Октябрьское, ул. П.Те-
деева, 42.

Пресс-служба УФССП России по РСО-Алания.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 3 февраля 2023 г.   с. Октябрьское    №66

О проведении публичных слушаний по
проекту межевания территории 

В соответствии с Земельным кодексом РФ
от 25 октября №136-ФЗ, Градостроительным
кодексом РФ от 29 декабря 2004 г. №190-
ФЗ, Земельным кодексом РФ от 25 октября
2001 г. №136-ФЗ, Федеральным законом от 6
октября 2003 г. №131-ФЗ "Об общих принци-
пах организации местного самоуправления в
Российской Федерации", Уставом МО Приго-
родный район в целях обеспечения рацио-
нального использования земель, для исклю-
чения недостатков в землепользовании,
ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Провести публичные слушания по проек-
ту межевания территории в кадастровом квар-
тале 15:08:0030302.

2. Назначить проведение публичных слуша-
ний по вопросу, указанному в п.1 настоящего
постановления, на 20 февраля 2023 г. в

10:00 по адресу: РСО-А, Пригородный район,
с. Октябрьское, ул. П.Тедеева, 129, каб. 315. 

3. Настоящее постановление разместить в
порядке, установленном для официального
опубликования муниципальных правовых актов
в районной газете "Фидиуёг", на официаль-
ном сайте администрации в сети Интернет:
www.prigams.ru.

4. Ознакомиться с материалами, подлежа-
щими рассмотрению на публичных слушаниях,
возможно по адресу: с. Октябрьское, ул. П.Те-
деева, 129, каб. 313 в приемные дни - с 9.00
до 17.00.  

5. Предложения и замечания, касающиеся
вопроса, подлежащего рассмотрению на пу-
бличных слушаниях, принимаются в письмен-
ном виде в течение двух недель со дня опу-
бликования настоящего постановления в зда-
нии АМС МО Пригородный район, располо-
женном по адресу: с. Октябрьское, ул. П.Теде-
ева, 129, каб. 313 в приемные дни - с 9.00 до
17.00.

Глава администрации      Р.А. ЕСИЕВ.

ББААЛЛЬЬЗЗААММИИРРООВВААННИИЕЕ
Круглосуточно: обработка,

доставка гроба, оркестр, дудук.
Тел.: 8-928-068-20-71,

8-918-823-48-91 (Рита). 31

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
Круглосуточно: обработка,
купание, одевание, доставка
гроба, оркестр, дудук.
Тел.: 8-918-702-36-90 (Лариса).
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БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
И ОБРАБОТКА ТЕЛ
Качественно. 24 ЧАСА.

Опытная бригада.
Доставка похоронных 
принадлежностей.

Тел.: 8-918-822-81-80 
(Любовь Михайловна).

50

КУРЫ-НЕСУШКИ
высокой яйценоскости. Доставка.
Тел.: 8-909-442-81-71. Сч.10.

ПРОДАЕТСЯ
частный дом в с. Октябрь-
ском.
Тел.: 8-929-924-88-88.

44

дом с з/участком 9 соток в  
с. Октябрьском.
Тел.: 8-989-754-06-22.
WhatsApp. 55

з/участок 0,15 га в с. Сунжа,
ул. И.Багаева, 31;
з/участок 1,6 га в  с. Сунжа 
для ведения животноводства;
з/участок в с. Сунжа, 
ул. Кесаева, 33;
доильный аппарат для коз; 
ванна сыродельная ВДПС -
0,15-Т17,1-0.
Тел.: 8-963-176-34-02.

56

з/участок 10 соток в с. Октяб-
рьском - 600 тыс.руб. Торг.
Тел.: 8-962-749-51-85
Альбина. 66

з/участок 20 соток в 
с. Гизель.
Тел.: 8-988-835-74-19,
8-988-836-60-45. 73

бычок и телка породистые,
поросята 2-месячные.
Тел.: 8-963-179-03-23,

76

РАЗНОЕ
ПРОКАТ ПАЛАТОК.
Тел.: 8-918-706-95-08.

48

ШТУКАТУРКА, шпаклевка,
стяжка, откосы.
Тел.: 8-988-819-88-48. 14

ШПАКЛЕВКА, обои, 
ламинат, карнизы.
Тел.: 8-928-484-71-48. 22

ШТУКАТУРКА, стяжка, 
откосы, шпаклевка.
Тел.: 8-905-489-11-44.

22

ШПАКЛЕВКА, обои, лами-
нат, карнизы, кафель, штука-
турка, гипсокартон.
Тел.: 8-903-484-49-94.

34

ШТУКАТУРКА, стяжка, 
кладка, наливной пол, обли-
цовка, кровля.
Тел.: 8-905-488-05-74,
8-928-864-42-83. 71

ШПАКЛЕВКА, покраска, 
обои, карнизы, гипсокартон,
ламинат.
Тел.: 8-963-679-00-41.

70

КЛАДКА, кафель, гипсо-
картон, тротуарная плитка.
Тел.: 8-988-835-71-38,
8-928-071-71-38. 75

СДАЕТСЯ 1-комнатная
квартира в с. Октябрьском. 
Тел.: 8-918-708-20-49.

СДАЕТСЯ 1-комнатная
квартира в с. Октябрьском,
ул. Маяковского, 90 “в”.
Тел.: 8-918-835-60-15.

57

СДАЕТСЯ 2-комнатная 
квартира на длительный срок
в с. Дачном.
Тел.: 8-999-245-48-51.

62

СДАЕТСЯ гараж в с. Ок-
тябрьском.
Тел.: 8-999-491-16-59.

72

МЕДСЕСТРА на дому: 
все виды инъекций.
Тел.: 8-918-701-56-15

(Виктория). 64

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ворот,
входных дверей; лексан. 
Быстро, качественно. 
Установка - бесплатно.
Тел.: 8-928-939-50-56,
8-928-487-86-31,
2-11-57. 65

ВОЗЬМУ деньги под 
проценты.
Тел.: 8-928-487-86-31,
 2-11-57. 65

КУПЛЮ прицеп для жигу-
ли.
Тел.: 8-918-834-06-99. 69

ТРЕБУЮТСЯ
В новый магазин-склад быто-
вой химии в с. Октябрьском
срочно: заведующий складом
с опытом работы и знанием 1С
(график - 6/1, з/п - 40000 руб.);
кассир со знанием 1С (график
- 2/2, з/п - 25000 руб.); ком-
плектовщик (график - 6/1, з/п -
30000 руб.); грузчик (график -
6/1, з/п -  30000 руб.). Бесплат-
ное питание.
В мясоперерабатывающее
предприятие ООО "Мясной
Дар": рабочий в цех (подсоб-
ный), график - 2/1 или 2/2; тех-
ничка производственных поме-
щений, график - 2/2; подбор-
щик колбасных изделий, график
- 2/2. Бесплатное питание.
Адрес: с. Ир, ул. Г. Плиева, 2.
Тел.: 8-928-498-37-03. 78

Акция

"Узнай о своих 
долгах. Сервисы ФССП"

Госуслуги в электронном виде
Отдел по вопросам миграции ОМВД России по Пригородному району напомина-

ет жителям района о том, что за получением государственных услуг можно обра-
титься в МФЦ района и Единый портал государственных услуг: www.gosuslugi.ru.

Удобство заключается в том, что гражданин подает заявку на получение госуслуги и по-
лучает готовые документы в "одном окне" по вопросам обмена паспорта, регистрации по
месту жительства и месту пребывания, регистрации иностранных граждан. Через МФЦ по-
даются заявления о регистрации, а также снятии по месту жительства иностранного граж-
данина, уведомления о его убытии и прибытии, в т.ч. с продлением срока временного пре-
бывания при выдаче ему патента или переоформления данного документа. Все это распро-
страняется на всех заявителей, включая юридических лиц, в соответствии с Правилами осу-
ществления миграционного учета.

Подать электронное заявление через ЕПГУ возможно в любое время, независимо от време-
ни суток, праздничных и выходных дней, через любой компьютер, планшет или мобильный те-
лефон, имеющих доступ в Интернет.

Для справки: МФЦ - учреждение, созданное в целях предоставления федеральными орга-
нами исполнительной власти, органами местного самоуправления государственных и муници-
пальных услуг в режиме "единого окна". Эти Центры, оказывающие госуслуги, позволяют эко-
номить время и не тратить  его на разъезды по разным учреждениям, ожидание в очередях. 

Многофункциональные центры в Пригородном районе расположены по следующим адресам:
с. Октябрьское, ул. П. Тедеева,113; ст. Архонская, ул. Крупской, 37; с. Майское,
ул. Центральная, 7; с. Ногир, ул. Ленина, 132. 

Время работы пунктов приема граждан просим уточнять в администрациях сельских посе-
лений.

Мурат ГАБАРАЕВ,
инспектор направления по связям со СМИ и общественностью

ОМВД России по Пригородному району.

Окно ОМВД

ОЧИЩЕННЫЕ индоутки;
дзёрна из белой кукурузы.
Доставка бесплатно.

Тел.: 8-988-833-44-25
Алла. 74
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