
ПРЯ МАЯ ЛИ НИЯ Ува жа е мые жи те ли Осе тии!
12 ию ня на ша стра на от ме ча ет один из глав -

ных своих праз дни ков, став ший сим во лом на -
цио наль но го еди не ния и об щей от вет ствен но -
сти за на стоя щее и бу ду щее на шей ве ли кой Ро -
ди ны - День Рос сии!

Мы гор дим ся сво ей Рос си ей, ее мно го ве ко вой
ис то ри ей, на пол нен ной ге рои че ской сла вой ве -
ли ких поб ед, сам обыт ной мно го на цио наль ной
куль ту рой, до сти же ния ми со вре мен ной нау ки.
С каж дым го дом эта да та прио бре та ет осо бое
со дер жа ние. И в этот зна ме на тель ный день
еще раз хо чет ся под чер кнуть, что су дь ба на -
шей Осе тии и Рос сии за ви сит от каж до го из
нас, от об ще го со зи да тель но го стре мле ния
стро ить силь ную, сво бод ную, про цве таю щую
стра ну. Убеж ден: опи ра ясь на бес цен ный опыт
на ших пред ше ствен ни ков, не по ко ле би мые нрав -
ствен ные цен но сти и па трио ти че ские тра ди -
ции, про являя во лю, от вет ствен ность  и спло -
чен ность, мно го го до бье мся!

До ро гие мои зе мля ки! От име ни де пу та тов
Пар ла мен та Рес пу бли ки Се вер ная Осе тия-
Ала ния поз дра вляю вас с Днем Рос сии! От всей
ду ши же лаю ми ра, доб ра и бла го по лу чия!
Пусть этот праз дник ста нет но вым сти му -
лом для даль ней ших тру до вых свер ше ний на
бла го на шей  ве ли кой дер жа вы - Рос сии!

Алек сей МАЧ НЕ В,
Пред се да те ль Пар ла мен та

РСО-Ала ния.

Ува жа е мые жи те ли При го род но го ра йо на!
Поздра вляю вас с Днем Рос сии! 

Этот праз дник - на по ми на ние о пре ем ствен но -
сти по ко ле ний, об от вет ствен но сти граж дан
стра ны за зав траш ний день сво ей От чиз ны.

В этот день каж дый из нас чув ству ет се бя ча -
стич кой ве ли кой дер жа вы. Мы по пра ву гор дим ся
на шей стра ной и ве рим в ее ве ли кое бу ду щее.

Мы - граж да не еди но го го су дар ства, и от каж -
до го из нас, от на ше го тру да, энер гии, от вет -
ствен но сти за ви сит эко но ми че ское и со циаль ное
про цве та ние дер жа вы. 

Мощь Рос сии - в ее един стве. Жить в со гла сии,
ува жать взгля ды и свя ты ни со се дей, бе реж но хра -
нить наш об щий дом и чест но тру дить ся - вот за -
лог про цве та ния Рос сии.

Пусть же каж дый ваш день бу дет на пол нен по -
ло жи тель ны ми эмо ция ми и гор до стью за рос сий -
ский на род и на шу свя тую зем лю, род ную для всех
нас! 

От всей ду ши же лаю вам доб ра, здо ро вья, тер -
пе ния и бла го по лу чия! Пусть вас окру жа ют уют и
до ста ток, сча стье и вза имо по ни ма ние!

С праз дни ком!

Â ðà éî íå â ðàì êàõ ïðàç äíî âà -
íèÿ Âñå ìèð íî ãî äíÿ çà ùè òû äå -
òåé áûëи îð ãà íè çî âàíы êîí êóðñ
ðè ñóí êà íà àñ ôàëü òå è èí òå ðàê -
òèâ íàÿ âèê òî ðè íà "Äîá ðàÿ äî ðî -
ãà äåò ñòâà" â ëåò íåì îç äî ðî âè -

òåëü íîì ëà ãå ðå "Ðî ìàø êà"

ÑÎØ ¹2 ñò. Àð õîí ñêîé.
Ïî èòî ãàì, ïîä âå äåí íûì æþ ðè,

ïîá åäè ëà äðóæ áà. Îáå êî ìàí äû
лагеря "Ïå ðå êðå ñòîê" è "Ñâå òî ôîð"
íàá ðà ëè ðàâ íîå êî ëè ÷å ñòâî áàë ëîâ. 

Ãîñ àâ òî èí ñïåê òî ðû ïîç äðà âè ëè
äå òåé ñ ïðàç äíè êîì è íà ïîì íè ëè î

âàæ íî ñòè ñî áëþ äå íèÿ ïðà âèë
äî ðîæ íî ãî äâè æå íèÿ. Âðó ÷è ëè êà -
ïè òà íàì êî ìàíä ãðà ìî òû îò íà ÷àëü -
íè êà ÎÌÂÄ Ðîñ ñèè ïî Ïðè ãî ðîä íî -
ìó ðà éî íó ïîä ïîë êîâ íè êà ïî ëè öèè
Àëà íà Ãó òèå âà.

Àëå íà ÁÀ ÐÎ Å ÂÀ, 
èí ñïåê òîð ïî ïðî ïà ãàí äå.

7 èþ íÿ Ïðå çè äåíò Ðîñ ñèè
Âëà äè ìèð Ïó òèí â 16-é ðàç
îò âå òèë íà âî ïðî ñû ãðàæ äàí
ñòðà íû â ïðÿ ìîì ýôè ðå íåñ -
êîëü êèõ ôå äå ðàëü íûõ èí -
ôîð ìà öèîí íûõ êà íà ëîâ. Çà
âðå ìÿ ñáî ðà âî ïðî ñîâ èõ
ïðèø ëî ïî÷ òè 2 ìèë ëèî íà! Â
ñòó äèè íå áû ëî çðè òå ëåé,
çà òî íà ñâÿ çè ñ Ïðå çè äåí òîì
â òå ÷å íèå ïî÷ òè 4,5 ÷à ñà
ýôè ðà áû ëè ãó áåð íà òî ðû è
÷ëå íû ïðà âè òåëü ñòâà ñòðà -
íû. ×àñòü îò âå òîâ íà âî ïðî -
ñû ëþ äåé Ïðå çè äåíò ïå ðå -
àäðå ñî âàë èì.

Ïåð âûé âî ïðîñ "ïðÿ ìîé ëè -
íèè" áûë ïî÷ òè ôè ëî ñî ôñêèì:
÷å ðåç êà êóþ ïî ëî ñó ïðî õî -
äèì - ÷åð íóþ èëè áå ëóþ?

"Ìû äâè æåì ñÿ â ñòî ðî íó
óñòîé ÷è âî ãî áå ëî ãî öâå òà, - îò -
âå òèë Â. Ïó òèí. - Íî â ïðè ðî äå
íå áû âà åò àá ñî ëþò íîé ÷è ñòî òû
íè â ÷åì. Òàê è ó íàñ. Íî â öå -
ëîì ìû äâè æåì ñÿ â ïðà âèëü -
íîì íà ïðà âëå íèè. Âû øëè íà
óñòîé ÷è âûé ðîñò ýêî íî ìè êè,
õîòü è ñêðîì íûé...". 

Íà âî ïðîñ î íî âîì-ñòà -
ðîì ñî ñòàâå Ïðà âè òåëü ñòâà
ÐÔ, Ïðå çè äåíò îò âå ÷à åò, ÷òî
ïðå åì ñòâåí íîñòü îá óñëî âëå íà
íåîáõî äè ìî ñòüþ íå ìåä ëåí íî
ïðè ñòó ïèòü ê äåé ñòâè ÿì ïî ðå -
à ëè çà öèè ïëà íà ðà çâè òèÿ, êî òî -
ðûé ãî òî âèë ñÿ ïîë òî ðà ãî äà.
Äëÿ ïåð ñî íè ôè êà öèè îò âåò -
ñòâåí íî ñòè íóæ íî áû ëî îñòà -
âèòü òåõ, êòî åãî ãî òî âèë.

Î ðîñ òå ñòî è ìî ñòè áåí -
çè íà. Ïðå çè äåíò âû çû âà åò ïî
âè äåî ñâÿ çè âè öå-ïðå ìüå ðà
Äìè òðèÿ Êî çà êà è ìè íè ñòðà
ýíåð ãå òè êè Àëåê ñàí äðà Íî âà êà.
Îíè ñî îá ùè ëè, ÷òî íà ñî âå ùà -
íèè 30 ìàÿ ïðà âè òåëü ñòâî äî -
ãî âî ðè ëîñü ñ íåô òÿ íû ìè êîì -
ïà íèÿ ìè î çà ìî ðîç êå öåí, î
åæåä íåâ íîì ìî íè òî ðèí ãå ñè -
òóà öèè íà ÀÇÑ, îá óâå ëè ÷å íèè
ïî ñòà âîê íà ðû íîê áåí çè íà.

Ðå øå íèå ñ 1 èþ íÿ ñíè çèòü

àê öè çû íà áåí çèí ïî ìî ãëî -
öå íû áîëü øå íå ðà ñòóò. 

Îò âå ÷àÿ íà âî ïðîñ î ñî -
ñòîÿ íèè äåë â ñôå ðå óòè ëè -
çà öèè îò õî äîâ, Ïðå çè äåíò
ñêà çàë î êðè ìè íàëü íîì íà ñëå -
äèè â íåé. Îí ïî îá åùàë èñ -
ïîëü çî âà íèå íî âåé øèõ òåõ íî -
ëî ãèé äëÿ êà ÷å ñòâåí íî ãî óëó÷ -
øå íèÿ ñè òóà öèè è ïðèç âàë ê
îò âåò ñòâåí íî ñòè ÎÍÔ è ðå ãèî -
íàëü íûå îð ãà íû âëà ñòè.

Æè òå ëè Ìîç äî êà ïî æà ëî âà -
ëèñü íà óæàñ íîå ñî ñòîÿ íèå
äî ðîã.

Íà ýòî Âëà äè ìèð Ïó òèí îò -
âå òèë, ÷òî ïðî áëå ìà ñ äî ðî ãà -
ìè - â ñòðà íå â öå ëîì. Ïî
îöåí êàì ÎÍÔ, áî ëåå 29 òûñ.
êì ðå ãèî íàëü íûõ òðàññ íóæ äà -
þò ñÿ â ñðî÷ íîì ðå ìîí òå. Äëÿ
ðå øå íèÿ ïðî áëå ìû íó æåí ïðî -
ðûâ.

Ó÷è òåëü èç ßêó òèè çà ÿ âèë,
÷òî â íà ÷à ëå ãî äà çàð ïëà òà
áþ äæåò íè êîâ ïî âû ñè ëàñü, à â
àï ðå ëå ñíî âà ïî íè çè ëàñü. “Ïî -
âû øå íèå íî ñèò âðå ìåí íûé õà -
ðàê òåð èëè äîë æíî ñîõ ðà íÿòü -
ñÿ?” Òà êàÿ ñè òóà öèÿ ñâÿ çà íà ñ
íà ÷à ëîì íî âî ãî ôè íàí ñî âî ãî
ãî äà, ñêà çàë Ïðå çè äåíò, íî îá
ýòîì îí çà ðà íåå ïðå äó ïðåæ äàë
ãëàâ ðå ãèî íîâ. À ïëàí êó çàð -
ïëàò íè â êî åì ñëó ÷àå íåëü çÿ
îïó ñêàòü, çà ÿ âèë ãëà âà ãî ñó -
äàð ñòâà.

Ðÿä âî ïðî ñîâ áûë ñâÿ çàí ñ
äî ñòóï íî ñòüþ æè ëüÿ. Âëà äè -
ìèð Ïó òèí ñêà çàë, ÷òî ïðî -
ãðàì ìà óëó÷ øå íèÿ æè ëèù íûõ
óñëî âèé ðàç âåð íåò ñÿ ïî âñåé
ñòðà íå äî 2024 ã., è íà íåå áó -
äåò ïî òðà ÷å íî 400 ìëðä ðóá.

Íà âî ïðî ñû îá ìà íó òûõ
äîëü ùè êîâ îò âå òèë ìè íèñòð
ñòðî è òåëü ñòâà Âëà äè ìèð ßêó -
øåâ. Îí íà ïîì íèë, ÷òî óæå ñ
1 èþ ëÿ çà ðà áî òà þò äâà ìå õà -
íèç ìà, ïðå äóñ ìî òðåí íûõ çàêî -
íîì î äî ëå âîì ñòðî è òåëü ñòâå:
óõîä îò êîò ëî âî ãî ìå òî äà è èí -
ñòè òóò áàí êîâ ñêî ãî ñî ïðî âîæ -
äå íèÿ. À ñ 1 èþ ëÿ 2019 ã. áó äóò
ïðå êðà ùå íû íî âûå äî ãî âî ðû
äî ëå âî ãî ñòðî è òåëü ñòâà, è
ñðåä ñòâà áó äóò ïðèâ ëå êà òü ñÿ
÷å ðåç áàí êè.

Âëà äè ìèð Ïó òèí ïî ÿñíил,
÷òî ïåí ñèÿ ðà áî òàþ ùèõ ïåí -
ñèî íå ðîâ íå èí äåê ñè ðó åò ñÿ,
ïî òî ìó ÷òî äåé ñòâó åò ñî âåò -
ñêàÿ ìî äåëü, ïî êî òî ðîé òà êèì
ïåí ñèî íå ðàì íå ïëà òè ëè, íî
îá åùà åò ïî äó ìàòü íàä ýò èì
âî ïðî ñîì. 

Ê âî ïðî ñó ïî âû øå íèÿ
ïåí ñè îí íî ãî âîç ðà ñòà Ïðå -
çè äåíò îò íî ñèò ñÿ "îñ òî ðîæ íî è
àê êó ðàò íî": ãëàâ íàÿ çà äà ÷à -
çíà ÷è òåëü íîå ïî âû øå íèå óðîâ -
íÿ áëà ãî ñî ñòîÿ íèÿ ïåí ñèî íå -
ðîâ è óìå íü øå íèå æè âó ùèõ çà
÷åð òîé áåä íî ñòè. Â áëè æàé øåå
âðå ìÿ ïðà âè òåëü ñòâî îçâó ÷èò
ñî îò âåò ñòâóþ ùèå ïëà íû, òîã äà
ìîæ íî áó äåò ãî âî ðèòü è î ìå -
ðàõ.

Âî ïðî ñû ñî ñòîÿ íèÿ è ðà -
çâè òèÿ ìå äîá ñëó æè âà íèÿ
òàê æå áû ëè â öåí òðå âíè ìà íèÿ
ëþ äåé è Ïðå çè äåí òà. Â ÷àñò íî -
ñòè, ðå÷ü çàø ëà î äî ñòóï íî ñòè
âû ñî êî êâà ëè ôè öè ðî âàí íîé ïî -
ìî ùè îí êî áîëü íûì.

Ê 2024 ã. â ñòðà íå íà ñòðî -
è òåëü ñòâî è äî îáî ðó äî âà íèå
îí êî öåí òðîâ áó äåò ïî òðà ÷åí
1 òðëí ðóá. Ýòî - ïå ðå õîä íà
íî âûå ïðî òî êî ëû â õè ìèî òå ðà -
ïèè îí êî çà áî ëå âà íèé, ñîç äà -
íèå íî âûõ äè àã íî ñòè ÷å ñêèõ è
òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèõ öåí òðîâ (â
òîì ÷è ñëå öåí òðîâ ÿäåð íîé ìå -
äè öè íû è ÏÝÒ-äè àã íî ñòè êè),
äî îá ó÷å íèå ìåä ïåð ñî íà ëà.

Êðî ìå òî ãî, Ïðå çè äåíò æå -
ñòêî ïî òðå áî âàë ñîõ ðà íèòü â
ðå ãèî íàõ èí ôðà ñòðóê òó ðó äëÿ
îêà çà íèÿ ïåð âè÷ íîé ìåä ïî ìî -
ùè - ïî ëè êëè íè êè, àì áó ëà òî -
ðèè, ïå ðå äâèæ íûå ìåä ïóíê òû.

Øêîëü íè êè ïî æà ëî âà ëèñü,
÷òî øåñòü ÅÃÝ - ýòî ìíî ãî, è
ñïðî ñè ëè î âîç ìîæ íî ñòè îò -
ìå íû íå êî òî ðûõ ýê çà ìå íîâ.
Ìè íèñòð ïðîñ âå ùå íèÿ Îëü ãà
Âà ñèëü åâà íà ïîì íè ëà, ÷òî
îáÿ çà òåëü íû òîëü êî ðóñ ñêèé
ÿçûê è ìà òå ìà òè êà, à îáÿ çà -
òåëü íûé ýê çà ìåí ïî èíî ñòðàí -
íî ìó ÿçû êó áó äåò ââå äåí òîëü -
êî â 2022 ã.

Òðå íåð Âà ëå ðèé Ãàç çà åâ
ñïðî ñèë, êàê áó äåò èñ ïîëü çî -
âàòü ñÿ "íà ñëå äèå" ÷åì ïèî íà òà
ìè ðà ïî ôóò áî ëó: ÷òî äå ëàòü
ñî ñòà äèî íà ìè?

Ñîç äàí íàÿ ê ÷åì ïèî íà òó
ïðå êðàñ íàÿ èí ôðà ñòðóê òó ðà
äîë æíà ðà áî òàòü íà ðà çâè òèå
ìàñ ñî âî ãî è äåò ñêî ãî ñïîð òà.
Ðå ãèî íû áó äóò íå ñòè îò âåò -
ñòâåí íîñòü çà òî, ÷òî áû "çà ìå -
÷à òåëü íûå îáúåê òû" èñ ïîëü çî -
âà ëèñü ïî íàç íà ÷å íèþ.

Â çà êëþ ÷å íèå Ïðå çè äåíò
äàë ðàç âåð íó òóþ õà ðàê òå ðè ñòè -
êó íû íå øíå ìó ýòà ïó ðà çâè òèÿ
ñòðà íû. Â. Ïó òèí ïðèç âàë ñî -
áðàòü âñå ðå ñóð ñû: "Ïðî áëåì
ìíî ãî, íóæ íî ñêîí öåí òðè ðî -
âàòü ñÿ!"

Âñå âî ëîä Ðß ÇÀ ÍÎÂ.
(Ãà çå òà "Ñå âåð íàÿ 
Îñå òèÿ", ¹98 îò
08.06.2018 ã.).

ОК НО ОГИБДД
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ÂÛ ÕÎ ÄÈÒ ñ 1937 ãî äà. СУБ БО ТА 9 ИЮ НЯ 2018 ã. ¹62 (11710). Öå íà - 10 ðóá.

ÍÀ ×À ËÀÑÜ ïîä ïèñ íàÿ êàì ïà íèÿ íà ðà éîí íóþ ãà çå òó «Ôè äè ó ̧ ã» íà 2-îå ïî ëó ãî äèå 
2018 ãî äà.  Îñ íîâ íàÿ öå íà -  476, 22 ðóá.  Ëü ãîò íàÿ -  401, 40 ðóá. ÍÀØ ÈÍ ÄÅÊÑ - 53913.

ÌÈË ËÈÎ ÍÛ ÂÎ ÏÐÎ ÑÎÂ

ÏÐÀÇ ÄÍÈÊ ÎÒ ÌÅ ÒÈ ËÈ Â ËÀ ÃÅ ÐÅ

ÏÎÇ ÄÐÀ ÂËÅ ÍÈÅ 
ÃËÀ ÂÛ ÌÎ 

ÏÐÈ ÃÎ ÐÎÄ ÍÛÉ ÐÀ ÉÎÍ 
ÀËÀ ÍÀ ÃÀ ÃËÎ Å ÂÀ 
Ñ ÄÍÅÌ ÐÎÑ ÑÈÈ

Óâà æà å ìûå æè òå ëè
ñ. Òàð ñêîå!

ÎÎÎ "Ãàç ïðîì òðàíñ ãàç Ñòàâ ðî -
ïîëü" èí ôîð ìè ðó åò î ïëà íî âî-ïðî -
ôè ëàê òè ÷å ñêèõ ðà áî òàõ è îñòà íîâ êå
ÃÐÑ "Òàð ñêîå" ñ 8:00 14.06.2018 ã.
äî 8:00 15.06.2018 ã. â ñ. Òàð ñêîì.



НО ВО СТИ

КОМ КОМ МЁ ЭФИР

Эко но ми кон ны выл дзи на дёй — дард дё ры
раз мё цыд мё

Фарст: Ца вёр ар гъ кё ныс нё эко но ми кёйы
або ны уа вё рён?

Дзуапп: Рай дай ын ём бё лы ив гъ у ыд аз ёмё
ацы азы фыц цаг квар та лы бё рёг гё нён тёй. Нё
эко но ми кё но гёй рёз ты фён да гыл ёр лё уу ыд.

Уымён ис бын дур тё. Фыц цад жыдёр, эко но ми -
кёйы рёз ты бё рёг гё нён тё. Ивгъ у ыд азы эко но -
ми кёйы рёз ты бё рёг гё нён рау ад 1,5%. Рё зынц
про мы шлен ность, хъё уу он хёд за рад. 

Ин нё мёй, ин фля ци ёр тард там ёп пё ты къ ад -
дёр бё рёг гё нён мё. Ком ком мё ин ве сти ци тыл та
ив гъ у ыд аз баф тыд 4,4%, уый хорз бё рёг гё нён у.
Уы цы ны мёц тё дард дё ры рёз тён хорз бын дур
су ыд зы сты.

Ба за ра ды зил дух дёр рёз ты бё рёг гё нён тё
ёв ди сы. Про фи лон ве дом ство тё ку ыд ба ны мад той,
аф тё мёй ба за ра ды зил духы бёр цыл баф тыд 115
мил лиард со мы. Уый бёр зонд бё рёг гё нён у.

Рёзынц бё стёйы Цен трон бан чы ёвё рён тё
сы гъ зё рин ёмё ва лю тёйё (сё иу мёй аг бёрц 400
мил лиар дёй схызт 450 мил лиар дмё). Бё стёйы
ёд да гон хё сты бёрц та кё ны ныл лёг дёр, ныр тёк -
кё у 20% къ ад дёр. 

Адё мы ёф тиёг тё рё зын рай дыдт ой. Не 'мбё -
стёг ты мызд тыл баф тыд, адё мы ёцёг ёф тиёг тё
дёр 3,8% фё фыл дёр сты. Ахём ны мёц тё нын
хъ у сын кё нынц экс перт тё. 

Дзёв гар сы рёзт ма ши нё тё ёмё ку сён гёрз ты,
хъё уу он хёд за ра дон про дук цийы эк спорт. Зё гъём,
хъё уу он хёд за ра дон про дук цийы эк спорт схёц цё
20 мил лиар дмё. Аф тё мёй, уы цы рё стёг фё са -
рён тём та цы хё цён гёрз тё ау ёй код там, уы до ны
ар гъ уыд 15 мил лиар ды. Ома, хъё уу он хёд за ра дон
про дук цийы эк спорт хё цён гёрз ты эк спор тёй фё -
фыл дёр. Ив гъ у ыд азы та эк спорт мё хъё уу он хёд за -
ра дон про дук ци ар вы стам 23 мил лиар ды ар гъ. Уыцы
ны мёц тё уыд зы сты но джы бёр зонд дёр. 

Кёй зё гъ ын ёй хъё уы, лыг гё ни наг фар ста тё
ныр ма би рё сты, ёмё сыл бё стон ку ыст цё уы.
Фёлё нё рав зёрст фён даг у раст, ёмё мё ныфс
ис, ён тыст джы нёй йыл кёй ацё уд зы стём, уы мёй.

Ног Хи цау а ды ног ныс ан тё
Фарст: Ёр тё къ у ы рийё фыл дёр ра цыд, бё -

стёйы ног Хи цау а ды сконд фи дар гонд куы ‘рцыд,
уё дёй ныр мё. Ёх сё на ды би рё ны хас цё уы, пре -
мьер ёмё ми нистр ты бы нёт тё чи ба цах ста, уы цы
адёй мёг ты фарс, стёй сё ных мё дёр. Дё хё дёг
та ку ыд хъ у ы ды кё ныс?

Дзуапп: Ёх сё на ды ахём бы цёу ны хас кёй ра -
уай дзён, уу ыл ёз ды зёр дыг дёр нё код тон. Ёмё
ахём ахсджиаг фар ста тыл ёх сё на ды ми нё вёрт тё
сё хъ у ыд ытё ёр го мёй кёй дзу рынц, уый, ёвёц -
цё гён, хорз у. 

Хъ у ыд даг уый ми дёг ис, ёмё фё стаг цал дёр
азы цы рай рёз ты пъ ла ныл дзу рём, уый бацёт тё
код той раз дё ры Хи цау а ды уёнг тё. 

Уы и мё  бёл вырд у ин нё хъ у ыд даг дёр — Хи ца -
уа ды уёнг ты иу у ыл дёр куы ра ив та ик кам, ми нистр ты
бы нёт ты ног адём куы ёр лё уу ы да ик кой, уёд дёр
бахъ у ы да ид, ёп пын къ ад дёр, ды ууё азы бёрц, цё -
мёй бёл вырд гонд ёр цы да ик кой або ны ар хай ды
фён дёг тё, стёй фи дё ны ныс ан тё дёр. Аф тё мёй
ды ууё азы дзё гъё лы фе сёф та ик кой. Махён уый -
бёрц уё гъд рё стёг нёй.

Раха стам ахём уы наф фё, цё мёй, Хи цау а ды
бын дур бахъ ахъ хъён гёйё, ми нистр ты бы нёт ты ёр -
лё уу ой, ён дёр бёр нон бы нёт ты сё хи хъёп пё рис -
джы нёй чи ра вды ста, ахём "ног" адёй мёг тё. Аф -
тё мёй, бё стёйы дард дё ры рёз ты про грам мё тё
чи бацёт тё код та, уы цы чи нов ни ктё, сё раз дё ры
бы нёт ты кус гёйё, амёй фё стё мё дёр дзуапп
дёт дзы сты, сё хё дёг цы пъ лан тыл ба ку ы стой, уы -
дон ку ыд ёх хёст гонд цё уд зы сты, уы мён. Иу ны ха -
сёй, ног Хи цау а ды сконд дзуапп дёт ты або ны до -

мён тён.

Хи цау а ды раз мё сё вёрд там бёл вырд ныс ан тё.
Уы цы хё стё зын гё бы нат ба цах стой Фе де ра лон
Ём быр дмё Пре зи ден ты Ны стуа ны. Сёй раг дёр
ныс ан — Уёрё се ра кё нын ду нейы хъо мыс джын дёр
фондз бё стёйы ём рён хъ. Ёп пёт уы цы хъ у ыд дёг -
тыл ку ы сты пъ лан Хи цау ад хъ у амё сфи дар кё на
фёз зё джы.

Санк ци тё ёмё Хур ны гу ы лё ны 
бё стё ти мё ахаст дзи нёд тё

Фарст: Хур ны гу ы лё ны бё стё ты ми нё вёрт тём
куы бай хъ у сай, уёд алы хъ у ыд дад жы азым хауы
Уёрё се мё. Не мё дзу рынц санк ци ты ёв за гёй, мах
ны хас сём нё хъ у ы сы. Хур ны гу ы лё ны бё стё ти мё
нё ахаст дзи нёд тё къ у ырц дзё вён мё кёй ёр цы -
дысты, уый бёл вырд у. Дё хъ у ыд ымё гёс гё, уы цы
уа вёр ху ыз дё рёр дём фё и вы нён фа дёт тё кёд
фё зын дзён? 

Дзуапп: Санк ци тё ёмё ин нё ных мё лё уу ён
мад зёлт ты сёй раг дёр ныс ан у Уёрё сейы раз мё -
цыд бау ро мын. Алы ёф сёнт тё агу рынц нё бё -
стёйы рёз тён цёлх дур тё ёвё ры нён. Цёмён?
Уы мён ёмё Уёрё сейы хъо мыс рё зы, ём ба рынц
ёй, бахъ у ад жы сахат сын нё бё стё ак каг ных -
къуырд кёй рат дзён, уый. Ёп пёт уы цы ёуу ёл тё
сё ами дин кё нынц санк ци ты по ли ти кёй ыл.

Фё лё ёз уы цы ар хайд ны май ын рёд ыд хъ у ыд -
да гыл. Уёрё се кё нё ён дёр кё цы фён ды бё -
стёйы раз мё цыд уро мын нё хъё уы, фё лё ба ку сын
хъё уы йе мё пай дай аг ёмар хайд ра па рахат кё ны -
ныл. Уый хорзырдём сах ад дзён ёп пёт ду нейы эко -
но ми кёй ыл дёр. 

Ёмё би рё бё стё ты ми нё вёрт тё уы цы ёуу ёл
хын цын рай дыдт ой. Бирё бё стё ты по ли ти ктё фар -
ста ёвё рынц, цё мёй санк ци тыл сё къ ух си сой,
цё мёй Уёрё се и мё эко но ми кон баст дзи нёд тё
сног кё ной. Мё зёр дё да рын, ахём рё стаг про -
цесс хъо мыс джын дёр кёй кён дзён, уу ыл. 

Иу ёуу ёл у бёл вырд — Уёрё се хъ у амё хъ ахъ -
хъё на йё ин те ре стё ёмё уу ыл ку сём, эко но ми -
кёйы, стёй ён дёр къ а бёз ты дёр. Фё лё ёр гом
ны хас ёмё пай дай аг ём гу ы стад мё ал кёд дёр
стём цёт тё.

Ук ра и нё но гёй йё хи хёст мё 
цёт тё кё ны?

Фарст: Ёз дён За хар При ле пин, До нец кы Адё -
мон Рес пу бли кёйы сёр гъл ёуу ё джы уы наф фё гё -
нёг ёмё рес пу бли кёйы ёф са ды афи цер. Иу ёй-иу
бё рёг гё нён тё ку ыд ёв ди сынц, аф тё мёй, фут бо -
лёй ду нейы чем пио на ты рё стёг Ук ра и нё ба фёл -
вар дзён ног хёст рай дай ыныл. Уы цы уа вёр мё ца -
вёр цё стёй кё сыс?

Дзуапп: Мё зёр дё да рын, Ук ра и нёйы ра за -
мынд ахём ёнёр хъ у ы ды къ ах дзёф кёй нё акён -
дзён, уу ыл. Уый ёцё гёй дёр куы ёр цё уа, уёд, мё
хъ у ыд ымё гёс гё, Ук ра и нёйы пад дзах ад дзи на ды
бын дур бахъ ахъ хъё ны нён фа дёт тё нал баз зай -
дзён.

Ёппёт мад зёлт тё дёр са ра зын хъё уы, цё мёй
ахём гёр зиф тонг бы цё у ён бы нат мау ал уа. Алчи -
дёр хъ у амё бам ба ра — Дон бас сы цё рёг адё мы
ты хёй нё ба сёт дзы нё. Мах уы цы рес пу бли кё тён
ёх ху ыс кё нём ёмё амёй фё стё мё дёр сё
фарсмё уыд зы стём.

ОБ СЕ-йы ми нё вёрт тё ку ыд хъ у сын кё нынц, аф -
тё мёй Ук ра и нёйы Гёр зиф тонг тых тё фё стаг рё -
стёг арё хёй-арёх дёр сар ма дзан тёй ёх сынц уы -
цы тер ри то ри тё. Раст дёр уа ид, Мин скы бад зырд тё
ёх хёст кё нын куы рай да ик кой, уёд. Кёд бё стёйы
тер ри то рион иу дзи на дыл тых сут, уёд ёй тыхы фёр -
цы нё бахъ ахъ хъён дзы стут. Ёмё уа вёр ху ыз -
дёрырдём куы нё ива, уёд уы цы ныс ан къ ухы ни -
ку ыд бафтдзён, Ук ра и нёйы фи дён зёр дё зё гъ гё
нё уыд зён. 

Ба кё сём, уа вёр ку ыд ив дзён, уы мё. Стёй
дард дёр дёр кус дзы стём Мин скы бад зырд тё сёх -
хёст кё ны ныл. 

Майы Указ тё ёмё ку ы сты мызд
Фарст: Ёз дён Ми ха ил Ва га нов, дён аху ыр гё -

нёг. Майы Указ ты бын ду рыл 2018 азы 1 ян ва рёй
фё стё мё мё мызд фё фыл дёр. Фё лё ахём мызд
рай стон ёр мёст дёр ёр тё мёйы дёр гъы, ап ре лёй
фё стё мё та мё мызд но гёй фёк ъад дёр. Ба фёр -
сын мё фён ды: азы рай дай ёны нын нё мызд тыл
цы ёх ца баф тыдт ой, уый рё стёг мё уы наф фё уыд,
ёви нын фыл дёр гонд мызд ныр иу дад зыг дёр
хъ у амё фи дой?

Дзуапп: Хи цау а ды ёр гом ёз иу ёмё ды ууё
хат ты нё аз дёх тон ацы фар ста мё. Со циа лон къ а ба -
зы кус джы ты мызд фё фыл дёр кё ны ны хъ у ыд дад жы
нё къ ухы цы баф тыд, уы цы бё рёг гё нён тё
бахъахъ хъё нын хъё уы. Уы мёй уёл дай, ре гио ны
рё стём бис мыз ды бёрц ку ыд рё за, аф тё хъ у амё
бёр зонд дёр кё на бю дже тон къ а ба зы кус джы ты
мызд дёр. 

Дё мызд ап ре лёй фё стё мё кёй фёк ъад дёр,
уы мён та ис ёр мёст дёр иу ах хос аг — рай дыдта
ног фи нан сон аз, ёмё ёп пёт бю дже тон фар ста тё
ба ны выл кё ны нён хъё уы иу цас дёр рё стёг. Ре ги -
он ты ра за мон джы тён ма иу хатт фёд зёх сын, цё -
мёй уы цы фар ста мё иу дад зыг сё цёст да рой.
Хё стёг дёр рё стё джы ацы фар стай ыл ёр дзур дзы -
стём Пад дзах адон со ве ты ём быр ды дёр. Пре зи -
ден ты Ад ми ни стра ци ёмё Хи цау а ды бёр нон кус -
джы тён та ба хёс кён дзы нён, цё мёй бы нёт ты
сёв зёр гё уа вёр мё бё стон ёр кё сой ёмё йё ба -
ны выл кё ны нён бёл вырд мад зёлт тё са ра зой. 

Уёрё сейы Гёр зиф тонг тых ты 
къорд Си рийы

Фарст: Зынд год ку ыд у, аф тё мёй Уёрё сейы
Фе де ра цийы Гёр зиф тонг тых ты дёл хай ёд тё, Си -
рийы ёр бы нёт тон уёв гёйё, ак каг ных къ у ырд дёт -
тынц ду не он тер ро риз мён. Кёд мё уыд зы сты не
'фсёд тё Си рийы?

Дзуапп: Си рийы ра за мын ды кур ди ат мё гёс гё
ар вы стам не 'фсёд тё уы цы бё стё мё. Рё стёг
ку ыд ра вды ста, аф тё мёй не 'фсёд дон ты ар хайд
зын гё фё ны вы лдёр код та Си рийы сёв зёр гё уа -
вёр. Бё стёйы адё мы 90 про цен ты кём цё рынц,
уы цы тер ри то ри тё ныр но гёй  сты Си рийы Хи цау ад
ёмё ёф са ды дёл бар. Ёр гом гёр зиф тонг бы цё у -
тё урёд ёр цыд ысты. Бо ны фёт кмё ба ха стё у ыд
уа вёр са быр ны ха сы фёр цы ба ны вы лдёр кё ны ны
фар ста. Ёмё уы цы ку ы сты мах дёр ар хай ём.

Уы цы ёф сёд тё ра кё ны нён ныр ма ём бёл гё
уа вёр тё нё сёв зёрд. Фё лё бо ны фёт кы уы цы
ёф сёд дон дёл хай ёд тё ра кё ны ны фар ста куы ёр -
лё ууа, уёд йё сёх хёст кё нын цы быр ём гъ у ыд мё
нё къ ухы бафтдзён. Абон та уал нё ёф сёд дон тё
уы цы бё стёйы ёх хёст кё нынц ахсджиаг ёмё
бёр нон хё стё, уы и мё, Уёрё сейы ёдас дзи на дён
дёр фа дёт тё ар азынц.

Пен си мё ацё у ы ны ём гъ у ыд ыл бафтдзён?
Фарст: Фё стаг рё стёг би рё ны хас цё уы пен -

си мё ацё у ы ны ём гъ у ыд фё фыл дёр кё ны ныл. Ца -
вёр цё стён гас да рыс ацы хъ у ыд даг мё?

Дзуапп: Мё хъ у ы ды зынд гонд у: пен си мё ацё -
у ы ны ём гъ у ыдтё фё и вы ны фар ста мё ёв на лын
хъё уы бёр нон ёмё хъ ав гёйё. Фё лё уал Хи цау а -
ды раз мё сё вёрд там пен си ис джы ты ёф тиёг тё
фё фыл дёр кё ны ны фар ста. Уы цы хъ у ыд да ги мё
ком ком мё баст у мё гу ыр дзи на ды къёп хён фё ныл -
лёг дёр кё ны ны фар ста дёр. Цё мёй уы цы ныс ан -
тё къ ухы баф той, уый фёд ыл Хи цау ад цёт тё кё ны
бёл вырд мад зёлт ты пъ лан. 

Хи цау ад бёл вырд фён дёт тё хъ у амё ёр ба дёт -
та пен сион си сте мёйы ре фор мёйы фёд ыл дёр.
Уы цы фён дёт тё би но ныг гонд куы ёр цё уой, уёд
фар ста мё но гёй ёр кёс дзы стём.

Ёр мёг бацёт тё код та СЛАН ТЫ Ас лан 
(Газет “Рёстдзинад”, №96 (24622).

Â ìè íóâ øèé ÷å òâåðã ìè íè ñòåð -
ñòâî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ÐÑÎ-À ïå ðå -
äà ëî â äàð àì áó ëà òî ðèè ñ. ×åð ìåí
íî âóþ êà ðå òó ñêî ðîé ïî ìî ùè, êî -
òî ðàÿ ïîë íî ñòüþ îáî ðó äî âà íà òåõ -
íè êîé, ïðåä íàç íà ÷åí íîé äëÿ îêà çà -
íèÿ ýê ñòðåí íîé ïî ìî ùè.

- Ýòîò àâ òî ìî áèëü ïî çâî ëÿ åò îêà -
çàòü êâà ëè ôè öè ðî âàí íóþ ýê ñòðåí íóþ
ìå äè öèí ñêóþ ïî ìîùü íà äî ãîñ ïè òàëü -
íîì ýòà ïå ïðàê òè ÷å ñêè â ïîë íîì îáúå -
ìå. Îí àäàï òè ðî âàí ñïå öèàëü íî ïîä
ñåëü ñêóþ ìåñò íîñòü, èìå åò ïîë íûé
ïðè âîä. Ïðî áëå ìû ñ òðóä íî äî ñòó ïíû -
ìè местами ñå ëà ìû ðå øè ëè òà êèì
ñïî ñî áîì, - îò ìå òèë çàì. ãëàâного
âðà ÷à ïî Ñòàí öèè ñêî ðîé ïî ìî ùè
Àçà ìàò Áó çî åâ.

Ïî ñëî âàì ãëàâ íî ãî âðà ÷à àì -
áó ëà òî ðèè Èð áå êà Êà áè ñî âà "àâ òî -
ìî áèëü îñ íà ùåí íî âûì ñî âðå ìåí íûì
îáî ðó äî âà íè åì, âêëþ ÷àÿ ÝÊÃ-àï ïà ðàò,
äå ôè áðèë ëÿ òîð, òðàâ ìà òî ëî ãè ÷å ñêèå
óêëàä êè è ò.ä. Ñòî èò òàê æå îò ìå òèòü,
÷òî òå ïåðü, ïðÿ ìî â ñà ëî íå êà ðå òû
ñêî ðîé ïî ìî ùè íà øè âðà ÷è äà æå ìî -
ãóò ñíÿòü êàð äèî ãðàì ìó è ñðà çó îò -
ïðà âèòü åå â öåíòð ðàñ øè ôðîâ êè".

Àëü áè íà Öà áî ëî âà, ôåëüä øåð
ñêî ðîé ïî ìî ùè äàí íî ãî ÔÀÏ îò ìå òè -
ëà: "…Ðà íü øå ìû îá ñëó æè âà ëè íà ñå -
ëå íèå íà ìà øè íå, êî òî ðàÿ èç æè ëà ñå -
áÿ, ïðî ñëó æèâ áî ëåå 11 ëåò. Ìû äîë -
ãî æäà ëè íî âóþ ìà øè íó, è ñåé ÷àñ,
êîã äà îíà ó íàñ åñòü, íàì ñòà íåò ëåã -
÷å, áû ñòðåå è êîì ôîðò íåå îá ñëó æè -
âàòü íà ñå ëå íèå".

Ýë åîíî ðà ÀË ÁÎ ÐÎ ÂÀ.
Ôî òî Ìà ðè íû ÃÓÑ ÑÀ Î ÂÎÉ.

ÔÈ ÄÈ Ó ̈ Ã ÑÓÁ ÁÎ ÒÀ,  9 ÈÞ Íß  2018 Ã.  

Гла ша тай      Гла ша тай      fi  di uag@ma il.rufi  di uag@ma il.ru22

ÔÀÏ ñ. ×ÅÐ ÌÅÍ ÏÎ ÄÀ ÐÈ ËÈ ÍÎ ÂÓÞ ÌÀ ØÈ ÍÓ
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Ýô ôåê òèâ íûé îò äûõ è îç äî -
ðîâëå íèå äå òåé â êà íè êó ëÿð íîå
âðå ìÿ, à îñî áåí íî â ëåò íèé ïå ðèîä
ÿâ ëÿ åò ñÿ âàæ íîé ñî ñòà âëÿþ ùåé
æèç íè êàæ äîé ñå ìüè. Ïðà âèëü íî
îð ãà íè çî âàí íûé îò äûõ â ëåò íèå
ìå ñÿ öû ñïî ñîá ñòâó åò âîñ ñòà íî âëå -
íèþ ó äå òåé óòðà ÷åí íûõ ñèë è êîì -
ïåí ñà òîð íûõ âîç ìîæ íî ñòåé äåò -
ñêî ãî îð ãà íèç ìà çà äëèí íûé ó÷åá -
íûé ïå ðèîä. Ïîë íî öåí íûé îò äûõ,
ñáà ëàí ñè ðî âàí íûé ñ îç äî ðî âè -
òåëü íûì êîì ïî íåí òîì, â òîì ÷è ñëå
ðà öèî íàëü íûì ïè òà íè åì, ïðå äó -
сìà òðè âà åò ñÿ â îð ãà íè çà öèÿõ îò -
äû õà è îç äî ðî âëå íèÿ. 

Кàê ïîä ãî òî âèòü ðå áåí êà â ëà -
ãåðü.

- Äî îôîð ìëå íèÿ ïó òåâ êè îá ñó äè òå
ñ ðå áåí êîì âî ïðîñ ïî åçä êè íà îò äûõ â
ëà ãåðü. Ïî ãî âî ðè òå ñ íèì î ïðå è ìó ùå -
ñòâàõ îò äû õà ñî ñâåð ñòíè êà ìè. Êàê
ïðà âè ëî, óæå íà ýòîì ýòà ïå ìîæ íî ðå -
øèòü ìíî ãèå âî ïðî ñû ïî äàëü íåé øåé
àäàï òà öèè ðå áåí êà â ëà ãå ðå.

- Óç íàé òå áîëü øå èí ôîð ìà öèè î
âû áðàí íîé âà ìè äåò ñêîé îç äî ðî âè -
òåëü íîé îð ãà íè çà öèè (ïî ñìî òðè òå áó -
êëå òû, ñàé òû ëà ãå ðÿ, ãäå äå òè ïè øóò î
ñâîèõ âïå ÷àò ëå íèÿõ), ïî ãî âî ðè òå ñ ðî -
äè òå ëÿ ìè, äå òè êî òî ðûõ îò äû õà ëè â
ýòîì ëà ãå ðå. Óç íàé òå î ïå äà ãî ãè ÷å ñêèõ
êàä ðàõ, âî æà òûõ: ãäå îíè ïðî õî äè ëè
ó÷å áó, èìå þò ëè îíè îïûò ðà áî òû ñ
äåòü ìè. Ïî èí òå ðå ñóé òåñü, êàê îáåñ ïå -
÷è âà åò ñÿ ôè çè ÷å ñêàÿ è ïðî òè âî ïî æàð -
íàÿ áå çî ïàñ íîñòü äå òåé â ëà ãå ðå.

- Ïðåæ äå, ÷åì êó ïèòü ïó òåâ êó â ëà -
ãåðü, óáå äè òåñü, ÷òî îí èìå åò ðàç ðå -
øè òåëü íûå äî êó ìåí òû îð ãà íîâ Ðîñ ïî -
òðåá íàä çî ðà íà ñâîþ äåÿ òåëü íîñòü,
ëè öåí çèè è èíûå ñåð òè ôè êà òû.

- Âíè ìà òåëü íî îç íà êî ìü òåñü ñ ïðà -
âè ëà ìè ïðèî áðå òå íèÿ ïó òåâ êè, åå âîç -

âðà òà, ñ ïðà âè ëà ìè ïðå áû âà íèÿ äå òåé
â ëà ãå ðå è ïî ñå ùå íèÿ èõ ðî äè òå ëÿ ìè,
ðå æè ìîì äíÿ.

- Îá ñó äè òå ñ ðå áåí êîì ïðà âè ëà ïî -
âå äå íèÿ â äåò ñêîì êîë ëåê òè âå, óñëî âèÿ
ïðî æè âà íèÿ. Åñëè ðå áå íîê âïåð âûå
åäåò â ëà ãåðü, îáúÿñ íè òå, ÷òî â êîì íà -
òå âìå ñòå ñ íèì áó äóò æèòü äðó ãèå äå -
òè, ÷òî óäîá ñòâà (òó àë åò íûå êîì íà òû,
äó øå âûå) ðàñ ñ÷è òà íû íà âñåõ äå òåé.

- Äî ãî âî ðè òåñü ñ ðå áåí êîì, â êà êèå
äíè âû áó äå òå íà âå ùàòü его â ëà ãå ðå,
â êà êîå âðå ìÿ çâî íèòü è îá ùàòü ñÿ ñ
íèì. Ñòà ðàé òåñü ñî áëþ äàòü äàí íûé
ãðà ôèê. Ðå áå íîê äîë æåí çíàòü, ÷òî âû
ëþ áè òå åãî, ñêó ÷à åòå, ðà äó åòåñü âìå -
ñòå ñ íèì åãî óñ ïå õàì.

- Â ñî îò âåò ñòâèè ñ ïðî ãðàì ìîé
ñìå íû è ñ ó÷å òîì ïå ðå ìåí ÷è âîé ïî ãî -
äû îáåñ ïå ÷ü òå ðå áåí êà íåîáõî äè ìîé
îäåæ äîé è îá óâüþ. Êðî ìå çà ïà ñà íà -
òåëü íî ãî áåëüÿ (êàê ìè íè ìóì íå äåëü -
íî ãî) îáÿ çà òåëü íî ïðå äóñ ìî òðè òå ãî -
ëîâ íîé óáîð, êîì ïëåêò óòå ïëåí íîé
îäåæ äû íà ñëó ÷àé íå ïî ãî äû. Èç îá óâè
выберите êàê ëåã êóþ, òàê è áî ëåå çàê -
ðû òóþ. Âñå ýë åìåí òû ãàð äå ðî áà äîë -
æíû èìåòü ìåò êè, ïî çâî ëÿþ ùèå îä íîç -
íà÷ íî èäåí òè ôè öè ðî âàòü âëà äåëü öà, ò.
å. èìÿ è ôà ìè ëèþ. Èñ ïîëü çóé òå äëÿ
ýòî ãî ïðè øèâ íûå ÿð ëû êè èëè íåñ ìû âà -
åìûå ôëî ìà ñòå ðû.

- Íå çà áóäü òå ïðå äóñ ìî òðåòü ñðåä -
ñòâà ëè÷ íîé ãè ãè åíû (çóá íàÿ ïàñ òà,
ùåò êà, ðàñ ÷å ñêà), íå ëèø íè ìè áó äóò â
êîì ïëåê òå âëàæ íûå ñàë ôåò êè, áó ìàæ -
íûå íî ñî âûå ïëàò êè, ñðåä ñòâà äëÿ îá -
ðà áîò êè ðóê.

- Åñëè âà øå ìó ðå áåí êó íåîáõî äè ìî
ñè ñòå ìà òè ÷å ñêè ïðè íè ìàòü êà êèå-ëè áî
ëå êàð ñòâåí íûå ñðåä ñòâà, îïî âå ñòè òå
îá ýòîì ðó êî âî äè òå ëÿ ëà ãå ðÿ è îáÿ çà -
òåëü íî ìå äè öèí ñêî ãî ðà áîò íè êà, ïå ðå -
äàé òå ìå äè êó ëå êàð ñòâåí íûå ñðåä ñòâà

è ïðîïè ñàí íóþ âðà ÷îì ñõå ìó ëå ÷å íèÿ.
Íå ïå ðå äà âàé òå ïðå ïà ðà òû ÷å ðåç ðå -
áåí êà! Óáå äè òå ðå áåí êà â ñëó ÷àå ëþ áî -
ãî íå äî ìî ãà íèÿ îá ðà ùàòü ñÿ çà ìå äè -
öèí ñêîé ïî ìî ùüþ (íå ïî ñðåä ñòâåí íî ê
ìå äè öèí ñêî ìó ðà áîò íè êó ëè áî ÷å ðåç
ïå äà ãî ãîâ). Ó÷àñò íè êàì ëà ãå ðÿ íå ðàç -
ðå øà åò ñÿ èìåòü â ñâîèõ ëè÷ íûõ âå ùàõ
è ñà ìî ñòîÿ òåëü íî ïðè íè ìàòü êà êèå-ëè -
áî ëå êàð ñòâåí íûå ïðå ïà ðà òû. Ìå äè -
öèí ñêèé ðà áîò íèê ëà ãå ðÿ ïðî êîí òðî ëè -
ðó åò ñâî å âðå ìåí íîñòü è ïðà âèëü íîñòü
ïðèå ìà ëå êàðñòâ.

- Íå ïû òàé òåñü óïà êî âàòü ðå áåí êó â
äî ðî ãó íà áîð äî ìàø íåé ïè ùè - ýòî
ìî æåò îáåð íóòü ñÿ èñ ïîð ÷åí íûì îò äû -
õîì. Ïî ý òî ìó - íè êà êèõ ñêî ðî ïîð òÿ -
ùèõ ñÿ ïðî äóê òîâ! Ïî ëî æè òå ðå áåí êó
áó òû ëêó ñ ïè òüå âîé íå ãà çè ðî âàí íîé
âî äîé, êà êîå-íè áóäü êîí äè òåð ñêîå èç -
äå ëèå â ïðî ìû øëåí íîé óïà êîâ êå (ïå -
÷å íüå, âà ôëè), ïà÷ êó âëàæ íûõ ñàë ôå òîê
èëè ñðåä ñòâî äëÿ îá ðà áîò êè ðóê.

- Íå óâ ëå êàé òåñü èçû ñêà ìè äî ìàø -
íèõ áëþä è ïðè ïî ñå ùå íèè äå òåé â ëà -
ãå ðå â ðî äè òåëü ñêèå äíè. ×è ïñû è êî ëà
âî îá ùå âðåä íû äëÿ äåò ñêî ãî îð ãà íèç -
ìà! Ñ ïå ðå÷ íåì ïðî äóê òîâ, êî òî ðûå
ìîæ íî ïðè âåç òè ðå áåí êó, ìîæ íî îç íà -
êî ìèòü ñÿ â êàæ äîì ëà ãå ðå.

- Åñëè âàø ðå áå íîê ïå ðåä îò ïðàâ -
êîé â ëà ãåðü íà õî äèë ñÿ â êîí òàê òå ñ
èí ôåê öèîí íû ìè áîëü íû ìè, òî íå ïû -
òàé òåñü ýòî ñêðû âàòü. Îïî âå ñòè òå îá
ýòîì íà ÷àëü íè êà ëà ãå ðÿ è (îáÿ çà òåëü -
íî!) ìå äè öèí ñêî ãî ðà áîò íè êà, óêà çàâ
äà òó êîí òàê òà è äè àã íîç áîëü íî ãî.

- Ïðè ïî ÿâëå íèè ó ðå áåí êà ñèì ïòî -
ìîâ çà áî ëå âà íèÿ ïå ðåä îòúåç äîì íå
ïû òàé òåñü ëþ áû ìè ïó òÿ ìè âñå-òà êè
åãî îò ïðà âèòü â ëà ãåðü. Âåäü îí ìî æåò
ñåðüåç íî çà áî ëåòü è ïðåä ñòà âëÿòü
îïàñ íîñòü åùå è äëÿ äðó ãèõ äå òåé. 

- Îáÿ çà òåëü íî çà 2-3 ñó òîê ñà ìè
âíè ìà òåëü íî ïðî âåðü òå ãî ëî âó ðå áåí -
êà íà íà ëè ÷èå ïå äè êó ëå çà. Ïðè íà ëè -
÷èè æè âûõ îñî áåé èëè ãíèä - ïðî âå äè -
òå ñàíà öèþ ïðî òè âî ïå äè êó ëåç íû ìè
ïðå ïà ðà òà ìè. Â ïðî òèâ íîì ñëó ÷àå âà -
øå ãî ðå áåí êà ìî ãóò íå äî ïó ñòèòü â ëà -
ãåðü.

- Âíó øè òå ðå áåí êó, ÷òî íå îð ãà íè çî -
âàí íûé âû õîä çà òåð ðè òî ðèþ ëà ãå ðÿ
áåç âå äî ìà âçðî ñëûõ ìî æåò áûòü îïà -
ñåí äëÿ åãî çäî ðî âüÿ, â òîì ÷è ñëå è â
ñâÿ çè ñ âîç ìîæ íûì ïðè ñà ñû âà íè åì
êëå ùà. Ñïå öèàëü íàÿ ïðî òè âî êëå ùå âàÿ
îá ðà áîò êà ïðî âî äèò ñÿ òîëü êî íà çàê -
ðå ïëåí íîé òåð ðè òî ðèè. Åñëè ðå áå íîê
îá íàðó æèò íà ñå áå êëå ùà, он íå ìåä -
ëåí íî должен ñî îá ùèòü âîñ ïè òà òå ëþ
(âî æà òî ìó) è ìå äè öèí ñêî ìó ðà áîò íè êó.
Íå íóæ íî ðå áåí êó ñà ìî ñòîÿ òåëü íî ïû -

òàòü ñÿ óäà ëèòü ïðè ñî ñàâ øå ãî ñÿ êëå ùà-
ýòî íå ïðî ñòàÿ ïðî öå äó ðà. Íè â êî åì
ñëó ÷àå íå ðàç äà âëè âàòü êëå ùà ðó êà ìè!

- Åñëè âàø ðå áå íîê çà áî ëå åò âî
âðå ìÿ ïðå áû âà íèÿ â ëà ãå ðå, àä ìè íè -
ñòðà öèÿ ëà ãå ðÿ äîë æíà Âàñ ïðî èí ôîð -
ìè ðî âàòü î ðî äå çà áî ëå âà íèÿ, ñî ñòîÿ -
íèè ðå áåí êà è âû ïè ñàí íûõ âðà ÷îì ìå -
äè êà ìåí òàõ, ÷òî áû Âû ìî ãëè äàòü ñî -
ãëàñ èå íà ïðåä ëî æåí íûé ñïî ñîá ëå ÷å -
íèÿ.

Ñî òî âûé òå ëå ôîí è äðó ãèå 
ãà äæå òû.

Не ñíàá æà йòå ðå áåí êà ãà äæå òà ìè, â
òîì ÷è ñëå, ñî òî âûì òå ëå ôî íîì, åìó
áó äåò çà ïðå ùå íî ïîëü çî âàòü ñÿ èì íå -
çà âè ñè ìî îò âðå ìå íè äíÿ è ìå ñòî íà -
õîæ äå íèÿ. 

Ðå áÿ òàì ïî ïðè áû òèè â ëà ãåðü
ïðåä ëà ãà åò ñÿ ñäàòü èõ íà õðà íå íèå. Çà
íåñ äàí íûé ãà äæåò ðå áå íîê íå ñåò îò -
âåò ñòâåí íîñòü ñàì.

Ëþ áóþ èí ôîð ìà öèþ î ñî ñòîÿ íèè
çäî ðî âüÿ ðå áåí êà, åãî íà ñòðî åíèè è
çà íÿ òî ñòè âû ìî æå òå ïî ëó ÷èòü ó àä ìè -
íè ñòðà öèè ëà ãå ðÿ â ëþ áîå âðå ìÿ äíÿ.

Ïðè âëå ÷å íèå ó÷àñò íè êîâ ëà ãå ðÿ 
ê ðà áî òàì

Ðå áå íîê äîë æåí áûòü ãî òîâ ê
ñàìîîá ñëó æè âà íèþ â ëà ãå ðå. Äå òè ìî -
ãóò áûòü ïðè âëå ÷å íû ê óáîð êå ïî ìå ùå -
íèé èëè äå æóð ñòâó â ñòî ëî âîé â ñî îò -
âåò ñòâèè ñ ðàç ðå øåí íû ìè íîð ìà ìè.

Äëÿ äå òåé 6-10 ëåò - óáîð êà ïî ñòå -
ëåé, íå ñëîæ íûå ðà áî òû ïî óõî äó çà ïî -
ìå ùå íèÿ ìè. Äëÿ ñòàð øèõ øêîëü íè -
êîâ - ñåð âè ðîâ êà ñòî ëîâ, óáîð êà ãðÿç -
íîé ïî ñó äû â ñòî ëî âîé. Äëÿ äå òåé
ñòàð øå 14 ëåò - óáîð êà îá åäåí íî ãî çà -
ëà, ñïàëü íûõ êîì íàò, áëà ãîó ñòðîé ñòâî
òåð ðè òî ðèè.

Íå äî ïó ñêà åò ñÿ ïðèâ ëå êàòü äå òåé ê
ðà áî òàì, ñâÿ çàí íûì ñ áîëü øîé ôè çè -
÷å ñêîé íà ãðóç êîé èëè ñ èñ ïîëü çî âà íè -
åì ìîþ ùèõ è äå çèí ôè öè ðóþ ùèõ
ñðåäñòâ.

Óâà æà å ìûå ðî äè òå ëè!
Ïî âñåì âî ïðî ñàì ðå êî ìåí äó åì

âàì îá ðà ùàòü ñÿ ê ðó êî âîä ñòâó îç äî ðî -
âè òåëü íîé îð ãà íè çà öèè. Êîí ñóëü òà òèâ -
íóþ ïî ìîùü âû ìî æå òå ïî ëó ÷èòü â ÒÎ
Óïðà âëå íèÿ Ðîñ ïî òðåá íàä çî ðà ïî
ÐÑÎ-À â Ïðè ãî ðîä íîì ðà éî íå ïî òåë.:
8(86738)2-11-61 è 2-11-28.

Ñ÷àñò ëè âî ãî îò äû õà!

Ìà äè íà ÖÀ ÐÈ ÊÀ Å ÂÀ,  
íà ÷àëü íèê ÒÎ Óïðà âëå íèÿ 

Ðîñ ïî òðåá íàä çî ðà ïî 
ÐÑÎ-Àëà íèÿ â 

Ïðè ãî ðîä íîì ðà éî íå.

ÑÎ ÂÅ ÒÛ ÐÎ ÄÈ ÒÅ ËßÌ, ÍÀ ÏÐÀ ÂËßÞ ÙÈÌ ÄÅ ÒÅÉ Â ËÀ ÃÅÐÜ

"Ðî ñîá ðíàä çîð â ýòîì ãî äó ïðî âå ðèò êà ÷å -
ñòâî è áå çî ïàñ íîñòü óðî êîâ ôèç êóëü òó ðû â ðîñ -
ñèé ñêèõ øêî ëàõ" - îá ýòîì çà ÿ âèë ãëà âà âå äîì -
ñòâà Ñåð ãåé Êðàâ öîâ. 

Ìàñ øòàá íàÿ ïðî âåð êà íàç ðå âà ëà äàâ íî: ñâîä êè
íî âî ñòåé ïî ñòîÿí íî ïå ñòðÿò ñî îá ùå íèÿ ìè î òðàâ ìè -
ðî âàí íûõ íà ôèç êóëü òó ðå äå òÿõ. Òîëü êî çà ãîä âî
âðå ìÿ çà íÿ òèé ïî ãè áëî áî ëåå 200 øêîëü íè êîâ" - ïî -
äîá íàÿ èí ôîð ìà öèÿ, ïî äàí íàÿ íà äíÿõ íåñ êîëüêè ìè
èí ôîðì-àãåíò ñòâà ìè, íå ìî æåò íå îá ðà òèòü íà ñå áÿ
âíè ìà íèå.

Ôèç ðó êè ïî ñëå òà êèõ òðà ãå äèé ÷à ñòî óòâåð æäà ëè,
÷òî äåé ñòâî âà ëè ïî ó÷åá íî ìó ïëà íó, íî óïîë íî ìî -
÷åí íûé ïðè Ïðå çè äåí òå ÐÔ ïî ïðà âàì ðå áåí êà Àí -
íà Êóç íå öî âà çà ÿâ ëÿ åò: "Îò âåò ñòâåí íîñòü íà óðî êå
â øêî ëå çà ðå áåí êà íå ñåò ïðåæ äå âñå ãî ó÷è òåëü".
Äåé ñòâè òåëü íî, íà óðî êàõ ôèç êóëü òó ðû âî ãëà âå óãëà
äîë æíû ñòàòü çäî ðî âüå, áå çî ïàñ íîñòü, à óæ òî÷ íî íå
îöåí êè, ðà äè ïî ëó ÷å íèÿ êî òî ðûõ äå òè çà ÷à ñòóþ è ïî -
ëó ÷à þò òðàâ ìû. Èìå þò ñÿ äà æå ïðè ìå ðû òî ãî, êàê
èíè öèà òèâ íûå ãðóï ïû îá ðà ùà ëèñü â Ìè íî áðà çî âà -
íèÿ ñ ïðî ñü áîé îò ìå íèòü äâîé êè ïî ôèç êóëü òó ðå: êàê
âî îá ùå ìîæ íî îöå íè âàòü óñ ïå âà å ìîñòü ïî ôè çè ÷å -
ñêèì äàí íûì ðå áåí êà?

"Óñòà íî âëåí íûå äëÿ óðî êîâ ôèç êóëü òó ðû íîð ìà -
òè âû íå ñî îò âåò ñòâó þò ôè çè ÷å ñêèì âîç ìîæ íî ñòÿì
ñî âðå ìåí íûõ ðîñ ñèé ñêèõ øêîëü íè êîâ", - ê òà êî ìó
âû âî äó ïðè øëè ñïå öèà ëè ñòû ÍÈÈ ãè ãè åíû è îõ ðà íû
çäî ðî âüÿ äå òåé è ïî äðî ñòêîâ Ìèí çäðà âà Ðîñ ñèè.
Ïî ðÿä êà 87% øêîëü íè êîâ ñëîæ íî âû ïîë íÿòü íîð ìà -
òè âû, âû ÿñ íè ëè ó÷å íûå. Íà ïðè ìåð, áîëü øå ïî ëî âè -
íû ó÷à ùèõ ñÿ ìëàä øèõ è ñðåä íèõ êëàñ ñîâ ñ òðó äîì
ïîä òÿ ãè âà þò ñÿ, òðåòü øêîëü íè êîâ íå ìî ãóò îò æè -

ìàòü ñÿ óñòà íî âëåí íîå ÷è ñëî ðàç. ×åì ñëîæ íåå

çà íè ìàòü ñÿ, òåì ìå íü øå äå òÿì è ïî äðî ñòêàì õî ÷åò -
ñÿ ïî ÿâëÿòü ñÿ íà ôèç êóëü òó ðå. Âñå ýòî ÿñ íî, íî âåäü
öè ôðû ñâè äå òåëü ñòâó þò è î äå ãðà äà öèè íî âûõ ïî êî -
ëå íèé, ÷òî òàê æå íå ìî æåò íå âíó øàòü òðå âî ãó. 

Ïî èí ôîð ìà öèè Ðîñ ïî òðåá íàä çî ðà, âñå ãî 12% îò
îá ùå ãî êî ëè ÷å ñòâà äå òåé â Ðîñ ñèè àá ñî ëþò íî çäî -
ðî âû. Çà äå ñÿ òè ëå òèå ó øêîëü íè êîâ ñòà ëè âû ÿâ ëÿòü
âäâîå áîëü øå õðî íè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé: îíè äè àã -
íî ñòè ðî âà íû ó 60% ñòàð øå êëàñ ñíè êîâ.

Ïà ðà äîê ñàëü íî, íî äå òè çà ÷à ñòóþ òðàâ ìè ðó þò ñÿ
íà óðî êàõ ôèç êóëü òó ðû â òîì ÷è ñëå èç-çà òî ãî, ÷òî
ïðå ïî äà âà òå ëè íå çíà þò î ñî ñòîÿ íèè èõ çäî ðî âüÿ. À
ïî ëó ÷èòü ìå äè öèí ñêèå êàð òû íà ðó êè íå âîç ìîæ íî
èç-çà ïî ëî æå íèé çà êî íà î çà ùè òå ïåð ñî íàëü íûõ
äàí íûõ. È òîëü êî ñ òå êó ùå ãî ãî äà ðîñ ñèé ñêèå øêî ëû
îêîëü íû ìè ïó òÿ ìè äî ïó ùå íû äî âðà ÷åá íîé òàé íû: â
ñî îò âåò ñòâèè ñ ïðè êà çîì Ìèí çäðà âà îíè äîë æíû ïî -
ëó ÷àòü âñþ íåîáõî äè ìóþ èí ôîð ìà öèþ î ñî ñòîÿ íèè
çäî ðî âüÿ ó÷å íè êîâ ïî èòî ãàì ìå äè öèí ñêî ãî îñ ìî -
òðà. Âðà÷ ñî áè ðà åò ñâî å îá ðàç íóþ ìåä êàð òó, îïðå äå -
ëÿ åò ãðóï ïó äëÿ çà íÿ òèé ñïîð òîì è îò ïðà âëÿ åò âñå
ïðåä ïè ñà íèÿ øêîëü íî ìó äîê òî ðó èëè ìåä ñå ñòðå. Èí -
ôîð ìà öèÿ íå áó äåò óõî äèòü äàëü øå ìå äè öèí ñêèõ ñî -
òðóä íè êîâ. Íà ïðè ìåð, çíàÿ, ÷òî åñòü ðå áå íîê ñ îïðå -
äå ëåí íûì äè àã íî çîì, îíè ìî ãóò äî êó ïèòü ïðå ïà ðà òû
â àï òå÷ êó. Èëè íå äà äóò ëå êàð ñòâî, íà êî òî ðîå ó ðå -
áåí êà àë ëåð ãèÿ. Íî è ýô ôåê òèâ íîñòü ýòîé ìå ðû íå
âíó øà åò ñïî êîé ñòâèÿ, åñëè ó÷è òû âàòü, ÷òî â áîëü -
øèí ñòâå øêîë ìå äðà áîò íè êîâ íåò - "øêîëü íàÿ ìå äè -
öè íà" íå ïî ïó ëÿð íà, òàê êàê íà íåå íå ðàñ ïðî ñòðà íÿ -
þò ñÿ äî ïîë íè òåëü íûå âû ïëà òû, êî òî ðûå ïî ëó ÷à þò,
íà ïðè ìåð, ñî òðóä íè êè äåò ñêèõ ïî ëè êëè íèê.

Åäèí ñòâåí íûé ïî ëî æè òåëü íûé ìî ìåíò çäåñü â
òîì, ÷òî äå ïó òà òû Ãîñ äó ìû ãî òî âÿò çà êî íî ïðî åêò, â

êî òî ðîì áó äåò ïðîïè ñà íî ïî íÿ òèå "øêîëü íàÿ ìå äè -
öè íà". Çà êî íî äà òå ëè, â ÷àñò íî ñòè, õî òÿò îáÿ çàòü ðî -
äè òå ëåé ñî îá ùàòü î ïðî áëå ìàõ çäî ðî âüÿ ó äå òåé è
ââå ñòè äëÿ ïðå ïî äà âà òå ëåé êóð ñû ïî îêà çà íèþ ïåð -
âîé ïî ìî ùè. Òàê èëè èíà ÷å, â äî êó ìåí òå ïëà íè ðó åò -
ñÿ ïðî ïè ñàòü, ÷òî ìå äðà áîò íè êè äîë æíû áûòü êàê â
øêî ëàõ, òàê è â äåò ñà äàõ. Äó ìà åò ñÿ, ïî ñëå ââå äå íèÿ
çà êî íà â äåé ñòâèå áó äåò ðå øàòü ñÿ âî ïðîñ è ñ ôè -
íàí ñî âûì îáåñ ïå ÷å íè åì…

Ñà ìè óðî êè ôèç êóëü òó ðû òî æå ïî ñòå ïåí íî ìå íÿ -
þò ñÿ - âìå ñòî ñêó÷ íûõ îò æè ìà íèé è ïîä òÿ ãè âà íèé
âíå äðÿ þò ñÿ "Ñàì áî â øêî ëó" è ìíî ãèå äðó ãèå ïðî -
åê òû, â òîì ÷è ñëå - ïî ïðî ïà ãàí äå èãðî âûõ âè äîâ
ñïîð òà. Ñî ðåâ íî âà òåëü íûé àçàðò, áå çó ñëîâ íî, äå òåé
çàõ âà òû âà åò áîëü øå, è â íà øåì ðà éî íå ïî äîá íûå
íî âîâ âå äå íèÿ òî æå, êî íå÷ íî, áó äóò ê ìå ñòó…

Тамерлан ÒÅ ÕÎÂ.

ÒÀ ÊÀß ÎÏÀÑ ÍÀß… ÔÈÇ ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ?



ДЕНЬ СОЦИАЛЬНОГО РАБОТНИКА

В этом го ду со циаль ным служ бам России ис пол ни лось 100
лет. Це лый век ежед нев но в цен тре их вни ма ния - мил лио ны жи -
те лей на шей стра ны, ко то рые нуж да ют ся в под держ ке и по мо -
щи: по жи лые лю ди, ве те ра ны Ве ли кой Оте че ствен ной вой ны,
де ти, остав шие ся без по пе че ния ро ди те лей, без дом ные, ин ва -
ли ды, се мьи с деть ми.

В на шей рес пу бли ке од ним из учреж де ний со циаль но го об слу жи -
ва ния яв ля ет ся Рес пу бли кан ский пси хо не вро ло ги че ский дом-ин тер нат
"Ми ло сер дие", расположенный в с. Чермен. Пред наз на чен он для по -
стоян но го или вре мен но го про жи ва ния граж дан по жи ло го воз ра ста и
ин ва ли дов стар ше 18 лет, стра дающих хро ни че ски ми пси хи че ски ми
за бо ле ва ния ми и нуж да ю щих ся в над зо ре, со циаль ном ухо де и ме ди -
ко-со циаль ной ре а би ли та ции.

На се год няш ний день здесь пре до ста вля ют ся ви ды со циаль ных ус -
луг, на пра влен ных как на под дер жа ние жиз не дея тель но сти по до печ ных
до ма-ин тер на та в бы ту, так и сох ра не ние их здо ро вья пу тем ор га ни за -
ции ухо да, про ве де ния оз до ро ви тель ных ме ро прия тий и си сте ма ти че -
ско го на блю де ния для вы яв ле ния от кло не ний в со стоя нии здо ро вья.
По сло вам ди рек то ра учреж де ния Нуг за ра Дря ева, по до печ ные по лу -
ча ют ква ли фи ци ро ван ное ме ди цин ское об слу жи ва ние, спо соб ствую -
щее прод ле нию их ак тив но го об ра за жиз ни. 

"К при ме ру, врач-те ра певт
ежед нев но про во дит об ход, из -
ме ря ет ар те риаль ное да вле -
ние, тем пе ра ту ру. Ре гу ляр но
сто ма то ло гом и дру ги ми вра -
ча ми-спе циа ли ста ми про во -
дит ся ос мотр. При необхо ди -
мо сти по до печ ные на пра вля -
ют ся в ле чеб но-про фи лак ти че -
ские учреж де ния ра йо на", - го -
во рит он. 

Ре а би ли та ция по до печ ных
до ма-ин тер на та про хо дит по
ин ди ви ду аль но раз ра бо тан ной
про грам ме, в ко то рой пропи -
са ны все необхо ди мые для
это го ме ро при я тия. "При по -
сту пле нии в на ше учреж де ние
со ста вля ет ся до го вор, со глас -
но ко то ро му опе кае мые мо гут

поль зо вать ся опре де лен ным пе -
реч нем ус луг в за ви си мо сти от сте пе ни тя же сти пси хи че ско го за бо ле -
ва ния. По лу ча те лям со циаль ных ус луг ре а би ли та цион но го от де ле ния
пре до ста вля ют ся пе да го ги че ская и со циаль но-тру до вая ус лу ги. Они
об уча ют ся гра мо те, не ко то рые про хо дят прак ти ку на ком пью те рах, по -
се ща ют тре на жер ный зал. За ни ми уход не ну жен, толь ко - над зор.
Опе кае мые же с бо лее тя же лы ми фор ма ми за бо ле ва ний по доб ных ус -
луг ли ше ны", - по ясни ла зам. ди рек то ра по со циаль ной ре а би ли та ции
Эло на Си на ева.

Про жи вая в "Ми ло сер дии", по лу ча те ли со циаль ных ус луг ве дут до -
воль но ак тив ный об раз жиз ни. Для при ви тия на вы ков куль тур но го,
твор че ско го че ло ве ка по до печ ные до ма-ин тер на та за ня ты в раз лич ных
круж ках,  что по зво ля ет мак си маль но ра звить у опе кае мых их ин ди ви -
ду аль ных спо соб но стей, вы явить скры тый в них по тен циал, ук ре пить
здо ро вье, при вить, вос ста но вить и зак ре пить на вы ки сам ооб слу жи ва -
ния и ра бо ты с раз лич ны ми ма те ри а ла ми. Здесь их об уча ют раз ным
ви дам ру ко де лия, ши тью, ри со ва нию. 

Не ма ло важ ную роль
в со циа ли за ции по до -
печ ных "Ми ло сер -
дия" игра ет тру до вая
те ра пия.  Дан ный вид
ре а би ли та ции по зво -
ля ет ор га ни зо вать
сов ме стную дея тель -
ность, облег чая при
этом вза имо от но ше -
ния меж ду опе кае мы -
ми, сни мая со стоя -
ние на пря жен но сти и
бес по кой ства. Не ко то -
рые по лу ча те ли со циаль ных ус луг вы пол ня ют не слож ную ра бо ту - уби -
ра ют двор, ра бо та ют в те пли це, ко то рая со дер жит ся в иде аль ном со -
стоя нии, вы ра щи ва я по ми до ры, огур цы, са лат, пе рец  и зе лень раз ных
ви дов.  Гряд ки ров ные, ухо жен ные - ни од но го сор ня ка. 

На до от ме тить, что в этом го ду и у пси хо не вро ло ги че ско го до ма-
ин тер на та "Ми ло сер дие" - юби лей. Учреж де нию ис пол ня ет ся 70 лет.
"Пер вый до ку мент, сви де тель ствую щий об учреж де нии на ше го за ве -
де ния, да ти ру ет ся 1948 го дом. За это вре мя руководство
“Милосердия” менялось множество раз, про ис хо ди ли ка дро вые пе -
ре ме ны.  И, от да вая дол жное друж но му кол лек ти ву на ше го до ма-ин -
тер на та, хо чу ска зать, что это лю ди, ко то рых от ли ча ет сам оо твер -
жен ный труд и огром ное че ло ве ко лю бие. Сотрудники дома-
интерната смо гли окру жить вни ма ни ем и лю бо вью наших пдопечных,
ли шен ных воз мож но сти жить пол но цен ной жизнью.  Мно гие из них
по нес коль ку де сят ков лет по свя ти ли се бя за бо те о по до печ ных, по -
ка зав пре дан ность вы бран ной ими про фес сии и потому хо чу вы ра -
зить огром ную бла го дар ность сред не му и млад ше му ме ди цин ско му
пер со на лу, вос пи та те лям, ин струк то рам за их тер пе ние и по ни ма -
ние", - го во рит   Нуг зар Дря ев.  

И дей стви тель но, вы сто яв за держ ки ми зер ной зар пла ты в тя же лые
90-е, от сут ствие оп ти маль ных усло вий тру да, кол лек тив "Ми ло сер дия"
про дол жа ет свой путь с сам оо твер жен но стью, лю бо вью к своим по до -
печ ным,  за бо той об их бу ду щем, ста ра ясь соз дать им ком форт ные
до маш ние усло вия пре бы ва ния. 

Мар га ри та ТЕ ДЕ Е ВА.
Фото автора.

8 ию ня во всей Рос сии от -
ме чалось 100-ле тие со -
циаль ных служб Рос сии, а в
РСО-А - 25-ле тие си сте мы
со циаль ной служ бы. В на -
шем ра йо не се год ня функ ци -
о ни ру ет ГБУ "КЦСОН При го -
род но го ра йо на".

Ос нов ны ми за да ча ми
КЦСОН ра йо на яв ля ют ся:

- вы яв ле ние на тер ри то рии
об слу жи ва ния граж дан по жи ло -
го воз ра ста, ин ва ли дов и дру гих
лиц, нуж да ю щих ся в со циаль -
ной под держ ке, сов ме стно с го -
су дар ствен ны ми и му ни ци паль -
ны ми ор га ни за ция ми и учреж -
де ния ми, об ще ствен ны ми ор га -
ни за ция ми;

- вы яв ле ние и учет пен сио -
не ров и ин ва ли дов, нуж да ю -
щих ся в об слу жи ва нии на до му;

- диф фе рен ци ро ван ный учет
граж дан,  нуж да ю щих ся в со -
циаль ной под держ ке, в за ви си -
мо сти от ви дов и форм тре бу е -
мой по мо щи;

- опре де ле ние ин ди ви ду аль -
ной нуж да емо сти в кон крет ных
ви дах со циаль ных ус луг нуж да -
ю щих ся в со циаль ной под держ -
ке;

- уча стие в ра бо те по про -
фи лак ти ке без на дзор но сти не -
совер шен но лет них, за щи те их
прав;

- пре до ста вле ние ус луг в
сфе ре оз до ро ви тель но го от ды -
ха де тей, ор га ни зу е мо го на кру -
гло го дич ной ос но ве;

- при вле че ние раз лич ных го -
су дар ствен ных и не го су дар -
ствен ных струк тур к ре ше нию
во про сов ока за ния со циаль ной
по мо щи по лу ча те лям со циаль -
ных ус луг, со стоя щим на уче те;

- вне дре ние в прак ти ку ра -
бо ты но вых форм и ме то дов со -
циаль но го об слу жи ва ния в за -
ви си мо сти от ха рак те ра нуж да -
емо сти граж дан в со циаль ной
под держ ке;

- про ве де ние ме ро прия тий
по по вы ше нию про фес сио наль -
но го уров ня ра бот ни ков Учреж -
де ния;

- пре до ста вле ние по лу ча те -
лям со циаль ных ус луг в фор ме
со циаль но го об слу жи ва ния на
до му и в по лу ста цио нар ной
фор ме со циаль но го об слу жи ва -
ния со циаль ных ус луг.

Это: со циаль но-бы то вые,
на пра влен ные на под дер жа ние
жиз не дея тель но сти по лу ча те -
лей со циаль ных ус луг в бы ту;

- со циаль но-ме ди цин ские
(под дер жа ние и сох ра не ние
здо ро вья по лу ча те лей со циаль -
ных ус луг пу тем ор га ни за ции
ухо да, ока за ния со дей ствия в
про ве де нии оз до ро ви тель ных
ме ро прия тий); 

- со циаль но-психо ло ги че -
ские (ока за ние по мо щи в кор -
рек ции психо ло ги че ско го со -
стоя ния по лу ча те лей со циаль -
ных ус луг для адап та ции в со -

циаль ной сре де);

- со циаль но-пе да го ги че -
ские (про фи лак ти ка от кло не -
ний в по ве де нии и ра зви тии
лич но сти по лу ча те лей  со циаль -
ных ус луг, фор ми ро ва ние у них
по зи тив ных ин те ре сов, ор га ни -
за ция их дос уга, ока за ние по -
мо щи се мье в вос пи та нии де -
тей);  

- со циаль но-тру до вые
(ока за ние по мо щи в тру доу -
строй стве  и в ре ше нии дру гих
про блем, свя зан ных с тру до вой
адап та ци ей);

- со циаль но-пра во вые
(ока за ние по мо щи в по лу че нии
юри ди че ских бес плат ных ус луг,
в за щи те прав и за кон ных ин те -
ре сов по лу ча те лей со циаль ных
ус луг, ус лу ги в целях по вы ше -
ния ком му ни ка тив но го по тен -
циа ла по лу ча те лей со циаль ных
ус луг, имею щих огра ни че ния
жиз не дея тель но сти, в т.ч. де -
тей-ин ва ли дов).

В на шем учреж де нии име -
ют ся по драз де ле ния: 

- 4 от де ле ния со циаль но го
об слу жи ва ния на до му, дея -
тель ность ко то рых  на пра вле на
на мак си маль но воз мож ное
прод ле ние пре бы ва ния граж дан
по жи ло го воз ра ста и  ин ва ли -
дов в при вы чной для них сре де
оби та ния, под дер жа ния их со -
циаль но го, психо ло ги че ско го и
фи зи че ско го ста ту са;

- от де ле ние со циаль ной ре -
а би ли та ции по жи лых граж дан и
ин ва ли дов (про ве де ние со -
циаль но-ре а би ли та цион ных ме -
ро прия тий ин ва ли дам в со от -
вет ствии с ин ди ви ду аль ной
про грам мой ре а би ли та ции или
аби ли та ции и граж да нам по жи -
ло го воз ра ста, сох ра нив шим
спо соб ность к сам ооб слу жи ва -
нию или ча стич но ее утра тив -
шим и приз нан ным нуж даю щи -
ми ся в со циаль ном об слу жи ва -
нии); 

- от де ле ние со циаль ной по -
мо щи се мье и де тям, в т.ч. с
огра ни чен ны ми воз мож но стя ми
здо ро вья, (ока за ние се мьям и
де тям, в т.ч. де тям-ин ва ли дам
ком плекс ной со циаль ной по мо -
щи в ре а ли за ции за кон ных прав
и ин те ре сов, улуч ше ние их ма -
те риаль но го и со циаль но го по -
ло же ния и психо ло ги че ско го
ста ту са);

- ор га ни за цион но-ме то ди че -
ское от де ле ние (ме то ди че ское
обес пе че ние дея тель но сти
Учреж де ния, ока за ние ор га ни -
за цион ной и ме то ди че ской по -
мо щи в ра бо те струк тур ным по -
драз де ле ниям Учреж де ния, со -
вер шен ство ва нии со дер жа ния,
форм и ме то дов со циаль ной
ра бо ты).

На уче те в КЦСОН При го -
род но го ра йо на со сто ят:
участ ни ки и ин ва ли ды ВОВ; ли -
ца, на граж ден ные зна ком "Жи -
те лю бло кад но го Ле нин гра да";
вдо вы по гиб ших и умер ших
участ ни ков ВОВ; ве те ра ны ВОВ;

участ ни ки бо е вых дей ствий в
Вен грии, Аф га ни ста не; нес -
овер шен но лет ние уз ни ки конц -
ла ге рей, гет то и др. мест при -
ну ди тель но го со дер жа ния, соз -
дан ных фа ши ста ми в го ды ВОВ;
ре прес си ро ван ные; ве те ра ны
тру да; оди но кие и оди но ко про -
жи ваю щие граж да не; ма ло -
обес пе чен ные граж да не; ин ва -
ли ды об ще го за бо ле ва ния; мно -
го дет ные и не  пол ные се мьи;
се мьи, на хо дя щи еся в со циаль -
но-опас ном по ло же нии, и др.
ка те го рии граж дан.

От ме тим, что пер во от кры ва -
те ля ми Цен тра днев но го пре бы -
ва ния в ра йо не бы ли Ро за То -
ка е ва, за слу жен ный ра бот ник
со циаль ной за щи ты РСО-А и
Зу ле та (Джу лье та) Ги о е ва, за
что мы им го во рим боль шое
спа си бо. Ны не они - на за слу -
жен ном от ды хе.

В рам ках ре а ли за ции про -
грам мы "Стар шее по ко ле ние",
на пра влен ной на   по вы ше ние
со циаль ной за щи щен но сти и
улуч ше ние со циаль но го по ло -
же ния по жи лых граж дан и ин ва -
ли дов, в от де ле нии ак тив но ве -
дет ся клуб ная ра бо та. Это -
клуб психо ло ги че ской под держ -
ки "Гар мо ния",  клуб "Шаг к
здо ро вью", клуб "Шко ла бе зо -
пас но сти", клуб "Со циаль ный
ту ризм".

По лу ча те ли со циаль ных ус -
луг от де ле ния со циаль ной по -
мо щи се мье и де тям поль зу ют -
ся ус лу га ми ло го пе да, со -
циаль но го пе да го га, психо ло -
га.

При от де ле нии со циаль ной
по мо щи се мье и де тям дей ству -
ет ком на та Мон тес со ри, ко то -
рая на пра вле на на са мо вос пи -
та ние, са мо ра зви тие и само -
обуче ние ре бен ка. Про во дит ся
ра бо та по ор га ни за ции от ды ха
и оз до ро вле нию де тей.

В рам ках про грам мы "Гар -
мо ния ми ра - ми ру дет ства" в
от де ле нии со циаль ной по мо щи
се мье и де тям дей ству ет "Се -
мей ный клуб", це лью ко то ро го
яв ля ет ся про фи лак ти ка же сто -
ко го об ра ще ния с деть ми, ук ре -
пле ние дет ско-ро ди тель ских от -
но ше ний.

В от де ле нии со циаль ной
по мо щи се мье и де тям так же
ре а ли зу ет ся про грам ма "Раст
фён даг", в рам ках ко то рой
был ор га ни зо ван клуб "Юный
спа са тель", ос нов ная цель ко -
то рой - про фи лак ти ка пра во -
на ру ше ний, со циа ли за ции и
ре а би ли та ции нес овер шен но -
лет них, на хо дя щих ся в кон -
флик те с зако ном и в со циаль -
но-опас ном по ло же нии, по -
сред ством физ куль тур но-оз до -
ро ви тель ной, об ра зо ва тель ной
и вос пи та тель ной дея тель но -
сти. Для по вы ше ния эф фек -
тив но сти со циаль ной по мо щи
граж да нам, про жи ваю щим в
сель ской мест но сти, в Учреж -
де нии соз да на Мо биль ная со -
циаль ная служ ба; соз дан так же
Пункт про ка та тех ни че ских
средств ре а би ли та ции.

В свя зи со 100-лет ним юби -
ле ем со циаль ных служб Рос сии
и 25-ле ти ем си сте мы со циаль -
ных служб в РСО-А хо чу ис крен -
не поз дра вить весь наш спло -
чен ный, тру до лю би вый кол лек -
тив с праздником.

Же лаю вам, до ро гие мои
кол ле ги, ны не ра бо таю щие и
на хо дя щи еся на за слу жен ном
от ды хе, доб ро го здо ро вья, до -
маш не го те пла и ую та, удо вле -
тво ре ния в не лег кой, но бла го -
род ной дея тель но сти!

Ма ри на ТО КА Е ВА,
ди рек тор ГБУ "КЦСОН 

При го род но го ра йо на". 

Ува жа е мые кол ле ги!
При ми те са мые ис крен ние поз дра вле ния в честь Дня со циаль но го ра бот ни ка!
Вы по свя ти ли се бя очень важ но му и нуж но му де лу - за бо те о тех, кто не име -

ет воз мож но сти са мо стоя тель но спра вить ся с труд но стя ми жиз ни, ко му необхо -
ди ма под держ ка и по мощь. Вы да ри те лю дям доб ро, де ла ете  каж дый день свет -
лее, все ля ете на деж ду на лучшее. 

Же лаю вам креп ко го здо ро вья, сча стья и бла го по лу чия! Пусть ваш бла го род -
ный труд при но сит вам ра дость и за слу жен ное ува же ние!

Ма ри на ТО КА Е ВА,
ди рек тор ГБУ "КЦСОН При го род но го ра йо на".            
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ÊÓ ÐÈ ÍÎÅ ÔÈ ËÅ Â
ÑËÈ ÂÎЧ ÍÎÌ ÑÎÓ ÑÅ

Èí ãðå äè åí òû:
�Êó ðè íîå ôè ëå - 1 êã
�Ñëèâ êè æèð íûå - 

1 ÷à øêà
�Ãîð ÷è öà - 1 ÷.ë.
�×åñ íîê - 3 çóá ÷è êà
�Òè ìüÿí - 4 âå òî÷ êè
�Ñûð òâåð äûé - 100 ã

�Ìà ñëî îëèâ êî âîå
�Ñîëü - ïî âêó ñó

Ïå ðåö - ïî âêó ñó
Ñïî ñîá ïðè ãî òî âëå íèÿ.
Íà ãðåé òå äó õîâ êó äî 200 0Ñ. Õî ðî øî ïî ñî ëè òå è

ïî ïåð ÷è òå ôè ëå ñ
äâóõ ñòî ðîí. Íà -
ãðåé òå ñêî âî ðî äó è
îá æà ðü òå ôè ëå ñ
äâóõ ñòî ðîí äî óâå -
ðåí íîé ðó ìÿ íîé êî -
ðî÷ êè. Â ñëèâ êè âû -
äà âè òå ÷åñ íîê, äî -
áàâü òå ãîð ÷è öó è ëè -
ñòè êè òè ìüÿ íà, íå -
мíî ãî ïî ñî ëè òå è ïî ïåð ÷è òå, õî ðî øî ïå ðå ìå øàé òå.
Íàò ðè òå ñûð íà ìåë êîé òåð êå. Ïå ðå ëî æè òå îá æà ðåí -
íîå ôè ëå â ôîð ìó äëÿ âû ïå êà íèÿ, зà ëåé òå ñëè âî÷ -
íûì ñî ó ñîì. Ñâåð õó ïî ñûïü òå ñû ðîì è óáå ðè òå â äó -
õîâ êó íà 20-25 ìè íóò. Íå ïå ðå äåð æè òå ôè ëå, ÷òî áû
îíî îñòà ëîñü ñî÷ íûì. 

ÇÀ ÏÅ ×ЕÍ ÍÀß ÑÂÈ ÍÈ ÍÀ Â ÑËÈÂ ÊÀÕ 
Ñ ÂÅ ØÅÍ ÊÀ ÌÈ 

Èí ãðå äè åí òû:
� Ñâè íè íà - 1 êã 
� Ãðè áû âå øåí êè - 700 ã
� Ñûð - 150-180 ã
� Ñëèâ êè 20% - 300 ìë 
� Ëóê - 2 øò. 
� Ïå òðóø êà
� Ìó ñêàò íûé îðåõ 
� Ñìåñü ïåð öåâ
� Ñîëü 
Ñïî ñîá ïðè ãî òî âëå íèÿ.
Ìÿ ñî ìî åì, îá ðå çà åì æèë êè è ðå æåì êðó ïíû ìè

êó ñî÷ êà ìè. Îá æà ðè âà -
åì ñâè íè íó íà ñêî âî -
ðî äå äî èñ ïà ðå íèÿ
æèä êî ñòè. Ëóê ðå æåì
ïî ëó êîëü öà ìè è îá -
æà ðè âà åì íà ñêî âî -
ðî äå, ñìà çàí íîé
îëèâ êî âûì ìà ñëîì,
âìå ñòå ñ ìåë êî ðå -
çàí íû ìè ãðè áà ìè.
Ãî òî âûå ãðè áû âû -

êëà äû âà åì â ôîð ìó
äëÿ çà ïå êà íèÿ, ðàç ðàâ íè âà åì è ïî ñû ïà åì òåð òûì
ñû ðîì. Äà ëåå âû êëà äû âà åì â îäèí ñëîé ìÿ ñî, ñî -
ëèì, ïåð ÷èì è ïî ñû ïà åì ìåë êî ðó áëåí íîé çå ëå íüþ.
Çà òåì âыëè âà åì ñëèâ êè òàê, ÷òî áû ìÿ ñî ñêðû ëîñü íà
ïî ëî âè íó. Ïî ñû ïà åì îñ òàò êà ìè òåð òî ãî ñû ðà è óáè -
ðà åì çà ïå êà òü ñÿ â ðà çî ãðå òóþ äî 180 0Ñ äó õîâ êó íà
30-35 ìè íóò. Ñâåð õó ìÿ ñî çà ïå ÷åò ñÿ, à ñíè çó ïðî ïè -
òà åò ñÿ ñëèâ êà ìè è àðî ìà òîì ãðè áîâ.

ÊÎË ÁÀ ÑÊÀ Â ÊËß ÐÅ

Èí ãðå äèåн òû:
� Ñî ñè ñêè (èëè êîë áà ñà) - 200 ã
� Яé öî - 1 øò.
� Ìî ëî êî - 5 ñò.ë.
� Ìà éî íåç (èëè ñìå òà íà) - 2 ñò.ë.
� Ñîëü - 0,5 ÷.ë.
� Ñà õàð - 0,5 ÷.ë.
� Ìó êà - 90 ã
�Ìà ñëî äëÿ æàð êè
Ñïî ñîá ïðè ãî òî âëå íèÿ.
Êîë áà ñó ïî ðå çàòü ëîì òè êà ìè òîë ùè íîé с ñî ñè -

ñêу. Ñî ñè ñêó ðàç ðå çàòü ïî ïî ëàì ïî ïå ðåê. Ïðè ãî òî -
âèòü êëÿð. Ñìå -
øàòü ÿé öî,
ìî ëî êî, ìà -
éî íåç, ñîëü è
ñà õàð. Òùà -
ò å ë ü  í î
âçáèòü âèë -
êîé. Ïðî -
ñåÿòü ìó êó,
ïå ðå ìå øàòü.
Êó ñî÷ êè êîë -
áà ñû îá ìà -

êè âàòü â êëÿð ñî âñåõ ñòî ðîí. Ìà ñëî õî ðî øî ðà çî -
ãðåòü. Âû êëà äû âàòü êîë áà ñó è îá æà ðè âàòü íà ñðåä -
íåì îãíå ñ 2-õ ñòî ðîí äî ðó ìÿ íîé êî ðî÷ êè ïîä
êðûø êîé. Óáè ðàòü íà ñàë ôåò êó, ÷òîá âïè òà ëîñü ëèø -
íåå ìà ñëî.

ÁÀ ÊËÀ ÆÀ ÍÛ Ñ Ìß ÑÎÌ Â ÊËß ÐÅ

Èí ãðå äè åí òû:
� Áà êëà æàí - 1 øò.
� Ôàðø (ñâè íè íà + ãî âÿ äè íà) - 300 ã
� Ëóê çå ëå íûé - 1 ïó ÷îê
� Êóí æóò íîå ñå ìÿ - 1 ÷.ë.
� Êóí æóò íîå ìà ñëî - 1 ñò.ë.
� Ñî å âûé ñîóñ - 1 ñò.ë.
� Ñîëü - ïî âêó ñó
� ×åð íûé ïå ðåö - ïî âêó ñó
� Ìà ñëî ðà ñòè òåëü íîå - äëÿ æàð êè
� ßé öî - 1 øò.
� Âî äà - 100 ìë
� Ìó êà - 100 ã
Ñïî ñîá ïðè ãî òî âëå íèÿ.
Ðàç äå ëàòü áà êëà æàí: ïî ìå ñòè òå åãî ìåæ äó äâóõ

îäè íà êî âûõ ïî
òîë ùè íå äî -
ñîê (ìîæ íî
ïîä ëî æèòü ïà -
ëî÷ êè äëÿ
åäû). Íà ðåæü -
òå áà êëà æàí
òîí êè ìè ëîì -
òè êà ìè òîë ùè -
íîé íå áî ëåå
5 ìì. Äî ñêè
íå ïî çâî ëÿò
íî æó ðàç ðå çàòü
áà êëà æàí ïîë íî ñòüþ. Â èòî ãå äîë æíà ïî ëó ÷èòü ñÿ
ãàð ìîø êà èç áà êëà æà íà. Òå ïåðü íà ðå çà åì áà êëà æàí
íà êàð ìàø êè, äî ðå çàÿ äî êîí öà ÷å ðåç 1 ñëàéñ. Óç êèå
÷à ñòè íå âû êè äû âàé òå, îíè ïðè ãî äÿò ñÿ äëÿ ôàð øà.
Êàð ìàø êè âû êëà äû âà åì íà ïëî ñêîå áëþ äî è ïðè ñû -
ïà åì ñî ëüþ. Îñòà âëÿ åì äî ïî ÿâëå íèÿ êà ïå ëåê ñî êà,
÷òî áû óá ðàòü ëèø íþþ ãî ðå÷ü. 

À ïî êà çàé ìåì ñÿ ôàð øåì. Îñ òàò êè áà êëà æà íà
(óç êèå ÷à ñòè) ìåë êî íà ðå çà åì, мåë êî íà ðå çà åì çå ëå -
íûé ëóê. Âû êëà äû âà åì â ÷à øêó ôàðø, ëóê è ïî ðó -
áëåí íûé áà êëà æàí. Äî áàâ ëÿ åì ëîæ êó ñî å âî ãî ñîó ñà.
Òàêæå äî áàâ ëÿ åì ëîæ êó êóí æóò íî ãî ìàñ ëà è ÷àé íóþ
ëîæ êó êóí æóò íûõ ñå ìÿí. Ñî ëèì, ïåð ÷èì ôàðø ïî
âêó ñó è õî ðî øî ïå ðå ìå øè âà åì. Áà êëà æà íû ïðî ñî ëè -
ëèñü è äà ëè ñîê. Ïðî ìû âà åì èõ õî ëîä íîé âî äîé è
ïðî ìà êè âà åì ïî ëî òåí öåì, ÷òî áû óá ðàòü èç ëèø êè
âëà ãè. Â ñå ðå äèí êó êàæ äî ãî êàð ìàø êà âû ëî æèòü ïî 1
ëîæ êå ôàð øà. 

Ðà ñïðå äå ëèòü ôàðø ïî êàð ìàø êó. Òîë ùè íà áà -
êëà æà íà è íà ÷èí êè äîë æíà áûòü ïðè ìåð íî îäè íà êî -
âîé. Äëÿ êëÿ ðà âçáèòü 1 ÿé öî, ïî ñî ëèòü, äî áà âèòü
âî äó è ìó êó è âñе ïå ðå ìå øàòü. Êëÿð ïî êîí ñè ñòåí -
öèè äîë æåí ïî ëó ÷èòü ñÿ ÷óòü æè æå, ÷åì íà îëà äüè.
Îá ìà êè âà åì êàæ äûé áà êëà æàí â êëÿð è æà ðèì íà ðà -
ñòè òåëü íîì ìà ñëå ïî 3-4 ìè íó òû ñ êàæ äîé ñòî ðî íû. 

ÁÛ ÑÒÐÛÅ ÊÎÒ ËÅ ÒÛ ÈÇ 
ÊÐÀ ÁÎ ÂÛÕ ÏÀ ËÎ ×ÅÊ

Èí ãðå äèå нòû:
� Êðà áî âûå ïà ëî÷ êè - 200 ã
� Ïà íè ðî âî÷ íûå ñó õà ðè - 3 ñò.ë.
� Ìà éî íåç - 3 ñò.ë.
� ßé öî - 1 шт.
� Ãîð ÷è öà - 2 ÷.ë.
� Ñîëü, ïå ðåö - ïî âêó ñó
� Îëèâ êî âîå/ðà ñòè òåëü íîå ìà ñëî - äëÿ æàð êè
Ñïî ñîá ïðè ãî òî âëå íèÿ.

Ñìå øàòü ïà íè ðî -
âî÷ íûå ñó õà ðè ñ
ìà éî íå çîì. Äî áà -
âèòü ìåë êî íà ðå çàí -
íûå êðà áî âûå ïà ëî÷ -
êè, ãîð ÷è öó, ÿé öî è
òùà òåëü íî ïå ðå ìå -
øàòü. Ïî ñî ëèòü, ïî -
ïåð ÷èòü ïî âêó ñó. Èç
îä íîé ñòî ëî âîé ëîæ -
êè ôàð øà ñôîð ìè -
ðî âàòü êîò ëåò êó, îá -

âà ëÿòü â ïà íè ðî âî÷ -
íûõ ñó õà ðÿõ è îá æà ðèòü äî çî ëî òè ñòîé êî ðî÷ êè.

ÏÐÎ ÑÒÛÅ ÊÓ ÐÈ ÍÛÅ 
ÊÎÒ ËÅÒ ÊÈ Ñ ÎÂÎ ÙÀ ÌÈ

Èí ãðå äèå нòû:
� Êó ðè íîå ôè ëå
� Ñûð

� Êà áà ÷îê
� Áîë ãàð ñêèé ïå ðåö
� Яé öî
� Мó êà
� Ñîëü, ïå ðåö - ïî âêó ñó
� Ðà ñòè òåëü íîå ìà ñëî äëÿ æàð êè
Ñïî ñîá ïðè ãî òî âëå íèÿ.
Âñå èí ãðå äè åí òû áå ðóò ñÿ ïðè ìåð íî â ðàâ íûõ êî -

ëè ÷å ñòâàõ. Êó ðè íîå
ôè ëå, áîë ãàð ñêèé
ïå ðåö è êà áà ÷îê íà -
ðå çàòü íà ìà ëåíü êèå
êó ñî÷ êè, ñûð íà òå -
ðåòü íà êðóï íîé òåð -
êå. Çà ìå ñèòü ôàðø
èç êó ðè öû, îâî ùåé,
ñû ðà, ìó êè è ÿèö.
Ïî ñî ëèòü è ïî ïåð -
÷èòü ïî âêó ñó. Èç
ôàð øà ñôîð ìè ðî âàòü êîò ëå òû è îá æà ðèòü íà ðà ñòè -
òåëü íîì ìà ñëå ñ îá åèõ ñòî ðîí. Ãî òî âûå êîò ëåò êè ïî -
äà âàòü ñ ãàð íè ðîì è îâî ùà ìè.

ÑÀ ËÀÒ "ÊËÓÁ ÍÈ× ÊÀ"

Èí ãðå äèå нòû:
� Îòâàð íîå êó ðè íîå ôè ëå - 250-300 ã
� Øàì ïè íüî íû - 200 ã
� Ïî ìè äî ðû - 300 ã
� Ðåï ÷à òûé ëóê - 1 øò.
� Òâåð äûé ñûð - 150 ã
� Îãó ðåö - 1 øò.
� Ðà ñòè òåëü íîå ìà ñëî äëÿ æàð êè - 2-3 ñò.ë.
� Ìà éî íåç îëèâ êî âûé - 5 ñò.ë.
� Ñîëü - ïî âêó ñó
Ñïî ñîá ïðè ãî òî âëå íèÿ.
Ãðè áû âû ìûòü è ïî ðå çàòü íà íå áîëü øèå êó ñî÷ êè.

Ïðè ãî òî âèòü
èõ íà ñêî âî -
ðî äå, îá æà -
ðèâ â ðà ñòè -
òåëü íîì ìà -
ñëå. Êó ðè íîå
ôè ëå ìåë êî
í à  ð å  ç à ò ü .
Î÷è ùåí íûé
ëóê ìåë êî íà -
øèí êî  âàòü .
Ñëî ÿìè âû -
ê ë à  ä û  â à ò ü
èí ãðå äè åí òû
â ñëå äóþ ùåé ïî ñëå äî âà òåëü íî ñòè: ìÿ ñî è ëóê. Ñìà -
çàòü ñëîé ìà éî íå çîì, ïî ñî ëèòü, çà òåì ïî ñû ïàòü òåð -
òûì íà ìåë êîé òåð êå ñû ðîì, ñâåð õó - ãðè áû. Ñíî âà
- ìà éî íåç. Íà ðå çàí íûå ìåë êè ìè êó áè êà ìè ïî ìè äî -
ðû áó äóò âåð õóø êîé ñà ëà òà. Èç îãóð öà ñäå ëàòü ëè -
ñòè êè è ñå ìå÷ êè. 

ÊËÀÓÔ ÒÈ  ÑÎ ÑËÈ ÂÀ ÌÈ

Èí ãðå äèå нòû:
� Ñëè âû - 500 ã
� ßé öà êó ðè íûå - 4 øò.
� Ìî ëî êî - 360 ìë
� Ñà õàð - 60 ã
� Ìó êà - 60 ã
� Âà íèëü íûé ýê ñòðàêò - 5 ìë
� Ñà õàð íàÿ ïó äðà -  äëÿ ïðè ñûï êè
Ñïî ñîá ïðè ãî òî âëå íèÿ.
Ðà çî ãðåé òå äó õîâ êó äî 160 0Ñ. Ïî ìîé òå ñëè âû,

îò äå ëè òå êî ñòî÷ êè, îáîò ðè òå êó õîí íûì ïî ëî òåí öåì.
Ïî ðåæü òå äîëü -
êà ìè è âû ëî æè -
òå â ôîð ìó äëÿ
âû ïå÷ êè. Ôîð -
ìà äîë æíà
áûòü öåëü íàÿ,
íè â êî åì ñëó -
÷àå íå ðàçúåì -
íàÿ.

Âçáåé òå ÿé -
öà è ìî ëî êî.
Ìîæ íî èñ ïîëü -
çî âàòü âìå ñòî
ìî ëî êà æèð íûå
ñëèâ êè, íî òîã äà
áó äåò íàì íî ãî æèð íåå. Äî áàâü òå ñà õàð, ìó êó è âà -
íèëü íûé ýê ñòðàêò. Êî ëè ÷å ñòâî ñà õà ðà çà âè ñèò îò âà -
øèõ ÿãîä: åñëè ÿãî äà íå äî ñòà òî÷ íî ñëàä êàÿ, òî ñà õà -
ðà ìîæ íî äî áà âèòü áîëü øå. Ïðî äîë æàé òå âçáè âàòü
âåí ÷è êîì äî îä íî ðîä íîé ìàñ ñû. Çà ëåé òå ñëè âû ïî -
ëó ÷åí íîé ìàñ ñîé è âû ïå êàé òå â òå ÷å íèå 1-1,5 ÷à ñов,
äî òåõ ïîð, ïî êà íå ïî äðó ìÿ íèò ñÿ äî çî ëî òè ñòî ãî
öâå òà.

Ïðè ÿò íî ãî àï ïå òè òà!

ХО ЗЯЮ ШКА
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ÒÅ ËÅ íå äå ëÿ 17
èþíÿ

11
èþíÿ

1 ÊÀ ÍÀË
06.00, 10.00, 12.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ 
06.10 Õ/Ô "ÈËÜß ÌÓ ÐÎ ÌÅÖ" (16+) 
08.15 Õ/Ô "ÃÎ ËÓ ÁÀß ÑÒÐÅ ËÀ" (16+) 
10.10, 12.15 Õ/Ô "ÂÎÉ ÍÀ È ÌÈÐ"

(16+)
18.00 ÂÅ ×ÅÐ ÍÈÅ ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ 
18.15 ÊÒÎ ÕÎ ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ ÌÈË ËÈ Î ÍÅ -

ÐÎÌ?  (16+)
19.50, 21.20 ÑÅ ÃÎ ÄÍß ÂÅ ×Å ÐÎÌ (16+) 
21.00 ÂÐÅ Ìß
23.00 ÂÅ ×ÅÐ ÍÈÉ ÓÐ ÃÀÍÒ (16+) 
23.35 Ò/Ñ "ÂÒÎ ÐÎÅ ÇÐÅ ÍÈÅ" (16+) 
01.35 Õ/Ô "ÄÅ ËÎ ÂÀß ÄÅ ÂÓØ ÊÀ" (16+) 
03.30 Õ/Ô "ËÞ ÁÎÂ ÍÎÅ ÃÍÅÇ ÄÛØ ÊÎ"

(12+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00 Õ/Ô "×ÅÐ ÒÎ ÂÎ ÊÎ ËÅ ÑÎ" (12+) 
06.30 Õ/Ô "ÍÅ ÁÛ ËÎ ÁÛ Ñ×À Ñ ÒÜß..."

(12+)
11.00, 20.00 ÂÅ Ñ ÒÈ
11.20 ÁÎËÜ ØÎÉ ÏÐÀ ÇÄ ÍÈ× ÍÛÉ ÊÎÍ -

ÖÅÐÒ (12+)
14.00 Ò/Ñ "ÅÊÀ ÒÅ ÐÈ ÍÀ. ÂÇËÅÒ" (12+) 
21.00 ÀÍ ØËÀÃ È ÊÎÌ ÏÀ ÍÈß (12+) 
23.50 Õ/Ô "ÍÅ ÒÎ ÃÎ ÏÎ Ëß ßÃÎ ÄÀ"

(12+) 
03.55 Õ/Ô "ÎÒ ÏÅ ×À ËÈ ÄÎ ÐÀ ÄÎ Ñ ÒÈ"

(12+)

ÍÒÂ
05.10 Õ/Ô "ÑÎ ÁÀ ×ÜÅ ÑÅÐÄ ÖÅ" (0+)
08.00,10.00,16.00,19.00 ÑÅ ÃÎ ÄÍß
08.20 ÏÅ Ò ÐÎÂ ÊÀ, 38
10.20 ÏÅÐ ÂÀß ÏÅ ÐÅ ÄÀ ×À (16+)
11.00 ×Ó ÄÎ ÒÅÕ ÍÈ ÊÈ (12+)
11.55 ÄÀ× ÍÛÉ ÎÒ ÂÅÒ (0+)
13.00 ÆÄÈ ÌÅ Íß (12+)
14.00, 16.20, 19.20 Ò/Ñ "ÊÀ ÇÀ ÊÈ"

(16+)
22.15 ÏÎË ÆÈÇ ÍÈ Â ÏÓ ÒÈ (12+) 
00.35 Õ/Ô "ÄÈ ÊÀ ÐÈ" (16+) 
02.50 ÊÂÀÐ ÒÈÐ ÍÛÉ ÂÎ ÏÐÎÑ (0+) 
03.50 Ò/Ñ "ÏÏÑ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 20.10 Õ/Ô "ÁÎËÜ ØÀß ÏÅ ÐÅ ÌÅ -

ÍÀ" (0+)
08.50 ÎÁÛÊ ÍÎ ÂÅÍ ÍÛÉ ÊÎÍ ÖÅÐÒ (0+) 
09.20 ÌÓËÜÒ ÔÈËÜ ÌÛ (0+) 
10.25 Õ/Ô "ÏÅÒÐ ÏÅÐ ÂÛÉ" (0+) 
12.10 "ÌÈ ÔÛ ÄÐÅÂ ÍÅÉ ÃÐÅ ÖÈÈ" (0+)
12.40 "ÅÕÀË ÃÐÅ ÊÀ... ÏÓ ÒÅ ØÅ ÑÒ ÂÈÅ

ÏÎ ÍÀ ÑÒÎ ß ÙÅÉ ÐÎÑ ÑÈÈ" (0+)
13.20,01.00 Ä/Ô "ÄÈ ÍÀ Ñ ÒÈß ÄÅËÜ ÔÈ -

ÍÎÂ" (0+)
14.05 ÀËÅÊ ÑÅÉ ÀÐ ÕÈ ÏÎÂ ÑÊÈÉ (0+) 
15.25 ÖÈÐÊ ÞÐÈß ÍÈ ÊÓ ËÈ ÍÀ (0+) 
16.15, 01.45 Õ/Ô "ÀÕ, ÂÎ ÄÅ ÂÈËÜ, ÂÎ -

ÄÅ ÂÈËÜ..." (0+)

17.25 "ÊÎÍ ÊÓÐÑ "ÐÎ ÌÀÍÑ - XXI ÂÅÊ"
(0+) 

22.20 Ä/Ô "ÂÀ ËÅÍ ÒÈ ÍÀ ÒÅ ÐÅØ ÊÎ ÂÀ.
"×ÀÉ ÊÀ" (0+)

23.15 ÁÀ ËÅÒ "ÇÎ ËÓØ ÊÀ" (0+)

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÄÎ ÐÎ ÃÀ Â ÐÎÑ ÑÈÞ (12+)
07.00 ÔÎÐ ÌÓ ËÀ-1. ÃÐÀÍ-ÏÐÈ ÊÀ ÍÀ ÄÛ

(0+)
09.30, 12.50, 15.30, 18.05 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
09.40 Ä/Ô "ÌÎ ÕÀÌ ÌÅÄ ÀËÈ" (16+)
10.45 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.

ÒÅÐ ÐÈ ÔËÝ ÍÀ ÃÀÍ ÏÐÎ ÒÈÂ ÌÎ -
ÐÈ ÑÀ ÕÓ ÊÅ ÐÀ. ÒÀÉ ÑÎÍ ÔÜÞ ÐÈ
ÏÐÎ ÒÈÂ ÑÅ ÔÅ ÐÀ ÑÅ ÔÅ ÐÈ.
ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÂÅ ËÈ ÊÎ ÁÐÈ -
ÒÀ ÍÈÈ (16+)

13.00, 15.35, 18.10, 23.40, 00.30 ÂÑÅ
ÍÀ ÌÀÒ×! ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ. ÀÍÀ -
ËÈ ÒÈ ÊÀ. ÈÍ ÒÅÐ ÂÜÞ. ÝÊÑ ÏÅÐ -
ÒÛ

13.30 ÔÓÒ ÁÎË. ÒÎ ÂÀ ÐÈ ÙÅ Ñ ÊÈÉ
ÌÀÒ×. ØÂÅ ÖÈß - ÏÅ ÐÓ (0+)

16.05 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.
ËÅÎ ÑÀÍ ÒÀ ÊÐÓÑ ÏÐÎ ÒÈÂ ÀÁ -
ÍÅ ÐÀ ÌÀ ÐÅ ÑÀ. ÁÎÉ ÇÀ ÒÈ ÒÓË
×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀ ÌÈ ÐÀ ÏÎ ÂÅÐ ÑÈÈ
WBA Â ÏÎ ËÓËÅÃ ÊÎÌ ÂÅ ÑÅ.
ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÑØÀ (16+)

18.40 ÔÓÒ ÁÎË. ÒÎ ÂÀ ÐÈ ÙÅ Ñ ÊÈÉ
ÌÀÒ×. ÄÀ ÍÈß - ÌÅÊ ÑÈ ÊÀ (0+)

20.40 ÒÎ ÒÀËÜ ÍÛÉ ÔÓÒ ÁÎË
21.40 ÔÓÒ ÁÎË. ÒÎ ÂÀ ÐÈ ÙÅ Ñ ÊÈÉ

ÌÀÒ×. ÁÅËÜ ÃÈß - ÊÎ Ñ ÒÀ-ÐÈ ÊÀ.
ÏÐß ÌÀß ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß

00.10 ÍÀ ØÈ ÍÀ ×Ì (12+)
00.50 Õ/Ô "ÍÅ ÂÈ ÄÈ ÌÀß ÑÒÎ ÐÎ ÍÀ"

(16+)
03.15 ÏÐÎ ÔÅÑ ÑÈ Î ÍÀËÜ ÍÛÉ ÁÎÊÑ.

ÄÆÅÔÔ ÕÎÐÍ ÏÐÎ ÒÈÂ ÒÅ ÐÅÍ -
ÑÀ ÊÐÎ ÓÔÎÐ ÄÀ. ÁÎÉ ÇÀ ÒÈ ÒÓË
×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀ ÌÈ ÐÀ ÏÎ ÂÅÐ ÑÈÈ
WBO Â ÏÎ ËÓ ÑÐÅÄ ÍÅÌ ÂÅ ÑÅ.
ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÑØÀ (16+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
06.35 Õ/Ô "ÂÅ× ÍÎÅ ÑÂÈ ÄÀ ÍÈÅ" (12+)
08.35 Õ/Ô "ÂÎ ÑÅÌÜ ÁÓ ÑÈÍ ÍÀ ÒÎÍ -

ÊÎÉ ÍÈ ÒÎ× ÊÅ" (12+)
10.35 Ä/Ô "ÊÀ ÁÀ ×ÎÊ "ÝÏÎ ÕÈ ÇÀ -

ÑÒÎß" (12+)
11.30, 14.30 ÑÎ ÁÛ ÒÈß
11.45 Õ/Ô "ÌÀÊ ÑÈÌ ÏÅ ÐÅ ÏÅ ËÈ ÖÀ"

(12+)
13.35 ÞÌÎÐ ËÅÒ ÍÅ ÃÎ ÏÅ ÐÈ Î ÄÀ (12+)
14.45 Õ/Ô "ÍÅ ÕÎ ×Ó ÆÅ ÍÈÒÜ Ñß!"

(16+)
16.25 Ò/Ñ "ÄÅ ÒÅÊ ÒÈ ÂÛ ÅËÅ ÍÛ ÌÈ -

ÕÀË ÊÎ ÂÎÉ" (12+)
20.05 Ò/Ñ "ÄÅ ÒÅÊ ÒÈ ÂÛ ÒÀ ÒÜ ß ÍÛ ÏÎ -

Ëß ÊÎ ÂÎÉ" (12+)
23.45 Ä/Ô "ÐÛ ÖÀ ÐÈ ÑÎ ÂÅÒ ÑÊÎ ÃÎ ÊÈ -

ÍÎ" (12+)
00.30 ÇÄÐÀÂ ÑÒ ÂÓÉ, ÑÒÐÀ ÍÀ ÃÅ ÐÎ ÅÂ!

(6+)

01.35 Õ/Ô "ÂÛÉ ÒÈ ÇÀ ÌÓÆ ËÞ ÁÎÉ
ÖÅ ÍÎÉ" (12+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30, 18.00, 22.55 6 ÊÀ Ä ÐÎÂ (16+)
08.40 Õ/Ô "ÊÀÐ ÍÀ ÂÀË" (16+)
11.45 Õ/Ô "ÃÎÐ ÄÎÑÒÜ È ÏÐÅ ÄÓ ÁÅÆ -

ÄÅ ÍÈÅ" (16+)
19.00 Ò/Ñ "ÂÅ ËÈ ÊÎ ËÅÏ ÍÛÉ ÂÅÊ"

(16+)
00.30 Ò/Ñ "ÃËÓ ÕÀÐÜ. ÏÐÎ ÄÎË ÆÅ ÍÈÅ"

(16+)
01.30 Õ/Ô "ËÅ ÄÈ È ÐÀÇ ÁÎÉ ÍÈÊ"

(16+)
03.20 Õ/Ô "ÎÒ ÏÓÑÊ ÇÀ ÑÂÎÉ Ñ×ÅÒ"

(16+)

ÑÒÑ
06.00 Õ/Ô "ÑÌÓÐ ÔÈ ÊÈ-2" (6+)
07.50 Ì/Ñ "ÒÐÈ ÊÎ ÒÀ" (0+)
08.05, 04.30 Ì/Ñ "ÒÐÎË ËÈ. ÏÐÀ ÇÄ ÍÈÊ

ÏÐÎ ÄÎË ÆÀ ÅÒ Ñß!"  (6+)
08.30, 14.00 ÓÐÀËÜ ÑÊÈÅ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÈ.

ËÞ ÁÈ ÌÎÅ (16+)
09.00 ØÎÓ "ÓÐÀËÜ ÑÊÈÕ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÅÉ"

(16+) 
10.05 Ì/Ô "ÑÌÓÐ ÔÈ ÊÈ. ÇÀ ÒÅ ÐßÍ ÍÀß

ÄÅ ÐÅÂ Íß" (6+)
11.50 Õ/Ô "ÊÎ ÍÀÍ-ÂÀÐ ÂÀÐ" (16+) 
14.30 Õ/Ô "ÕÎÁ ÁÈÒ.  ÍÅ ÆÄÀÍ ÍÎÅ ÏÓ -

ÒÅ ØÅ ÑÒ ÂÈÅ" (6+)
17.50 Õ/Ô "ÕÎÁ ÁÈÒ. ÏÓ Ñ ÒÎØÜ ÑÌÀ Ó -

ÃÀ" (12+)
21.00 Õ/Ô "ÕÎÁ ÁÈÒ. ÁÈÒ ÂÀ Ïß ÒÈ ÂÎ-

ÈÍÑÒÂ" (16+)
23.45 ÊÈ ÍÎ Â ÄÅ ÒÀ ËßÕ (18+) 
00.45  Õ/Ô  "ÖÀÐ ÑÒ ÂÎ  ÍÅ ÁÅÑ ÍÎÅ"

(16+)
03.30 Ò/Ñ "ÝÒÎ ËÞ ÁÎÂÜ" (16+)

Ïß ÒÛÉ ÊÀ ÍÀË
05.00 Õ/Ô "ÁÅ ËÀß ÑÒÐÅ ËÀ" (16+)
06.55 Õ/Ô "ÄÅÍÜ ÐÀ ÄÈÎ" (16+)
09.00 ÈÇ ÂÅ Ñ ÒÈß (16+)
09.15-15.45 Ò/Ñ "ÑÏÅÖ ÍÀÇ ÏÎ-ÐÓÑ -

ÑÊÈ-2" (16+)
16.40,17.35, 18.30 Ò/Ñ "ÑÏÅÖ ÍÀÇ"

(16+)
19.25, 20.20,  21.20,  22.10  Ò/Ñ

"ÑÏÅÖ ÍÀÇ-2" (16+)
23.10, 00.10 Ò/Ñ "ÑÍÀÉ ÏÅÐ" (16+) 
01.10 Õ/Ô "Î ×ÅÌ ÅÙÅ ÃÎ ÂÎ ÐßÒ

ÌÓÆ ×È ÍÛ" (16+) 
03.05 ÁÎËÜ ØÀß ÐÀÇ ÍÈ ÖÀ (16+)

ÐÅÍ-ÒÂ
05.00 ÑÀ ÌÛÅ ØÎ ÊÈ ÐÓ Þ ÙÈÅ ÃÈ ÏÎ -

ÒÅ ÇÛ (16+)
09.00 ÂÎ ÅÍ ÍÀß ÒÀÉ ÍÀ (16+)
18.00 ÒÅÐ ÐÈ ÒÎ ÐÈß ÇÀ ÁËÓÆ ÄÅ ÍÈÉ

(16+)
20.00 Ò/Ñ "ÑÍÀÉ ÏÅÐ. ÏÎ ÑËÅÄ ÍÈÉ

ÂÛ ÑÒ ÐÅË" (16+) 
23.10 Ò/Ñ "ÎÏÅ ÐÀ ÖÈß  "ÃÎÐ ÃÎ ÍÀ"

(16+) 
02.40 ÒÀÉ ÍÛ ×ÀÏ ÌÀÍ (16+) 

Ïî íå äåëü íèê
11 èþíÿ

1 ÊÀ ÍÀË
05.15, 04.10 ÊÎÍ ÒÐÎËÜ ÍÀß ÇÀ ÊÓÏ ÊÀ

(12+)
06.00,10.00,12.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
06.15 Õ/Ô "ÑÒÀÒ ÑÊÈÉ ÑÎ ÂÅÒ ÍÈÊ"

(16+)
09.00 ÈÃ ÐÀÉ, ÃÀÐ ÌÎÍÜ ËÞ ÁÈ ÌÀß!

(12+)
10.10 Õ/Ô "ÊÐÛÌ" (16+)
12.15 ÊÎÍ ÖÅÐÒ Â ×ÅÑÒÜ ÎÒ ÊÐÛ ÒÈß

ÊÐÛÌ ÑÊÎ ÃÎ ÌÎÑ ÒÀ (12+)
13.20 ÊÍßÇÜ ÂËÀ ÄÈ ÌÈÐ - ÊÐÅ Ñ ÒÈ -

ÒÅËÜ ÐÓ ÑÈ (12+)
14.20 Õ/Ô "ÂÅÑ ÍÀ ÍÀ ÇÀ ÐÅ× ÍÎÉ ÓËÈ -

ÖÅ" (12+)
16.15 ÃÎ ËÎÑ. ÄÅ ÒÈ. 5 ËÅÒ (12+)
18.45 ÊËÓÁ ÂÅ ÑÅ ËÛÕ È ÍÀ ÕÎÄ ×È ÂÛÕ

(16+)
21.00 ÂÐÅ Ìß
21.20 ÁÎËÜ ØÎÉ ÏÐÀ ÇÄ ÍÈ× ÍÛÉ ÊÎÍ -

ÖÅÐÒ Ê ÄÍÞ ÐÎÑ ÑÈÈ. ÒÐÀÍÑ -
Ëß ÖÈß Ñ ÊÐÀÑ ÍÎÉ ÏËÎ ÙÀ ÄÈ
(12+)

23.10 ÐÓÑ ÑÊÎÅ ËÅ ÒÎ ÁÎËÜ ØÎ ÃÎ
ÔÓÒ ÁÎ ËÀ (12+)

00.15 Ò/Ñ "ÂÒÎ ÐÎÅ ÇÐÅ ÍÈÅ" (16+)
02.20 Õ/Ô "ÏÐÎ ÃÓË ÊÀ Â ÎÁ ËÀ ÊÀÕ"

(12+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
06.00 Õ/Ô "ÎÒ ÏÅ ×À ËÈ ÄÎ ÐÀ ÄÎ Ñ ÒÈ"

(12+) 
08.00 Õ/Ô "ÏÐÎ ÙÅ ÏÀ ÐÅ ÍÎÉ ÐÅ ÏÛ"

(12+)
12.00 ÌÎÑÊ ÂÀ. ÊÐÅÌËÜ. ÖÅ ÐÅ ÌÎ ÍÈß

ÂÐÓ ×Å ÍÈß ÃÎ ÑÓ ÄÀÐ ÑÒ ÂÅÍ ÍÛÕ
ÏÐÅ ÌÈÉ ÐÎÑ ÑÈÉ ÑÊÎÉ ÔÅ ÄÅ -
ÐÀ ÖÈÈ (12+)

13.00, 20.00 ÂÅ Ñ ÒÈ
13.15 Ò/Ñ "ÅÊÀ ÒÅ ÐÈ ÍÀ. ÂÇËÅÒ" (12+)
21.00 Õ/Ô "ÊËÓÁ ÎÁ ÌÀ ÍÓ ÒÛÕ ÆÅÍ"

(12+)
01.00 Õ/Ô "ÏÎ ÇÄ ÍÈÅ ÖÂÅ ÒÛ" (12+)

ÍÒÂ
04.50 Õ/Ô "ÄÎ Á ÐÎ ÏÎ ÆÀ ËÎ ÂÀÒÜ,

ÈËÈ ÏÎ ÑÒÎ ÐÎÍ ÍÈÌ ÂÕÎÄ
ÂÎÑ ÏÐÅ ÙÅÍ" (0+)

06.15 Õ/Ô "ÁÅ ËÎÅ ÑÎËÍ ÖÅ ÏÓ Ñ ÒÛ -
ÍÈ" (0+)

08.00, 10.00,16.00, 19.00 ÑÅ ÃÎ ÄÍß
08.20 Õ/Ô "ÎÃÀ ÐÅ ÂÀ, 6" (12+)
10.15 Õ/Ô "ÁÀÐ ÑÛ" (16+)
14.00, 16.20, 19.20 Ò/Ñ "ÊÀ ÇÀ ÊÈ"

(16+)
22.20 Õ/Ô "ÇÍÀ ÊÎÌ ÑÒ ÂÎ" (16+)
00.20 ÏÅÒÐ ÊÎÇ ËÎÂ. ÒÀÉ ÍÛ ÇÀ ÒÅ -

ÐßÍ ÍÎ ÃÎ ÃÎ ÐÎ ÄÀ (6+)
01.30 ÄÀ× ÍÛÉ ÎÒ ÂÅÒ (0+) 

02.35 ÏÎ ÅÄÅÌ, ÏÎ ÅÄÈÌ! (0+) 
03.05 Ò/Ñ "ÏÏÑ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 20.10 Õ/Ô "ÁÎËÜ ØÀß ÏÅ ÐÅ-

ÌÅ ÍÀ" (0+)
08.50 ÎÁÛÊ ÍÎ ÂÅÍ ÍÛÉ ÊÎÍ ÖÅÐÒ (0+)
09.20 Ì/Ô "Â ÍÅ ÊÎ ÒÎ ÐÎÌ ÖÀÐ ÑÒ -

ÂÅ..." (0+)
10.25 Õ/Ô "ÏÅÒÐ ÏÅÐ ÂÛÉ" (0+)
12.00 Ä/Ô "ÍÅ ÂÈ ÄÈ ÌÛÉ ÊÐÅÌËÜ"

(0+)
12.40 Ò/Ñ "ÅÕÀË ÃÐÅ ÊÀ... ÏÓ ÒÅ ØÅ ÑÒ -

ÂÈÅ ÏÎ ÍÀ ÑÒÎ ß ÙÅÉ ÐÎÑ ÑÈÈ"
(0+)

13.25 Ä/Ô "12 ÑÒÓ ËÜ ÅÂ. ÄÅÐ ÆÈ ÒÅ
ÃÐÎÑÑ ÌÅÉ ÑÒÅ ÐÀ!." (0+)

14.05 Õ/Ô "12 ÑÒÓ ËÜ ÅÂ" (0+)
16.40 ÃÀ ËÀ-ÊÎÍ ÖÅÐÒ ËÀ Ó ÐÅ À ÒÎÂ

ÊÎÍ ÊÓÐ ÑÀ "ÙÅË ÊÓÍ ×ÈÊ" (0+)
18.15 Ä/Ô "ÔÅ ÄÎÐ ÊÎ ÍÞ ÕÎÂ. ÍÀ -

ÅÄÈ ÍÅ Ñ ÌÅ× ÒÎÉ" (0+)
19.00 ÕÐÓ Ñ ÒÀËÜ ÍÛÉ ÁÀË "ÕÐÓ Ñ ÒÀËÜ -

ÍÎÉ ÒÓ ÐÀÍ ÄÎÒ" (0+)
22.20 ÀÍ ÍÀ ÍÅ ÒÐÅÁ ÊÎ È ÞÑÈÔ ÝÉ -

ÂÀ ÇÎÂ. ÊÎÍ ÖÅÐÒ Â ÒÎ ÊÈÎ (0+)
00.05 Õ/Ô "ÄÓ Ý ÍÜß" (0+)
01.40 ÈÑ ÊÀ ÒÅ ËÈ (0+)
02.25 ÌÓËÜÒ ÔÈËÜÌ ÄËß ÂÇÐÎÑ ËÛÕ

(18+) 

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÄÎ ÐÎ ÃÀ Â ÐÎÑ ÑÈÞ (12+)
07.00, 08.55, 12.40, 15.45, 16.50, 20.25

ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ 
07.05, 13.15, 15.50, 17.30, 23.30, 00.15

ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ.
ÀÍÀ ËÈ ÒÈ ÊÀ. ÈÍ ÒÅÐ ÂÜÞ. ÝÊÑ -
ÏÅÐ ÒÛ

09.00 ÒÎ ÒÀËÜ ÍÛÉ ÔÓÒ ÁÎË (12+) 
10.00 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ  ÌÈ ÐÀ

2006 Ã. 1/4 ÔÈ ÍÀ ËÀ. ÁÐÀ ÇÈ -
ËÈß - ÔÐÀÍ ÖÈß (0+)

12.10 ÔÓÒ ÁÎËÜ ÍÎÅ ÑÒÎ ËÅ ÒÈÅ (12+)        
12.45 ÃÅ Î ÃÐÀ ÔÈß ÑÁÎÐ ÍÎÉ (12+)
13.55 ÃÀÍÄ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ-

2019 Ã. ÌÓÆ ×È ÍÛ. ÎÒ ÁÎ ÐÎ× -
ÍÛÉ ÒÓÐ ÍÈÐ. ÏËÅÉ-ÎÔÔ.
ÐÎÑ ÑÈß - ×Å ÕÈß. ÏÐß ÌÀß
ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß

16.20 ÏÎ ÐÎÑ ÑÈÈ Ñ ÔÓÒ ÁÎ ËÎÌ (12+)
17.00 ÂÝË ÊÀÌ ÒÓ ÐÀ ØÀ (12+)
18.25 ÂÎ ËÅÉ ÁÎË. ËÈ ÃÀ ÍÀ ÖÈÉ. ÆÅÍ -

ÙÈ ÍÛ. ÐÎÑ ÑÈß - ÄÎ ÌÈ ÍÈ -
ÊÀÍ ÑÊÀß ÐÅ Ñ ÏÓÁ ËÈ ÊÀ. ÏÐß -
ÌÀß ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÏÎËÜ ØÈ

20.30 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2006 Ã. ÔÈ ÍÀË. ÈÒÀ ËÈß -
ÔÐÀÍ ÖÈß (0+)

23.55 ÍÀ ØÈ ÍÀ ×Ì (12+)
00.35 Õ/Ô "ÁÎËÜ ØÎÉ ×Å ËÎ ÂÅÊ"

(16+)
02.40 ÔÓÒ ÁÎË. ÒÎ ÂÀ ÐÈ ÙÅ Ñ ÊÈÉ

ÌÀÒ×. ÀÂ ÑÒ ÐÈß - ÁÐÀ ÇÈ ËÈß
(0+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
05.15 Õ/Ô "ÁÀ ÐÛØ Íß-ÊÐÅ Ñ ÒÜ ßÍ ÊÀ"

(12+)
07.15 Õ/Ô "ÌÎ ËÎ ÄÀß ÆÅ ÍÀ" (12+)
09.15 Õ/Ô "ÔÈ ÍÈÑÒ - ßÑ ÍÛÉ ÑÎ-

ÊÎË" (12+)
10.30 Ä/Ô "ÅÂ ÃÅ ÍÈÉ ÄßÒ ËÎÂ. ÌÍÅ

ÍÈ ÊÒÎ ÍÈ ×Å ÃÎ ÍÅ ÎÁÅ ÙÀË"
(12+)

11.30, 21.15 ÑÎ ÁÛ ÒÈß
11.45 Õ/Ô "ÄÎ ÐÎ ÃÎÉ ÌÎÉ ×Å ËÎ ÂÅÊ"

(12+)
13.55 Õ/Ô "ÎÒÅËÜ Ñ×À ÑÒ ËÈ ÂÛÕ ÑÅÐ -

ÄÅÖ" (12+)
17.35 Õ/Ô "ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ ÑÅ Ê ÐÅ ÒÛ"

(12+)
21.30 ÏÐÈ ÞÒ ÊÎ ÌÅ ÄÈ ÀÍ ÒÎÂ (12+)
23.25 Ä/Ô "ÊÀ ÁÀ ×ÎÊ "ÝÏÎ ÕÈ ÇÀ -

ÑÒÎß" (12+)
00.15 Õ/Ô "ÁÀ ÐÛØ Íß È ÕÓ ËÈ ÃÀÍ"

(12+)
03.50 Õ/Ô "ÎÐÅË È ÐÅØ ÊÀ" (12+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30, 23.10, 05.10 6 ÊÀ Ä ÐÎÂ (16+) 
07.30 Õ/Ô "ÂÀÌ È ÍÅ ÑÍÈ ËÎÑÜ..."

(16+) 
09.20 Õ/Ô "ÀÍ ÆÅ ËÈ ÊÀ - ÌÀÐ ÊÈ ÇÀ ÀÍ -

ÃÅ ËÎÂ" (16+)
11.35 Ò/Ñ "ÂÅ ËÈ ÊÎ ËÅÏ ÍÀß ÀÍ ÆÅ ËÈ -

ÊÀ" (16+) 
13.40 Õ/Ô "ÀÍ ÆÅ ËÈ ÊÀ È ÊÎ ÐÎËÜ"

(16+)
15.40 Õ/Ô "ÍÅ ÓÊÐÎ ÒÈ ÌÀß ÀÍ ÆÅ ËÈ -

ÊÀ" (16+)
17.20 Õ/Ô "ÀÍ ÆÅ ËÈ ÊÀ È ÑÓË ÒÀÍ"

(16+)
19.15 Ò/Ñ "ÂÅ ËÈ ÊÎ ËÅÏ ÍÛÉ ÂÅÊ"

(16+) 
00.30 Ò/Ñ "ÃËÓ ÕÀÐÜ. ÏÐÎ ÄÎË ÆÅ ÍÈÅ"

(16+)
01.25 Õ/Ô "ÑÌß ÒÅ ÍÈÅ ÑÅÐ ÄÅÖ" (16+) 
03.15 Ä/Ô "ÆÅ ÍÛ Â ÏÎ ÃÎ ÍÀÕ" (16+) 

ÑÒÑ
06.00 Ì/Ñ "ÑÌÅ ØÀ ÐÈ ÊÈ" (0+)
06.10 Ì/Ô "ÑÌÓÐ ÔÈ ÊÈ. ÇÀ ÒÅ ÐßÍ ÍÀß

ÄÅ ÐÅÂ Íß"  (6+)
07.50 Ì/Ñ "ÒÐÈ ÊÎ ÒÀ" (0+) 
08.05, 04.50 Ì/Ñ "ÒÐÎË ËÈ. ÏÐÀ ÇÄ -

ÍÈÊ ÏÐÎ ÄÎË ÆÀ ÅÒ Ñß!" (6+) 
08.30, 14.00 ÓÐÀËÜ ÑÊÈÅ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÈ.

ËÞ ÁÈ ÌÎÅ (16+)
09.00 Ì/Ô "ÕÐÀ ÍÈ ÒÅ ËÈ ÑÍÎÂ" (0+) 
10.50 Õ/Ô "ÕÎÁ ÁÈÒ. ÏÓ Ñ ÒÎØÜ ÑÌÀ Ó -

ÃÀ" (12+)
14.35 Õ/Ô "ÕÎÁ ÁÈÒ. ÁÈÒ ÂÀ Ïß ÒÈ ÂÎ-

ÈÍÑÒÂ" (16+) 
17.20 Õ/Ô "ÂËÀ Ñ ÒÅ ËÈÍ   ÊÎ ËÅÖ.

ÁÐÀÒ ÑÒ ÂÎ ÊÎËÜ ÖÀ" (12+) 
21.00 Õ/Ô "ÂËÀ Ñ ÒÅ ËÈÍ ÊÎ ËÅÖ. ÄÂÅ

ÊÐÅ ÏÎ Ñ ÒÈ" (12+) 
00.35 Õ/Ô "ÎÁ ÐÀÇ ÖÎ ÂÛÉ  ÑÀ ÌÅÖ

¹2" (16+)
02.30 Õ/Ô  "ÂÎÒ ÝÒÎ ËÞ ÁÎÂÜ!" (16+) 

Âòîð íèê
12 èþíÿ

1 ÊÀ ÍÀË
05.00 ÄÎ Á ÐÎÅ ÓÒ ÐÎ
09.00,12.00, 15.00, 03.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
09.15, 04.05 ÊÎÍ ÒÐÎËÜ ÍÀß ÇÀ ÊÓÏ ÊÀ

(12+)
09.50 ÆÈÒÜ ÇÄÎ ÐÎ ÂÎ! (16+)
10.55 ÌÎÄ ÍÛÉ ÏÐÈ ÃÎ ÂÎÐ (12+)
12.15, 15.15 ÂÐÅ Ìß ÏÎ ÊÀ ÆÅÒ (16+)
17.00 ÂÅ ×ÅÐ ÍÈÅ ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
17.30 ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ ÏÎ ÔÓÒ ÁÎ ËÓ

2018 Ã. ÌÀÒ× ÎÒ ÊÐÛ ÒÈß.
ÑÁÎÐ ÍÀß ÐÎÑ ÑÈÈ - ÑÁÎÐ ÍÀß
ÑÀ Ó ÄÎÂ ÑÊÎÉ ÀÐÀ ÂÈÈ. ÏÐß -
ÌÎÉ ÝÔÈÐ ÈÇ ÌÎÑÊ ÂÛ

20.00 ÏÓÑÒÜ ÃÎ ÂÎ ÐßÒ (16+)
21.00 ÂÐÅ Ìß
21.30 Õ/Ô "ÑÎ ÁÈ ÁÎÐ"(16+)
23.45 Ò/Ñ "ÂÒÎ ÐÎÅ ÇÐÅ ÍÈÅ" (16+)
01.45, 03.05 Õ/Ô "ÔÐÀÍ ÖÓÇ ÑÊÈÉ

ÑÂßÇ ÍÎÉ-2" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00,  09.15 ÓÒ ÐÎ ÐÎÑ ÑÈÈ
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅ Ñ -

ÒÈ
09.55 Î ÑÀ ÌÎÌ ÃËÀÂ ÍÎÌ
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 ÂÅ Ñ ÒÈ. ÌÅ -

ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß
12.00 ÑÓÄÜ ÁÀ ×Å ËÎ ÂÅ ÊÀ Ñ ÁÎ ÐÈ ÑÎÌ

ÊÎÐ ×ÅÂ ÍÈ ÊÎ ÂÛÌ (12+)
13.00,19.00 60 ÌÈ ÍÓÒ (16+)
15.00 Ò/Ñ "ÑÊËÈ ÔÎ ÑÎÂ ÑÊÈÉ" (12+)
18.00 ÀÍ Ä ÐÅÉ ÌÀ ËÀ ÕÎÂ. ÏÐß ÌÎÉ

ÝÔÈÐ (16+)
21.00 Ò/Ñ "ÍÀ ÑËÅÄ ÍÈ ÖÀ ÏÎ ÍÅ ÂÎ ËÅ"

(12+)
23.15 ÂÅ ×ÅÐ Ñ ÂËÀ ÄÈ ÌÈ ÐÎÌ ÑÎ ËÎ -

ÂÜ Å ÂÛÌ (16+)
01.50 Ò/Ñ "ÂÅÐ ÑÈß" (12+)

ÍÒÂ
05.00 ÏÎ ÄÎ ÇÐÅ ÂÀ ÞÒ Ñß ÂÑÅ (16+) 
05.35, 06.05 ÄÎ ÐÎÆ ÍÛÉ ÏÀ Ò ÐÓËÜ 
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ÑÅ ÃÎ -

ÄÍß
06.30 ÄÅ ËÎ ÂÎÅ ÓÒ ÐÎ ÍÒÂ (12+)
08.30, 10.25 Ò/Ñ "ÂÎÇ ÂÐÀ ÙÅ ÍÈÅ

ÌÓÕ ÒÀ ÐÀ" (16+)
11.00 Ò/Ñ "ËÅÑ ÍÈÊ" (16+)
13.25 ÎÁ ÇÎÐ. ×ÐÅÇ ÂÛ ×ÀÉ ÍÎÅ ÏÐÎ -

ÈÑ-ØÅ ÑÒ ÂÈÅ
14.00, 16.30, 01.15 ÌÅ Ñ ÒÎ ÂÑÒÐÅ ×È

(16+)
17.20 ÄÍÊ (16+)
18.15 ÐÅ ÀÊ ÖÈß (16+)
19.40 Ò/Ñ "ÌÎÐ ÑÊÈÅ ÄÜß ÂÎ ËÛ.

ÑÌÅÐ×" (16+)
23.30 ÈÒÎ ÃÈ ÄÍß
00.00 Ä/Ô "ÑËÓ ÃÀ ÂÑÅÕ ÃÎÑ ÏÎÄ"

(16+)

03.05 Ò/Ñ "ÏÏÑ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.15 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
(0+)

06.35 ËÅ ÃÅÍ ÄÛ ÌÈ ÐÎ ÂÎ ÃÎ ÊÈ ÍÎ
(0+)

07.05 ÏÅØ ÊÎÌ... (0+)
07.35, 20.05 ÏÐÀ ÂÈ ËÀ ÆÈÇ ÍÈ (0+)
08.10, 22.20 Ò/Ñ "ÑËÅ ÄÎ ÂÀ ÒÅËÜ ÒÈ-

ÕÎ ÍÎÂ" (0+)
09.00 Ò/Ñ "ÅÕÀË ÃÐÅ ÊÀ... ÏÓ ÒÅ ØÅ-

ÑÒÂÈÅ ÏÎ ÍÀ ÑÒÎ ß ÙÅÉ ÐÎÑ-
ÑÈÈ" (0+)

09.40, 19.45 ÃËÀÂ ÍÀß ÐÎËÜ (0+)
10.15, 17.30 ÍÀ ÁËÞ ÄÀ ÒÅËÜ (0+)
11.10, 00.30 XX ÂÅÊ (0+)
12.10 Õ/Ô "12 ÑÒÓ ËÜ ÅÂ" (0+)
13.35 Ä/Ô "ÅÂ ÃÅ ÍÈß ÕÀ ÍÀ Å ÂÀ. ÏÎÄ

ÇÂÓÊÈ ÍÅ ÑÒÀ ÐÅ Þ ÙÅ ÃÎ ÂÀËÜ -
ÑÀ" (0+)

14.15, 20.45 Ä/Ô "Â ÂÅ× ÍÎÌ ÏÎ ÈÑ ÊÅ
ÀÒ ËÀÍ ÒÈ ÄÛ" (0+)

15.10 Ä/Ô "ÂÀÃ ÍÅÐ. ÑÅ Ê ÐÅÒ ÍÛÅ ÌÀ -
ÒÅÐÈ À ËÛ" (0+)

16.05 ÌÎß ËÞ ÁÎÂÜ - ÐÎÑ ÑÈß! (0+)
16.35 Ä/Ô "ÑÅÐ ÃÅÉ ÌÀ ÊÎ ÂÅÖ ÊÈÉ. Â

ÈÃ ÐÅ!." (0+)
18.25 Ä/Ô "ÄÀÍ ÒÅ ÀËÈÃÜ Å ÐÈ" (0+)
18.35 Ä/Ô "ÔÓÒ ÁÎË ÍÀ ØÅ ÃÎ ÄÅÒ ÑÒ -

ÂÀ" (0+)
20.30 ÑÏÎ ÊÎÉ ÍÎÉ ÍÎ ×È, ÌÀ ËÛ ØÈ!.

(0+)
21.40  ÝÍÈÃ ÌÀ (0+)
23.35 Ä/Ô "ÁÅÒ ÕÎ ÂÅÍ. ÑÅ Ê ÐÅÒ ÍÛÅ

ÌÀÒÅ ÐÈ À ËÛ" (0+)
01.25 Ä/Ô "ÊÈ ÍÎ ÍÀ ØÅ ÃÎ ÄÅÒ ÑÒ ÂÀ"

(0+)
02.20 Ä/Ô "ÂËÀ Ñ ÒÅ ËÈ ÍÛ ÊÎËÜ ÖÀ.

ÈÑ ÒÎÐÈß ÑÎ ÇÄÀ ÍÈß ÑÈÍ Õ ÐÎ -
ÔÀ ÇÎ Ò ÐÎÍÀ" (0+)

02.45 Ä/Ô "ÀÁÓËÜ ÊÀ ÑÈÌ ÔÈÐ ÄÎ ÓÑÈ"
(0+)

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÄÎ ÐÎ ÃÀ Â ÐÎÑ ÑÈÞ (12+)
07.00, 08.55, 11.35, 12.40, 15.00,

18.00,19.50, 20.55 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
07.05, 12.45, 23.50 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×!

ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ. ÀÍÀ ËÈ ÒÈ ÊÀ.
ÈÍÒÅÐ ÂÜÞ. ÝÊÑ ÏÅÐ ÒÛ

09.00 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2014 Ã. 1/2 ÔÈ ÍÀ ËÀ. ÃÅÐ ÌÀ -
ÍÈß - ÁÐÀ ÇÈ ËÈß (0+)

11.05 ÔÓÒ ÁÎËÜ ÍÎÅ ÑÒÎ ËÅ ÒÈÅ (12+)
11.40  ÂÑÅ ÍÀ ÔÓÒ ÁÎË! (12+)
12.10 ÂÝË ÊÀÌ ÒÓ ÐÀ ØÀ (12+)
13.10 "ÑÁÎÐ ÍÀß ÐÎÑ ÑÈÈ. LIVE". ÑÏÅ -

ÖÈÀËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ (12+)
13.30, 16.10, 18.05, 19.55, 23.00 ÂÑÅ

ÍÀ ÌÀÒ×! ×Ì 2018 Ã. ÏÐßÌÎÉ
ÝÔÈÐ

14.20, 15.05 ÄÅÍÜ ÄÎ... (12+)
21.00 ÂÎ ËÅÉ ÁÎË, ÆÅÍ ÙÈ ÍÛ. ËÈ ÃÀ

ÍÀ ÖÈÉ. ÐÎÑ ÑÈß - ßÏÎ ÍÈß.
ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÏÎËÜ ØÈ (0+)

23.30 "×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ. LIVE". ÑÏÅ -
ÖÈ ÀËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ (12+)

00.10 Õ/Ô "ÐÅ ÁÅ ÍÎÊ" (16+)
02.00 ÑÌÅ ØÀÍ ÍÛÅ ÅÄÈ ÍÎ ÁÎÐ ÑÒ ÂÀ.

UFC. ÐÎ ÁÅÐÒ ÓÈÒ ÒÀ ÊÅÐ ÏÐÎ -
ÒÈÂ ÉÎ Ý Ëß ÐÎ ÌÅ ÐÎ. ÐÅ ÂÀÍØ
(16+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
06.00 ÍÀ ÑÒ ÐÎ Å ÍÈÅ
08.00 Õ/Ô "ÌÀÊ ÑÈÌ ÏÅ ÐÅ ÏÅ ËÈ ÖÀ"

(12+)
09.50 Õ/Ô "ÍÅ ÕÎ ×Ó ÆÅ ÍÈÒÜ Ñß!"

(16+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 ÑÎ -

ÁÛ ÒÈß
11.50, 02.15 Õ/Ô "ÊÎ ËÎÌ ÁÎ" (12+)
13.40 ÌÎÉ ÃÅ ÐÎÉ (12+)
14.50 ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÂÎ ÑÒÅÉ
15.00, 04.05 Õ/Ô "ÏÓ À ÐÎ ÀÃÀ ÒÛ ÊÐÈ -

Ñ ÒÈ"(12+)
16.50 ÅÑ ÒÅ ÑÒ ÂÅÍ ÍÛÉ ÎÒ ÁÎÐ (12+)
17.35 Õ/Ô "ÒÐÈ Â ÎÄ ÍÎÌ" (12+)
20.00 ÏÅ Ò ÐÎÂ ÊÀ, 38
20.20 ÏÐÀ ÂÎ ÃÎ ËÎ ÑÀ (16+)
22.30 10 ÑÀ ÌÛÕ... (16+)
23.05 Ä/Ô "ÏÐÎ ÊËß ÒÛÅ ÑÎ ÊÐÎ ÂÈ -

ÙÀ" (12+)
00.35 ÏÐÎ ÙÀ ÍÈÅ (12+)
01.25 Ä/Ô "ÄÂÎÐ ÖÎ ÂÛÉ ÏÅ ÐÅ ÂÎ-

ÐÎÒ-1964" (12+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30, 07.30,18.00, 00.00 6 ÊÀ Ä ÐÎÂ

(16+)
07.00, 12.40, 13.45, 01.30 Ä/Ñ "ÏÎ -

ÍßÒÜ. ÏÐÎ ÑÒÈÒÜ" (16+)
07.35 ÏÎ ÄÅ ËÀÌ ÍÅ ÑÎ ÂÅÐ ØÅÍ ÍÎ -

ËÅÒ ÍÈÕ (16+)
09.40 ÄÀ ÂÀÉ ÐÀÇ ÂÅ ÄÅÌ Ñß! (16+) 
11.40, 02.35 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒ ÖÎÂ ÑÒ ÂÎ

(16+) 
14.15 Õ/Ô "ÄÐÓ ÃÀß ÆÅÍ ÙÈ ÍÀ" (16+)
19.00 Õ/Ô "ÂÑÅ ÐÀÂ ÍÎ ÒÛ ÁÓ ÄÅØÜ

ÌÎÉ" (16+)
23.00, 00.30 Ò/Ñ "ÃËÓ ÕÀÐÜ. ÏÐÎ ÄÎË -

ÆÅ ÍÈÅ" (16+)
03.35 Ä/Ñ "ß ÁÓ ÄÓ ÆÈÒÜ" (16+)

ÑÒÑ
06.00 06.35 07.00 07.25 07.40 Ì/Ñ (0+)
08.30 Ì/Ñ "ÊÓÕ Íß" (12+)
09.30, 00.30 ÓÐÀËÜ ÑÊÈÅ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÈ.

ËÞ ÁÈ ÌÎÅ (16+)
10.15 Õ/Ô "ÂËÀ Ñ ÒÅ ËÈÍ ÊÎ ËÅÖ. ÄÂÅ

ÊÐÅ ÏÎ Ñ ÒÈ" (12+)
14.00 Ò/Ñ "ÊÓÕ Íß" (16+)
21.00 Õ/Ô "ÌÈ Ñ ÒÅÐ È ÌÈÑ ÑÈÑ

ÑÌÈÒ" (16+)
23.25, 02.35 Ò/Ñ "ÄÅ ÂÎ× ÊÈ ÍÅ ÑÄÀ-

ÞÒ Ñß" (16+)
01.00 Ì/Ô " (0+)
03.35 Ò/Ñ "ÝÒÎ ËÞ ÁÎÂÜ" (16+)

×å òâåðã
14 èþíÿ

1 ÊÀ ÍÀË
05.00 ÄÎ Á ÐÎÅ ÓÒ ÐÎ
09.00,12.00,15.00, 03.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
09.15, 04.05 ÊÎÍ ÒÐÎËÜ ÍÀß ÇÀ ÊÓÏ ÊÀ

(12+)
09.50 ÆÈÒÜ ÇÄÎ ÐÎ ÂÎ! (16+)
10.55 ÌÎÄ ÍÛÉ ÏÐÈ ÃÎ ÂÎÐ (12+)
12.15, 17.00, 18.25 ÂÐÅ Ìß ÏÎ ÊÀ ÆÅÒ

(16+)
15.15 ÄÀ ÂÀÉ ÏÎ ÆÅ ÍÈÌ Ñß! (16+)
16.00 ÌÓÆ ÑÊÎÅ/ÆÅÍ ÑÊÎÅ (16+)
18.00 ÂÅ ×ÅÐ ÍÈÅ ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
18.50 ÍÀ ÑÀ ÌÎÌ ÄÅ ËÅ (16+)
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎ ÂÎ ÐßÒ (16+)
21.00 ÂÐÅ Ìß
21.35 ÃÀ ËÀ-ÊÎÍ ÖÅÐÒ. ÇÂÅÇ ÄÛ ÌÈ ÐÎ -

ÂÎÉ ÑÖÅ ÍÛ Â ÏÎÄ ÄÅÐÆ ÊÓ
×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀ ÒÀ ÌÈ ÐÀ ÏÎ ÔÓÒ -
ÁÎ ËÓ 2018 Ã. ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß Ñ
ÊÐÀÑ ÍÎÉ ÏËÎ ÙÀ ÄÈ (12+)

23.35 ÂÅ ×ÅÐ ÍÈÉ ÓÐ ÃÀÍÒ (16+)
00.10 Ò/Ñ "ÂÒÎ ÐÎÅ ÇÐÅ ÍÈÅ" (16+)
02.05, 03.05 Õ/Ô "ÔÐÀÍ ÖÓÇ ÑÊÈÉ

ÑÂßÇ ÍÎÉ" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00, 09.15 ÓÒ ÐÎ ÐÎÑ ÑÈÈ
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅ Ñ -

ÒÈ
09.55 Î ÑÀ ÌÎÌ ÃËÀÂ ÍÎÌ
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 ÂÅ Ñ ÒÈ. ÌÅ -

ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß
12.00 ÑÓÄÜ ÁÀ ×Å ËÎ ÂÅ ÊÀ (12+)
13.00, 19.00 60 ÌÈ ÍÓÒ (16+)
15.00 Ò/Ñ "ÑÊËÈ ÔÎ ÑÎÂ ÑÊÈÉ" (12+)
18.00 ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ (16+)
21.00 ÍÀ ÑËÅÄ ÍÈ ÖÀ ÏÎ ÍÅ ÂÎ ËÅ (12+)
23.15 ÂÅ ×ÅÐ Ñ ÑÎ ËÎ ÂÜ Å ÂÛÌ (16+)
01.50 Ò/Ñ "ÂÅÐ ÑÈß" (12+)

ÍÒÂ
05.00 ÏÎ ÄÎ ÇÐÅ ÂÀ ÞÒ Ñß ÂÑÅ (16+)
05.35, 06.05 ÄÎ ÐÎÆ ÍÛÉ ÏÀ Ò ÐÓËÜ
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ÑÅ ÃÎ -

ÄÍß
06.30 ÄÅ ËÎ ÂÎÅ ÓÒ ÐÎ ÍÒÂ (12+)
08.30, 10.25 Ò/Ñ "ÂÎÇ ÂÐÀ ÙÅ ÍÈÅ

ÌÓÕ ÒÀ ÐÀ" (16+)
11.00 Ò/Ñ "ËÅÑ ÍÈÊ" (16+)
13.25 ÎÁ ÇÎÐ. ×ÐÅÇ ÂÛ ×ÀÉ ÍÎÅ ÏÐÎ -

ÈÑ ØÅ ÑÒ ÂÈÅ
14.00, 16.30, 01.05 ÌÅ Ñ ÒÎ ÂÑÒÐÅ ×È

(16+)
17.20 ÄÍÊ (16+)
18.15 ÐÅ ÀÊ ÖÈß (16+)
19.40 Ò/Ñ "ÌÎÐ ÑÊÈÅ ÄÜß ÂÎ ËÛ" (16+)
23.30 ÈÒÎ ÃÈ ÄÍß
00.00 ÑÁÎÐ ÍÀß ÐÎÑ ÑÈÈ. ÎÁ ÐÀÒ ÍÀß

ÑÒÎ ÐÎ ÍÀ ÌÅ ÄÀ ËÈ (12+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.15 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
(0+)

06.35 ËÅ ÃÅÍ ÄÛ ÌÈ ÐÎ ÂÎ ÃÎ ÊÈ ÍÎ
(0+)

07.05, 16.05 ÏÅØ ÊÎÌ... (0+)
07.35, 20.05 ÏÐÀ ÂÈ ËÀ ÆÈÇ ÍÈ (0+)
08.10, 22.20 Ò/Ñ "ÑËÅ ÄÎ ÂÀ ÒÅËÜ ÒÈ -

ÕÎ ÍÎÂ" (0+)
09.00 "ÅÕÀË ÃÐÅ ÊÀ... ÏÓ ÒÅ ØÅ ÑÒ ÂÈÅ

ÏÎ ÍÀ ÑÒÎ ß ÙÅÉ ÐÎÑ ÑÈÈ" (0+)
09.40, 18.30 Ä/Ô "ÀÁ ÁÀÒ ÑÒ ÂÎ ÊÎ ÐÅ -

ÅÉ. ÌÅÆ ÄÓ ÍÅ ÁÎÌ È ÇÅÌ -
ËÅÉ..." (0+)

10.15, 17.30 ÍÀ ÁËÞ ÄÀ ÒÅËÜ (0+)
11.10, 00.30 XX ÂÅÊ (0+)
12.15 Õ/Ô "ÏÅ ÂÓ ×Àß ÐÎÑ ÑÈß" (0+)
14.30, 02.20 Ä/Ô "ÏÎ ÑËÅ ÄÀÌ ÊÎ Ñ -

ÌÈ ×Å Ñ ÊÈÕ ÏÐÈ ÇÐÀ ÊÎÂ" (0+)
15.10 "ØÓ ÌÀÍ. ÊËÀ ÐÀ. ÁÐÀÌÑ" (0+)
16.35 Ä/Ô "ÑÅÐ ÃÅÉ ÌÀ ÊÎ ÂÅÖ ÊÈÉ. Â

ÈÃ ÐÅ!." (0+)
18.45 Ä/Ô "ÁÎ ÃÈ Íß ÒÀÍ ÖÀ" (0+)
19.45 ÃËÀÂ ÍÀß ÐÎËÜ (0+)
20.30 ÑÏÎ ÊÎÉ ÍÎÉ ÍÎ ×È, ÌÀ ËÛ ØÈ!.

(0+)
20.45 Ä/Ô "Â ÂÅ× ÍÎÌ ÏÎ ÈÑ ÊÅ ÀÒ -

ËÀÍ ÒÈ ÄÛ" (0+)
21.30 ÖÂÅÒ ÂÐÅ ÌÅ ÍÈ (0+)
21.40 Ä/Ô "ÞÐÈÉ ÒÅ ÌÈÐ ÊÀ ÍÎÂ. ÀÂ -

ÒÎ ÏÎÐ Ò ÐÅÒ ÍÀ ÏÎ ËßÕ ÏÀÐ ÒÈ -
ÒÓ ÐÛ" (0+)

23.35 Ä/Ô "ÂÀÃ ÍÅÐ. ÑÅ Ê ÐÅÒ ÍÛÅ ÌÀ -
ÒÅ ÐÈ À ËÛ" (0+)

01.25 Ä/Ô "ÐÅÉÌÑÑÊÈÉ ÑÎ ÁÎÐ. ÂÅ -
ÐÀ, ÂÅ ËÈ ×ÈÅ È ÊÐÀ ÑÎ ÒÀ" (0+)

01.40 Ä/Ô "ÅÂ ÃÅ ÍÈß ÕÀ ÍÀ Å ÂÀ. ÏÎÄ
ÇÂÓ ÊÈ ÍÅ ÑÒÀ ÐÅ Þ ÙÅ ÃÎ ÂÀËÜ -
ÑÀ" (0+)

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÄÎ ÐÎ ÃÀ Â ÐÎÑ ÑÈÞ (12+)
07.00, 12.25, 14.45, 18.40, 20.50 ÍÎ -

ÂÎ ÑÒÈ 
07.05, 18.50, 20.55, 23.25, 00.15 ÂÑÅ

ÍÀ ÌÀÒ×! ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ. ÀÍÀ -
ËÈ ÒÈ ÊÀ. ÈÍ ÒÅÐ ÂÜÞ. ÝÊÑ ÏÅÐ -
ÒÛ

08.40 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2010 Ã. 1/2 ÔÈ ÍÀ ËÀ. ÍÈ ÄÅÐ -
ËÀÍ ÄÛ - ÓÐÓÃ ÂÀÉ (0+)

11.40 ÇÀ ßÂ ÊÀ ÍÀ ÓÑ ÏÅÕ (12+)
12.05, 17.20 "ÌÓÍ ÄÈ ÀËÜ. ÍÀ ØÈ ÑÎ -

ÏÅÐ ÍÈ ÊÈ. ÑÀ Ó ÄÎÂ ÑÊÀß ÀÐÀ -
ÂÈß". ÑÏÅ ÖÈ ÀËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ -
ÒÀÆ (12+)

12.30, 14.50 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! ×Ì 2018 Ã.
ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ

13.00, 14.20, 19.30 ÄÅÍÜ ÄÎ... (12+)
13.45 "×ÅÐ ×Å ÑÎÂ. LIVE". ÑÏÅ ÖÈ ÀËÜ -

ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ" (12+)
15.20 ÔÓÒ ÁÎË. ÒÎ ÂÀ ÐÈ ÙÅ Ñ ÊÈÉ

ÌÀÒ×. ÈÒÀ ËÈß - ÑÀ Ó ÄÎÂ ÑÊÀß
ÀÐÀ ÂÈß (0+)

17.40 ÂÑÅ ÍÀ ÔÓÒ ÁÎË!
18.10 ÃÅ Î ÃÐÀ ÔÈß ÑÁÎÐ ÍÎÉ (12+)
20.30 "ÐÎÑ ÑÈß - ÑÀ Ó ÄÎÂ ÑÊÀß ÀÐÀ -

ÂÈß. ÏÅ ÐÅÄ ÌÀÒ ×ÅÌ. LIVE".

ÑÏÅ ÖÈ ÀËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ
(12+)

21.25 ÂÎ ËÅÉ ÁÎË. ËÈ ÃÀ ÍÀ ÖÈÉ. ÆÅÍ -
ÙÈ ÍÛ. ÐÎÑ ÑÈß - ÏÎËÜ ØÀ.
ÏÐß ÌÀß ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ
ÏÎËÜ ØÈ

23.55 "×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ. LIVE". ÑÏÅ -
ÖÈ ÀËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ (12+)

00.35 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2014 Ã. 1/2 ÔÈ ÍÀ ËÀ. ÃÅÐ ÌÀ -
ÍÈß -ÁÐÀ ÇÈ ËÈß (0+)

02.40 Õ/Ô "ÏÎÇ ÂÎ ËÅ ÍÎ ÂÑÅ" (16+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
06.00 ÍÀ ÑÒ ÐÎ Å ÍÈÅ
08.00 ÄÎÊ ÒÎÐ È... (16+)
08.30 Õ/Ô "ÄÎ ÐÎ ÃÎÉ ÌÎÉ ×Å ËÎ ÂÅÊ"

(12+) 
10.40 Ä/Ô "ÀËÅÊ ÑÅÉ ÁÀ ÒÀ ËÎÂ. ÎÍ

ÆÅ ÃÎ ÃÀ, ÎÍ ÆÅ ÃÎ ØÀ" (12+) 
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 ÑÎ -

ÁÛ ÒÈß
11.50, 02.15 Õ/Ô "ÊÎ ËÎÌ ÁÎ" (12+) 
13.40 ÌÎÉ ÃÅ ÐÎÉ (12+) 
14.50 ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÂÎ ÑÒÅÉ
15.00, 04.05 Õ/Ô "ÏÓ À ÐÎ ÀÃÀ ÒÛ ÊÐÈ -

Ñ ÒÈ" (12+)
16.50 ÅÑ ÒÅ ÑÒ ÂÅÍ ÍÛÉ ÎÒ ÁÎÐ (12+) 
17.35 Õ/Ô "ÒÐÈ Â ÎÄ ÍÎÌ" (12+)
20.00 ÏÅ Ò ÐÎÂ ÊÀ, 38 
20.20 ÏÐÀ ÂÎ ÃÎ ËÎ ÑÀ (16+) 
22.30 ËÈ ÍÈß ÇÀ ÙÈ ÒÛ (16+) 
23.05 90-Å. ×ÅË ÍÎ ÊÈ (16+) 
00.35 ÕÐÎ ÍÈ ÊÈ ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÎ ÃÎ ÁÛ ÒÀ

(12+) 
01.25 Ä/Ô "ÕÐÓ ÙÅÂ È ÊÃÁ" (12+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30, 07.30,18.00, 23.45 6 ÊÀ Ä ÐÎÂ

(16+)
07.00, 12.40, 13.45, 01.25 Ä/Ñ "ÏÎ -

ÍßÒÜ. ÏÐÎ ÑÒÈÒÜ" (16+) 
07.35  ÏÎ ÄÅ ËÀÌ ÍÅ ÑÎ ÂÅÐ ØÅÍ ÍÎ -

ËÅÒ ÍÈÕ (16+)
09.40  ÄÀ ÂÀÉ ÐÀÇ ÂÅ ÄÅÌ Ñß! (16+) 
11.40, 02.30 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒ ÖÎÂ ÑÒ ÂÎ

(16+) 
14.15 Õ/Ô "ÄÎÌ ÍÀ ÕÎ ËÎÄ ÍÎÌ ÊËÞ -

×Å" (16+)
19.00 Õ/Ô "ÄÐÓ ÃÀß ÆÅÍ ÙÈ ÍÀ" (16+) 
22.45, 00.30 Ò/Ñ "ÃËÓ ÕÀÐÜ. ÏÐÎ ÄÎË -

ÆÅ ÍÈÅ" (16+) 

ÑÒÑ
06.00 06.35 07.00 07.25 07.40 Ì/Ñ

(0+)
08.30 Ì/Ñ "ÊÓÕ Íß" (12+)
09.30, 00.20 ÓÐÀËÜ ÑÊÈÅ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÈ.

ËÞ ÁÈ ÌÎÅ (16+)
10.20 Õ/Ô "ÂËÀ Ñ ÒÅ ËÈÍ ÊÎ ËÅÖ. ÁÐÀÒ -

ÑÒ ÂÎ ÊÎËÜ ÖÀ" (12+)
14.00 Ò/Ñ "ÊÓÕ Íß" (16+)
21.00, 03.35 Õ/Ô "ÏÐÈ ÇÐÀÊ" (6+)
23.20, 02.35 Ò/Ñ "ÄÅ ÂÎ× ÊÈ ÍÅ ÑÄÀ -

ÞÒ Ñß" (16+)
01.00 Ì/Ô "ÁÀ ÐÀ ØÅÊ ØÎÍ" (6+)

Ñðå äà
13 èþíÿ
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1 ÊÀ ÍÀË
05.00 ÄÎ Á ÐÎÅ ÓÒ ÐÎ
09.00, 12.00, 15.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
09.15 ÓÐÀ ÇÀ-ÁÀÉ ÐÀÌ
09.50 ÆÈÒÜ ÇÄÎ ÐÎ ÂÎ! (16+)
10.55 ÌÎÄ ÍÛÉ ÏÐÈ ÃÎ ÂÎÐ (12+)
12.15, 17.00, 18.25 ÂÐÅ Ìß ÏÎ ÊÀ ÆÅÒ

(16+) .
15.15 ÄÀ ÂÀÉ ÏÎ ÆÅ ÍÈÌ Ñß! (16+)
16.00 ÌÓÆ ÑÊÎÅ/ÆÅÍ ÑÊÎÅ (16+)
18.00 ÂÅ ×ÅÐ ÍÈÅ ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
18.50 ×Å ËÎ ÂÅÊ È ÇÀ ÊÎÍ (16+)
20.00 ÂÐÅ Ìß
20.40 ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ ÏÎ ÔÓÒ ÁÎ -

ËÓ 2018 Ã. ÑÁÎÐ ÍÀß ÏÎÐ ÒÓ -
ÃÀ ËÈÈ - ÑÁÎÐ ÍÀß ÈÑ ÏÀ ÍÈÈ.
ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ ÈÇ ÑÎ ×È

23.00 ÂÅ ×ÅÐ ÍÈÉ ÓÐ ÃÀÍÒ (16+)
23.55 ÃÎ ÐÎÄ ÑÊÈÅ ÏÈ ÆÎ ÍÛ
02.05 Õ/Ô "ÎÁ ÐÀÒ ÍÀß ÑÒÎ ÐÎ ÍÀ ÏÎ -

ËÓ ÍÎ ×È" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
05.00 ÓÒ ÐÎ ÐÎÑ ÑÈÈ (12+)
09.00 ÏÐÀ ÇÄ ÍÈÊ ÓÐÀ ÇÀ-ÁÀÉ ÐÀÌ.

ÏÐß ÌÀß ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ
ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÎÉ ÑÎ ÁÎÐ ÍÎÉ
ÌÅ ×Å ÒÈ

09.55 Î ÑÀ ÌÎÌ ÃËÀÂ ÍÎÌ (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅ Ñ ÒÈ
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 ÂÅ Ñ ÒÈ.

ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß
! 12.00 ÑÓÄÜ ÁÀ ×Å ËÎ ÂÅ ÊÀ (12+) 
13.00, 19.00 60 ÌÈ ÍÓÒ (16+) 
15.00 Ò/Ñ "ÑÊËÈ ÔÎ ÑÎÂ ÑÊÈÉ" (12+)
18.00 ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ (16+) 
21.00 Ò/Ñ "ÍÀ ÑËÅÄ ÍÈ ÖÀ ÏÎ ÍÅ ÂÎ -

ËÅ" (12+) 
23.40 Õ/Ô "ÄÎÌ ÐÀ ÁÎÒ ÍÈ ÖÀ" (12+)

ÍÒÂ
05.00 ÏÎ ÄÎ ÇÐÅ ÂÀ ÞÒ Ñß ÂÑÅ (16+) 
05.35, 06.05 ÄÎ ÐÎÆ ÍÛÉ ÏÀ Ò ÐÓËÜ 
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ÑÅ -

ÃÎ ÄÍß 
06.30 ÄÅ ËÎ ÂÎÅ ÓÒ ÐÎ ÍÒÂ (12+)
08.30, 10.25 Ò/Ñ "ÂÎÇ ÂÐÀ ÙÅ ÍÈÅ

ÌÓÕ ÒÀ ÐÀ" (16+)
11.00 Ò/Ñ "ËÅÑ ÍÈÊ" (16+)
13.25 ÎÁ ÇÎÐ. ×ÐÅÇ ÂÛ ×ÀÉ ÍÎÅ ÏÐÎ -

ÈÑ ØÅ ÑÒ ÂÈÅ
14.00, 16.30, 01.05 ÌÅ Ñ ÒÎ ÂÑÒÐÅ ×È

(16+)
17.20 ÄÍÊ (16+)
18.15 ×Ï. ÐÀÑ ÑËÅ ÄÎ ÂÀ ÍÈÅ (16+)
19.40 "ÌÎÐ ÑÊÈÅ ÄÜß ÂÎ ËÛ" (16+)

23.35 ÇÀ ÕÀÐ ÏÐÈ ËÅ ÏÈÍ. ÓÐÎ ÊÈ
ÐÓÑ ÑÊÎ ÃÎ (12+)

00.05 ÌÛ È ÍÀ ÓÊÀ. ÍÀ ÓÊÀ È ÌÛ
(12+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.15 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
(0+)

06.35 ËÅ ÃÅÍ ÄÛ ÌÈ ÐÎ ÂÎ ÃÎ ÊÈ ÍÎ
(0+)

07.05 ÏÅØ ÊÎÌ... (0+)
07.35 ÏÐÀ ÂÈ ËÀ ÆÈÇ ÍÈ (0+)
08.10, 22.20 Ò/Ñ "ÑËÅ ÄÎ ÂÀ ÒÅËÜ ÒÈ -

ÕÎ ÍÎÂ" (0+)
09.00 Ò/Ñ "ÅÕÀË ÃÐÅ ÊÀ... ÏÓ ÒÅ ØÅ ÑÒ -

ÂÈÅ ÏÎ ÍÀ ÑÒÎ ß ÙÅÉ ÐÎÑ -
ÑÈÈ" (0+)

09.40 ÃËÀÂ ÍÀß ÐÎËÜ (0+)
10.15 Ä/Ô "ÈÃÎÐÜ ÈËÜ ÈÍ ÑÊÈÉ.

ÆÈÇÍÜ ÀÐ ÒÈ Ñ ÒÀ" (0+)
11.05 XX ÂÅÊ (0+)
12.05 Õ/Ô "12 ÑÒÓ ËÜ ÅÂ" (0+)
13.25 ÝÍÈÃ ÌÀ (0+)
14.05 Ä/Ô "Â ÂÅ× ÍÎÌ ÏÎ ÈÑ ÊÅ ÀÒ -

ËÀÍ ÒÈ ÄÛ" (0+)
15.10 Ä/Ô "ÁÅÒ ÕÎ ÂÅÍ. ÑÅ Ê ÐÅÒ ÍÛÅ

ÌÀ ÒÅ ÐÈ À ËÛ" (0+)
16.05 ÏÈÑÜ ÌÀ ÈÇ ÏÐÎ ÂÈÍ ÖÈÈ (0+)
16.35 ÖÀÐ ÑÊÀß ËÎ ÆÀ (0+)
17.15 ÁÎËÜ ØÅ, ×ÅÌ ËÞ ÁÎÂÜ (0+)
17.55 Õ/Ô "ÏÎ ÇÄ ÍÈÉ ÐÅ ÁÅ ÍÎÊ" (0+)
19.00 ÑÌÅ ÕÎ ÍÎ Ñ ÒÀËÜ ÃÈß (0+)
19.45 ÈÑ ÊÀ ÒÅ ËÈ (0+)
20.30 Ä/Ô "ÒÀÉ ÍÀ ÃÐÎÁ ÍÈ ÖÛ ×ÈÍ -

ÃÈ Ñ ÕÀ ÍÀ" (0+)
21.25 ËÈ ÍÈß ÆÈÇ ÍÈ (0+)
23.35 ÊÈ ÍÅ ÑÊÎÏ (0+)
00.15 Õ/Ô "ÇÀ ÕÎË ÌÀ ÌÈ" (0+)

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÄÎ ÐÎ ÃÀ Â ÐÎÑ ÑÈÞ (12+) 
07.00, 08.55, 11.40, 13.20, 21.00,

22.50 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
07.05, 11.50, 00.05 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×!

ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ. ÀÍÀ ËÈ ÒÈ ÊÀ.
ÈÍ ÒÅÐ ÂÜÞ. ÝÊÑ ÏÅÐ ÒÛ

09.00 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2018 Ã. ÐÎÑ ÑÈß - ÑÀ Ó ÄÎÂ -
ÑÊÀß ÀÐÀ ÂÈß (0+)

11.20 "ÐÎÑ ÑÈß - ÑÀ Ó ÄÎÂ ÑÊÀß ÀÐÀ -
ÂÈß. LIVE". ÑÏÅ ÖÈ ÀËÜ ÍÛÉ
ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ (12+)

12.40 ÄÅÍÜ ÄÎ... (12+)
13.30 ËÈ ÖÀ ×Ì 2018 (12+)
13.35 "ÅÃÈ ÏÅÒ VS ÓÐÓÃ ÂÀÉ". ÑÏÅ ÖÈ -

ÀËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ (12+)
14.00, 16.55, 19.55, 21.05, 22.55 ÂÑÅ

ÍÀ ÌÀÒ×! ×Ì 2018 Ã. ÏÐß ÌÎÉ
ÝÔÈÐ

14.45 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2018 Ã. ÅÃÈ ÏÅÒ - ÓÐÓÃ ÂÀÉ

17.45 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2018 Ã. ÌÀ ÐÎÊ ÊÎ - ÈÐÀÍ

23.45 "×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ. LIVE".
ÑÏÅ ÖÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ (12+)

00.25 ÂÎ ËÅÉ ÁÎË. ËÈ ÃÀ ÍÀ ÖÈÉ.
ÌÓÆ ×È ÍÛ. ÐÎÑ ÑÈß - ÀÐ ÃÅÍ -
ÒÈ ÍÀ. ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÃÅÐ -
ÌÀ ÍÈÈ (0+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
06.00 ÍÀ ÑÒ ÐÎ Å ÍÈÅ 
08.00 Õ/Ô "ÇÀ ÏÀÑ ÍÎÉ ÈÃ ÐÎÊ" (12+) 
09.35, 11.50 Õ/Ô "ÀË ÌÀÇ ÍÛÉ ÝÍÄ -

ØÏÈËÜ" (12+)
11.30, 14.30, 22.00 ÑÎ ÁÛ ÒÈß
13.40 ÌÎÉ ÃÅ ÐÎÉ (12+)
14.50 ÃÎ ÐÎÄ ÍÎ ÂÎ ÑÒÅÉ
15.05 10 ÑÀ ÌÛÕ... (16+)
15.40 Õ/Ô "×ÅÐ ÍÛÉ ÏÐÈÍÖ" (12+)
17.35 Õ/Ô "ÒÐÈ Â ÎÄ ÍÎÌ" (12+)
19.30 Â ÖÅÍ Ò ÐÅ ÑÎ ÁÛ ÒÈÉ
20.40 ÊÐÀÑ ÍÛÉ ÏÐÎ ÅÊÒ (16+)
22.30 ÆÅ ÍÀ. ÈÑ ÒÎ ÐÈß ËÞÁ ÂÈ (16+)
00.05 Ä/Ô "ÌÀ ÐÈ ÍÀ ÃÎ ËÓÁ. ß ÍÅ

ÓÉ ÄÓ" (12+) 
00.55 Õ/Ô "ËÞ ÁÈÒÜ ÍÅËÜ Çß ÇÀ -

ÁÛÒÜ" (16+) 

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ-ÂÈ ÇÀ ÂÈ
06.30, 18.00, 23.55 6 ÊÀ Ä ÐÎÂ (16+)
07.00, 12.25, 13.30, 04.10 Ä/Ñ "ÏÎ -

ÍßÒÜ. ÏÐÎ ÑÒÈÒÜ" (16+)
07.30 ÏÎ ÄÅ ËÀÌ ÍÅ ÑÎ ÂÅÐ ØÅÍ ÍÎ -

ËÅÒ ÍÈÕ (16+)
09.30 ÄÀ ÂÀÉ ÐÀÇ ÂÅ ÄÅÌ Ñß! (16+)
11.25 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒ ÖÎÂ ÑÒ ÂÎ (16+) 
14.00 Õ/Ô "ÂÑÅ ÐÀÂ ÍÎ ÒÛ ÁÓ ÄÅØÜ

ÌÎÉ" (16+)
19.00 Õ/Ô ÑÏÈ ÑÎÊ ÆÅ ËÀ ÍÈÉ (16+) 
22.55 Ò/Ñ "ÃËÓ ÕÀÐÜ. ÏÐÎ ÄÎË ÆÅ -

ÍÈÅ" (16+)
00.30 Õ/Ô "ÊÀÊ ÂÛÉ ÒÈ ÇÀ ÌÓÆ ÇÀ

ÌÈË ËÈ Î ÍÅ ÐÀ-2. ÌÎÉ ÎÔÈ -
ÖÈ ÀËÜ ÍÛÉ ËÞ ÁÎÂ ÍÈÊ" (16+)

ÑÒÑ
06.00 06.35 07.00 07.25 07.40 Ì/Ñ

(0+)
08.30 Ì/Ñ "ÊÓÕ Íß" (12+)
09.30 ÓÐÀËÜ ÑÊÈÅ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÈ.  (16+)
09.45 Õ/Ô "ÂÎÉ ÍÀ ÍÅ ÂÅÑÒ" (16+)
11.35 Õ/Ô "ÌÈ Ñ ÒÅÐ È ÌÈÑ ÑÈÑ

ÑÌÈÒ" (16+)
14.00 Ò/Ñ "ÊÓÕ Íß" (12+)
19.00, 20.30 ØÎÓ "ÓÐÀËÜ ÑÊÈÕ

ÏÅËÜ ÌÅ ÍÅÉ" (16+)
22.00, 23.00 ØÎÓ ÂÛ ÕÎÄ ÍÎ ÃÎ ÄÍß

(16+)
00.00 Õ/Ô "ÊÎ Ñ ÒÎ ËÎÌ" (16+)
02.00 Õ/Ô "ÂÇÐÎÑ ËÛÅ ÄÅ ÒÈ ÐÀÇ ÂÎ -

ÄÀ" (16+)

Ïÿòíèöà
15 èþíÿ

ÏÎ ÍÅ ÄÅËÜ ÍÈÊ - 11 ÈÞ Íß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-24"
19.00 ÈÍ ÒÅÐ ÂÜÞ
19.25 ÍÅ 'ÂÇÀÃ - Ñ¨ Õ¨Ç ÍÀ (12+)
19.50 ÎÁÚ ßÂ ËÅ ÍÈß
20.00 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-24"

ÂÒÎÐ ÍÈÊ - 12 ÈÞ Íß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-24"
19.00 ÈÐÎÍ ÀÈ ÂÀ ÄÛ Õ¨Ç ÍÀ ÄÎÍ (12+) 
19.50 ÎÁÚ ßÂ ËÅ ÍÈß 
20.00 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-24"

ÑÐÅ ÄÀ - 13 ÈÞ Íß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË

"ÐÎÑ ÑÈß-1"
05.07, 05.35, 07.07, 07.35 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ

ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Å ÒÈ-ÈÐÛ Ñ ÒÎÍ. ÓÒ ÐÎ
06.07, 06.35, 08.07, 08.35 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ

ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-ÀËÀ ÍÈß. ÓÒ ÐÎ
09.00 ÀËÀ ÍÈÉÛ ÐÀÉ ÑÎÌ (12+)
09.55 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-1"
11.40, 17.40 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-

ÈÐÛ Ñ ÒÎÍ
14.40, 20.45 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-

ÀËÀ ÍÈß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

19.00 ÏÀÐ ËÀ ÌÅÍÒ
19.25 ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
19.50 ÎÁÚ ßÂ ËÅ ÍÈß
20.00 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-24"

×Å ÒÂÅÐÃ - 14 ÈÞ Íß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1" 
05.07, 05.35, 07.07, 07.35 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ

ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-ÈÐÛ Ñ ÒÎÍ. ÓÒ ÐÎ
06.07, 06.35, 08.07, 08.35 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ

ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-ÀËÀ ÍÈß. ÓÒ ÐÎ
09.00 ÀËÀ ÍÈÉÛ ÐÀÉ ÑÎÌ (12+)
09.55 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-1"
11.40, 17.40 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-

ÈÐÛ Ñ ÒÎÍ
14.40, 20.45 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-

ÀËÀ ÍÈß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

19.00 ÈÍ ÒÅÐ ÂÜÞ, ÏÎ ÑÂß ÙÅÍ ÍÎÅ
ÞÁÈ ËÅÞ ÇÅÌ ÔÈ ÐÛ ÊÓ ËÎ ÂÎÉ
(12+)

19.45 ÝËÅ Ê Ò ÐÎ ÖÈÍÊ
19.50 ÎÁÚ ßÂ ËÅ ÍÈß
20.00 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-24"

ÏßÒ ÍÈ ÖÀ -
15 ÈÞ Íß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË
"ÐÎÑ ÑÈß-1"

05.07,  05.35, 07.07,  07.35 ÌÅ -
ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-
ÈÐÛ Ñ ÒÎÍ. ÓÒ ÐÎ 

06.07,  06.35, 08.07, 08.35 ÌÅ ÑÒ -
ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-ÀËÀ -
ÍÈß. ÓÒ ÐÎ 

11.40,14.40 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß.
ÂÅ Ñ ÒÈ-ÈÐÛ Ñ ÒÎÍ

17.40 ÂÅ Ñ ÒÈ - ÑÅ ÂÅÐ ÍÛÉ ÊÀÂ -
ÊÀÇ 

20.45 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-
ÀËÀ ÍÈß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

19.00 ÃÅ ÎÐ ÃÈ ÅÂ ÑÊÀß ËÅÍ ÒÀ
(12+) 

19.50 ÎÁÚ ßÂ ËÅ ÍÈß 
20.00 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-24"

ÑÓÁ ÁÎ ÒÀ - 16 ÈÞ Íß
"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 

"ÐÎÑ ÑÈß-1"
08.00 ÓÒ ÐÎ ÀËÀ ÍÈÈ
08.40 ÄÅ ÆÓÐ ÍÀß ×ÀÑÒÜ
09.00 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-1"
11.20 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß. ÂÅ Ñ ÒÈ-

ÀËÀ ÍÈß
11.40 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-1"

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

18.00 ÌÎ ÁÈËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ ÒÅÐ
18.05 ÄÅ ÆÓÐ ÍÀß ×ÀÑÒÜ
18.25 ÃËÀÂ ÍÀß ÑÒÓ ÄÈß "ÐÎÑ -

ÑÈß-24"
19.50 ÎÁÚ ßÂ ËÅ ÍÈß
20.00 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß-24"

ÂÎÑ ÊÐÅ ÑÅ ÍÜÅ -
17 ÈÞ Íß

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-1"

08.45 ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß.  ÂÅ Ñ -
ÒÈ-ÀËÀ ÍÈß. ÑÎ ÁÛ ÒÈß ÍÅ ÄÅ ËÈ 

"ÀËÀ ÍÈß" - ÊÀ ÍÀË 
"ÐÎÑ ÑÈß-24"

18.00 ÑÀ ÁÈ ¨Ì¨ ÇÎÍ ÄÀ ÁÈ  (6+)
18.05 ÔÛ ÄÛ Á¨ Ñ Ò¨ ÕÚÀÕÚÕÚ -

¨Í Ä ÆÛ Ò¨
18.40 ÔÀÐ ÍÛ ÕÀ Á¨ÐÒ Ò¨ (12+)
19.50 ÎÁÚ ßÂ ËÅ ÍÈß 
20.00 ÊÀ ÍÀË "ÐÎÑ ÑÈß 24"

1 ÊÀ ÍÀË
05.00 ÊÎÍ ÒÐÎËÜ ÍÀß ÇÀ ÊÓÏ ÊÀ (12+)
05.40, 06.15 Õ/Ô "ÏÎ ÄÅ ËÈÑÜ Ñ×À-

ÑÒÜÅÌ ÑÂÎ ÈÌ" (16+)
06.00, 10.00, 12.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
08.00 ÈÃ ÐÀÉ, ÃÀÐ ÌÎÍÜ ËÞ ÁÈ ÌÀß!

(12+)
08.45 ÑÌÅ ØÀ ÐÈ ÊÈ. ÍÎ ÂÛÅ ÏÐÈ ÊËÞ -

×Å ÍÈß
09.00 ÓÌ ÍÈ ÖÛ È ÓÌ ÍÈ ÊÈ (12+)
09.45 ÑËÎ ÂÎ ÏÀ Ñ ÒÛ Ðß (12+)
10.15 ÂÀ ËÅÍ ÒÈ ÍÀ ÒÅ ÐÅØ ÊÎ ÂÀ. ß ÂÑÅ -

ÃÄÀ ÑÌÎ Ò ÐÞ ÍÀ ÇÂÅÇ ÄÛ (12+)
11.10 ÒÅ Î ÐÈß ÇÀ ÃÎ ÂÎ ÐÀ (16+)
12.15 ÈÄÅ ÀËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÌÎÍÒ (12+)
13.10 ÏÎ ÑËÅÄ Íßß ËÞ ÁÎÂÜ ÍÈ ÊÎ ËÀß

ÊÐÞ× ÊÎ ÂÀ (12+)
14.10 Õ/Ô "ÍÅ ÁÅÑ ÍÛÉ ÒÈ ÕÎ ÕÎÄ" (12+)
15.40 ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ ÏÎ ÔÓÒ ÁÎ ËÓ

2018 Ã. ÑÁÎÐ ÍÀß ÀÐ ÃÅÍ ÒÈ ÍÛ -
ÑÁÎÐ ÍÀß ÈÑ ËÀÍ ÄÈÈ. ÏÐß ÌÎÉ
ÝÔÈÐ ÈÇ ÌÎÑÊ ÂÛ

18.00 ÂÅ ×ÅÐ ÍÈÅ ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
18.15 ÊÒÎ ÕÎ ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ ÌÈË ËÈ Î ÍÅ -

ÐÎÌ? (12+)
19.50, 21.20 ÑÅ ÃÎ ÄÍß ÂÅ ×Å ÐÎÌ (16+)
21.00 ÂÐÅ Ìß
23.00 ÌÓ ÇÛ ÊÀËÜ ÍÀß ÏÐÅ ÌÈß "ÆÀ ÐÀ"

(12+)
00.40 Õ/Ô "ÊÐÈÄ. ÍÀ ÑËÅ ÄÈÅ ÐÎÊ ÊÈ"

(16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
04.45 Ò/Ñ "ÑÐÎ× ÍÎ Â ÍÎ ÌÅÐ! ÍÀ

ÑËÓÆ ÁÅ ÇÀ ÊÎ ÍÀ" (12+)
06.35 "ÌÀ ØÀ È ÌÅÄ ÂÅÄÜ" (6+)
07.10 ÆÈ ÂÛÅ ÈÑ ÒÎ ÐÈÈ (12+)
08.00 ÐÎÑ ÑÈß. ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß (12+)
09.00 ÏÎ ÑÅ Ê ÐÅ ÒÓ ÂÑÅ ÌÓ ÑÂÅ ÒÓ (12+)
09.20 ÑÒÎ Ê ÎÄ ÍÎ ÌÓ (12+)
10.10 Ïß ÒÅ ÐÎ ÍÀ ÎÄ ÍÎ ÃÎ (12+)
11.00 ÂÅ Ñ ÒÈ
11.20 ÂÅ Ñ ÒÈ. ÌÅ ÑÒ ÍÎÅ ÂÐÅ Ìß
11.40 ÈÇ ÌÀÉ ËÎÂ ÑÊÈÉ ÏÀÐÊ (16+)
14.00 Õ/Ô "ÃÎ ÐÎÄ ÑÊÀß ÐÀÏ ÑÎ ÄÈß"

(12+)
18.00 ÏÐÈ ÂÅÒ, ÀÍ Ä ÐÅÉ! (12+)
20.00 ÂÅ Ñ ÒÈ Â ÑÓÁ ÁÎ ÒÓ
21.00 Õ/Ô "ÁËÀ ÃÈ ÌÈ ÍÀ ÌÅ ÐÅ ÍÈ ß ÌÈ"

(12+)
01.40 Õ/Ô "ØÅ ÏÎÒ" (12+)

ÍÒÂ
05.00 ×Ï. ÐÀÑ ÑËÅ ÄÎ ÂÀ ÍÈÅ (16+)
05.35 ÇÂÅÇ ÄÛ ÑÎ ØËÈÑÜ (16+)
07.25 ÑÌÎÒÐ (0+)
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅ ÃÎ ÄÍß
08.20 ÈÕ ÍÐÀ ÂÛ (0+)
08.35 ÃÎ ÒÎ ÂÈÌ Ñ ÇÈ ÌÈ ÍÛÌ (0+)
09.10 ÊÒÎ Â ÄÎ ÌÅ ÕÎ Çß ÈÍ? (16+) 
10.20 ÃËÀÂ ÍÀß ÄÎ ÐÎ ÃÀ (16+) 
11.00 ÅÄÀ ÆÈ ÂÀß È

ÌÅÐÒ ÂÀß (12+) 
12.00 ÊÂÀÐ ÒÈÐ ÍÛÉ ÂÎ -

ÏÐÎÑ (0+) 
13.05 ÏÎ ÅÄÅÌ, ÏÎ ÅÄÈÌ!

(0+) 
14.00 ÆÄÈ ÌÅ Íß (12+)
15.05 ÑÂÎß ÈÃ ÐÀ (0+)

16.20 ÎÄ ÍÀÆ ÄÛ... (16+)
17.00 ÑÅ Ê ÐÅÒ ÍÀ ÌÈË ËÈ ÎÍ (16+)
19.00 ÖÅÍ Ò ÐÀËÜ ÍÎÅ ÒÅ ËÅ ÂÈ ÄÅ ÍÈÅ
20.00 ÄÅÒ ÑÊÀß ÍÎ ÂÀß ÂÎË ÍÀ-2018

(0+) 
22.00 Õ/Ô "ÆÈÇÍÜ ÂÏÅ ÐÅ ÄÈ" (16+) 
23.40 ÌÅÆ ÄÓ ÍÀ ÐÎÄ ÍÀß ÏÈ ËÎ ÐÀ ÌÀ

(18+) 
00.40 ÊÂÀÐ ÒÈÐ ÍÈÊ ÍÒÂ Ó ÌÀÐ ÃÓ ËÈ ÑÀ

(16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30 ÁÈÁ ËÅÉ ÑÊÈÉ ÑÞ ÆÅÒ (0+) 
07.05 Õ/Ô "ÏÎ ÇÄ ÍÈÉ ÐÅ ÁÅ ÍÎÊ" (0+) 
08.10 Ì/Ô "ÏÐÈ ÊËÞ ×Å ÍÈß ÏÈÍÃ ÂÈ -

ÍÅÍ ÊÀ ËÎ ËÎ" (0+)
09.30 ÎÁÛÊ ÍÎ ÂÅÍ ÍÛÉ ÊÎÍ ÖÅÐÒ (0+) 
10.00 Õ/Ô "ÂÐÀ ÒÀÐÜ" (0+) 
11.15 "ÔÓÒ ÁÎË ÍÀ ØÅ ÃÎ ÄÅÒ ÑÒ ÂÀ" (0+)
12.05 Ä/Ô "ÑÎ ËÎ ÂÜ È ÍÛÉ ÐÀÉ" (0+) 
12.45 "ÌÈ ÔÛ ÄÐÅÂ ÍÅÉ ÃÐÅ ÖÈÈ" (0+)
13.15 Ïß ÒÎÅ ÈÇ ÌÅ ÐÅ ÍÈÅ (0+) 
13.40 ÊÐÀ ÑÎ ÒÀ - ÝÒÎ ÏÐÅ ÑÒÓÏ ËÅ ÍÈÅ

(0+) 
14.45 Õ/Ô "ÈÙÈ ÒÅ ÆÅÍ ÙÈ ÍÓ" (0+) 
17.15 ÏËÀ ÍÅ ÒÀ ÎÊÅ ÀÍ. ÑÂÅÒ ËÀ ÍÀ ÑÈÂ -

ÊÎ ÂÀ (0+)
17.30 ÈÑ ÊÀ ÒÅ ËÈ (0+)
18.20 Ò/Ñ "ÈÑ ÒÎ ÐÈß ÌÎ ÄÛ" (0+) 
19.15 Õ/Ô  "ÈÑ ×ÅÇ ÍÓÂ ØÀß  ÈÌ ÏÅ-

ÐÈß" (0+) 
21.00 ÀÃÎ ÐÀ (0+)
22.00 ÊÎÍ ÖÅÐÒ ÕÎ ÑÅ ÊÀÐ ÐÅ ÐÀ ÑÀ È

ÂÅÍ ÑÊÎ ÃÎ ÑÈÌ ÔÎ ÍÈ ×Å Ñ ÊÎ ÃÎ
ÎÐ ÊÅ Ñ Ò ÐÀ Â ØÅÍ ÁÐÓÍÍ ÑÊÎÌ
ÄÂÎÐ ÖÅ (0+)

22.55 Õ/Ô "ÁÅÍ ÃÓÐ" (0+)

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÄÎ ÐÎ ÃÀ Â ÐÎÑ ÑÈÞ (12+)
07.00 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! ×Ì 2018 Ã (12+)
07.30 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ 2018

Ã. ÌÀ ÐÎÊ ÊÎ - ÈÐÀÍ. ÒÐÀÍÑ Ëß -
ÖÈß ÈÇ ÑÀÍÊÒ-ÏÅ ÒÅÐ ÁÓÐ ÃÀ (0+)

09.30, 11.40, 15.50 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
09.40 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ 2018

Ã. ÅÃÈ ÏÅÒ - ÓÐÓÃ ÂÀÉ. ÒÐÀÍÑ Ëß -
ÖÈß ÈÇ ÅÊÀ ÒÅ ÐÈÍ ÁÓÐ ÃÀ (0+)

11.45, 14.55, 17.55, 20.55, 23.55 ÂÑÅ ÍÀ
ÌÀÒ×! ×Ì 2018 Ã. ÏÐßÌÎÉ
ÝÔÈÐ

12.45 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ 2018
Ã. ÔÐÀÍ ÖÈß - ÀÂ ÑÒ ÐÀ ËÈß

15.55, 03.05 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ
ÌÈ ÐÀ 2018 Ã. ÏÎÐ ÒÓ ÃÀ ËÈß
- ÈÑ ÏÀ ÍÈß. ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß
ÈÇ ÑÎ ×È (0+)

18.45 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ -
ÐÀ 2018 Ã. ÏÅ ÐÓ-ÄÀ ÍÈß

21.45 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ -
ÐÀ 2018 Ã. ÕÎÐ ÂÀ ÒÈß -
ÍÈ ÃÅ ÐÈß

00.45 "×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ. LIVE".
ÑÏÅ ÖÈ ÀËÜ ÍÛÉ ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ
(12+)

01.05 ÂÎ ËÅÉ ÁÎË. ËÈ ÃÀ ÍÀ ÖÈÉ. ÌÓÆ -
×È ÍÛ. ÐÎÑ ÑÈß - ßÏÎ ÍÈß (0+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
05.45 ÌÀÐØ-ÁÐÎ ÑÎÊ (12+) 
06.15 ÞÌÎÐ ËÅÒ ÍÅ ÃÎ ÏÅ ÐÈ Î ÄÀ (12+) 
07.05 "ÅÂ ÃÅ ÍÈÉ ÄßÒ ËÎÂ. ÌÍÅ ÍÈ ÊÒÎ

ÍÈ ×Å ÃÎ ÍÅ ÎÁÅ ÙÀË" (12+) 
08.05 ÏÐÀ ÂÎ ÑËÀÂ ÍÀß ÝÍ ÖÈÊ ËÎ ÏÅ ÄÈß

(6+)
08.30 Õ/Ô "ÒÐÈ Â ÎÄ ÍÎÌ" (12+) 
10.35, 11.45 Õ/Ô "Â ÇÎ ÍÅ ÎÑÎ ÁÎ ÃÎ

ÂÍÈ ÌÀ ÍÈß" (12+) 
11.30, 14.30, 23.40 ÑÎ ÁÛ ÒÈß 
12.50, 14.45 Õ/Ô "ÂÑÅ ÅÙÅ ÁÓ ÄÅÒ"

(12+) 
17.15 Õ/Ô "ÏÎ ÅÇÄ ÊÀ ÇÀ Ñ×À Ñ ÒÜ ÅÌ"

(12+)
21.00 ÏÎÑÒ ÑÊÐÈÏ ÒÓÌ 
22.10 ÏÐÀ ÂÎ ÇÍÀÒÜ! (16+) 
23.55 ÏÐÀ ÂÎ ÃÎ ËÎ ÑÀ (16+) 
03.05 ÊÀÊ ÓÊ ÐÀÑÒÜ ÏÎ ÁÅ ÄÓ (16+) 

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ
07.30,18.00, 23.45 6 ÊÀ Ä ÐÎÂ (16+) 
07.40 Õ/Ô "ÑÈ ÍÜ ÎÐ ÐÎ ÁÈÍ ÇÎÍ" (16+)
09.50 Õ/Ô "ÆÅ ÍÈÕ" (16+)
19.00 Ò/Ñ "ÂÅ ËÈ ÊÎ ËÅÏ ÍÛÉ ÂÅÊ" (16+)
22.45 Ä/Ñ "ÌÎÑÊ ÂÈ× ÊÈ". ÍÎ ÂÛÉ ÑÅ -

ÇÎÍ" (16+) 
00.30 Õ/Ô "ÊÀÊ ÂÛÉ ÒÈ ÇÀ ÌÓÆ ÇÀ

ÌÈË ËÈ Î ÍÅ ÐÀ-2. ÂÅÑÜ ÝÒÎÒ
ÐÎÊ-Í-ÐÎËË" (16+) 

ÑÒÑ
06.00 06.20 06.45 07.10 07.50 Ì/Ñ  (0+)
07.3508.05 Ì/Ñ  6+
08.30, 11.30 ØÎÓ "ÓÐÀËÜ ÑÊÈÕ ÏÅËÜ -

ÌÅ ÍÅÉ" (16+)
09.30 ÏÐÎ ÑÒÎ ÊÓÕ Íß (12+)
10.30 ÓÑ ÏÅÒÜ ÇÀ 24 ×À ÑÀ (16+)
12.15 Ì/Ô "ÄÎÌ" 6+
14.05 Õ/Ô "ÕÐÎ ÍÈ ÊÈ ÑÏÀÉ ÄÅÐ ÂÈ ÊÀ"

(12+)
16.00 ÓÐÀËÜ ÑÊÈÅ ÏÅËÜ ÌÅ ÍÈ. ËÞ ÁÈ -

ÌÎÅ (16+)
16.30 Õ/Ô "ÁÐÀ ÒÜß ÃÐÈÌÌ" (12+)
18.55 Õ/Ô "ÒÀÐ ÇÀÍ. ËÅ ÃÅÍ ÄÀ" (16+)
21.00 Õ/Ô "ÀÐ ÌÀ ÃÅÄ ÄÎÍ" (12+)
00.00 Õ/Ô "ÑÌÅÐ×" (0+)
02.10 Õ/Ô "ÊÎ Ñ ÒÎ ËÎÌ" (16+)

Ñóá áî òà
16 èþíÿ

1 ÊÀ ÍÀË
05.10, 06.10 Õ/Ô "ÏÎ ÄÅ ËÈÑÜ Ñ×À Ñ -

ÒÜ ÅÌ ÑÂÎ ÈÌ" (16+)
06.00,10.00, 12.00 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ
07.30 ÑÌÅ ØÀ ÐÈ ÊÈ. ÏÈÍ-ÊÎÄ
07.50 ×À ÑÎ ÂÎÉ (12+)
08.20 ÇÄÎ ÐÎ ÂÜÅ (16+)
09.20 ÓÃÀ ÄÀÉ ÌÅ ËÎ ÄÈÞ (12+)
10.15 Ê 75-ËÅ ÒÈÞ ÀÊ ÒÅ ÐÀ. "ÎËÅÃ

ÂÈ ÄÎÂ. Ñ ÒÎ ÁÎÉ È ÁÅÇ ÒÅ -
Áß" (12+)

11.15 ×Å ÑÒ ÍÎÅ ÑËÎ ÂÎ (12+)
12.15 ×Å ÃÅ ÂÀ ÐÀ: "ß ÆÈÂ È ÆÀÆ ÄÓ

ÊÐÎ ÂÈ" (16+)
13.40 Õ/Ô "ÍÅ Î ÊÎÍ ×ÅÍ ÍÀß ÏÎ -

ÂÅÑÒÜ" (12+)
15.40 ÏÐÈ ÇÂÀ ÍÈÅ. ÏÐÅ ÌÈß ËÓ× -

ØÈÌ ÂÐÀ ×ÀÌ ÐÎÑ ÑÈÈ (12+)
17.40 ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ ÏÎ ÔÓÒ ÁÎ -

ËÓ 2018 Ã. ÑÁÎÐ ÍÀß ÃÅÐ ÌÀ -
ÍÈÈ - ÑÁÎÐ ÍÀß ÌÅÊ ÑÈ ÊÈ.
ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ ÈÇ ÌÎÑÊ ÂÛ

20.00 ÂÎÑ ÊÐÅÑ ÍÎÅ "ÂÐÅ Ìß"
20.40 ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ ÏÎ ÔÓÒ ÁÎ -

ËÓ 2018 Ã. ÑÁÎÐ ÍÀß ÁÐÀ ÇÈ -
ËÈÈ - ÑÁÎÐ ÍÀß ØÂÅÉ ÖÀ ÐÈÈ.
ÏÐß ÌÎÉ ÝÔÈÐ ÈÇ ÐÎÑ ÒÎ ÂÀ-
ÍÀ-ÄÎ ÍÓ

23.00 ×ÒÎ? ÃÄÅ? ÊÎÃ ÄÀ?
00.15 Õ/Ô "ÊÎÌ ÌÈ ÂÎ ß ÆÅÐ" (16+)

ÐÎÑ ÑÈß-1
04.55 Ò/Ñ "ÑÐÎ× ÍÎ Â ÍÎ ÌÅÐ! ÍÀ

ÑËÓÆ ÁÅ ÇÀ ÊÎ ÍÀ" (12+)
06.45 ÑÀÌ ÑÅ ÁÅ ÐÅ ÆÈÑ ÑÅÐ (12+)
07.35, 03.30 ÑÌÅ ÕÎ ÏÀ ÍÎ ÐÀ ÌÀ (12+)
08.05 ÓÒ ÐÅÍ Íßß ÏÎ× ÒÀ (12+)
08.45 ÂÅ Ñ ÒÈ-ÌÎÑÊ ÂÀ
09.25 ÑÒÎ Ê ÎÄ ÍÎ ÌÓ (12+)
10.10 ÊÎÃ ÄÀ ÂÑÅ ÄÎ ÌÀ  (12+)
11.00 ÂÅ Ñ ÒÈ
11.20 ÑÌÅ ßÒÜ Ñß ÐÀÇ ÐÅ ØÀ ÅÒ Ñß

(12+)
14.00 Õ/Ô "ÑÊÎËÜ ÊÎ ÑÒÎ ÈÒ Ñ×À Ñ -

ÒÜÅ" (12+)
18.00 ËÈ ÃÀ ÓÄÈ ÂÈ ÒÅËÜ ÍÛÕ ËÞ ÄÅÉ

(12+)
20.00 ÂÅ Ñ ÒÈ ÍÅ ÄÅ ËÈ
22.00 ÂÎÑ ÊÐÅÑ ÍÛÉ ÂÅ ×ÅÐ Ñ  ÑÎ ËÎ -

ÂÜ Å ÂÛÌ (12+)
00.30 ÌÀ ÃÈ ÝÊ ÐÀ ÍÀ. ÝÊÑ ÒÐÀ ÑÅÍ ÑÛ

ÈÇ ÒÅ ËÅ ÂÈ ÇÎ ÐÀ (12+)
01.30 Ò/Ñ "ÏÐÀ ÂÎ ÍÀ ÏÐÀÂ ÄÓ" (12+)

ÍÒÂ
05.00, 02.00 Õ/Ô "ËÅ ÒßÒ ÆÓ ÐÀÂ ËÈ"

(0+)
06.55 ÖÅÍ Ò ÐÀËÜ ÍÎÅ ÒÅ ËÅ ÂÈ ÄÅ ÍÈÅ

(16+) 
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅ ÃÎ ÄÍß 
08.20 ÈÕ ÍÐÀ ÂÛ (0+) 
08.45 ÓÑ ÒÀ ÌÈ ÌËÀ ÄÅÍ ÖÀ (0+) 
09.25 ÅÄÈÌ ÄÎ ÌÀ (0+) 
10.20 ÏÅÐ ÂÀß ÏÅ ÐÅ ÄÀ ×À (16+) 
11.00 ×Ó ÄÎ ÒÅÕ ÍÈ ÊÈ (12+)
11.55 ÄÀ× ÍÛÉ ÎÒ ÂÅÒ (0+) 
13.00 ÍÀ ØÏÎ ÒÐÅÁ ÍÀÄ ÇÎÐ (16+) 
14.00 Ó ÍÀÑ ÂÛ ÈÃ ÐÛ ÂÀ ÞÒ! (12+) 
15.05 ÑÂÎß ÈÃ ÐÀ (0+) 
16.20 ÑËÅÄ ÑÒ ÂÈÅ ÂÅ ËÈ... (16+) 
18.00 ÍÎ ÂÛÅ ÐÓÑ ÑÊÈÅ ÑÅÍ ÑÀ ÖÈÈ

(16+) 
19.00 ÈÒÎ ÃÈ ÍÅ ÄÅ ËÈ 

20.10 ÒÛ ÍÅ ÏÎ ÂÅ ÐÈØÜ! (16+) 
21.10 ÇÂÅÇ ÄÛ ÑÎ ØËÈÑÜ (16+)
23.00 ÒÐÓÄ ÍÎ ÁÛÒÜ ÁÎÑ ÑÎÌ (16+) 
00.10 Õ/Ô "ÀÍ ÒÈ ÊÈË ËÅÐ ÄÊ" (16+)

ÊÓËÜ ÒÓ ÐÀ
06.30 Õ/Ô "ÈÙÈ ÒÅ ÆÅÍ ÙÈ ÍÓ" (0+)
09.00 Ò/Ñ "ÌÈ ÔÛ ÄÐÅÂ ÍÅÉ ÃÐÅ -

ÖÈÈ" (0+)
09.30 Õ/Ô "ÈÑ ×ÅÇ ÍÓÂ ØÀß ÈÌ ÏÅ -

ÐÈß" (0+)
11.15 "ÊÈ ÍÎ ÍÀ ØÅ ÃÎ ÄÅÒ ÑÒ ÂÀ" (0+)
12.05 Ò/Ñ "ÆÈÇÍÜ Â ÂÎÇ ÄÓ ÕÅ" (0+)
12.55 Ò/Ñ "ÝÔ ÔÅÊÒ ÁÀ ÁÎ× ÊÈ" (0+)
13.25 Õ/Ô "ÁÅÍ ÃÓÐ" (0+)
16.50 ÏÅØ ÊÎÌ... (0+)
17.15, 02.10 ÏÎ ÑËÅ ÄÀÌ ÒÀÉ ÍÛ (0+)
18.00 Ê ÄÍÞ ÌÅ ÄÈ ÖÈÍ ÑÊÎ ÃÎ ÐÀ -

ÁÎÒ ÍÈ ÊÀ (0+)
19.30 ÍÎ ÂÎ ÑÒÈ ÊÓËÜ ÒÓ ÐÛ (0+)
20.10 Õ/Ô "ÑÅÌÜ ÑÒÀ ÐÈ ÊÎÂ È ÎÄ ÍÀ

ÄÅ ÂÓØ ÊÀ" (0+)
21.35 Õ/Ô "ÑÏÎÐÒ, ÑÏÎÐÒ, ÑÏÎÐÒ"

(0+)
22.55 ÎÏÅ ÐÀ "ÑÊÀ ÇÀ ÍÈÅ Î ÍÅ ÂÈ ÄÈ -

ÌÎÌ ÃÐÀ ÄÅ ÊÈ ÒÅ ÆÅ È ÄÅ ÂÅ
ÔÅ Â ÐÎ ÍÈÈ" (0+)

ÌÀÒ×-ÒÂ
06.30 ÄÎ ÐÎ ÃÀ Â ÐÎÑ ÑÈÞ (12+)
07.00 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! ×Ì 2018 Ã (12+)
07.30 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ

2018 Ã. ÏÅ ÐÓ - ÄÀ ÍÈß.
ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÑÀ ÐÀÍ ÑÊÀ
(0+)

09.35, 11.45, 13.55, 17.55, 19.50 ÍÎ -
ÂÎ ÑÒÈ

09.45 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2018 Ã. ÕÎÐ ÂÀ ÒÈß - ÍÈ ÃÅ ÐÈß.
ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÊÀ ËÈ ÍÈÍ -
ÃÐÀ ÄÀ (0+)

11.50 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2018 Ã. ÔÐÀÍ ÖÈß - ÀÂ ÑÒ ÐÀ -
ËÈß. ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÊÀ ÇÀ -
ÍÈ (0+)

14.00, 16.55, 18.00, 19.55, 22.55 ÂÑÅ
ÍÀ ÌÀÒ×! ×Ì 2018 Ã. ÏÐß ÌÎÉ
ÝÔÈÐ

14.45 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ
2018 Ã. ÊÎ Ñ ÒÀ-ÐÈ ÊÀ - ÑÅÐ -
ÁÈß. ÏÐß ÌÀß ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß
ÈÇ ÑÀ ÌÀ ÐÛ

20.55 ÔÓÒ ÁÎË. ×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ-
2018 Ã. ÀÐ ÃÅÍ ÒÈ ÍÀ - ÈÑ ËÀÍ -
ÄÈß. ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÌÎÑÊ -
ÂÛ (0+)

23.45 "×ÅÌ ÏÈ Î ÍÀÒ ÌÈ ÐÀ.
LIVE". ÑÏÅ ÖÈ ÀËÜ ÍÛÉ
ÐÅ ÏÎÐ ÒÀÆ (12+)

00.05 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! ÏÐß -
ÌÎÉ ÝÔÈÐ. ÀÍÀ ËÈ -
ÒÈ ÊÀ. ÈÍ ÒÅÐ ÂÜÞ.
ÝÊÑ ÏÅÐ ÒÛ

00.25 ÂÎ ËÅÉ ÁÎË. ËÈ ÃÀ ÍÀ -
ÖÈÉ. ÌÓÆ ×È ÍÛ.
ÐÎÑ ÑÈß - ÃÅÐ ÌÀ ÍÈß.
ÒÐÀÍÑ Ëß ÖÈß ÈÇ ÃÅÐ -
ÌÀ ÍÈÈ (0+)

ÒÂÖ-ÊËÀÑ ÑÈ ÊÀ
05.35 Ä/Ô "ÃÅ ÎÐ ÃÈÉ ÂÈ -

ÖÈÍ. ÍÅ ÍÀ ÄÎ ÑÌÅ -
ßÒÜ Ñß" (12+)

06.20 Õ/Ô "ÇÀ ÏÀÑ ÍÎÉ ÈÃ -
ÐÎÊ" (12+)

08.00 ÔÀÊ ÒÎÐ ÆÈÇ ÍÈ (12+)
08.30 ÏÅ Ò ÐÎÂ ÊÀ, 38
08.40 Ä/Ô "Ò. ÑÅ ÌÈ ÍÀ. ÂÑÅ -

ÃÄÀ ÍÀ ÎÁÎ ÐÎÒ" (12+)
09.35 Õ/Ô "×ÅÐ ÍÛÉ ÏÐÈÍÖ"

(12+)
11.30, 00.40 ÑÎ ÁÛ ÒÈß
11.45 Õ/Ô "ÅÊÀ ÒÅ ÐÈ ÍÀ ÂÎ ÐÎ ÍÈ ÍÀ"

(12+)
13.40 ÑÌÅÕ Ñ ÄÎ ÑÒÀÂ ÊÎÉ ÍÀ ÄÎÌ

(12+)
14.30 ÌÎÑ ÊÎÂ ÑÊÀß ÍÅ ÄÅ Ëß
15.00 ÄÈ ÊÈÅ ÄÅÍÜ ÃÈ (16+)
15.55 90-Å (16+)
16.40 ÏÐÎ ÙÀ ÍÈÅ (16+)
17.30 Õ/Ô "ÊÐÛ ËÜß" (12+)
21.05 Õ/Ô "ÆÅÍ ÙÈ ÍÀ Â ÁÅ ÄÅ" (12+)
00.55 Õ/Ô "ÂÈ ÊÈÍÃ" (16+)

ÄÎ ÌÀØ ÍÈÉ
07.30, 18.00, 23.55, 05.55 6 ÊÀ Ä ÐÎÂ

(16+)
07.45 Õ/Ô "ÇÎ ËÓØ ÊÀ".RU" (16+) 
09.55 Õ/Ô "ÇÎ ËÓØ ÊÀ" (16+) 
14.05 Õ/Ô "ÑÏÈ ÑÎÊ ÆÅ ËÀ ÍÈÉ"

(16+) 
19.00 "ÂÅ ËÈ ÊÎ ËÅÏ ÍÛÉ ÂÅÊ" (16+) 
22.55 Ä/Ñ "ÌÎÑÊ ÂÈ× ÊÈ". ÍÎ ÂÛÉ

ÑÅ ÇÎÍ" (16+) 
00.30 Õ/Ô "ÊÀÊ ÂÛÉ ÒÈ ÇÀ ÌÓÆ ÇÀ

ÌÈË ËÈ Î ÍÅ ÐÀ-2. ÑÂÀ ÄÅÁ ÍÛÉ
ÏÅ ÐÅ ÏÎ ËÎÕ" (16+) 

Ïß ÒÛÉ ÊÀ ÍÀË
05.00 Ä/Ô "ÑÀ ÌÀß ÎÁÀ ß ÒÅËÜ ÍÀß È

ÏÐÈ ÂËÅ ÊÀ ÒÅËÜ ÍÀß" (16+)
05.55 Ä/Ô "Ä'ÀÐ ÒÀ ÍÜ ßÍ È ÒÐÈ

ÌÓØ ÊÅ ÒÅ ÐÀ" (16+)
06.45-15.40 Ä/Ô "ÌÎß ÏÐÀÂ ÄÀ"

(16+)
16.30-23.10 Ò/Ñ "ÂÒÎ ÐÀß ÆÈÇÍÜ

ÅÂÛ" (16+)
00.05 ÍÀ ÊÐÞ× ÊÅ (16+)
01.50 ÁÎËÜ ØÀß ÐÀÇ ÍÈ ÖÀ (16+)

ÑÒÑ
06.00 06.45 07.50 Ì/Ñ  (0+) 
07.10, 08.05 07.35 Ì/Ñ (6+)
08.30,  16.00 ÓÐÀËÜ ÑÊÈÅ ÏÅËÜ ÌÅ -

ÍÈ. ËÞ ÁÈ ÌÎÅ (16+)
09.00 ØÎÓ ÂÛ ÕÎÄ ÍÎ ÃÎ ÄÍß (16+) 
10.00 Õ/Ô "ÕÐÎ ÍÈ ÊÈ ÑÏÀÉ ÄÅÐ ÂÈ -

ÊÀ" (12+)
11.45 Õ/Ô "ÁÐÀ ÒÜß ÃÐÈÌÌ" (12+)
14.00 Õ/Ô "ÒÀÐ ÇÀÍ. ËÅ ÃÅÍ ÄÀ" (16+) 
16.30 Õ/Ô "ÀÐ ÌÀ ÃÅÄ ÄÎÍ" (12+)
19.20 Ì/Ô "ÀÈ Ñ ÒÛ"  (6+)
21.00 Õ/Ô "ÝÐÀ ÃÎÍ" (12+) 
23.00 Õ/Ô "ÎÕÎÒ ÍÈ ÊÈ ÍÀ ÂÅÄÜÌ"

(18+)
00.45 Õ/Ô "ÂÎÉ ÍÀ ÍÅ ÂÅÑÒ" (16+)

Âîñ êðå ñå íüå
17 èþíÿ

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
Êðó ãëî ñó òî÷ íî. Îá ðà áîò êà, êó -
ïà íèå, îäå âà íèå, äî ñòàâ êà
ãðî áà, îð êåñòð, äó äóê.
Òåë.: 8-918-702-36-90 (Ëà ðè ñà).

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
24 ÷à ñà. Æåí ñêàÿ áðè ãà äà. 

Äî ñòàâ êà ðè òó àëü íûõ ïðè -
íàä ëåæ íî ñòåé. Êà òà ôàëê. Äó -
äóê. Îð êåñòð.  Ïå ðå âîç êè ïî
Ðîñ ñèè è çà ðó áåæüþ. Âñå âè -
äû òó àë åò íûõ óñ ëóã.

Òåë.: 8-928-927-38-03.

ÍÅ ÄÎ ÐÎ ÃÎ. ÝÌ ÌÀ.
Êà ÷å ñòâî ðà áî òû ãà ðàí òè ðó åì.

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ 
Êðó ãëî ñó òî÷ íî. Îá ðà áîò êà, êó -
ïà íèå, îäå âà íèå, äî ñòàâ êà
ãðî áà, îð êåñòð, äó äóê. 
Òåë.: 8-928-068-20-71 
(Ðè òà).

ÊÓ ÐÛ ßÈ× ÍÎÉ ÏÎ -
ÐÎ ÄÛ ñ áåñ ïëàò íîé
äî ñòàâ êîé ïî ðà éî íó.
Òåë.: 8-961-278-25-41.

ÁÀËÜ ÇÀ ÌÈ ÐÎ ÂÀ ÍÈÅ
ÊÐÓ ÃËÎ ÑÓ ÒÎ× ÍÎ

ÐÈ ÒÓ ÀËÜ ÍÛÅ ÓÑ ËÓ ÃÈ. 
ÊÀ ÒÀ ÔÀËÊ.

Òåë.: 8-928-065-20-00 (Àë ëà),
8-928-930-03-86 (Ðàÿ)
ï. Çà âîä ñêîé.

ÊÓ ÐÛ-ÍÅ ÑÓØ ÊÈ
ÄÎ ÑÒÀÂ ÊÀ ÏÎ ÐÀ ÉÎ ÍÓ

ÁÅÑ ÏËÀÒ ÍÎ.

Òåë.: 8-961-404-18-89.

ÊÀ ×Å ÑÒÂÅÍ ÍÀß íà ñòðîé êà
äóõîâîê ãà çî âûõ è ýëåê òðè ÷å -
ñêèõ ïëèò ëþ áîé ñëîæ íî ñòè
ïîä áû ñòðóþ âû ïå÷ êó îñå òèí -
ñêèõ ïè ðî ãîâ. Ãà ðàí òèÿ.
Òåë.: 8-918-827-36-36;
8-928-927-36-36.

ÖÅÌÅÍÒ. Äîñòàâêà.
Òåë.: 8-961-825-93-94.

Ôèðìà «ÝëèÊàì»
�Êîíñòðóêöèè ëþáîé ñëîæíîñòè.
�Ãàðàíòèÿ. Êà÷åñòâî.
�Ðàññðî÷êà îò öåõà - 6 ìåñ.
Òåë.: 8-928-070-94-77.

ÎÒ ÊÀ× ÊÀ ÿì  è òó àë åòîâ.

Òåë.:8-918-839-41-99.

ÍÀ ÒßÆ ÍÛÅ ÏÎ ÒÎË ÊÈ
ÂÑÅÕ ÂÈ ÄÎÂ

Òåë.:8-988-830-81-59,

8-928-067-27-12.

ÏÐÎ ÄÀ ÞÒ Ñß ÏÅ ÏËÎ ÁËÎ ÊÈ èç
ÊÁÐ - 24 ð./øò. Äîñòàâêà; ðå à -
ëè çó åì ïå ñîê äëÿ ëþ áûõ âè äîâ
ðà áîò.
Òåë.: 8-909-472-11-28,
8-928-932-32-72 (Ãå íà).

ÏÀ ËÀ Ñ ÒÈ ÊÎ ÂÛÅ 
ÎÊ ÍÀ È ÄÂÅ ÐÈ

Ýêî ëî ãè ÷å ñ êè ÷è ñ òûå áåç
ñâèí öà.
Ãà ðàí òèÿ êà ÷å ñò âà, ãàì ìà
öâå òîâ.
Âîç ìîæ íà ðàñ ñðî÷ êà. 
Îò öå õà ñåò êà â ïî äà ðîê.

Òåë.: 8-928-863-44-34.



Глав ный
ре дак тор:

ДЗЕ БО Е ВА Р.С.

УЧРЕ ДИ ТЕЛЬ: ад ми ни стра ция ме стно го сам оупра вле ния му ни ци паль но го об ра зо ва ния –
При го род ный ра йон, с. Ок тяб рьс кое, ул. Пав ла Те де е ва, 129. 

Га зе та за ре ги стри ро ва на 21 ию ня 2012 го да в Упра вле нии Фе де раль ной служ бы по
над зо ру в сфе ре свя зи, ин фор ма цион ных тех но ло гий и мас со вых ком му ни ка ций по РСО-
Ала ния. Ре ги стра цион ный но мер ПИ №ТУ 15-00074.

АД РЕС РЕ ДАК ЦИИ И ИЗ ДА ТЕ ЛЯ: 363100, с. Кам би ле ев ское При го род но го ра йо на Рес пу бли -
ки Се вер ная Осе тия-Ала ния, ул. Юрия Ку чие ва, 4. 

Вре мя под пи са ния в пе чать 17 ч.    Фак ти че ски в 16.15.  

ТЕ ЛЕ ФО НЫ: гл.ре дак тор - 2-17-52;
зам. гл. ре дак то ра, от вет . се кре тарь -
2-10-03; от де лы - 2-21-82;  2-31-52;

бух гал те рия - 2-31-52,
от дел ре кла мы и объя вле ний - 2-24-16; 

факс - 8(86738) 2-13-38.
Га зе та вы хо дит 3 ра за в не де лю (втор -
ник, че тверг, суб бо та), 156 раз в год. 
Из да ет ся на осе тин ском и рус ском
язы ках.

E-ma il: fi di uag@ma il.ru; 
fi di uag-g@ram bler.ru.

За со дер жа ние ма те -
ри а лов и ре кла мы от вет -
ствен ность не сут ав то ры.

Ти раж 3190 экз. За каз 
№689. Ин декс 362015. 

Пе чать оф сет ная. 
Ти по гра фия: АО «Осе тия-
по ли граф сер вис», ад рес 

ти по гра фии: РСО-А, 
г. Вла ди кав каз, 
пр. Ко ста, 11.6+

ФИ ДИ У ЁГ ÑÓÁÁÎÒÀ,  9 ÈÞÍß  2018 Ã.

Гла ша тай    Гла ша тай    fi  di uag@ma il.rufi  di uag@ma il.ru88

До ро гие ра бот ни ки 
со ци аль ных служб рай о на! 
В ваш про фес си о наль ный пра зд ник мы хо тим по -

бла го да рить вас за ваш са мо от вер жен ный труд, за ми -
ло сер дие и со пе ре жи ва ние, за вни ма ние к об де лен ным
и не за щи щен ным.

Спа си бо вам за то, что серд ца ва ши все гда от кры -
ты лю дям; что для вас нет чу жо го го ря: что про бле мы
зна ко мых и не зна ко мых вам лю дей вы при ни ма е те, как
лич ные! Спа си бо за опыт и про фес си о на лизм! 

Так пусть же судь ба да ру ет вам за ва шу до б ро ту
сча ст ли вую се мей ную жизнь, боль шую лю бовь, креп кое
здо ро вье, мно го-мно го хо ро ших, свет лых лет! Бла го по -
лу чия вам и всем ва шим близ ким! 

От дел по ра бо те с на се ле ни ем 
рай ад ми ни с т ра ции.

Поздравления, объя вле ния, ре кла ма, со об ще ния

На ши де ти - на ше бу ду щее и смысл жиз ни. В
День за щи ты де тей хо чет ся сде лать жизнь каж до го ре -
бен ка луч ше и сча ст ли вей. Осо бен но важ но об ра тить
вни ма ние на про бле мы де тей с ог ра ни чен ны ми воз -
мож но с тя ми здоровья и де тей из ма ло обе с пе чен ных
се мей, что бы каж дый ре бе нок был ок ру жен за бо той и
ра до с тью. 

Спе ци а ли с ты от де ле ния со ци аль ной по мо щи се мье и
де тям в этот день по се ти ли до 30 се мей с де ть ми с ог -
ра ни чен ны ми воз мож но с тя ми, со сто я щи ми на учете в
ГБУ "КЦСОН При го род но го рай о на", по же ла ли им ис -
пол не ния всех же ла ний и вру чи ли про дук то вые на бо ры
и иг руш ки.

Ро ди те ли де тей в свою оче редь вы ра зи ли бла го дар -
ность со труд ни кам Цен т ра за вни ма ние, ока зан ное де -
тям.

ГБУ "КЦСОН При го род но го рай о на" вы ра жа ет
бла го дар ность: Рус ла ну ВА ЛИ Е ВУ, Ала ну ЗА СЕ Е -
ВУ, Сер гею ЮР ЧЕН КО, Дми т рию ДЮ БУА, Ка ха бе ру
ЧИ БИ РО ВУ, Люд ми ле КО КО Е ВОЙ, Иго рю БЕ ТЕ Е ВУ,
Ди а не КУ ЧИ Е ВОЙ, Майе КУ ДУ ХО ВОЙ за ока зан ную
спон сор скую по мощь в про ве де нии пра зд нич ных
ме ро при я тий, по свя щен ных Дню за щи ты де тей.

ПРО ДА ЕТ СЯ
�дом из 4 ком нат общ. пл. 80 кв.м.
в с. Вос ход, ул. Ху ба е ва, 48. Име -
ют ся пла с ти ко вые ок на, вход ная
дверь, ту а лет, ван ная, при хо жая,
на вес, во ро та. Без от де лоч ных ра -
бот. Во да, эле к т ри че ст во, газ. При -
ва ти за ция оформ ля ет ся. Це на - по -
сле ос мо т ра.
Тел.: 8-928-490-93-05.

�дом с з/уча ст ком в 
с. Ок тябрь ском, ул. Са ге е ва, 47.
Тел.: 8-928-927-43-26,
8-928-860-19-66.

�дом в с. Кам би ле ев ском, 
ул. Эн гель са, 50.
Тел.: 8-919-420-51-89.

�ча ст ный дом в с. Ок тябрь ском, 
ул. П.Те де е ва, 34.
Тел.: 8-988-876-26-49.

�дом в цен т ре с. Сун жа.
Тел.: 8-928-067-48-82.

�дом общ. пл. 81 кв.м. с з/уча ст -
ком - 11 со ток - в с. Кам би ле ев -
ском, ул. Бул ка е ва, 19 или СДА ЕТ -
СЯ.
Тел.: 8-925-023-40-06.

�са ман ный дом с з/уча ст ком 
12 со ток, ул. Бр.Сла но вых, 26.
Тел.: 8-988-830-36-29,
8-928-688-59-55.

�дом на ок ра и не с. Сун жа, 
ул. Кол хоз ная. Хо ро шие воз мож но -
с ти для со дер жа ния жи вот ных. Хлев
на 50 го лов.
Тел.: 8-962-744-34-20.

�дом в с. Ок тябрь ском, 
ул. Ка ли ни на, 43.
Тел.: 8-962-748-13-23.

�дом из 5 ком нат в с. Ок тябрь ском, 
пл. - 100 кв.м. Все удоб ст ва, ре -
монт, га раж.
Тел.: 8-928-071-01-72.

�дом 110 кв.м. в с. Вос ход.
Тел.: 8-963-177-72-82.

�са ман ный дом со все ми удоб ст -
ва ми, с з/уча ст ком 80 со ток в
с. Сун жа. Уча с ток на хо дит ся в удоб -
ном ме с те для ве де ния круп но го
под соб но го хо зяй ст ва. Це на до го -
вор ная (при ос мо т ре).
Тел.: 8-928-939-62-61,
8-989-038-86-89.

�но вый дом в с. Сун жа (Сан та Бар -
ба ра) с з/уча ст ком 18 со ток. Есть
газ, эле к т ри че ст во, во да.
Тел.: 8-962-748-51-17.

�дом в с. Ги зель с з/уча ст ком 
18 со ток.
Тел.: 8-928-930-72-42,
8-928-495-03-94.

�2-ком нат ная квар ти ра на 
4 эта же.
Тел.: 8-928-453-77-94.

�1-ком нат ная квар ти ра на 
5 эта же 5-этаж но го до ма.
Тел.: 8-928-938-41-56.

�3-ком нат ная квар ти ра улуч шен -
ной пла ни ров ки на 4 эта же в 
с. Ок тябрь ском.
Тел.: 8-928-932-67-16.

�2-ком нат ная квар ти ра на 
4 эта же в цен т ре  с. Ок тяб рь ско го.
Тел.: 8-988-873-22-06.

�две 1-ком нат ные квар ти ры в 
с. Ок тябрь ском.
Тел.: 8-918-708-20-49.

�2-ком нат ная квар ти ра в 
с. Ок тябрь ском, ул. Ма я ков ско го,
92. Це на до го вор ная.
Тел.: 8-918-834-77-77.

�1-ком нат ная квар ти ра в 
с. Ок тяб рь ском.
Тел.: 8-928-487-86-31,
8-928-486-74-53, 2-11-57.

�з/уча сток - 15 со ток - в с. Сун жа, 
ул. Н.Ба га е ва.
Тел.: 8-928-686-11-45.

�при ва ти зи ро ван ный з/уча сток с
фун да мен том 9,2х14 м., (под вал
9х4 м., газ, эле к т ри че ст во, во да)
в с. Ок тябрь ском, ул. По бе ды.
Тел.: 8-961-825-54-98.

�ча ст ный дом по ул. По бе ды, 60.
Тел.: 8-938-861-45-14.

�з/уча сток по ул. Мам су ро ва, 17.   
Воз мо жен торг.
Тел.: 8-960-402-90-47.

�з/уча сток - 10 со ток - в с. Вос ход,
ул. То ма е ва, 7 (при ва ти зи ро ван).
Тел.: 8-961-821-81-65.

�з/уча сток - 6 со ток - в 
с. Ок тябрь ском, ул. З.Ко с мо де мь -
ян ской. Ча с тич ная по ст рой ка. 
Це на - 500 тыс. руб.
Тел.: 8-918-703-92-63.

�з/уча сток - 10 со ток - с фун да -
мен том - в с. Ир, ул. О.Ко ше во го, 8
(р-н боль ни цы). Газ, во да, элек т ри -
че ст во, фундамент.
Тел.: 8-988-879-38-47.

�з/уча сток - 10 со ток - в 
с. Ир-Вос ход (близ ко к трас се).
Тел.: 8-962-748-46-74.

�з/уча сток - 15 со ток - в с. Сун жа.
Очень хо ро шее ме с то.
Тел.: 8-988-830-76-33.

�з/уча сток - 9 со ток - со ста рым 
до мом, ул. Ми чу ри на.
Тел.: 8-928-856-57-00.

�з/уча сток - 10 со ток - в с. Ир 
(рай он боль ни цы).
Тел.: 8-988-879-38-47.

�ли мо над ный цех.
Тел.: 8-928-856-13-30.

�бе тон ные коль ца, лю ки. 
До став ка, ус та нов ка.
Тел.: 8-918-823-51-49.

�цып ля та су точ ные, кор ма. Це ны
ни же ры ноч ных. Куп лю яй ца.
Тел.: 8-962-747-72-65.

�тык ва, тык вен ные се меч ки.
Тел.: 8-903-483-88-06.

�СРОЧ НО тел ка (9 мес.).
Тел.: 2-44-45.

�рас са да зим ней бе ло ко чан ной 
ка пу с ты.
Тел.: 8-988-830-76-33.

�2-ме сяч ные по ро ся та, сви но мат -
ки, хря ки.

Тел.: 8-928-685-34-80.

РАЗ НОЕ
�ТРЕ БУ ЮТ СЯ пе ка ри в пе кар ню в
с. Ок тябрь ском (днев ная сме на).
Тел.: 8-919-428-29-28.

�ТРЕ БУ ЮТ СЯ по мощ ни ки пред -
при ни ма те ля. Воз раст не ог ра ни -
чен. До ход - от 25 тыс. руб.
Тел.: 8-963-177-44-63.

�ТРЕ БУ ЮТ СЯ щи паль щи ца кур.
Тел.: 8-918-704-30-20.

�ТРЕ БУ ЮТ СЯ про дав цы в про дук -
то вый ма га зин с опы том ра бо ты.
Тел.: 8-962-744-29-70,
8-928-855-57-09.

�МА С ТЕР по кров ле.
Тел.: 8-989-039-33-69.

�МА С ТЕР по ва гон ке.
Тел.: 8-988-162-14-11.

�РЕ МОНТ хо ло диль ни ков и 
сти раль ных ма шин.
Тел.: 8-988-835-90-95.

�УС ЛУ ГИ эле к т ри ка.
Тел.: 8-928-480-99-00,
8-919-423-94-45.

�САН ТЕХ НИ К.
Тел.: 8-962-749-46-22.

�ПРО КАТ хо ло диль ни ков на
свадь бы, по хо ро ны и др. лю бые
ме ро при я тия.
Тел.: 8-928-072-22-25,
8-988-875-39-86.

�МА ЛЯР НЫЕ, а так же кро вель ные
ра бо ты, клад ка, ко ро ед и др.
Тел.: 8-961-824-09-24,
8-962-748-57-37.

�МА ЛЯР НЫЕ РА БО ТЫ: обои, ла -
ми нат, на тяж ные по тол ки, шту ка -
тур ка, ко ро ед, клад ка, стяж ка.
Тел.: 8-961-820-49-05,
8-898-133-09-09.

�МА ЛЯР НЫЕ РА БО ТЫ: ка фель,
шпак лев ка, обои, кар ни зы, ла ми -
нат, гип со кар тон. Все ви ды по тол -
ков, шту ка тур ка, стяж ка.
Тел.: 8-962-744-04-02.

�СТРО И ТЕЛЬ НАЯ бри га да вы пол -
нит сле ду ю щие ра бо ты: ма ляр ные,
гип со кар тон, плит ка, шту ка тур ка,
де ко ра тив ные ра бо ты, эле к т ри ка,
сан тех ни ка.
Тел.: 8-928-928-86-75, 
9-988-830-47-43.

�СТРО И ТЕЛЬ НЫЕ РА БО ТЫ: фун -
да мент, клад ка, шту ка тур ка, стяж -
ка, кры ша, мо но лит, ла ми нат,
шпак лев ка, гип со кар тон.
Тел.: 8-989-746-12-59,
8-918-736-13-63.

�ИЗ ГО ТАВ ЛИ ВА ЕМ и ре с та в ри -
ру ем оде я ла и ма т ра сы из на ту -
раль ной шер сти. До став ка.
Тел.: 8-918-831-58-33
(За ли на).

�ИЗ ГО ТА ВЛИ ВАЮ во ро та, вход -
ные две ри, лек сан. Бы стро, ка че -
ствен но, не до ро го. Ус та нов ка -
бес плат но.
Тел.: 8-928-859-80-99,
8-928-487-86-31, 2-11-57.

�РЕ МОНТ квар тир под ключ.
Тел.: 8-988-811-53-38.

�СДАЮ 2-ком нат ную квар ти ру в 
с. Ок тябрь ском.
Тел.: 8-988-838-49-87.

�ЗА КУП АЮ КРС. 
Тел.: 8-928-065-67-42.

�ДАМ день ги под 8%. За лог - не -
дви жи мость.
Тел.: 8-909-474-65-10.

�КЛАД БИ ЩЕН СКИЕ ра бо ты.
Тел.: 8-928-855-09-06.

�5.06.2018 г. в с. Кам би ле ев ском
(во ен ний го ро док) с воль но го вы -
па са про пал 3-ме сяч ный те ле нок
крас ной ма с ти. Зна ю щих что-ли бо
по дан но му фак ту про сим об ра -
тить ся по тел.: 
8-918-820-38-56,
8-999-491-16-75,
8-928-934-99-89.

Ад ми ни с т ра ция Но гир ско го сель ско го по се ле ния из ве -
ща ет о про ве де нии ме ро при я тий по от ло ву без над зор ных
жи вот ных на тер ри то рии с. Но гир с 1.06. по 31.12. т.г. 

Ока за ние ус луг по от ло ву и со дер жа нию без над зор ных
до маш них жи вот ных на тер ри то рии с. Но гир  бу дет осу ще -
ств лять МУП «Ком му н ре сур сы». 

В пе ри од про ве де ния ме ро при я тий убе ди тель ная
прось ба ко всем жи те лям се ла дер жать сво их пи том цев
на при вя зи.

Ува жа е мые ра бот ни ки ГБУ "КЦСОН
При го род но го рай о на", а в осо бен но с ти ди -
рек тор - М. ТО КА Е ВА, за ве ду ю щая - В. ГА -
БА РА Е ВА, спе ци а лист - М. ХУ БЕ ЖЕ ВА и
со ци аль ный ра бот ник - З. ТИ БИ ЛО ВА!

По  з  д  рав  ля  ем
вас со 100-лет -
ним юби ле ем со -
ци аль ной служ -
бы! Же ла ем вам
здо ро вья, мно го
тер пе ния за ваш
не лег кий труд!

Спа си бо вам
за ор га ни зацию
раз ных ме ро при -
я тий, экс кур сий,
за ва ше ува же ние
к стар шим!

С ог ром ным ува же ни ем -
ва ши по до печ ные: 

На дя ГОН НО ВА, Рая ТЕ ДЕ Е ВА,
Ро за ТИ БИ ЛО ВА, Вик тор СИ ТОР.

Абон йё гу ы рён бон бё рёг кё -
ны Ок тя б рыхъ ё уы сыл гой мёг ты ко ми те -
ты уёнг, уёз дан сыл гой маг ГО ЛО ТЫ-
ДЗЕ РАН ТЫ Но нё. Уый фё дыл ын зёр -
дё бын ар фё тё кё нём.

Но нё у сых бё с ты, хъё у бё с ты, хи у ёт ты,
ём гёрт ты, би нон ты уар зон адёй маг. Аргъ ын
кё нынц, ёмё сё фён ди аг ёнё низ, зёр дё -
рух сёй фё цё рёд!

Амонд джын у ахём адёй маг, адём кёй
уар зынц, ёмё Но нё уы до ны рынхъ ы ты ис. Ён -
ты с ти мё цё уы раз мё йё хи сёр ма гонд цар ды,
ку ы с ты, стёй "Ны хас"-ы ар хай ды дёр. Йё ёх -
сё на дон ку ыст у ахад гё, зёр дё мёд зё у гё.

Но нё! Цар ды ху ыз дёр цы ис, уый дё хай
уёд, амонд джын у, би рё аз ты ёнё ни зёй фё -
цёр"!

ХО ДЫ Ёх сар - 
рай о ны "Ны хас"-ы но мёй.

Кол лек тив ДШИ ст. Ар хон -
ской  скор бит по по во ду без -
вре мен ной утраты хо рео гра -
фа шко лы

КА Ч МА ЗО ВА 
Му ра та Ми хай ло ви ча.

При го род ный рай он ный
«Ны хас» и «Ны хас» ст. Ар хон -
ской вы ра жа ют глу бо кое со -
бо лез но ва ние род ным и близ -
ким по по во ду без вре мен ной
кон чи ны чле на Со ве та «Ны ха -
с»-а рай о на

КА Ч МА ЗО ВА 
Му ра та Ми хай ло ви ча.

СЛЕ ДУЮ ЩИЙ НО МЕР ГА ЗЕ ТЫ ВЫЙ ДЕТ 14 ИЮНЯ 2018 Г.
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