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РЦИ-АЛАНИЙЫ ГОРЁТГЁРОН РАЙОНЫ АДЁМОН ГАЗЕТ
НАРОДНАЯ ГАЗЕТА ПРИГОРОДНОГО РАЙОНА РСО-АЛАНИЯ

Фёндёгтё

Конкурс Молодые ветра

Горётгёрон районы
2-ём спортивон скъолайы
арёзт ёрцыд ёрвылазон
конкурс "Ёдас цалх" ("Бе-
зопасное колесо"). Архайд-
той дзы нё районы скъола-
ты хицён ахуыргёнинёгтё
ёмё командётё. Мадзал
сарёзтой нё районы Мид-

хъуыддёгты управленийы
паддзахадон автоинспекци
ёмё  Ахуырады управлени.

Скъоладзаутё фёндёгтыл
цёуыны ёдасдзинадёй сё
арёхстдзинад ёвдыстой 4
этапы. Сё хорз цёттёдзинад
фёзынд сё арёхстдзинадыл.

Жюрийы уёнгтё 1-аг бы-

нат саккаг кодтой Ногиры
хъёуы 1-ём скъолайён, 2-аг
- Михайловскы астёуккаг
скъолайён, 3-аг бынат бацах-
ста Архонкёйы станицёйы 2-
ём астёуккаг скъола.

Уёлахиздзаутён радтой
Кады грамотётё, лёвёрттё.

Ёмткёй райсгёйё жю-
рийы уёнгтё хорз аргъ скод-
той фёндёгтыл цёуыны
ёдасдзинады фёдыл сывёл-
лётты зонындзинёдтён.

ГАССИТЫ Моисей.

Друзья, соседи и воспитатели по учебному заведению
говорят, что у Геннадия - большое, доброе сердце, где нет
места жестокости и равнодушному отношению к чужой бе-
де. Об этом наглядно свидетельствуют поступки юного су-
воровца. В его жизни был случай, когда он почти три кило-
метра, через все село нес на себе своего друга, попавшего
в беду. Гена не оставил соседа и оказал ему необходимую
помощь.

- Мой внук играл на улице, сорвался с крыши и поте-
рял сознание. Он хотел перелезть на дерево, но не рас-
считал расстояние. На тот момент взрослых не оказалось
рядом и, следовательно, некому было помочь. Геннадий
же принял самостоятельное решение и доставил внука
домой. После этого мы вызвали  карету "скорой помо-
щи", и мальчика отвезли в больницу, где и пришел в  се-
бя. Мы благодарны Гене за его человечность и говорим
спасибо родителям за воспитание доброго и мужествен-
ного сына, - говорит Николай Маргиев.

Надо сказать, что это - не единственное доброе дело на
счету паренька. Три года назад Гена возвращался домой и
случайно увидел под мостом человека, который лежал напо-
ловину в воде. Попытался вытащить на сушу мужчину, но не
смог. Тогда он побежал в районный отдел внутренних дел и
сообщил стражам правопорядка о случившимся. Местный
житель был спасен.

Родителям о своих поступках Гена не рассказывал. О
них они узнали, когда в дом пришли благодарные сель-
чане. 

- Суворовец Тедеев готовится стать настоящим военным
и постигает науку побеждать. С другими курсантами под-
держивает дружеские отношения, активно участвует в спор-
тивных соревнованиях, а также в общественной жизни учи-
лища. Можно уверенно сказать, что Геннадий, став
взрослым, будет достойно нести высокое звание защитника
Родины. Он - один из лучших наших воспитанников, - так
охарактеризовал своего подопечного офицер СКСВУ капи-
тан Виталий Хубяев.

"Искренность отношений, правда, общение - вот друж-
ба", - так говорил известный полководец Александр Суво-
ров. Слова великого военачальника служат ориентиром для
Геннадия Тедеева в выборе новых друзей. Он является при-
мером для мальчишек, которые только начинают свой жиз-
ненный путь.

Пожелаем Гене успехов в учебе!

Мурат ГАБАРАЕВ,
инспектор по связям со СМИ ОМВД России по

Пригородному району.

Добрые дела суворовца
Гены Тедеева

Двенадцати -
летний Гена Тедеев,
житель Камбилеев-
ского сельского посе-
ления, на первый
взгляд, вроде бы
ничем и не отличает-
ся от сверстников.
Обычный мальчишка,
но, присмотревшись
к нему, можно раз-
глядеть уже солдат-
скую выправку. И
это, конечно же, не-
случайно: Гена - вос-
питанник Северо-
Кавказского суворов-
ского военного учили-
ща и хочет стать
офицером Россий-
ской армии.

"Ёдас цалх"

Комгёроны бынёттон
администраци (йё сёргъ-
лёууёг Туаты Олег) архайы
хъёуы фёндёгтё сцалцёг
кёнын ёмё сё асфальтёй
бамбёрзыныл. Уыцы хъуыд-
даджы йын ёххуыс кёнынц
нё республикёйы ёмё
районы хицауад.

Уыдоны ёххуысы фёрцы
хъёуы дыууё уынджы ёр-
цыдысты асфальтгонд: скъо-
лайы фёрсуынг кёрёй-кё-
ронмё - 400 метры (къамы)
ёмё Кировы уынджы иу хай -
350 метры.

Куыстытё сёххёст кодта
Ёнёххёст бёрнондзинады
ёхсёнад "ЭМКИ".

ПИСИТЫ Моисей.
Авторы ист къам.

Хорз хъуыддаг

Очередное заседание Собрания представителей муниципального образования
Пригородный район шестого созыва состоится 29 ноября  2019 г. в 10.00 в зале
заседаний администрации местного самоуправления муниципального образования
Пригородный район: (с. Октябрьское, ул. Павла Тедеева, 129).

Регистрация депутатов и приглашенных в 9.30.                      

К сведению депутатов Собрания 
представителей муниципального образования

Пригородный район шестого созыва

Михайловскы астёуккаг скъолайы командё
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Госпрограмма

"Земский доктор" - это программа государственной
поддержки для работников здравоохранения (врачей и
фельдшеров), переехавших для работы в сельскую
местность. 

Медицинским работникам, прибывшим или переехавшим
из другого населенного пункта на работу в сельский насе-
ленный пункт, рабочий поселок или поселок городского ти-
па, будут производиться единовременные компенсационные
выплаты в размере 1 миллиона рублей для врачей и 500 ты-
сяч рублей для фельдшеров.

Претендовать на участие в программе может гражданин
Российской Федерации в возрасте до 55 лет, не имеющий
неисполненных финансовых обязательств по договору о це-
левом обучении, прибывшим (переехавшим) на работу в
сельские населенные пункты, либо рабочие поселки, либо
поселки городского типа, либо города с населением до 50
тыс. человек и заключившим трудовой договор с медицин-
ской организацией, подведомственной Министерству здра-
воохранения РСО-А.

Медицинский работник, заключивший с медицинской ор-
ганизацией договор о предоставлении единовременной ком-
пенсационной выплаты, принимает обязательства:

- исполнять трудовые обязанности в течение 5 лет со дня
заключения договора на должности в соответствии с трудо-
вым договором при условии продления договора на период
неисполнения трудовой функции в полном объеме;

- возвратить в бюджет субъекта Российской Федерации
часть единовременной компенсационной выплаты, рассчи-
танной пропорционально неотработанному периоду со дня
прекращения трудового договора до истечения 5-летнего
срока.

Одним из условий предоставления субсидии является на-
личие утвержденного Министерством здравоохранения
РСО-А и согласованного с Министерством здравоохранения
РФ перечня вакантных должностей медицинских работников
в медицинских организациях и их структурных подразделе-
ниях, при замещении которых осуществляются единовре-
менные компенсационные выплаты.

Программа "Земский доктор" призвана помочь стабили-
зировать ситуацию с нехваткой кадров в области медицины
в сельской местности.

Пресс-служба Министерства 
здравоохранения РСО-А.

"Земский доктор"
Хистёры фёдзёхст

Образование

Экология Хабёрттё Хуссар Ирыстонёй

Джеоргуыбайы мёйы
фынддёсём бон нё  райо-
ны культурёйы Галуаны уы-
дис фембёлд, ёфсадмё
цы фёсивёдмё ёрсидты-
сты, уыдонимё. Уым сын
цы бирё хорз арфётё
ёмё фёдзёхстытё загъ-
той, уыдонмё мён дёр
фёнды мё хъуыдытё
бафтауын.

Рёстёг куыд цёуы, афтё
адёймаг, йё кармё гёсгё,
йё размё хёстё ёвёры.
Гъемё, нё дзёбёх кёстёр-
тё, сымах абон ахём бёл-
лиццаг кары стут: ёххёст кё-
нын уё хъёуы ёппёты кад-
джындёр ёмё вазыгджын-

дёр хёс - Фыдыбёстёйы
ёдасдзинад хъахъхъёнын.

Стыр ёмё тыхджын у нё
бирёнацион Уёрёсе. Ифтонг
у нырыккон уёлдёфон ёмё
зёххон хёстон техникёйё.
Бирё йём ис денджызон
ёмё дёлдондзёуёг наутё,
фёлё ёппёты тыхджындёр
ёмё ныфсджындёр у, рай-
сом сымах дёр цы гёрзиф-
тонг Ёфсады рёнхъыты ёр-
лёудзыстут, уымёй.

Иу афёдз бирё нёу, фё-
лё уё рёстёгёй пайда кё-
нын зонут. Ахуыр кёнут хё-
стон дёсныйад, командирты
бардзырдтё ёнёаиппёй
ёххёст кёнут! Хёларёй цё-

рут, кёй фарсмё ёрлёудзы-
стут, уыцы лёппутимё. Иу
азы дёргъы уё бон дёр
ёмё уе 'хсёв дёр иумё ёр-
витдзыстут. Гъемё уё сыз-
гъёрин Уастырджи фёнда-
раст фёкёнёд! 

Афёдзы фёстё сёры-
стырёй уё фыды уёзёгыл
куыд сёмбёлат ёмё уё
амондджын ныййарджытё ку-
ывдфиддон куыд фёуой,
ахём арфё уын ракёнёд
Дунескёнёг Стыр  Хуыцау!

УАЛЫТЫ Маирбег,
Камбилеевкёйы 

"Ныхас"-ы сёрдар.

Фыдыбёстёйён аккаг хъёбултё ут!

Проводится отбор кандидатов в военно-образовательные учреждения высшего и
среднего профессионального образования (военные институты) Министерства оборо-
ны РФ и других ведомств на 2020 год. 

Прием заявлений - до 20 апреля 2020 г.
Обращаться в военный комиссариат Пригородного района по адресу:

с. Октябрьское, ул. Пушкина, 15.

Рекультивация Фи-
агдонского и Уналь-
ского хвостохранилищ
будет завершена во
второй половине дека-
бря. Об этом на сове-
щании по реализации
национальных проек-
тов сообщил министр
природных ресурсов
и экологии       Север-
ной Осетии Чермен
Мамиев. 
На ликвидацию

вредных отходов гор-
но-добывающего и обо-
гатительного произ-
водства было выделе-
но более 458 млн ру-
блей из федерального
бюджета.

Ёнёххёст бёрнондзинады ёхсёнад
"Престиж" Цхинвалы Сывёллётты сфёлдыстадон
галуаны кёрты аразы планетарий. Галуаны хъомыл-
гёнинёгтён ёмё ёппёт адёмён дёр тагъд фа-
дат уыдзён астрономи ноджы биноныгдёрёй
базонынён ёмё стъалытём цёст дарынён.

Планетарийы ёппёт арёзтадон куыстытё дёр ёх-
хёстгонд ёрцыдысты. Аразджытё дзы ныртёккё кё-
нынц фёстаг монтажон куыстытё. Специалисттё бабё-
рёг кодтой планетарийы ифтонггёрзты куыст. Объект
арёзт ёрцыд хъармгонд конструкцитёй.

Планетарий аразынц 2017-2019 азты Хуссар Ирыстоны
рёзгё фёлтёры удварнон хъомылады программёмё
гёсгё.

* * *
Цхинвалы Хетёгкаты Къостайы номыл пад-

дзахадон драмон театры размё - горёты сёйраг
фёзы - аразын райдыдтой музыкалон фонтан. Кё-
ронмё арёзт фёуыдзён 2020 азы, ёмё йын
уыдзён сёрмагонд колорит - фонтан цёгъддзён
ирон мелодитё.

Хуссар Ирыстоны социалон-экономикон размёцыды
ёмархайды уёрёсейаг инвестицион программёмё гёс-
гё фонтаны арёзтадён дихгонд ёрцыд 23 милуан сомы.

* * *
Хуссар Ирыстоны Фёсивёдон политикёйы,

спорт ёмё туризмы паддзахадон комитет фёндон
бахаста, цёмёй Уёрёсейы Федерацийы Туризмы
агентадимё ног бадзырд бафыссой ёмгуыст кёны-
ны фёдыл.

Цалдёр азы размё Хуссар Ирыстон ёмё Уёрёсейы
туризмы фарстаты фёдыл профилон ведомствотё ахём
бадзырд бафыстой, фёлё базёронд, ёмё уыцы доку-
ментыл ныр ногёй бакусын хъёуы.

Уый тыххёй ёрёджы Мёскуыйы Уёрёсейы Федера-
цийы туризмы минёвёрттимё лёмбынёг ныхас цыд,
ёмё дыууё бёстёйы ‘хсён ацы къабазы бастдзинёдтё
фенгомдёр уыдзысты.

* * *
Хуссар Ирыстоны зёхкусджытё нымайынц сё

фёззёджы бёркёдтё. Ныридёгён уал тыллёг
бафснайдтой 2500 гектарёй.

Зёхкусджытё рёстёгыл баснайдтой фёззыгёндтё
ёмё уалдзыгёнд культурётё. Уыдонёй уёлдай ма ёр-
зайын кодтой картоф, нартхор, хъёдур.

Ныр та ёрёвнёлдтой фёззыгон хуым кёнынмё. Ба-
хуым уал кодтой 1800 гектары. 400 гектары фёзуатыл уал
дзы байтыдтой фёззыгёнд культурётё.

Мыхуырмё сё бацёттё кодта 
ГАССИТЫ Моисей.

Военно-образовательные учреждения ждут вас!

Хвостохранилища 
будут 

рекультивированы

Официально

Документ, опублико-
ванный 12 ноября на офи-
циальном интернет-порта-
ле правовой информации,
предусматривает сокра-
щенный рабочий день для
сельских тружениц. Те-
перь жительницы россий-
ских сел и деревень име-
ют законное право на со-
кращенную рабочую неде-
лю продолжительностью

в 36 часов - вместо пол-
ной 40-часовой. При этом
заработная плата останет-
ся прежней.

Кроме того, представи-
тельницы "слабого" пола по-
лучают один раз в месяц до-
полнительный выходной,
также без потери зарплаты.
Новым законом также пре-
дусматривается повышенная
оплата труда - в случае, если

рабочий день разделен на
части.

Как ранее писал сайт
kp.ru, норма о 36-часовой
рабочей неделе для сельских
тружениц существовал с
1990 года, но она не была
прописана в Трудовом ко-
дексе.

Источник: газета 
"Комсомольская 

правда". 

Владимир Путин подписал 
закон о сокращенном рабочем 
дне для сельских тружениц
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Зрелищные схватки, бескомпромиссное судей-
ство, горечь разочарований и радость победы, пе-
рехлестывающие эмоции болельщиков - всего
этого было много на XIX Всероссийском турнире
по вольной борьбе, посвященном памяти первого
чемпиона Европы из Осетии, двукратного чемпио-
на СССР, мастера спорта СССР международного
класса по вольной борьбе Елкана Тедеева.

Традиционные соревнования прошли с 22 по 23
ноября т.г. в СОК с. Октябрьского, носящего имя про-
славленного борца Елкана Матвеевича Тедеева.

В турнире приняло участие более 400 спортсменов
из разных регионов страны - РСО-Алания, Чеченской
Республики, Ингушетии, Кабардино-Балкарии, Дагеста-
на, Южно-Сахалинска, Татарстана, а также Южной Осе-
тии, Абхазии и Азербайджана.

Подготовку и проведение соревнований осущест-
влял отдел по делам молодежи, физической культуры и
спорта АМС МО Пригородный район (главный специа-
лист - Артур Гогичаев, ведущий специалист - Натия
Алборова) с привлечением администрации ДЮСШ
№1. Непосредственное проведение турнира было воз-
ложено на судейскую коллегию в составе судьи между-
народной категории Георгия Лалиева (председатель),
главного секретаря соревнований по юношам Сослана
Дряева, главного секретаря соревнований по девуш-
кам Лены Хетагуровой.

Участники и гости турнира почтили минутой молча-
ния память о двукратном олимпийском чемпионе, четы-
рехкратном чемпионе мира, трехкратном чемпионе Ев-
ропы Сослане Андиеве. Приветственное слово было
предоставлено главе АМС МО Пригородный район Рус-
лану Есиеву. Он приветствовал участников и гостей,
отметив, что престиж данного турнира с каждым годом
растет и стал для многих трамплином на высокие  спор-
тивные вершины. Руслан Асланбекович поздравил
участников, приглашенных и болельщиков с праздни-
ком Джеоргуыба, пожелал всем удачи и успехов в спор-
те.

Свои пожелания адресовал спортсменам и главный
тренер сборной РСО-А по вольной борьбе Хетаг Газю-
мов. О спортивных достижениях Елкана Тедеева рас-
сказал заслуженный тренер РСФСР, старший методист
ДЮСШ №1 Борис Стофорандов.

Затем почетными грамотами, денежными возна-
граждениями, благодарственными письмами районной
администрации были отмечены спортсмены, достигшие
высоких показателей на различных международных, ев-
ропейских и мировых соревнованиях, а также тренеры
и специалисты спортивных школ за большой вклад в
развитие спорта.

Открыл турнир сын Елкана Матвеевича Казбек, он
же пожелал участникам успешных выступлений и побед.

А перед началом соревнований зрителей порадова-
ли своим искусством ансамбль народного танца "Аи-
вад" ДК с. Сунжа (руководитель - Алан Гагиев),
гимнастки СОК им. Е. Тедеева (тренеры - Диана
Дауева и Виктория Агкацева) и певец-исполнитель
Эдуард Дауров.

Как только отзвучали гимны России и РСО-Алания,
начались поединки.

Тренер борцов из Южно-Сахалинска Батрадз Ку-

ндухов (до этого он тренировал ребят в с. Гизель, сей-
час на протяжении 10 лет живет в Сахалинской обла-
сти): 

- Когда я работал тренером в Пригородной
ДЮСШ №1, мои воспитанники также принимали уча-
стие в турнире памяти Е.Тедеева и становились поб-
едителями и призерами. Отсюда начали делать свои

первые шаги наши именитые борцы. Это - школа на-
бирания опыта, ответственности и становления на-
стоящим спортсменом. И пусть всегда побеждает
спорт - залог здоровья молодых! 

Батрадз считает турнир им. Е.Тедеева одним из
сильнейших в России, и несмотря на дальность рас-
стояния он со своими подопечными приехал в родную
Осетию на соревнования. В течение 10 дней его учени-
ки будут находиться на сборах в различных спортивных
обществах республики и зонах отдыха, знакомясь с
культурой и обычаями Осетии.

Спортивный праздник собрал много гостей из раз-
личных регионов страны. Все они немало теплых слов
сказали в адрес организаторов. 

Соревнования в течение 2 дней показали, что в ра-
йоне есть хороший резерв будущих чемпионов. Почти
все участники демонстрировали хорошую борьбу. При-
мечательно и то, что девушки выглядели не хуже юно-
шей.

Результаты соревнований представителей
Пригородного района.

Мальчики: в/к - 65 кг: Аслан Гагиев (ДЮСШ №1,
тренеры - З. Наниев, Г. Исаков) - 1 место; Георгий
Каркусов (ДЮСШ №1, тренеры - З. Олисаев, Т. Му-
риев) - 3 место; 

в/к - 80 кг: Хетаг Джусоев (ДЮСШ №1, тренеры -
Г. Исаков, Т. Кокоев - 1 место; 

в/к - 92 кг: Артур Кортяев (ДЮСШ №1, тренеры -
Т. Кокоев, Г. Исаков) - 3 место; 

в/к - 110 кг: Русланбег Таймазов (ДЮСШ №1, тре-
нер - Г. Лалиев) - 3 место.

Девушки: в/к - 42 кг: Илона Маргиева (тренеры -
Л. Хетагурова, В. Тедеев) - 1 место; 

в/к - 52 кг: Изабелла Абаева (ДЮСШ №1, тренер
- М. Багаев) - 2 место; 

в/к - 62 кг: Дана Качмазова (ДЮСШ №1, тренеры
- В. Тедеев, Л. Хетагурова) - 2 место; 

в/к - 66 кг: Виктория Кочиева (ДЮСШ №1, трене-
ры - В. Тедеев, Л. Хетагурова) - 1 место; Элеонора
Басиева (ДЮСШ №1, тренеры - В. Тедеев, Л. Хетагу-
рова) - 2 место; 

в/к - 57 кг: Амина Танделова (ДЮСШ №1, трене-
ры - В. Тедеев, Л. Хетагурова) - 1 место.

Победители и призеры были награждены грамота-
ми, медалями, денежными вознаграждениями, ценными
призами, а занявшим первые места подарили борцов-

Турнир памяти Елкана Тедеева - 
трамплин для молодых борцов на вершины спорта

Открытие турнира. 
Слева направо: Руслан ЕСИЕВ, Казбек ТЕДЕЕВ,
Борис СТОФОРАНДОВ, Георгий ЛАЛИЕВ, 

Хетаг ГАЗЮМОВ

Врач Руслан ГАБАЙРАЕВ осматривает
травмированного спортсмена

Артур ГОГИЧАЕВ и Заур ШАРИПОВ -
с победителями и призерами в в/к 46 кг

На первой ступени пьедестала почета  -
Амина ТАНДЕЛОВА. Награждение проводит

Валик ТЕДЕЕВ

Батрадз КУНДУХОВ и его воспитанник
Эрик КИМ - бронзовый призер турнира

Марат БАГАЕВ и его воспитанница
Изабелла АБАЕВА - серебряный 

призер трунира

Казбек ТЕДЕЕВ, Натия АЛБОРОВА и 
Георгий ИСАКОВ. На первой ступени 
пьедестала почета - Хетаг ДЖУСОЕВ 
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Ирыстоны дыууё хайён
дёр ёхсёнадон архайёг,
меценант Лалыты Левё
бирё хорз хъуыддёгтё
кёй аразы, уый нын зынд-
гонд у.

Нё районы Ирыхъёуы
уёлмёрдтём нё уыд дон уа-
гъд, ёмё ацы фарстайыл дёр
бакуыста Лалыйы-фырт: йёхи

ёхцайы фёрёзтёй балхёдта
донцёуён хётёлтё, ёмё
хъёубёстё уёлмёрдтём
дон бауагътой.

Ирыхъёуён ис йёхи ку-
вёндон дёр - Къуыбыры
дзуар. Ёрвылаз дёр ём
кувынц сёрды.

Ацы кувёндон цёмёй уаз-
дёр уа,  уый тыххёй Левё

Стъараполы крайы саразын
кодта егъау стайы фёлгонц
ёмё йё ёрласта Ирыхъёуы
дзуары бынатмё. Хъёубёсты
актив - бынёттон администра-
цийы сёргълёууёг Челёхса-
ты Алан, кувёндоны хицау
Хёблиаты Казик, "Ныхас"-ы
сёрдар Хъёцмёзты Юрий,
Бесауты Ацёмёз, Плиты
Руслан, Куыдзеты Сослан,
Гасситы Славик - фёрёвдз
сты ёмё Уастырджимё кувён
къуырийы размё сцёттё код-
той скульптурайён бынат.
Хъёуы цёрёг Уарзиаты Ва-
лерий самал кодта йёхи фё-
рёзтёй - егъау дур
мраморёй, ёмё ныр стайы
фёлгонц фёлгёсы бёрзонд
бынатёй ацы дуры сёрёй.

- Бирё фёхъуыды кодтон,
кувёндоны цавёр фёлгонц
сфидаудзён, ёмё ёрцыдт-
ён ахём хъуыдымё: нё фы-
дёлты гербыл ис стайы ныв,
ёмё мё уымё гёсгё ба-
фёндыд ацы сырды хуызёй
спайда кёнын, - зёгъы Левё.

Хъёубёстё бузныгёй баз-
задысты Лалыты Левё, Уарзи-
аты Валерий, ёппёт архай-
джытёй дёр. Уастырджи сын
ёххуысгёнёг уёд!

ПИСИТЫ Моисей.
Авторы ист къам.

Левёйы лёвар
В Северной Осетии состоялся Чемпионат РСО-А по

стратегии и управлению бизнесом среди школьников
GlobalManagementChallengeJunior. В мероприятии приня-
ли участие более 50 школьников из г. Владикавказа.

Чемпионат представляет собой соревнование по ме-
неджменту среди учащихся российских школ. Участникам
необходимо было управлять виртуальной компанией в модели-
руемой среде, объединившись в команды. В течение дня в ви-
де деловой игры участники тренировались в руководстве вир-
туальной компанией, для чего им необходимо было принять бо-
лее 40 управленческих решений в симуляторе. Цель указанных
решений - максимальная инвестиционная привлекательность
компании. 

- "Формат GlobalManagementChallengeJunior поможет
школьникам в короткий срок получить практические знания в
области менеджмента, которые в будущем помогут им яснее
понять возможные пути своего развития и интересные сферы,
целенаправленно развивать свои компетенции, - рассказал
Уполномоченный по защите прав предпринимателей в РСО-А
Тимур Медоев.

По словам начальника отдела поддержки предприниматель-
ства Министерства экономического развития РСО-А Отара
Цаболова, Северная Осетия стала первым северокавказским
регионом, который принял у себя этот чемпионат:

- Эта деловая игра дает школьнику возможность побыть на
некоторое время бизнесменом, предпринимателем. Почув-
ствовать, тяжело это или легко. Узнать новые вещи, спроеци-
ровать ситуации и найти выходы из этих ситуаций.

Данный проект реализуется в рамках национального проек-
та по поддержке предпринимателей "Мой бизнес". За три го-
да реализации проекта в России уже проведены соревнования
в пяти субъектах: Ханты-Мансийском автономном округе, Челя-
бинской, Тамбовской, Свердловской областях, Краснодарском
крае. Всего в соревнованиях приняло участие более 400
школьников.

Чемпионат GlobalManagementChallengeJunior проводится
при поддержке Министерства экономического развития РСО-А,
Министерства образования и науки РСО-А и Фонда поддерж-
ки предпринимательства РСО-А.

Чемпионат по стратегии 
и управлению бизнесом

GlobalManagementChallengeJunior

Комгёроны хъёуы колхоз
"Терек" (сёрдар - Джыккайты Во-
вё) цы нартхор байтыдта йё
быдырты, уымёй уал абоны уонг
тыллёг систа йе 'мбис.

Хёдзарад хъёуы ёххёст кёны
ёндёр куыстытё дёр йёхи ёхцайы
фёрёзтёй. Кусынёнбёзгё бонты
колхозонтёй иутё цалдёр боны куы-
стой кувёндон фёткмё ёркёныныл.
Йё фёзуат ын фёуёрёхдёр кодтой,
рагон ёхгёд ёмбонд хайгай ногёй
раивтой, бакодтой ма ёндёр куысты-
тё дёр. 

Уыцы куыстыты цалдёр боны дёр-
гъы архайдтой: Болататы Ёхсар,
Цоциты Вовё, Музаты Измаил, Са-
улохты Валодя, Плиты Гия, Плиты
Тотырбег, Плиты Лери, Мёхъиты
Аслан ёмё ёндёртё.

Хъёуы сабидоны кусджытё ёмё
сывёллёттё иу цасдёр рёстёг
тыхстысты, сё бахизён асинтё ды-
ууё раны ёдзёллаг уавёрмё кёй
ёрцыдысты, уымёй, ёмё сын колхо-

зы     специалист Къёбысты Юрий
цалдёр бонмё сё курдиат сёххёст
кодта    (1-аг къамы). Ныр бёрёг фен-
цондёр сабидоны кусджытё ёмё сы-
вёллёттён дёр, бузныг зёгъынц
хёдзарадён.

Рагон арёзтад у колхозы правле-
нийы бёстыхай - бындуронёй цал-
цёггёнинаг у. Ёмё ууыл дёр архайы
хёдзарады разамынд. Ныридёгён уал
раивта колхозы хёдзары агъуысты
сёр 2-аг къамы).

Ацы куыстыты та сёхи хъазуатонёй
равдыстой бригадир Цоциты Вовё,
Гёбёраты Автандил, Тотраты
Алик, Плиты Лери, Цоциты Олег,
Гёбёраты Артур, Джыккайты Гри-
шё.

Колхозы сёрдар Джыккайты
Вовё мын афтё зёгъы:

- Мах хъуамё бындурон сцалцёг
кёнём колхозы правленийы хёдзары
хатёнтё. Кусынён нын абон ёмбёл-
гё уавёртё нёй. Хъёуы "Ныхас"-ы
ёмё ветеранты Советы  уёнгтё кём
ёрбадой, ёмбырдтё, ёндёр фем-
бёлдтё кём аразой, ахём бынат сын
нёй. Ёмё нё фёнд у, хатёнтё куы
сцёттё кёнём, уёд дзы цёмёй  иу
рёстёгмё раттём "Ныхас" ёмё ве-
теранты Советён. 

Архайём нё бон цас у, уыйбёрц.
Ёрёджы та хёдзарады ёхцайы фё-
рёзтёй баххуыс кодтам зианджын би-
нонтён, хъёуы кусёндёттён,
фёкёсынхъуаг адёймёгтён. Афтё
уыдзён дарддёр дёр.

ГАССИТЫ Моисей.
Авторы ист къамтё.

Ёххус колхозы хардзёй

№1

№2
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Все моря и океаны вме-
сте взятые занимают более
2/3 поверхности Земли.
Водная оболочка Земли на-
зывается Мировым океа-
ном. 

Мировой океан - не сплош-
ной, континенты и большие
архипелаги делят его на не-
сколько океанов.

Принято считать, что на
земном шаре четыре океана:
Тихий, Атлантический, Индий-
ский и Северный Ледовитый.

Но в 2000 году Междуна-
родная гидрографическая ор-
ганизация приняла решение
выделить из состава Атланти-

ческого, Индийского и Тихого
пятый океан, окружающий Ан-
тарктиду - Южный (или Ан-
тарктический) океан. Границу
провели по 60 параллели юж-
ного полушария.

Самый большой из океа-
нов - Тихий. Его площадь -
178,7 млн км2. Он также самый
глубокий океан: в Марианской
впадине, которая простирает-
ся от юго-востока острова Гу-
ам до северо-запада Мариан-
ских островов, его глубина до-
стигает 11034 м. В Тихом оке-
ане находится самая высокая
подводная гора - Мауна-Кеа.
Она поднимается со дна океа-

на и выступает над поверхно-
стью воды на Гавайских ос-
тровах. Ее высота - 10205 м,
то есть она выше даже самой
высокой в мире горы Эверест,
хотя ее пик поднимается над
уровнем моря всего на
4205 м.

Атлантический океан про-
стирается на 91,6 млн. км2. 

Площадь Индийского океа-
на - 76,2 млн км2.

Площадь Антарктического
океана - 20,327 млн. км2. 

Северный Ледовитый оке-
ан занимает площадь пример-
но 14,75 млн. км2.

Самые большие долгожители - морские
черепахи Продолжительность их жизни -
более 150 лет. Недалеко от них ушли и
рыбы - некоторые из них, в основном осе-
тровые, живут до 100 лет.

В чем же причина такого долгожительства?
Тело черепахи покрыто твердым панцирем.
Когда черепахе угрожает опасность, она уби-
рает голову и лапы в панцирь, а щели зажима-
ет зубами и когтями. Панцирь спасает чере-
паху не только от хищников, но и от жары и хо-
лода. 

Если вы видели, как му-
ха трет лапки, наверняка вы
задумывались, зачем она
это делает. Скорее всего,
вы думаете, что, когда муха
трет лапки, она их чистит. 

И вы совершенно правы! 
А зачем она это делает?

Неужели муха, разносчик мно-
жества инфекций и бактерий,
на самом деле - чистюля?

Не совсем так. Муха дей-
ствительно счищает грязь со
своих лапок, но вовсе не из
соображений гигиены. 

Дело в том, что лапка мухи
оканчивается двумя подушеч-
ками - пульвиллами. Пульвил-
лы покрыты тонкими щетинка-
ми. Эти щетинки выделяют
липкую жидкость, состоящую
из смеси углеводов и жиров.
Липкий секрет (жидкость) ще-
тинок удерживает муху на
гладкой поверхности силой
капиллярного притяжения.

Изучая следы мух, гуляю-

щих по чистым поверхностям,
ученые обнаружили, что они
идентичны по форме подушеч-
кам на концах лапок. Химиче-
ский анализ следов показал,
что они состоят из жиров.
Несмотря на то, что жир сам
по себе скользкий, он способ-
ствует слипанию волосков и
гладкой поверхности, напри-
мер, стекла. Причиной являет-
ся большое поверхностное на-
тяжение жира. Если лапки му-
хи обезжирить, опустив их на
короткое время в гексан, то
муха на некоторое время те-
ряет способность передви-
гаться по стеклянной поверх-
ности - начнет скользить.

Разумеется, когда муха
ползает по различным поверх-
ностям, на липких подушечках
и щетинках ее лапок собира-
ется грязь. Чтобы сцепление
лапок с поверхностью при
ползании не ухудшалось из-за
этого, муха регулярно осу-

ществляет "туалет" всех ше-
сти лапок, очищая их от на-
липших частичек мусора.

Кстати...
На пульвиллах, кроме то-

го, у мухи находятся коро-
тенькие щетинки - органы
осязания и вкуса. То есть му-
ха ощущает вкус прежде все-
го  ногами и только потом
хоботком и сосательными
лопастями! Причем муха в
100-200 раз лучше анализи-
рует пищу ногами, чем чело-
век языком. 

Венера - вторая от Солнца и самая близкая к Земле
планета. Однако до начала полетов в космос о Венере
знали очень мало: вся поверхность планеты закрыта гу-
стыми облаками, которые не позволяли ее изучать. Эти
облака состоят из серной кислоты, которые сильно отра-
жают свет. Поэтому в видимом свете рассмотреть по-
верхность Венеры невозможно. Атмосфера Венеры в 100
раз плотнее земной и состоит из углекислого газа. Вене-
ра освещается Солнцем не больше, чем Земля освещает-
ся Луной в безоблачную ночь. Тем не менее, Солнце так
нагревает атмосферу планеты, что на ней всегда очень
жарко - температура поднимается до 500 градусов. При-
чина такого сильного разогрева - парниковый эффект, ко-
торый создает атмосфера из углекислого газа.

Атмосферу на Венере открыл великий русский ученый
М.В. Ломоносов 6 июня 1761 г., когда в телескоп можно было
наблюдать прохождение Венеры по диску Солнца. Это космиче-
ское явление было заранее вычислено, и его с нетерпением
ожидали астрономы всего мира. Но только Ломоносов обратил
внимание на то, что при соприкосновении Венеры с диском
Солнца вокруг планеты возникло "тонкое, как волос, сияние".
Ломоносов дал правильное научное объяснение этому явлению:
он счел его результатом рефракции солнечных лучей в атмо-
сфере Венеры. "Планета Венера, - писал он, - окружена знат-
ной воздушной атмосферой, таковой (лишь бы не большею),
какова обливается около нашего шара земного".

Давление достигает 92 земных атмосфер. Это значит, что на
каждый квадратный сантиметр давит столб газа весом в 92 ки-
лограмма. Поперечник Венеры всего на 600 километров мень-
ше земного, а сила тяжести почти такая же, как на нашей пла-
нете. Килограммовая гиря на Венере будет весить 850 граммов.
Таким образом, Венера очень похожа на Землю размером, си-
лой тяжести и составом, поэтому ее называют "землеподоб-
ной" планетой, или "сестрой Земли". 

Венера вращается вокруг своей оси в направлении, проти-
воположном направлению других планет Солнечной системы - с
востока на запад. Так себя ведет еще только одна планета в на-
шей системе - Уран. 

Один оборот вокруг оси занимает 243 земных суток. А вот
венерианский год составляет всего 224,7 земных суток. Получа-
ется, что день на Венере длится больше, чем год! На Венере на-
блюдается смена дня и ночи, а вот смены времен года не бы-
вает.

В наше время поверхность Венеры исследуют как с помо-
щью космических аппаратов, так и с помощью радиоизлучения.
Так, обнаружено, что большую часть поверхности Венеры зани-
мают холмистые равнины. Грунт и небо над ней оранжевого
цвета. Поверхность планеты изрыта множеством кратеров, воз-
никших от ударов гигантских метеоритов. Диаметр этих крате-
ров достигает 270 км! Узнали также, что на Венере - десятки
тысяч вулканов. Последние исследования показали, что часть из
них - действующие.

У Венеры нет естественных спутников. 
Венера - третий по яркости объект на нашем небе. Венеру

называют Утренней звездой, а еще Вечерней звездой, потому
что с Земли она выглядит ярче всего незадолго до восхода и
заката Солнца (в древности считали, что утренняя и вечерняя
Венеры - это разные звезды).

Венера - единственная планета Солнечной системы, которая
получила свое имя в честь женского божества - остальные пла-
неты названы в честь богов-мужчин.

Почему Венера - 
самая таинственная 

планета?

Зачем муха потирает лапки?

Кто дольше всех живет?

Сколько на земле океанов?



Здоровье
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Сегодня вопрос о том, прививаться или нет, разделил
общество на две непримиримые группы: сторонники и
противники вакцинации. В то же время есть и те, кто не
определился и находится в замешательстве - делать при-
вивку или нет? Где найти достоверную информацию о
вакцинах в условиях непрерывного потока научной, нау-
кообразной и псевдонаучной информации.

В этой связи Федеральной службой по надзору в сфере за-
щиты прав потребителей и благополучия человека ежегодно
проводятся "горячие линии" по вопросам профилактики гриппа
и острых респираторных вирусных инфекций (ОРВИ). Так, в ок-
тябре 2019 г. ТО Управления Роспотребнадзора по РСО-А в
Пригородном районе была проведена "горячая линия" по дан-
ной тематике.

Кроме основной проблемы - делать ли вообще прививку
против гриппа (наш ответ - однозначное "Да!"), граждан волну-
ют и другие вопросы, наиболее актуальными из которых явля-
ются следующие.

Каковы цели вакцинации против гриппа?
Главная цель вакцинации против гриппа - защита населения

от массового и неконтролируемого распространения инфек-
ции, от эпидемии гриппа. Важно понимать, что вакцинируя на-
селение, врачи спасают жизни тем, кто рискует умереть от
осложнений. В группы риска входят маленькие дети, у которых
иммунитет находится в процессе формирования; пожилые лю-
ди - те, кто страдает хроническими заболеваниями; люди с им-
мунодефицитными состояниями.

Грипп - инфекция, в большинстве случаев протекают тяже-
ло, легкого течения гриппа просто не бывает.

Если большинство привито, у меньшинства - тех, кто не по-
лучает вакцину по тем или иным причинам, шансы заразиться
минимальны. И именно для этого создается коллективный им-
мунитет. Вакцинированное население не дает распространять-
ся вирусу. Каждый из нас знает, что вирус гриппа распростра-
няется очень быстро.

Что входит в состав вакцины против гриппа?
Вакцина против гриппа защищает от вирусов гриппа, кото-

рые, по прогнозам эпидемиологов, будут наиболее распро-
странены в предстоящем сезоне. Традиционные вакцины про-
тив гриппа ("трехвалентные" вакцины) предназначены для за-
щиты от трех вирусов гриппа: вирус гриппа A (H1N1); вирус
гриппа A (H3N2); вирус гриппа В.

Существуют также вакцины, предназначенные для защиты
от 4 вирусов гриппа ("четырехвалентные" вакцины). Они защи-
щают от тех же вирусов, что и трехвалентная вакцина, и содер-
жат дополнительный вирус В.

Рекомендуемый Всемирной организацией здравоохранения
состав сезонных вакцин против гриппа для использования в
Северном полушарии в сезон гриппа в 2019-2020 гг.: вирус, по-
добный A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdmO9; вирус A(H3N2); ви-
рус, подобный B/Colorado/06/2017 (линия B/Victoria/2/87); ви-
рус, подобный B/Phuket/3073/2013 (линия B/Yamagata/16/88).

Первые 3 штамма рекомендуются для включения в трехва-
лентные противогриппозные вакцины, а последний является
рекомендуемым дополнительным штаммом для четырехвалент-
ных противогриппозных вакцин.

- Почему необходимо делать прививку ежегодно?
Ежегодное проведение прививок объясняется постоянной

изменчивостью (мутацией) вирусов гриппа. В связи с этим со-
став вакцин обновляется по мере необходимости, чтобы не от-
ставать от изменения вирусов гриппа.

- Три года назад мне сделали вакцину против гриппа,
а в прошлом году я серьезно заболел, и мне был по-
ставлен диагноз - грипп. О чем это говорит?

- Этот факт подтверждает необходимость проведения вак-
цинации против гриппа ежегодно. Во-первых, штаммы вирусов
меняются очень быстро. Во-вторых, иммунный ответ организма
на вакцинацию ослабевает с течением времени. В вашем слу-
чае вакцинация трехлетней давности никакой защиты для орга-
низма не подразумевает.

- Можно ли заболеть гриппом от вакцины?
Заболеть гриппом от вакцины невозможно, тем не менее,

некоторые привитые плохо себя чувствуют некоторое время не-
посредственно после вакцинации. Такая реакция встречается
не часто, но она нормальна. Может беспокоить слабость, мы-
шечная боль, кратковременный подъем температуры до 37о С,
боль в месте инъекции.

Данная реакция может сигнализировать о том, что организм
вступил в борьбу с введенными вирусными частицами, и в дан-
ный момент происходит выработка антител. Таким образом им-
мунная система готовит защиту организма от вирусов гриппа.

НО! Даже если вы оказались среди тех, кто прекрасно себя
чувствует после введения вакцины, это не означает, что ваша
иммунная система не реагирует или вакцина против гриппа не
работает.

- Если я сделаю прививку против гриппа, заболею
ли я гриппом?

- Даже если Вы заболеете гриппом, будучи привитым про-
тив гриппа, вы перенесете заболевание в легкой форме и без
осложнений, с этой целью и проводится вакцинация. Защитить
человека на 100% от гриппа - это второстепенная цель. В лю-
бом случае вакцина против гриппа работает!

Вакцины против гриппа безопасны! Не упускайте шанс за-
щититься от гриппа!

Мадина ЦАРИКАЕВА,
начальник ТО Управления Роспотребнадзора 

по РСО-А в Пригородном районе.

Вакцинация против гриппа
Ежегодно от инсульта

умирают несколько миллио-
нов человек. Чтобы не ока-
заться в их числе, соблю-
дайте простые правила.

Причиной инсульта может
быть разрыв какого-нибудь, не
обязательно крупного, сосуда
- такой вид инсульта называет-
ся геморрагическим. Или
тромб, перекрывающий поток
крови, - инсульт, соответ-
ственно, ишемический.

В обоих случаях ничем хо-
рошим инсульт не заканчива-
ется. В первом случае скопив-
шаяся кровь давит на нервную
ткань и не дает ей функциони-
ровать. Во втором - клетки
мозга перестают получать пи-
тание и погибают.

В зависимости от того, ка-
кой из участков мозга был пов-
режден, страдают те невроло-
гические функции, за которые
он отвечал. Кто-то теряет речь;
кого-то   парализует - частич-
но или полностью; у кого-то
возникают проблемы с дыха-
нием; кто-то и вовсе погибает.

В общем,  статистика неу-
тешительна: 31%  пациентов,
перенесших инсульт, нуждают-
ся в специальном уходе, 20%
не могут самостоятельно хо-
дить и лишь 8% после долгой
реабилитации возвращаются к
нормальной жизни.

Кто в группе риска?
Некоторые люди более

уязвимы  к развитию инсульта.
И чаще всего это - те, кто:
страдает от  гипертонии (это
наиболее частая причина ин-

сультов); имеет то или иное
заболевание сердца; болеет
сахарным диабетом (диабет
повреждает сосуды, в том чи-
сле головного мозга, увеличи-
вая риск кровоизлияний); име-
ет лишний вес; ведет малопо-
движный образ жизни; имеет
высокий уровень холестерина
в крови; курит; страдает от ап-
ноэ во сне; старше 55  лет по
статистике риск получить ин-
сульт удваивается; имеет се-
мейную историю инсультов
(жертвами удара становился
кто-то из близких родственни-
ков).

Если хотя бы несколько
пунктов можно отнести к вам,
необходимо заняться собой.
Желательно прямо сегодня.

Что делать для 
профилактики инсульта?
Профилактика инсульта

сводится прежде всего к кор-
рекции образа жизни.

1. Следите за весом.
Лишний вес тянет за собой

сразу несколько факторов, по-
вышающих риск инсульта.
Это - и рост артериального да-
вления, и сердечно-сосуди-
стые заболевания, и возмож-
ное развитие диабета. Потеря
даже 4-5 лишних килограммов
значительно улучшит ваши
шансы избежать знакомства с
инсульта.

2. Ешьте больше овощей
и фруктов.

Как минимум 4-5  порций
(яблоко, капустный салат, ово-
щи на гриле и так далее) в
день. Растительная пища сни-
жает артериальное давление и
улучшает эластичность сосу-
дов. 

4. Регулярно тренируй-
тесь.

Физическая активность
снижает  риск развития всех
типов инсульта. Особенно хо-
роши аэробные тренировки:
ходьба, бег, плавание, катание
на велосипеде, фитнес с невы-
сокой нагрузкой.

7. Контролируйте уро-
вень артериального давле-
ния.

Не допускайте, чтобы оно
было больше 130/80. Если та-
кие ситуации случаются, обя-
зательно обратитесь к тера-
певту за консультацией.

8. Постарайтесь не "про-
моргать" диабет.

Существуют признаки, по
которым можно “отловить” это
заболевание на ранней ста-
дии. Прислушивайтесь к  себе!

Профилактика инсульта

Физическая активность является абсо-
лютным показанием для здоровья челове-
ка в любом возрасте. Единственный спо-
соб прожить долгую и интересную жизнь -
это тренировать свое тело, выполняя
ежедневно утреннюю гимнастику, делая
растяжку мышц и связок, совершая пешие
прогулки на свежем воздухе.

Физические тренировки - мощное оружие
против старения, они противодействуют про-
цессам дряхления нашего организма. Улуч-
шается обмен веществ, снабжение тканей и
органов кислородом. Лучше работает сердце
и дыхательная система, снижается арте-
риальное давление, снижается уровень холе-
стерина и триглицеридов крови, значительно
снижается склонность к тромбообразованию,
развиваются дополнительные мелкие крове-
носные сосуды (коллатерали), питающие
мышцу сердца. Это уменьшает риск развития
ишемической болезни сердца, инфарктов,
инсультов.

Физические нагрузки повышают выработку
инсулина, способствуют поглощению из крови
мышечной тканью глюкозы, что препятствует
развитию диабета, улучшается обмен ве-
ществ, сгорание жиров, что способствует сни-
жению массы тела, уменьшается  риск разви-
тия ожирения.

Двигательная активность уменьшает риск
развития заболеваний опорно-двигательного
аппарата, остеопороза, так как увеличивает
плотность кости, укрепляет мышцы, улучшает
кровоснабжение костей и суставов.

Многие замечали, как после дозированных
физических нагрузок повышается настроение,
усталость кажется приятной, сон становится
крепким. Это происходит из-за гормональных
изменений - понижается содержание гормона
стресса, а уровень гормона радости эндорфи-
на в крови растет.

Какие физические упражнения полез-
нее всего?

Рекомендуется физическая активность,
затрагивающая большие мышечные группы:
ходьба, плавание, легкая зарядка, велоси-
пед, лыжи и т.д. В начале занятий 5-10-ми-
нутная разминка может составлять целое за-
нятие. В дальнейшем следует постепенно
увеличивать продолжительность занятия до
30 минут в день. Если до этого вы вели ма-
лоподвижный образ жизни, этот период дол-
жен продолжаться минимум 3 недели. Дви-
гайтесь медленно и плавно, постарайтесь
задействовать все части тела, Если вы уста-
ли или почувствовали себя не очень хорошо,
прекратите занятия.

Помните, что в пожилом и старческом воз-
расте начинать занятия физической культурой
надо осторожно и постепенно, например, с хо-
дьбы. Если у вас имеются хронические забо-
левания, ограничьтесь пешими прогулками,
медленным плаванием, медленным катанием
на велосипеде.

Начинайте с малого - с медленной растяж-
ки перед утренней гимнастикой, движения
должны быть плавными, не приносящими не-
приятных ощущений. Выполняйте растяжку в
течение 5 минут. Комплекс упражнений для
утренней гимнастики может быть любой, но
без силовых нагрузок. Минут 15 вполне доста-
точно. Со временем можно увеличить ампли-
туду движений, но время утренней зарядки
увеличивать нецелесообразно.

Многие помнят, что перед началом упраж-
нений необходима разминка. Но резко прекра-
щать физические нагрузки тоже нельзя. В кон-
це физической активности необходима так на-
зываемая "заминка", постепенно замедляю-
щая частоту сердечных сокращений и охлаж-
дающая мышцы. Постарайтесь планировать
свой день так, чтобы физические упражнения
были его неотъемлемой частью.    

ГБУЗ "РЦМП".

Физическая активность в пожилом возрасте
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ИЗВЕЩЕНИЕ
о предоставлении земельных участков в аренду

Администрация местного самоуправления муниципального образования Приго-
родный район принимает заявления о предоставлении земельных участков в арен-
ду:

- з/у с КН 15:08:0020101:2782 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 6, уча-
сток 35, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного хо-
зяйства (приусадебный участок);

- з/у с КН 15:08:0020101:2832 площадью 0,15 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Новое, линия 9, уча-
сток 9, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного хо-
зяйства (приусадебный участок);

- з/у с КН 15:08:0020101:1672 площадью 0,1501 га из категории земель насе-
ленных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Новое, линия 6,
участок 38, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобно-
го хозяйства и строительство жилого дома;

- з/у с КН 15:08:0020101:2845 площадью 0,0995 га из категории земель насе-
ленных пунктов, расположенный в РСО - Алания, Пригородный район, с. Новое, ли-
ния 18, участок 12, с видом разрешенного использования - для ведения личного под-
собного хозяйства (приусадебные участки);

- з/у с КН 15:08:0020101:2731 площадью 0,15 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Новое, линия 9, уча-
сток 10, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного хо-
зяйства;

- з/у с КН 15:08:0020101:1582 площадью 0,1329 га из категории земель насе-
ленных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Новое, линия 2,
участок 14, с видом разрешенного использования - ведение личного подсобного хо-
зяйства и строительство жилого дома;

- з/у с КН 15:08:0020101:867 площадью 0,10 га из категории земель населенных
пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 5, участок
110, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного хозяй-
ства;

- з/у с КН 15:08:0020101:871 площадью 0,10 га из категории земель населенных
пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 8, участок
38, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного хозяй-
ства;

- з/у с КН 15:08:0020101:1639 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 9, уча-
сток 26, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного хо-
зяйства;

- з/у с КН 15:08:0020101:2814 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 5, уча-
сток 50, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного хо-
зяйства (приусадебные участки);

- з/у с КН 15:08:0020101:2781 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 5, уча-
сток 48, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного хо-
зяйства (приусадебные участки);

- з/у с КН 15:08:0020101:2851 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 4, уча-
сток 58 "а", с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобно-
го хозяйства (приусадебные участки);

- з/у с КН 15:08:0020101:2850 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 4, уча-
сток 58 "б", с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобно-
го хозяйства (приусадебные участки);

- з/у с КН 15:08:0020101:2853 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 4, уча-
сток 58 "в", с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобно-
го хозяйства (приусадебные участки);

- з/у с КН 15:08:0020101:2852 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 4, уча-
сток 58 "г", с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобно-
го хозяйства (приусадебные участки).

- з/у с КН 15:08:0030301:151 площадью 21,0108 га из категории земель сельско-
хозяйственного назначения, расположенный в РСО-А, Пригородный район, южнее с.
Джимара, с видом разрешенного использования - для ведения животноводства.

- з/у с КН 15:08:0020101:2873 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 5, уча-
сток 124, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного
хозяйства (приусадебные участки);

- з/у с КН 15:08:0020101:2870 площадью 0,10 га из категории земель населен-
ных пунктов, расположенный в РСО-А, Пригородный район, с. Майское, линия 5, уча-
сток 126, с видом разрешенного использования - для ведения личного подсобного
хозяйства (приусадебные участки).

Граждане, крестьянские (фермерские) хозяйства, заинтересованные в предо-
ставлении земельных участков для указанных целей, вправе подавать заявления о
намерении участвовать в аукционе на право заключения договора аренды такого зе-
мельного участка. Прием заявлений и ознакомление со схемами расположения зе-
мельных участков, в соответствии с которыми предстоит образовать земельные
участки (в случае, если земельный участок предстоит образовать), осуществляются
в АМС МО Пригородный район РСО-А в течение 30 календарных дней со дня опу-
бликования сообщения ежедневно с 9.00до 17.00 ч. по адресу: РСО-А, Пригородный
район, с. Октябрьское, ул. П.Тедеева, 129; каб.; №216, 315; заявления также могут
направляться в электронной форме на электронный адрес АМС МО Пригородный
район: amsuprig@rso-a.ru; тел.: 8(86738)2-15-46.

Дата окончания публикации - 27 декабря 2019 года.

Мырзабег ХУГАЕВ 
Как в зеркало, 

глядясь в твои черты,
Я самому себе кажусь моложе.

В. ШЕКСПИР.

Я только в юбках девушек люблю,
А в брюках… гаснет страсть моя земная:
Я в складках юбки миг земной ловлю,
Я вижу в ней земную радость рая.

Я в юбке длинной милую люблю:
Она не ходит в юбке, а летает.
Я взор ее божественный ловлю,
Мне стан ее таинственно мигает.

Зовет на стане стройном юбка-клеш,
В ней - свет зари и тайна мирозданья,
Лаская душу, напускают грез,
Внушая сердцу радость созиданья.

Я нежно в юбке милую люблю,
Без милой в мире горестно и пусто:
Я ей молюсь и Господа молю…
А без молитвы умирает чувство.

Душа чиста - божественны желанья,
И к нам с зарей спускается Господь:
Мир для Него - среда обетованья,
Мы для Него - земного чувства плод.

Мырзабег хёларёй цард Абайты Васоимё. Зындгонд ахуыргонд стыр
аргъ кодта Мырзабегён ёмё йём сыгъдёгзёрдёйё фыста:

ЁЛБОРТЫ Заирё

Ме ‘нкъард сыхён
Нё сабибонтё - ёнёмёт рёстёг

Нё гыццыл сыхы ёрвыстам иумё.

Нё рёсугъд уалдзёг, нё дыргъджын фёззёг,

Нё иумёйаг цард фёмысём иумё.

Нё иумёйаг сых - нё царды авдён,

Иу карчы цъиутау, дихтё нё зыдтам.

Раздахён куы уаид гъе уыцы бонтён -

Нё хъазён фёзы ёмбырд кёниккам.

Фёлё, дё-дё-дёй, нё сых ёнкъард у.

Мё бон бакёла, мё сых ёнкъард у...

Иу  рёстёджы ныл удхёссёг сахуыр.

Нё тёригъёдёй ёрдз дёр уёд бамыр.

Цёмён ныууасыд нё сыхы халон?

Цёмён райхъуысти мадёлты хъарёг?

Цы кодтой, Хуыцай, дё цуры адём?

Дзуапп дё куы курынц, Бёрзондылбадёг.

Иу райсом Толик йё куыстмё ацыд, 

Фёстёмё здёхгёйё царёфтыд бацис.

Куыстёй автобусыл куынёуал ссыд -

Амбёлд ыл удхёссёг - ласинаг фёцис.

Йё хъёбул амёла, йё рустё тона,

Йё рустё тона фыдбоны удхёссёг.

Толичы мадау саутё ёркёна,

Саутё ёркёна сау хабархёссёг.

Раисё цингёнгё цёгатмё 'рбацыд,

Фёлё йём удхёссёг ёнхъёлмё кастис.

Сё цёхёрадонёй йём халон ныууасыд -

Ёнёнхъёлёджы йё цард ёрбаскъуыд.

Йё хъёбул амёла, йё рустё тона,

Йё рустё тона фыдбоны удхёссёг.

Раисёйы мадау саутё ёркёна,

Саутё ёркёна сау хабархёссёг.

Фётёнуёхск Игорь, ды та цы кодтай?

Зёрдёйы низён цымё цы зыдтай?

Мёрдты бёстём куы араст дё ёнцонёй,

Куыд дыл фётых ис удхёссёг зондёй?!

Йё хъёбул амёла, йё рустё тона,

Йё рустё тона фыдбоны удхёссёг.

Игоры мадау саутё ёркёна,

Саутё ёркёна сау хабархёссёг.

Иу бон та ногёй халон ныууасыд,

Рынчындоны, дам, Нели фётыхстис.

Нырхёндёг нё сых - фёдисы ацыд.

Фидар фёлёууыт: Нели нын нал ис.

Йё хъёбул амёла, йё рустё тона,

Йё рустё тона фыдбоны удхёссёг.

Нелийы мадау саутё ёркёна,

Саутё ёркёна сау хабархёссёг.

Чи уыдзён цымё ахём дзырдарёхст?

Рыстуд мадёлты чи 'рсабыр кёндзён?

Хуыцаумё  хъуысы мадёлты фёдзёхст:

“Макуы амёлёд йё хъёбул мадён!”

ХАЦЫРТЫ Отар

Фёззёг
Хур бёрзонд арвёй
Худы хъёлдзёгёй.
Райстам хорз тыллёг
Мах нё фёззёгёй.

Кёны хъарм бонтё
Кусёг адёмён.
Хёссы циндзинад
Махёй алкёмён.

Уарзы алчидёр,
Зон, дзаджджын фёззёг.
Уый у адёмён
Цард, бёркадхёссёг.

Информационное сообщение о проведении
публичных слушаний по изменению вида 

разрешенного использования земельного участка
Публичные слушания назначены распоряжением главы ад-

министрации Ногирского сельского поселения МО Пригород-
ный район №97 от 26 ноября 2019 г.

Тема публичных слушаний:
- Разрешение изменения вида разрешенного использова-

ния земельного участка площадью 1767 кв.м. с кадастровым
номером 15:08:0010305:677, расположенного по адресу:
РСО-А, Пригородный район, юго-западнее с. Ногир, с левой
стороны автодороги Владикавказ-Ардон; заявитель -
Тедеев Ю.О., разрешенный вид использования - "Для ведения
овощеводства"; запрашиваемый вид разрешенного использо-
вания - "Хранение и переработка сельхозпродукции", согласно
правилам землепользования и застройки Ногирского сельско-
го поселения выбран из перечня условно-разрешенных видов
разрешенного использования данной зоны.

Дата, время и место проведения:
- в здании администрации местного самоуправления Ногир-

ского сельского поселения, 26.12.2019 года в 15:00;
Заявки на выступления принимаются в комиссию ежеднев-

но с 9:00 до 13:00 по адресу: с. Ногир, ул. Ленина, 105.

Информационное сообщение о проведении
публичных слушаний по изменению вида 

разрешенного использования земельного участка
Публичные слушания назначены распоряжением главы ад-

министрации Ногирского сельского поселения МО Пригород-
ный район №96 от 26 ноября 2019 г.

Тема публичных слушаний:
- Разрешение изменения вида разрешенного использова-

ния земельного участка площадью 25 500 кв.м. с кадастровым
номером 15:08:0010103:231, расположенного по адресу:
РСО-А, Пригородный район, северо-западнее с. Ногир; заяви-
тель - Качмазов С.Р., разрешенный вид использования - "Для
ведения овощеводства"; запрашиваемый вид разрешенного
использования - "Хранение и переработка сельхозпродукции",
согласно правилам землепользования и застройки Ногирского
сельского поселения выбран из перечня условно-разрешенных
видов разрешенного использования данной зоны.

Дата, время и место проведения:
- в здании администрации местного самоуправления Ногир-

ского сельского поселения, 26.12.2019 года в 15:00.
Заявки на выступления принимаются в комиссию ежеднев-

но с 9:00 до 13:00 по адресу: с. Ногир, ул. Ленина, 105.
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Поздравление * Объявления * Реклама * Сообщения

КОМПЛЕКСНАЯ бригада из
Азербайджана выполняет все
виды строительных работ. Вну-
тренне-отделочные и наружные
работы.
Тел.: 8-960-404-96-46.

Нё районы хъёуты "Ныхас"-ты сёр-
дартёй йё куысты хуыздёр ёнтыст-
дзинёдтё кёмён ис, уыдонёй иу у Ноги-
ры "Ныхас"-ы сёрдар БЁЗАТЫ Вла-
димир. Райсом бёрёг кёны йё райгуы-
рён бон, ёмё нын хёларёй айсёд нё
зёрдёбын арфётё.

Валодя не 'хсёнадон организацийы
кёны ахадгё фёллой, архайы "Ныхас"-ы

куыст бёрзонддёр ёмвёзадмё сисыныл. Бафёзминаг у ёмкус-
джыты, сыхбёсты, ёмгёртты 'хсён. 

Адёймаг хорз хъуыддёгтёй фидауы, ёмё дарддёр дёр дё
къухы ёфтёнт, Валодя! Уастырджийы хорзёх дё уёд, ёнёни-
зёй фёцёр, дё бинонты хорздзинёдтё уынгёйё!

Районы "Ныхас"-ы номёй - ХОДЫ Ёхсар.

Уважаемые 
налогоплательщики! 

Внесены важные 
изменения в Федеральный
закон «О Бухгалтерском 

учете» 
(№402-ФЗ от 06.12.2011 г.)

С 1 января 2020 года:
 отменена обязанность пред-

ставлять отчетность в Росстат;
 вся годовая бухгалтерская

отчетность представляется в на-
логовые органы только в виде
электронного документа через
операторов электронного докумен-
тооборота.

Если вы - субъект малого пред-
принимательства (среднесписочная
численность - не более 100 человек
и доход - не более 800 млн. руб.), то
бухгалтерская отчетность предста-
вляется вами:

в 2020 году - в виде электронно-
го документа через оператора элек-
тронного документооборота или в
виде бумажного документа;

с 2021 года - только в элек-
тронном виде через оператора
электронного документооборота.

Вниманию налогоплательщиков! 
В Новый год - без долгов

В Северной Осетии стартовала традиционная обще-
российская акция «Новый год - без долгов». Согласно
проверенной примете, чтобы наступающий год стал ус-
пешным в финансовом плане, его надо встречать без
налоговых задолженностей. Специалисты в налоговых
инспекциях готовы помочь налогоплательщикам полу-
чить платежные документы в случае наличия долгов по
имущественным налогам, проконсультировать по во-
просам налогообложения.

С 4 декабря 2019 года у должников происходит на-
числение пени на сумму основного долга за каждый
день просрочки. Впоследствии неуплата может приве-
сти к ограничению выезда за границу, аресту счетов и
распродаже личного имущества должника. Кроме того,
налогоплательщики-должники не смогут выехать за
пределы РФ. Оплатить налоги можно с помощью сер-
висов сайта ФНС России «Личный кабинет налогопла-
тельщика для физических лиц» и «Уплата налогов и по-
шлин» или мобильного приложения «Налоги ФЛ». Иму-
щественные налоги также можно оплатить в отделе-
ниях банков, банкоматах кредитных организаций, поч-
товых отделениях.

Дополнительную информацию можно получить
в Инспекции ФНС России по Пригородному району
PCО-Алания, расположенной по адресу: 363131,
с. Октябрьское,  ул. П.Тедеева, 74; тел.: 2-28-36;
2-15-91.

ПРОДАЕТСЯ
1-комнатная квартира на
4 этаже в  с. Октябрьском,
ул. Маяковского, 92 “а”.
Тел.: 8-918-824-87-64.

1-комнатная квартира
с капитальным ремонтом
в  с. Октябрьском.
Тел.: 8-918-827-68-06,
8-928-235-66-96.

3-комнатная квартира - 
77 кв.м. - в центре 
с. Октябрьского.
Тел.: 8-961-820-47-51.

з/участок – 20 соток – в
с. Сунжа. Вода, свет, газ
рядом.
Тел.: 8-918-707-05-45.

з/участок – 10 соток – в
с. Гизель, ул. Ген. Бароева.
Цена - 420 тыс. руб.
Тел.: 8-938-886-93-93.

СРОЧНО з/участок - 
10,2 сотки. 
Тел.: 8-961-821-87-32.

з/участок – 10 соток – в
с. Октябрьском, пер. Виш-
невый, 31.
Тел.: 8-928-856-65-67.

з/участок – 15 соток –
в с. Сунжа, ул. Келехсаева,
36.
Тел.: 8-918-838-49-10.

дом в с. Камбилеевском,
ул. Тедеева, 43 - с боль-
шим двором, общая пло-
щадь -  9 соток, близко к
центру (мат. капитал, ипо-
тека).
Тел.: 8-918-706-15-47.

дом в с. Сунжа (Санта-
Барбара).
Тел.: 8-962-748-51-17.

дом в с. Сунжа
Тел.: 8-903-483-74-17.

дом с фермой в  с. Ок-
тябрьском.
Тел.: 8-918-830-30-89.

дом в с. Камбилеевском.
Тел.: 8-938-863-97-56.

дом в с. Камбилеевском.
Цена - 750 тыс. руб. Торг.
Тел.: 8-928-493-45-65.

дом в с. Камбилеевском,
ул. Ленина, 109 (возможен
обмен).
Тел.: 8-928-487-54-60.

ЖИЛОЙ дом  - 65 кв. м. -
в  с. Тарском  с   з/участ-
ком - 40 соток, ул. Калини-
на, 10.
Тел.: 8-938-883-52-70.

орехи.
Тел.: 2-40-62.

СОЛЕНЬЯ: капуста, огур-
цы, помидоры, свекла, гру-
зинский перец, морковь по-
корейски. Оптовые цены.
Тел.: 8-989-134-16-77.

кукуруза в зерне (сухая). 
Тел.: 8-928-065-86-25;
8-905-489-61-85.

картофель на овощной
базе.
Тел.: 8-928-686-94-00.

свиньи на убой и хряк
(10-месячный); тыква.
Тел.: 8-928-685-34-80.

РАЗНОЕ
РЕМОНТ под ключ.
Тел.: 8-963-426-21-15,
8-928-482-21-73.

ШПАКЛЕВКА, штукатурка,
побелка, стяжка.
Тел.: 8-989-653-72-42.

НАТЯЖНЫЕ потолки - от
350 рублей.
Тел.: 92-13-35.

КРОВЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ и
ремонт желобов.
Тел.: 8-928-491-64-57.

УСЛУГИ электрика.
Тел.: 8-969-676-80-69.

СДАЮ, ПРОДАЮ или
МЕНЯЮ з/у - 45 соток - в
с. Н. Комгарон.
Тел.: 8-962-747-20-42.

СДАЕТСЯ 3-комнатная
квартира в с. Октябрьском.
Тел.: 8-999-491-16-59.

СДАЕТСЯ 2-комнатная
квартира в с. Октябрьском.
Тел.: 8-989-744-57-18.

СДАЕТСЯ (без мебели)
квартира в с. Октябрьском  с
частичным ремонтом. 
Тел.: 8-906-494-17-44.
(Лена).
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На 2-ое окно - сетка

Тел.: 8-960-400-28-11.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
24 часа. Женская бригада. 

Доставка ритуальных при-
надлежностей. Катафалк.
Дудук. Оркестр. Перевозки
по России и зарубежью. Все
виды туалетных услуг.
Палатки и повара.

Тел.: 8-928-927-38-03.
НЕДОРОГО   (ЭММА).
Качество работы гарантируем.

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
ВСЕХ ВИДОВ

Тел.: 8-988-830-81-59,
8-928-067-27-12.

ОТКАЧКА яямм - 11880000 рруубб..

Тел.:8-9928-4494-882-442.

Коллектив газеты “Фи-
диуёг” выражает глубокое
соболезнование главному
редактору  газеты “Рёст-
дзинад” ХОЗИЕВУ Борису
по поводу кончины матери

ХОЗИЕВОЙ-ДАРЧИЕВОЙ
Ксении.

Семья Тедеевых бла-
годарит всех, кто разде-
лил с ней горечь утраты
ТЕДЕЕВОЙ-ЗАСЕЕВОЙ
Ольги Сепеевны, и сооб-
щает, что годовщина со
дня смерти состоится
30 ноября по адресу:
с. Камбилеевское, ул.
Л. Тедеева, 101.

Осуществление врезок региональных вставок в сигнал
телеканала "Общественное телевидение России" в фор-
мате двух региональных блоков пройдет с 6:00 до 9:00
утром и с 17:00 до 19:00 вечером. Запуск полноценных
региональных врезок на телеканале "ОРТ" требует в т.ч.
изменения настроек передающего оборудования первого
мультиплекса, что обеспечат региональные филиалы
ФГУП "РТРС".

В РСО-А подача в эфир телесигнала с измененными пара-
метрами началась 22 ноября т.г. Начало трансляции сигнала
первого мультиплекса с измененными параметрами может вы-
звать сброс настроек на некоторых моделях цифровых  телеви-
зионных приставок, владельцам которых нужно будет запустить
перенастройку телеканалов - автоматическую или вручную.

Тезисы к включению программ региональных 
телеканалов в эфир ОТР

1. С 29 ноября т.г. в рамках первого мультиплекса цифро-
вого эфирного телевидения программам региональных телека-
налов будет выделено 5 часов в день.

2. Региональные врезки будут транслироваться на телекана-
ле "Общественное телевидение России" (ОТР, 9 кнопка в пер-
вом мультиплексе цифрового эфирного телевидения) утром с
6:00 до 9:00 и вечером с 17:00 до 19:00. Каждый вещатель
может выбрать необходимый объем в пределах предоставлен-
ных временных окон.

3. Сейчас в цифровом формате в каждом субъекте трансли-
руются региональные программы телеканала ГТРК в формате
врезок на телеканалах "Россия 1" и "Россия 24".

4. В ноябре охват не менее 95% населения в каждом регио-
не получит доступ к программе еще одного регионального те-
леканала.

5. Вещать на ОТР в формате врезок получат возможность
обязательные общедоступные телеканалы субъектов (ООТС)
РФ - телеканалы "21-й кнопки".

6. С 31 октября и 5 ноября врезки региональных телекана-
лов появились в двух "пилотных" регионах: Омской и Калинин-
градской областях.

7. Региональные врезки будут выходить в прямом эфире на
русском языке и без возможности транслировать коммерче-
скую рекламу.

8. Контент врезок будут составлять новостные и информа-
ционно-аналитические программы об общественной, культур-
ной и политической жизни региона.

9. В регионах, где каналы "21 кнопки" не определены или
решили не пользоваться предоставленной возможностью, бу-
дет транслироваться федеральная версия ОТР.

10. Канал ОТР для запуска врезок региональных телекана-
лов в цифровой эфирный сигнал построил блок дополнитель-
ного поясного вещания на пять часовых зон (орбит).

11. Для реализации проекта телеканалу ОТР распоряжени-
ем Правительства в 2019 г. выделено 776 млн рублей из резер-
вного фонда Правительства РФ.

12. АНО "ОТВР" в настоящее время занимается разверты-
ванием необходимой инфраструктуры и оформлением согла-
шений с вещателями. Работы будут завершены к концу ноября.

13. Реализация телепроекта потребует перенастройки сети
цифрового эфирного телевещания. В каждом регионе в тече-
ние октября-ноября РТРС проводятся технические работы. Из-
менения параметров сигнала могут вызвать сброс настроек на
некоторых моделях приемников. В этом случае зрителям
необходимо просто провести перенастройку телеканалов - ав-
томатическую или вручную.

О включении программ 
региональных телеканалов 
в  эфир Общественного 

телевидения России (ОТР)
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