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Подводя  итоги

- Невозможно не заметить переме-
ны, происходящие в последнее время
в нашем районе. Построен и капиталь-
но отремонтирован ряд  социально
значимых объектов - амбулатории, До-
ма культуры, спортивные сооружения,
детские сады, школы, дороги и многое
другое. Особое внимание уделяется
развитию сельского хозяйства, малого
бизнеса. За прошлый год был реали-
зован ряд мер по увеличению доли на-
логовых и неналоговых доходов в об-
щем объеме доходов бюджета района.
За счет повышения эффективности ис-
пользования земли, актуализации базы
налогоплательщиков, активизации ра-
боты по снижению недоимки в мест-
ный бюджет по налоговым и арендным
платежам, а также снижения уровня
неформальной занятости населения,
приведения системы льгот и ставок по
налогам в соответствие с федераль-
ным законодательством наблюдается
стабильный рост собственных дохо-
дов. Сложная финансовая ситуация,
связанная с исполнением все больше-
го количества полномочий органов ме-
стного самоуправления, а также нес-
мотря на рост собственных доходов,
недостаточную обеспеченность доход-
ными источниками привели к необхо-
димости оптимизации расходов бюд-
жета района через повышение эффек-
тивности использования бюджетных
средств в целом, в том числе за счет

оптими-
зации расходов на обеспечение дея-
тельности органов местного самоупра-
вления, оптимизации штатной числен-
ности служащих АМС и муниципальных
учреждений, сокращения расходов по
коммунальным услугам за счет эконо-
мии энергоресурсов, экономии бю-
джетных средств при осуществлении
закупок товаров, работ.

По поручению Главы республики
налажено сотрудничество с Комитетом
архитектуры и градостроительства
республики. Согласно нормативно-
правовым актам, регламентирующим
деятельность Комитета и  профильных
подразделений в муниципалитетах,
проведено разделение полномочий,
часть которых передана районом в
республику. Это - как внесение изме-
нений в генеральный план района, так
и правила проведения и пользования
застройками. С Комитетом подписано
соглашение о согласовании архитек-
турно-градостроительного облика  му-
ниципального образования. Принима-
ем активное участие в семинар-сове-
щаниях по различным вопросам, ка-
сающимся строительства и охраны
объектов архитектуры. Мы - в постоян-
ном контакте по реализации програм-
мы "Комфортная городская среда". 

Развитие сельского хозяйства в
республике - один из приоритетных
вопросов, стоящих перед руковод-

ством региона. В связи с этим Главой
было дано поручение по активизации
деятельности по выявлению фактов
незаконного и нецелевого использова-
ния земель сельскохозяйственного
назначения. За 2019 год Управлением
земельных и имущественных отноше-
ний АМС района нарушений в  данной
области не выявлено. Регулярно про-
водится мониторинг ситуации с целью
выявления незаконного и нецелевого
использования сельхозугодий района.
Работу в данном направлении намере-
ны продолжать и в текущем году, при
этом тесно сотрудничая с Госземкон-
тролем, Россельхознадзором и други-
ми контрольно-надзорными органами.
Глава республики также акцентировал
внимание на развитии в республике
такой отрасли сельского хозяйства, как
рыбоводство. В прошлом году в При-
городном районе получили грантовую
поддержку два начинающих фермера
на приобретение рыбопосадочного ма-
териала. В одном из хозяйств планиру-
ется разведение осетровых. СПК "Го-
рянка" также получил господдержку на
зарыбливание  нескольких прудов. На
сегодняшний день еще  5 рыбоводче-
ских хозяйств подали заявки на полу-
чение грантов как начинающие сель-
хозтоваропроизводители. 

Особое внимание в Пригородном
районе уделяется развитию сферы ма-
лого бизнеса. Только в прошлом году
на территории муниципального обра-
зования было заключено 28 договоров
с предпринимателями об осуществле-
нии торговой деятельности в летний
период. Район принимает участие в
различных программах как федераль-
ного, так и республиканского уровня
по формированию и созданию ком-
фортных условий развития сферы ма-
лого бизнеса в районе и организации
новых рабочих мест.  

В своем прошлогоднем Докладе-
послании Вячеслав Битаров дал пору-
чение Правительству организовать

полный цикл обращения с твердыми
коммунальными отходами по новой си-
стеме. С 1 января текущего года на
территории нашей республики дей-
ствует новый региональный оператор
по обращению с ТКО - Владикавказ-
ское муниципальное бюджетное
учреждение "Специализированный
экологический сервис".

С организацией подписано соот-
ветствующее соглашение об оказании
услуги по сбору и вывозу твердых ком-
мунальных отходов с территории муни-
ципального образования. С начала го-
да изменены тарифы за оказываемую
услугу. Они снижены на 20% и теперь
составляют 37,91 руб. за одного члена
семьи, 45,49 руб. - в райцентрах и
303,24 руб. за куб. м. - для юридиче-
ских лиц. Остается надеяться, что но-
вый регоператор подойдет к решению
данной проблемы более основательно,
чем его предшественники, и "мусор-
ная" проблема останется в прошлом.
Будут везде установлены контейнеры,
вывоз ТКО станет бесперебойным.

С целью обеспечения открытости и
информационной доступности дея-
тельности органов местной власти бы-
ли созданы аккаунты в социальных се-
тях Инстаграм, Фейсбук, Одноклассни-
ки, Твиттер и Вконтакте. Мы стараемся
оперативно реагировать на все подня-
тые проблемы, замечания и просьбы
жителей нашего района. 

В сегодняшнем Послании Глава ре-
гиона вновь озвучит острые вопросы,
стоящие перед республикой. Будут да-
ны соответствующие поручения по их
решению. В свою очередь руководство
района будет прилагать все усилия для
того, чтобы через участие в различных
федеральных целевых и республикан-
ских программах развития региона
сделать жизнь наших жителей макси-
мально комфортной. 

Маргарита ТЕДЕЕВА.

На злобу дня

Руслан ЕСИЕВ: "Сделать жизнь наших 
жителей максимально комфортной"

Уважаемые жители! В нашем райо-
не, как и по всей республике, проблема
мусора не сходит с повестки дня. Дан-
ный вопрос - на контроле руководства
района, однако его решение не зависит
от районной власти.

…Менялся регоператор по обращению с тверды-
ми коммунальными отходами (ТКО). Люди надеялись
на улучшение санитарного состояния территорий,
однако мусора меньше не становится. Наша газета
не раз публиковала материалы по мусорной пробле-
ме, но сегодня мы вынуждены вернуться к ней.

Нельзя не заметить то, что за последнюю неделю
мусор стали вывозить, но делается это пока с пере-
боями, нерегулярно. Заметим, что до полного наве-
дения порядка на территории района еще далеко.
По-прежнему на улицах то здесь, то там возникают
несанкционированные свалки. В основном это -

строительный мусор, отходы древесины и животно-
водства, которые не относятся к ТКО.

Но здесь хочу обратиться к вам, дорогие жители
населенных пунктов района: нельзя же так бессер-
дечно относиться к санитарному состоянию своих
подворий, прилегающих территорий! Будьте, пожа-
луйста, ответственнее! За каждым домом не уследит
никакой регоператор, никакой руководитель. От нас
самих зависит многое!

Главы сельских поселений тоже обеспокоены се-
годняшним состоянием, но наша (населения) задача
- помочь им, пока своими силами, в наведении по-
рядка по данной, острой, проблеме, т.е. свести ее к
минимуму.

Для того, чтобы прояснить ситуацию, редакция
связалась с директором МБУ "Специализированный
экологический сервис" (ответственный за вывоз мус-
ора) Рустамом Козыревым, и вот что он ответил:

- С 20 января т.г. мы приступили  к вывозу
мусора в Пригородном районе. В связи с тем, что
предыдущий регоператор оставил нам много "хво-
стов", мы испытываем некоторые трудности. Да,
действительно, мусора скопилось много, и мы
устраняем последствия, вывозим мусор. На сегод-
няшний день уже составлены маршрутные графики
по вывозу мусора из населенных пунктов Пригород-
ного района, поэтому в течение недели работа
наладится.

Заявление - более чем оптимистичное. Хочется
думать и надеяться, что неурядицы по вывозу
мусора наконец-то будут решены, и наши улицы из-
бавятся от неприглядных картин.

Но, повторяю, с нас, жителей, ответственность за
поддержание санитарного состояния наших терри-
торий не снимается!

Регина ДЗЕБОЕВА.

И снова - о мусорной проблеме

Уважаемые читатели!
Печатная машинка АО "Осетия-Полиграфсервис", на которой осуществляется печать цветного 

номера газеты, на данный момент ремонтируется.  Просим отнестись с пониманием!

Сегодня Глава РСО-Алания
Вячеслав БИТАРОВ обращается с
очередным Докладом-посланием к Пра-
вительству и Парламенту республи-
ки. Основные направления, которые
будут затронуты руководителем рес-
публики, коснутся социально-экономи-
ческого развития региона. 
О том, что сделано в 2019 году по

исполнению поручений Главы РСО-А
из Доклада-послания в Пригородном
районе, рассказал глава АМС МО
Пригородный район Руслан ЕСИЕВ: 
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Окно ОМВД

Акция                              Внимание! 

В рамках реализации проводимой в
России акции "Дорога памяти" к
75-летию Победы в Великой Отече-
ственной войне в подмосковном парке
"Патриот" будет открыт собор Вос-
кресенья Христова - Главный храм Во-
оруженных сил РФ. Ведущая к храму
дорога, длиной 1270 м, из расчета сред-
него шага соответствует 1418 дням
войны. Она будет размечена на каж-
дый день, и вдоль нее на стене с исполь-
зованием современных технологий бу-
дут фотографии всех, кто воевал в го-
ды Великой Отечественной войны -
живых и павших.

С этой целью, взаимодействуя с Благо-
творительным фондом "Воскресение", Совет
ветеранов просит представить данные  о
своих родственниках-участниках Великой
Отечественной войны: фотография; фами-
лия, имя, отчество; место рождения; годы
жизни; дата призыва; пункт призыва; награ-
ды; когда сделано фото; другие сведения,
если они есть; Ваши фамилия, имя, отчество;
телефон.

Все эти данные предоставить по адресу:
г. Владикавказ, ул. Гастело, 73 "а", каб.
308, Николаю Васильевичу Русакову;
тел.: 8(8672)25-68-31.

Мы не вправе забывать имена героев,
принесших эту Победу!

"Дорога памяти"

Кинофильм Григория Чух-
рая "Баллада о солдате" был
снят в 1959 г. и сразу полу-
чил признание, как у простых
зрителей, так и у критиков.
Выдающийся советский
фильм о войне вошел в зо-
лотой фонд мирового кине-
матографа, получив более
ста международных кинона-
град - рекорд для отече-
ственных фильмов. В 2019
году было получено разре-
шение от правообладателя
на дублирование и неком-
мерческий показ фильма. Ко
Дню защитника Отечества в
эфире телеканала "Осетия-
Ирыстон" состоится телеви-
зионная премьера знамени-
той киноленты.

Дублирование кинофиль-
ма стало возможным благо-
даря реализации мероприя-

тий Государственной про-
граммы РСО-А "Националь-
но-культурное развитие осе-
тинского народа" на 2018-
2020 годы. При этом не за-
были и про юного зрителя: на

осетинский язык был дубли-
рован полнометражный
мультфильм "Дюймовочка"
1964-го г. Мультфильм до-
ступен для просмотра в эфи-
ре НТК "Осетия-Ирыстон".

Премьера

"Баллада о солдате"
21 февраля в 15:00 в кинотеатре "Дом кино" в г. Владикавказе состо-

ится премьерный показ фильма "Баллада о солдате", дублированного
на осетинский язык. Премьера приурочена к 21 февраля - Международ-
ному дню родного языка, а также Дню защитника Отечества, отмеча-
емому 23 февраля. Дубляж на осетинский язык осуществила студия
"44 Долгота" по заказу Комитета по печати РСО-Алания.

Близится весна - период, который каждый человек в любом
возрасте ждет с большой радостью и надеждой. Предстоящий
отпуск, отдых на природе в выходные и праздничные дни, рабо-
та на своих приусадебных участках - все это позволит отвлечь-
ся от долгой зимы. 

К сожалению, некоторые за-
бывают, что после таяния снега
и ухода талой воды резко возра-
стает вероятность возникнове-
ния пожара. По-прежнему в
большинстве случаев в возгора-
нии лесов виноват человек. Бес-
печное, неосторожное обраще-
ние с огнем в лесу и при сжига-
нии сухой травы на прилегаю-
щей к лесному фонду террито-
рии зачастую оборачивается бе-
дой - практически  50%  пожа-
ров в данный период возникает
именно по этой причине.

В связи с этим напоминаем жителям и гостям района о необходимо-
сти соблюдения правил пожарной безопасности в лесах.

Помните, в период со дня схода снежного покрова до установления
устойчивой дождливой осенней погоды или образования снежного покро-
ва в лесах запрещается:

- разводить костры на участках поврежденного леса,  в местах рубок
(на лесосеках), не очищенных от порубочных остатков и заготовленной
древесины, в местах с подсохшей травой, а также под кронами деревьев;
в других местах разведение костров допускается на площадках, отделен-
ных противопожарной минерализованной (т.е. очищенной до минерально-
го слоя почвы) полосой шириной не менее 0,5 м.; после завершения ис-
пользования костер должен быть тщательно засыпан землей или залит во-
дой до полного прекращения тления;

- бросать горящие спички, окурки и горячую золу из курительных тру-
бок, стекло (стеклянные бутылки, банки и др.);

- употреблять при охоте пыжи из горючих или тлеющих материалов;
- оставлять промасленные или пропитанные бензином, керосином или

иными горючими веществами материалы (бумагу, ткань, паклю, вату и др.)
в не предусмотренных специально для этого местах;

- заправлять горючим топливные баки двигателей внутреннего сгора-
ния при работе двигателя, использовать машины с неисправной системой
питания двигателя, а также курить или пользоваться открытым огнем вбли-
зи машин, заправляемых горючим.

Запрещается засорение леса бытовыми, строительными, промы-
шленными и иными отходами и мусором.

Заметив начинающийся пожар, примите меры к его тушению. 
Самые простые и доступные способы тушения огня - захлестывание

пламени на кромке пожара зелеными ветками, вода, забрасывание влаж-
ным грунтом.

Если справиться своими силами с локализацией пожара невозможно,
то  предупредите людей о необходимости выхода из опасной зоны;  сооб-
щите о месте, размерах и характере пожара в противопожарную службу.

Напоминаем, что на территории РСО-А  для вызова экстренных опера-
тивных служб существует единый номер телефона:  "112". 

Региональная диспетчерская служба РСО-А: 8(86738)3-58-97.
Диспетчерская служба Пригородного лесничества: 8(86738)2-12-01.
Неукоснительное соблюдение правил пожарной безопасности поможет

обезопасить ваш отдых в лесу.
А. БЕКОЕВ, 

начальник ТСП "Пригородное лесничество". 

Приближается 
пожароопасный период!

По словам началь-
ника ОУУП и ПДН
ОМВД России по При-
городному району под-
полковника полиции
Тамерлана Сидакова,

стражи правопорядка
доводят до жителей ин-
формацию о схемах и
видах дистанционных
мошенничеств.

Напомним, что в на-

селенных пунктах райо-
на зафиксированы но-
вые факты мошенни-
честв. Следовательно,
полицией усилена
борьба с аферистами.

Накануне Госавтоин-
спекторы встретились с
педагогическим коллекти-
вом Архонской СОШ №2.
На встрече были рассмо-
трены вопросы обучения
детей культуре безопас-
ного поведения на улицах
и дорогах. Полицейские
рассказали учителям о
формах работы с родите-
лями школьников по со-
блюдению ПДД. До при-
сутствующих доведена
статистика детского трав-
матизма, рассмотрены
самые распространенные
ошибки и нарушения, ко-
торые привели к тому, что
дети стали участниками
ДТП. Вниманию присут-
ствующих были предста-
влены видеоролики, со-
гласно тематике. 

Офицеры полиции от-

метили, что навыкам гра-
мотного и безопасного по-
ведения необходимо об-
учать учащихся и в семьях;
напомнили также, что ра-
боту необходимо прово-
дить и с родителями, по-
скольку ошибки, соверша-
емые взрослыми на доро-
гах, дети повторяют, когда
уже самостоятельно ходят
в школу и домой. Обрати-
ли особое внимание и под-
черкнули, что уменьшение
числа ДТП и повышение
общей культуры дорожно-
го движения достигаются
через обучение, которое
ведется в тесной взаимо-
связи с воспитанием. 

Как рассказала инспек-
тор по пропаганде Алена
Бароева, в этой школе
функционирует отряд
Юных инспекторов движе-

ния. Ребята всегда прини-
мают активное участие в
мероприятиях по БДД как
районных, так и республи-
канских.

- Доказано, что уроки
родителей запоминаются
детьми гораздо лучше,
чем все обучающие мульт-
фильмы, видеоролики и
встречи с сотрудниками
ГИБДД. Очень важно зало-
жить основы сознательно-
го отношения к соблюде-
нию правил безопасности
движения; дети должны
понимать опасность, а не
бояться проезжей части. В
этом ключе мы организуем
всю необходимую работу,
чтобы воспитать грамот-
ных участников дорожного
движения, - сказала ди-
ректор учебного заведения
Юлия Крутоголова. 

Мурат ГАБАРАЕВ, 
инспектор по связям

со СМИ ОМВД России
по Пригородному

району.

Как защититься 
от мошенников
На территории

Пригородного рай-
она проходят ме-
роприятия по про-
филактике дис-
танционных мо-
шенничеств. Со-
трудники подраз-
деления по делам
несовершеннолет-
них и участковые
уполномоченные
полиции раздают
гражданам листов-
ки - памятки с ре-
комендациями о
том, как защи-
титься от проти-
воправных дей-
ствий, соверша-
емых мошенника-
ми посредством
мобильной связи и
интернета.

Сотрудники ОГИБДД ОМВД России
по Пригородному району РСО-А про-
должают работу среди населения по
профилактике дорожно-транспортных
происшествий.

"Дети должны понимать опасность, 
а не бояться проезжей части" 
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К сведению

Дорога к ПобедеХёсты сывёллёттё

Великая Победа: 75 лет

20 февраля 
1945 года. 

1340-й 
день войны

На Земландском полуос-
трове наши войска отбива-
ли атаки пехоты и танков
противника, стремящегося
несмотря на большие поте-
ри пробиться из Кенигсбер-
га на запад в направлении
Пиллау. Одновременно
юго-западнее Кенигсберга
наши войска сжимали коль-
цо окружения Восточно-
Прусской группировки нем-
цев.

Южнее Данцига наши
войска, продолжая насту-
пление вдоль западного бе-
рега Вислы, с боями заняли
более 50 населенных пунк-
тов. В г. Грудзяндз продол-
жались бои по уничтожению
окруженного гарнизона
противника.

В провинции Бранден-
бург наши войска в резуль-
тате наступательных боев
овладели городами Грос-
сен, Боберсберг, Христи-
анштадт.

На территории Чехосло-
вакии, северо-западнее го-
рода Лученец наши войска,
действуя в трудных усло-
виях горно-лесистой мест-
ности в полосе Карпат, с
боями заняли белее 60 на-
селенных пунктов, а на се-
верном берегу Дуная, вос-
точнее города Комарно  ус-
пешно отбили атаки кру-
пных сил пехоты и танков
противника.

21 февраля 
1945 года.

1341-й 
день войны

С 10 по 21 февраля вой-
ска 3-го Белорусского
фронта продвинулись на
правом крыле на 15-20 ки-
лометров, в центре  - на 60
километров и на левом
крыле  - на 10 километров.
Плацдарм, занимаемый не-
мецкими частями к югу от
Кенигсберга, сократился
примерно вдвое и имел по
фронту 50 километров, а в
глубину  - 15-25 киломе-
тров. Однако противнику
удалось на некоторое вре-
мя приостановить насту-
пление фронта.

Войска 2-го Белорусско-
го фронта, продолжая на-
ступление, с боем овладели
городом Черск.

Хуссар Ирыстоны Дзауы районы бёр-
зонд хёххон хъёу Котантойы райгуырд
Арон 1933 азы Иван ёмё Коцты Доккайы
хёдзары. Зёнёджы хистёр уыд, йё кё-
стёртё ма уыдысты дыууё хойы. Ный-
йарджытё куыстой сё хъёуы колхозы,
фыд - фермёгёсёй, мад - хъугдуцё-
гёй.

Ароны фыд Иваны Фыдыбёстёйы
Стыр хёстмё акодтой, ёмё фёстёмё
нал ёрыздёхт. Чысыл сидзёртё зынва-
дётты хъомыл кодтой, ёмё Арон куыд
хистёр нёлгоймаг хёрз ёрыгонёй рай-
дыдта колхозы фёллой кёнын - ёххёст
кодта алыхуызон куыстытё, ахуыр дёр
кодта, афтёмёй.

Котантойы 8-азон скъола каст фёуы-
ны фёстё йё ахуыр адарддёр кодта
сыхаг, Хъемултайы астёуккаг скъолайы.
Ёхсёнадон куыстмё ёвзыгъд кёй уыд,
уымё гёсгё йё сёвзёрстой скъолайы
фёскомцёдисон комитеты секретарёй.

Ароны фыдымад Козаты Мани 1948
азы ёрцард Сунжёйы. Арон-иу ём
скъолайы улёфты рёстёг ёрцыд
ёмё-иу акуыста колхозы, ёххуыс ын
кодта. 1953 азы Биазырты бинонтё
дёр цёрынмё ёрцыдысты Сунжёмё,
ёмё Арон уайтагъд кусынмё бацыд
хъёуы Маленковы номыл колхозмё.
3 азы фёстё йё сёвзёрстой хёдзара-
ды фёскомцёдисон организацийы се-
кретарёй. Уыцы рёстёг Горётгёрон
районы Сунжёйы хъёуы колхозёй
стырдёр фёскомцёдисон организаци
нё уыд - 370 фылдёр уыдысты йё
уёнгтё. Биазыры-фырты разамындёй
фёсивёд ёвёллайгёйё куыстой
быдырты, фермёты. Сё хорзы кой ай-
хъуыст. Арон абон дёр ёхсызгонён
ёрымысы уыцы рёстёг, уымён ёмё
фёсивёдён уыдис куыст, быдыртёй
хъуыст сё хъёлдзёг худт ёмё ныхас. 

Ароны фёстёдёр снысан кодтой
колхозы хыгъдхёссёгёй, ёмё та ам
дёр йёхи равдыста бёрнонёй. Уёд ын
йё бёрны бакодтой ахсджиаг хёс - Сун-
жёйы колхоз "Хёлардзинад"-ы партион
организацийы секретары куыст. Цёсгом-
джынёй дзы фёкуыста, фылдёрёй
фылдёр кодта коммунистты нымёц.
Фёстёдёр та Арон ссис дыргъдарына-
ды бригады бригадир. Уый фёстё 2 бри-
гады баиу кодтой ёмё та Ароны снысан
кодтой бригадирёй. Уёды рёстёг Тар-
скёйы колхоз баиу Сунжёйы колхозимё
ёмё, кёй зёгъын ёй хъёуы, Аронён
уыд бирё  куыст.

Куыста ма ахём бынётты: хыгъдхёс-
сёг-контролгёнёг, звеновод, колхозы
сёрдары хёдивёг, агроном, сёйраг аг-
роном, партион организацийы секретарь.
Куыд куыста, уымён та ёвдисён сты,
кёимё фёллой кодта, уыдонёй абон
цардёгас чи у, уыдон.

Арон ёхсызгонёй ёрымысы, ёхсё-
вёй-бонёй кёимё фёллой кодта, уыдо-
ны - сёрдартё: Хъёцмёзты Ермины,
Бибылты Георгийы, Хуыгаты Раманы,
Челёхсаты Умары, Джусойты Стани-
славы, Джиоты Георгийы (Юрий),
Къёбысты Вячеславы, бригадиртё:
Коцты Хазбийы, Хуыгаты Сосланы,
Коцты Таймуразы; ёндёр куыстытё
ёххёстгёнджытё: Калоты Ароны,
Коцты Магрезы, Хъёцмёзты Петры,
Хуыгаты Костяйы, Гёджиты Гри-
шёйы, Гёбёраты Чермены, Ёлбор-
ты Андрейы ёмё ёндёрты. 

- Колхозы сёрдартё се 'ппёт дёр
хорз куыстой, сё бон цы уыд, уымёй ар-
хайдтой, хъёздыгдёр кодтой колхозы
фёрныгад. Фёлё дзы Хуыгаты Раманы
бёрц никёмён бантыст. Уый рёстё-
джы арёзт ёрцыдысты  4 ёхсыры това-
рон фермёйы, культурёйы Хёдзар, куы-
рой, дыргъдёттёуадзён цех, колхозы
правленийы агъуыст, хъёумё бауагътой
ёрдзон газ. Челёхсаты Умары рёстёг
та нё хёдзарад Советон Цёдисы бацах-
ста 1-аг бынат, ёмё йын 1980 азы цыт-
джын ёгъдауёй лёвёрд ёрцыд Сове-
тон Цёдисы Центрон комитеты, Ми-
нистрты Советы, Профцёдисты ёмё
фёскомцёдисы Центрон комитеты Цёу-
гё Сырх Тырыса.

Хъыгагён, дуджы, рацарёзты аххо-
сёй нё кёддёры нёргё колхоз ныххё-
лёттаг, иннё рётты куыд у, афтё, ёмё
мын уый зындзинад ёвзарын кёны. Цас
фёллой ёмё кусёнгёрзтё фесёфты-
сты, - зёгъы Арон.

1964 азы Арон йё цард баиу кодта
Багаты Настяимё. Бирё азты фёкуыста
Настя хъёуы амбулаторийы. Схъомыл
кодтой ёмё царды раст фёндагыл баф-
тыдтой сё кёстёртё Альберт, Алан
ёмё Альбинёйы. Ныр та уыдоны кё-
стёрты хъомыл кёнынц. Арон ёмё На-
стя Сунжёйы цёрынц сёхи хёдзары сё
фырт Аланимё.

Сыхбёсты, хъёубёсты ёгъдаудёт-
тёг, мыггаджы кадджын лёг Биазырты
Ароны тыххёй мын Горётгёрон районы
"Ныхас"-ы сёрдар Ходы Ёхсар ёмё
Сунжёйы "Ныхас"-ы сёрдар Засеты

Иван афтё радзырдтой:
- Сунжёйы хъёуы ёмё Горётгёрон

районы, ёндёр рётты дёр хорз зонынц
нё кады лёгтёй иу, йё сабибонтёй
фёстёмё куысты мидёг йё астёу чи
не сраст кодта, уый, - Биазырты Ароны.
Уымён Хуыцау радта мыггаджы фарн
ёмё ёмкусджыты, ёмгёртты хорзёх.

Арон бирё азты дёргъы уыд районы
"Ныхас"-ы ирон ёгъдёутты комитеты
сёрдар, ёмё ам дёр ёвдисён
уыдыстём йё удуёлдай фёллойён. Би-
рё хорз фёндёттё хаста ёгъдёуттём,
ёмё сё не 'мбырдты биноныг кодтам.

Йе 'нёниздзинадмё гёсгё кёд абон
комитеты сёрдар нал у, уёддёр "Ны-
хас"-ы уёнг у, ёмё нын уый дёр ныфс
дётты нё куысты.

Биазыры-фырты цы зонём, уымёй у
фёлмён, никёй зёрдёхудт райсдзён
ёнёхъуаджы, зондамонёг дёр ёй уы-
мён хонынц. Бафёзминаг - алцёмёй
дёр. Ахёмтё фылдёр куы уаид уёд не
'хсён!

Советон Цёдисы Коммунистон пар-
тийы уёнг, ёнувыд коммунист, куысты
ветеран, хёсты сывёллон Биазырты
Иваны фырт Арон хорзёхджынгонд у би-
рё Кады грамотётё ёмё Арфёйы фы-
стёджытёй. 12 та йё ордентё ёмё
майдантё сты, уыдонимё - орден "Кады
нысан". Ацы ног азы хёдразмё ма сыл
бафтыд иу - майдан "Ирыстоны намы-
сён". Радта йын ёй цытджын уавёры
нё республикёйы Сёргълёууёг Битар-
ты Вячеслав.

Цёры нёртон лёг не 'хсён ныр 87
азы дёргъы. Бирё федта, бирё бавзёр-
ста, бирё зоны... 

Арон, фёцёр ма нын бирё ёнёни-
зёй! Ам та дёнцёг кёмёй райсай, уы-
мё дё дард цёуын нё хъёуы - дё ный-
йарёг мад Доккайау ёнусы сёрты акёс!

ГАССИТЫ Моисей.
Авторы ист къам.

Ароны лёггёдтё
Йё чысылёй фёстёмё фёллойы фёндагыл лёуд у ирон

ёгъдауджын лёг, куырыхон хистёр, зондамонёг, хорз бинон-
ты хицау - Сунжёйы цёрёг БИАЗЫРТЫ Иваны фырт Арон.
Ёрдз ын радта хёларзёрдё, адёммё уарзондзинад, рёстдзи-
над, ёмё сыл ёнувыд у рагёй нырмё.

В целях сохранения исторической памяти и
ознаменования 75-летия Победы в Великой Оте-
чественной войне 1941-1945 гг. Указом Президен-
та РФ от 8.07.2019 г., №327 "О проведении в
Российской Федерации Года памяти и славы"
2020 г. объявлен в России Годом памяти и славы.

В 2019 г. в Калининградской области впервые стартовала
акция по уточнению мест захоронения советских воинов, пав-
ших в боях на территории Восточной Пруссии. В рамках под-
готовки к празднованию 75-летия Победы эта информация об-
новляется на мемориальных плитах.

В 2020 г., в канун Дня Победы, жители большинства субъек-

тов Российской Федерации традиционно планируют посетить
места захоронения советских воинов, а также принять участие
в праздничных и памятных мероприятиях в Калининградской
области

Уважаемые читатели! Информируем вас о необходимо-
сти предварительного уточнения мест захоронения погибших
на территории Восточной Пруссии советских воинов при пла-
нировании посещения мемориалов.

Для уточнения актуальных данных о погибших родственни-
ках рекомендуем воспользоваться электронной Книгой памяти
Калининградской области, размещенной по адресу:
http://www.kpko.ru.



ФФИИДДИИУУЁЁГГФФИИДДИИУУЁЁГГ ЧЧЕЕТТВВЕЕРРГГЧЧЕЕТТВВЕЕРРГГ ,, ,, 2200 2200 ффеевврраалляяффеевврраалляя 22002200 22002200 гг..гг..

Глашатай        Глашатай        fidiuag@mail.rufidiuag@mail.ru44
Спортивный вестник

Общее руководство и подготовку
соревнований осуществляла АМС Дон-
гаронского сельского поселения.

Спортсмены соревновались в 12
весовых категориях.

В общекомандном зачете места
распределились следующим образом:
клуб "Борец" (г. Владикавказ) - 1 ме-
сто; п. Южный - 2 место; клуб "АРС"
(с. Донгарон) - 3 место.

В первый день определились участ-
ники финальных поединков. Всего же
от Пригородного района в число при-
зеров вошли 10 человек.

Самую яркую борьбу продемон-
стрировал Сармат Тедеев из с. Дон-
гарон. В весовой категории до 50 кг
его соперником был Олег Козаев
(клуб "Борец"). Финальный поединок
завершился изящным броском через
бедро и туше соперника. В результате
Сармат одержал досрочную победу и
достойно поднялся на 1-ую ступень
пьедестала почета.

Хорошую борьбу показал и Марат
Маргиев (в/к - 36 кг) из с. Октябрь-
ского. В финале его соперником был
Марк Козырев из СОШ №15 но Марат

проиграл ему по очкам. В итоге он - на
2-ом месте, а победу праздновал Марк
Козырев.

Серебряными призерами из пред-
ставителей нашего района стали: Аца-
маз Алборов (в/к - 26 кг), Давид До-
гузов (в/к - 29 кг), Чермен Биченов
(в/к - 35 кг), Артур Алборов (в/к - 40 кг)

воспитанники клуба “АРС” с. Донгарон.
Бронзовых медалей удостоились:

Герман Мамиев (в/к - 36 кг, с. Октяб-
рьское), Георгий Муцуев (в/к - 45 кг,
с. Октябрьское), Давид Диаконов
(в/к - 24 кг, клуб "АРС", с. Донгарон),
Сармат Джиоев (в/к - 64 кг, клуб
"АРС", с. Донгарон).

Все победители и призеры были
награждены медалями, грамотами и
кубками, а также специальными приза-
ми за лучшую технику (им был удосто-
ен Сармат Тедеев), за волю к победе и
зрительских симпатий. Награды пре-
доставила АМС с. Донгарон.

За помощь в развитии греко-рим-
ской борьбы в селе Благодарственным
письмом от директора СШОР по греко-
римской борьбе, заслуженного трене-
ра России Владимира Уруймагова
был отмечен глава АМС с. Донгарон
Эрик Булкаев. Тот в свою очередь
наградил благодарственным письмом
Владимира Борисовича за многолет-
нюю плодотворную работу по разви-
тию греко-римской борьбы в респу-
блике.

Тренеры Алан Кабисов (клуб
"АРС". с. Догарон), Таймураз Хасиев
(с. Октябрьское) и их воспитанники
благодарят за организацию соревно-
ваний руководство АМС Донгаронского
сельского поселения (Э. Булкаев) и
директора местного Дома культуры
Марину Кабисову.

Ахсар КОРТИЕВ.

Показали зрелищную борьбу
14-15 февраля в с. Донгарон

проходил открытый турнир по
греко-римской борьбе, посвящен-
ный погибшим сотрудникам спец-
подразделений "Антитеррор Рос-
сии" при освобождении заложни-
ков г. Беслана. Всего в соревнова-
ниях приняли участие 160 человек
2010-2012, 2007-2008 гг.р. Они
представляли команды: СОШ
№15, №17 и №21   (г. Владикав-
каз); клуб "Борец"; клуб "Арс"
(с. Донгарон); п. Южный; Дом
спорта;  сс. Октябрьское, Ногир,
Балта, Лескен.

Открытие турнира

Судейская коллегия

Сармат ТЕДЕЕВ (первый слева) - победитель турнира

Владимир УРУЙМАГОВ вручает 
Благодарственное письмо Эрику БУЛКАЕВУ

Победители и призеры турнира - воспитанники клуба “АРС”
с. Донгарон со своим тренером Аланом КАБИСОВЫМ
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Например, водящий за-
гадал слово “кровать”. Он
говорит - это предмет из
мебели, он начинается на
букву К и заканчивается
мягким знаком. Дети начи-
нают отгадывать слово.
Как только водящий услы-
шит правильный ответ, он
кричит "Хали-хало", под-
кидывает мяч как можно
выше вверх, а сам убега-
ет. 

Ребенок, правильно от-
гадавший слово, ловит мяч
и кричит "Стоп!". Водящий
останавливается. Игрок
должен отгадать, сколько
до водящего шагов. Но ша-
гов непростых. В каждой
компании можно придумы-
вать свои шаги. 

Виды шагов: 
Гигантские - самые

большие шаги, на всю ши-
рину. 

Нормальные - обычный
детский шаг. 

Лилипутские - очень ма-
ленькие шажочки. 

Лягушачьи - в прыжках
на корточках. 

Зонтики - ребенок кру-
жится в сторону водящего. 

Кирпичи - шаг - пятку к
носку. 

Ребенок с мячом делает
названное количество ша-
гов и бросает мяч в кольцо,
которое делает руками во-
дящий. Если мяч попадает
в кольцо, то игрок стано-
вится водящим,  и игра
продолжается. 

Красный краб кричит УРА! Резать торт
пришла пора.
Рисовала Лариса акварелью нарциссы.

Георгины гуашью рисовала Наташа.
Собирала Маргарита маргаритки на го-

ре, растеряла Маргарита маргаритки во
дворе.
Наша дочь речистая, у нее речь чистая.
Осип охрип, а Архип осип.
У Феофана Митрофаныча три сына Фео-

фаныча.

Бородатый барабашка барабанит в
барабан.
Хитрую сороку поймать - морока, а со-

рок сорок - сорок морок.
У четырех черепашек четыре черепа-

шонка.
От топота копыт пыль по полю летит.
Два дровосека, два дровокола, два дро-

воруба.
До города - дорога в гору, от города -

с  горы.

Мы с Валей - затейники. Мы
всегда затеваем какие-нибудь
игры.

Один раз мы читали сказку
"Три поросенка". А потом стали
играть. Сначала мы бегали по
комнате, прыгали и кричали:

- Нам не страшен серый волк!
Потом мама ушла в магазин,

а Валя сказала:
- Давай, Петя, сделаем себе

домик, как у тех поросят, что в
сказке.

Мы стащили с кровати одея-
ло и завесили им стол. Вот и по-
лучился дом. Мы залезли в него,
а там темно-темно!

Валя говорит:
- Вот и хорошо, что у нас

свой дом! Мы всегда будем здесь жить и никого к себе не пу-
стим, а если серый волк придет, мы его прогоним.

Я говорю:
- Жалко, что у нас в домике нет окон, очень темно!
- Ничего, - говорит Валя. - У поросят ведь домики бывают без

окон.
Я спрашиваю:
- А ты меня видишь?
- Нет, а ты меня?
- И я, - говорю, - нет. Я даже себя не вижу.
Вдруг меня кто-то как схватил за ногу! Я как закричу! Выско-

чил из-под стола, а Валя за мной!
- Что ты? - спрашивает.
- Меня, - говорю, - кто-то схватил за ногу. Может быть, серый

волк?
Валя испугалась и бегом из комнаты. Я - за ней. Выбежали в

коридор и дверь захлопнули.
- Давай, - говорю, - дверь держать, чтобы он не открыл. Дер-

жали мы дверь, держали...
Валя и говорит:
- Может быть, там никого нет?
Я говорю:
- А кто же тогда меня за ногу трогал?
- Это я, - говорит Валя, - я хотела узнать, где ты.
- Чего же ты раньше не сказала?
- Я, - говорит, - испугалась. Ты меня напугал.
Открыли мы дверь. В комнате никого нет. А к столу подойти

все-таки боимся: вдруг из-под него серый волк вылезет.
Я говорю:
- Пойди, сними одеяло. А Валя говорит:
- Нет, ты пойди! Я говорю:
- Там же никого нет.
- А может быть, есть! Я подкрался на цыпочках к столу, дер-

нул за край одеяла и бегом к двери. Одеяло упало, а под столом
никого нет. Мы обрадовались. Хотели починить домик, только Ва-
ля говорит:

- Вдруг опять кто-нибудь за ногу схватит!
Так и не стали больше в "Три поросенка" играть.

Николай НОСОВ.

Раскраска

Дворовые игры

Скороговорки

Сказка Загадки Улыбка ребенка - 
бесценный бриллиант

Затейники Без досок, без топоров
Чрез речку мост готов.
Мост - как синее стекло:
Скользко, весело, светло.

После брата Января
Служить очередь моя.
Помогают мне два друга:
Снежная метель и вьюга.

Все лето стояли,
Зимы ожидали,
Дождались поры,
Помчались с горы.

И не снег, и не лед,
А серебром деревья уберет.

По тропинкам, по дорожкам
Кто идет на снежных ножках?
Кто способен на уловки,
Носик у него морковка?
По весне растает вмиг
Это - белый...

Лед.

Февраль.

Санки.

Иней.

Снеговик.

Хали-хало
Для начала счита-

лочкой выбирают во-
дящего. Водящий бе-
рет в руки мяч и зага-
дывает остальным ре-
бятам слово. Обычно
говорят, к какой кате-
гории принадлежит
придуманное слово и
его первую и послед-
нюю букву. 

Очаровательная
Изабелла       5 лет
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Специалист предупреждает

На территории нашей страны был выявлен при
проведении карантинного фитосанитарного контро-
ля мандаринов, поступивших в Россию из Абхазии.

Родиной указанного
насекомого является
США. Распространено
оно в странах Юго-Вос-
точной Азии, Турции, в
ряде стран Европы, Гру-
зии и Абхазии.

Вредоносен вредитель
на всех стадиях разви-
тия. Может давать до 6
поколений в год. Взро-
слые клопы хорошо лета-
ют (со скоростью до 3 м в
секунду), могут самостоя-

тельно расселяться на большие расстояния, а на еще большие
- с попутными грузами и транспортом.

Особую опасность коричнево-мраморный клоп представля-
ет в связи с исключительной многоядностью. Всего зареги-
стрировано около 100 видов повреждаемых растений. Наи-
больший ущерб причиняет плодовым культурам (семечковым,
косточковым) и ягодным (в первую очередь - винограду). Мо-
жет вредить овощам (перцу, томату, огурцам), бобовым (фасо-
ли, сое) и зерновым (кукурузе).

При отсутствии подходящих культурных растений способен
выживать и развиваться на дикой и сорной растительности.

Даже при низкой численности вредитель способен нанести
ущерб, измеряющийся четвертью стоимости выращенной про-
дукции.

Расчеты показывают, что ущерб сельскому хозяйству Рос-
сии в зоне потенциальной вредоносности коричнево-мрамор-
ного клопа может составить до 2  миллиардов рублей в год.

Клопы выявляются визуальным методом. Взрослые особи -
длиной 12-17 мм, коричневатые или сероватые, окраска в це-
лом сильно варьирует. Характерной особенностью является
наличие светлых колечек на усиках и чередующихся светлых и
темных участков на видимом сверху тонком боковом крае
брюшка. Ноги коричневые со слабой беловатой крапчатостью.
Запаховые железы расположены на нижней стороне груди
между первой и второй парами ног и на верхней стороне
брюшка.

Симптомы повреждений: появление падалицы, характерные
проколы листьев и плодов с образованием некротических зон.

На зимнее время клоп устремляется для зимовки из при-
родной среды в теплые дома, подвалы, сараи, дачи, поэтому
сразу обращает на себя внимание людей при своем появле-
нии, в то время как в природной среде их не так легко увидеть,
и они не так многочисленны, как в местах зимовки. В этот пе-
риод эффективным методом борьбы с коричнево-мраморным
клопом является сбор и механическое уничтожение.

По мнению специалистов Всероссийского института цвето-
водства и субтропических культур, против мраморного клопа
единственным эффективным способом борьбы является хими-
ческий. Это - препараты пиретроидной и неоникотиноидной
групп. Рекомендуются обработки такими препаратами, как: Ка-
ратэ Зеон, Талстар, КЭ или Клипер, Конфидор Экстра, Снейк
или Гринда. Основной удар по вредителю необходимо нано-
сить в весенний период, когда развивается первое поколение.

З. КУЧИЕВА, 
главный агроном отделения филиала 

ФГБУ "Россельхозцентр" РСО-А 
по Пригородному району.

Возбудители - аскариды
обитают в тонкой кишке чело-
века. Здесь оплодотворенная
самка откладывает в сутки
свыше 200 тысяч яиц. Яйца ас-
карид, выделившиеся с ис-
пражнениями больного, могут
попасть в почву, что бывает в
той сельской местности, где
нет канализации, а также при
удобрении почвы фекалиями
человека, необезвреженными
компостированием.

В земле яйца аскарид не
погибают даже в зимние холо-
да (при - 30°), т.к. зародыш
гельминта хорошо защищен от
неблагоприятных условий вне-
шней среды пятью оболочка-
ми. Из почвы яйца аскарид с
личинками могут попадать на
руки тех, кто работает на
приусадебном или садовом
участке, в огороде, а также на
овощи, ягоды, фрукты, а с не-
мытых рук и с поданных к сто-
лу плохо вымытых ягод, ово-
щей- в организм человека.

В тонком отделе кишечника
личинки освобождаются от
оболочек, проникают в толщу
слизистой оболочки кишки и
внедряются в воротную вену.
С током крови они заносятся в
различные органы, в т.ч. и в
легкие. Активно двигаясь, ли-
чинки пробираются в бронхи,
трахею, в глотку, а затем в по-
лость рта и смешиваются со
слюной. Вместе с ней личинки
снова попадают в кишечник,
где развиваются во взрослых
паразитов.

Во время миграции личи-
нок аскарид в организме чело-
века они отравляют его про-
дуктами своей жизнедеятель-
ности. У больного отмечается
плохое самочувствие, повыша-
ется температура тела, по-

является кашель, а у некото-
рых попадание личинок в лег-
кие вызывает развитие пнев-
монии.

Обитание взрослых аска-
рид в кишечнике тоже небез-
различно для человека: у него
начинаются поносы, сменяю-
щиеся запорами, приступооб-
разная боль в животе, тошно-
та, рвота, головная боль, голо-
вокружение, нарушение сна,
общая слабость.

Иногда эти глисты вызыва-
ют осложнения, вплоть до
угрожающих жизни человека и
требующих немедленного хи-
рургического вмешательства.
Наиболее опасное из них-не-
проходимость кишечника, об-
условленная закрытием его
просвета клубком аскарид, а
иногда спазмом кишки вокруг
аскариды. Не менее тяжелое
осложнение-проникновение
аскарид в желчный пузырь и
желчные протоки. В этих слу-
чаях возникают приступы ос-
трой боли под ложечкой и в
правом подреберье, появляет-
ся желтуха. Если присоединя-
ется вторичная бактериальная
инфекция, возможно воз-
никновение гнойного воспале-
ния желчных путей, абсцесса
печени и даже сепсиса. Про-
никновение аскарид в протоки
поджелудочной железы приво-
дит к острому панкреатиту, а
попадая в червеобразный
отросток, они вызывают его
воспаление-аппендицит. Бы-
вают случаи, когда аскариды,
поднимаясь по пищеводу, до-
стигают глотки и отсюда за-
ползают в дыхательные пути,
вызывая удушье.

Тяжело  переносит человек
заражение аскаридами, назы-
ваемыми токсокарами, пара-

зитирующими в кишечнике со-
бак, главным образом щенков.
Плохое самочувствие, неодно-
кратные повышения темпера-
туры, кашель, а у некоторых,
особенно у детей, аллергиче-
ские реакции в виде крапивни-
цы, отечности лица могут про-
должаться долго, до несколь-
ких месяцев.

Особенно должны помнить
об опасности заражения гео-
гельминтозами сельские жите-
ли и горожане, имеющие са-
довые и дачные участки. Не
соблюдая гигиенических пра-
вил содержания участка, удоб-
рения почвы, они способству-
ют ее загрязнению яйцами
геогельминтов, распростране-
нию болезни и подвергают се-
бя и свои семьи опасности за-
ражения.

Поэтому не пренебрегайте
элементарными правилами ги-
гиены, охраняйте почву от за-
грязнения фекалиями челове-
ка, экскрементами животных!

Следите за тем, чтобы
сточные воды не загрязняли
почву. Вокруг компостной пло-
щадки выройте канаву для от-
вода дождевых вод.

Тщательно мойте ягоды,
овощи, фрукты, а те, которые
будете есть сырыми, обдавай-
те кипятком.  Не пейте сырую
воду из открытых водоемов. С
мылом мойте руки после ра-
боты в огороде,  саду и перед
едой.

Если Вы держите собаку,
ежегодно проводите профи-
лактическое противоглистное
ее лечение. Оберегайте от за-
грязнения экскрементами со-
бак и кошек места для игр де-
тей: детские площадки, песоч-
ницы. Детям после игр во дво-
ре необходимо тщательно
мыть руки, снимать загрязнен-
ную одежду.

Ирина КИБИЗОВА, 
заместитель начальника

ТО Управления Роспотреб-
надзора по РСО-А

в Пригородном районе.

Многие, конечно, знают о курении и
алкоголе как факторах риска для здо-
ровья, но знают чисто абстрактно.
Между тем важно иметь четкие пред-
ставления о последствиях своих вред-
ных привычек. Табак, алкоголь - это
мощные стимуляторы работы сердца,
они как бы подстегивают его работу, и
оно начинает работать с перегрузкой.

Курение как фактор риска воз-
никновения различных заболеваний
ставится на одно из первых мест, т.к.
никотин является сильнейшим нарко-
тиком, сужающим сосуды. Так что
сердце курильщика подвергается
двойной опасности: кровь наполняется
табачными ядами, а кровеносные со-
суды сужаются, в результате чего ухуд-
шается кровообращение. Кроме того,
курение как фактор риска для здоро-
вья  опасно еще и тем, что табак ней-
трализует действие витамина С.

Канадские врачи в лабораторных

исследованиях доказали,
что одна выкуренная си-
гарета уничтожает такое
количество витамина С, ко-
торое содержится в одном
апельсине. Так что человек,
выкуривший за день пачку сига-
рет, должен съесть 20 апельсинов,
чтобы восстановить нормальный ба-
ланс этого важнейшего для организма
человека витамина.

Многие люди считают, что алкоголь
- это природный стимулятор, расши-
ряющий кровеносные сосуды, что дает
ощущение тепла и прилив бодрости.
Но алкоголь опасно действует на мозг
и нервную систему. Как и табак, алко-
голь как фактор риска развития болез-
ней сжигает запасы витаминов С и В.
Больному лучше держаться подальше
от алкоголя. В нем нет ничего, кроме
"пустых" калорий, а за это неизбежно
приходится расплачиваться лишним

весом и дальнейшим разру-
шением организма.

При желании можно
избавиться от вред-
ной привычки. Ко-
нечно, какое-то вре-
мя будет трудно без
привычного допин-
га, но может помочь
самовнушение. Го-
ворите себе снова и
снова: "Я хочу быть
здоровым, и поэтому
я не стану употреблять

табак и алкоголь, кото-
рые вредят моему здоро-

вью". А чтобы не было необходи-
мости в допингах, надо в корне изме-
нить неправильные привычки в пита-
нии. Следует избегать жирных сортов
мяса и рыбы, копченостей всех видов,
животного масла и маргарина, острых,
соленых блюд, горчицы, кетчупов,
сладких и мучных изделий. От соблю-
дения всех этих рекомендаций зависит
ваше здоровье!

Помните, что только Вы сами мо-
жете обеспечить себя хорошим здоро-
вьем. И если Вы сумеете каждый свой
следующий день рождения встречать с
более здоровым сердцем, сосудами -
Вы победите! Избавьте свою жизнь от

основных факторов риска заболева-
ний, и Вы увидите, что каждый день -
это маленькая жизнь, и можно сделать
ее совершенной и прекрасной. Чело-
век, который целенаправленно настро-
ен на сохранение своего здоровья, не-
пременно осуществит это. Надо только
понять, кто ваши враги, и быть всегда
начеку. Жизнь - это естественный от-
бор. И никто, кроме Вас самих, не за-
щитит Ваш организм от вредных воз-
действий. П. Брэгг писал: "Энтузиазм
и счастье, здоровье и честолюбие -
все зависит от нервной системы чело-
века. Нельзя победить человека,
имеющего мощную нервную систему.
Именно она дает резерв, делающий
жизнь полной успехов и очарования.
Нервная система и физическое здоро-
вье неразрывно связаны, нервная си-
стема - это как бы движущая сила
сложного механизма, каковой пред-
ставляет собой тело человека".

Нет единственного и быстрого спо-
соба восстановить нервную систему,
обрести покой и радость. Но нужно
помнить, что организм человека - это
самовосстанавливающийся и самоза-
живающий механизм.

Будьте здоровы!

ГБУЗ "РЦМП".

Профилактика геогельминтозов
Геогельминты - паразитические черви, раз-

вивающиеся в окружающей среде без участия
промежуточных хозяев. А заболевания, ими
вызванные, называют геогельминтозами. Это:
стронгилоидоз, трихоцефалез, анкилостоми-
дозы, но наиболее распространены аскаридоз и
токсакароз.

Коричнево-мраморный клоп -
опасный вредитель

Алкоголь и курение - факторы риска для здоровья
Никто не будет спорить с тем, что факторами рис-

ка возникновения заболеваний являются и вредные
привычки. Стремясь преодолеть мрачные настро-
ения, причина которых кажется загадочной, человек
прибегает к различным допингам. Табак, алкоголь -
это стимуляторы, с помощью которых человек
пытается бороться с глубокой меланхолией.
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Без почты жить - никак не суть.
Какие люди здесь, порядок!
Здесь волокиту, шум - забудь,
Не встретить здесь обид осадок.

О, как мне хочется сказать,
По сути доброго, родного.
Теплом душевным увязать
С стерильной истиной итога.

В словах которых - бронь и свет,
Способных в памяти держаться.
В которых лжи и фальши нет.
А простотою б поражаться.

Ну как забыть, не вспомнить вас,

Почтовиков семью едину
В день новогодний, в добрый час 
Всех, не деля по званью, чину?!

Мы чтим ваш подвиг трудовой,
Сердец особое горенье.
Тепло, что дарите собой,
И мыслей добрых озаренье.

И где б ни встретилися мы -
И дома, в радости, в дороге -
Вы нам - надежда, дар судьбы.
Вы нам - друзья, опора, Боги!

По жизни стали нам родня.
Селяне ценят вас безмерно.
Без уз внимания ни дня
Не сможем жить, и это - верно!

Любимый праздник наступил -

Примите наши поздравленья.
Чтоб каждый радости испил
Надежд своих благословенье!

Чтоб каждый день и каждый час 
Вы жили ладно, интересно!
Чтоб всех и каждую из вас,
Любя, ценили повсеместно!

Пусть цели, планы и мечты
Осуществятся в год текущий.
А внуки - яркие цветы - 
Вам всем опорой станут сущей!

Пускай пришедший Новый год
Внимает, радует, несется!
А благородный наш народ
Мечтам, надеждам улыбнется!  

Михаил ХОЗИЕВ.

Иримё ёмном
(АБАЙТЫ Васойён).

Ацы ёмдзёвгё автор ныф-
фыста 1986 азы. Абон ёй ба-
фёндыд, зынаргъ газеткёс-
джытё, уё размё рахёссын.
Ёххёст ын кёнём йё курди-
ат.

Васо, нё хуыздёр, бирё цёр!
Нё уарзыс ды ёппёлын:
"Лёджы куы ыстауай ёгёр,
Уёд зоны уый фёкёлын".
Фёлё дёуён фёкёлён нёй,
Фёрнёйдзаг у дё къахдзёф:
Лёг райгуырд мад ёмё фыдёй -
Нё йём ёмбёлы уайдзёф.
Васо, нё кады ном, нё цыт,
Дё рухс зондёй дунетыл 
Нё кад йёхиагур фёцыд
Дё фёндагёй Млетыл.
Ды дё нё хистёр - бирё цёр!
Зёгъын дын ёй ёргомёй:
- Дёуёй бёрзонд хёссём нё сёр,
Мах буц ыстём дё номёй!
Ды дё нё намыс - ма скён хыл,
Кёй дём дзурын уёндонёй:
Дё хуызён ахуыргонд Зёххыл
Нёма уыдис иронёй!
Кём ис лёджы кадён кёрон?!
Йё кад йё номыл хизы:
Дё кад у Иримё ёмном
Мёскуыйы 'мё Парижы!..
Хъару дём ис, ёхсар -
Ёхсарджынёй фёцардтё:
Тёхуды д 'аккаг дзырдтё ссар,
Куыд нё сё кёрда кард дёр!
Парижы Эйфелы мёсыг -
Лёджы цытён ёвдисён:
Дёуён дё "Дзырдуат" у дё цыт
Лигвистикёйы баззад дисён!
Дёуёй бёрзонд хёссын мё сёр,
Ёз не 'ппёлын мёхицёй:
Васо, нё хуыздёрты хуыздёр,
Ды мын фыссыс мё сисёй.
Мё Инёлар, цёй, бирё цёр!
Дё разы ёз студент дён:
Нё, нё, ёз не 'ппёлын ёгёр -
Ды Иры Президент дё!

ХУЫГАТЫ Мырзабег, 
Ногир.

Арын дзы мё мад 
ДЖУСОЙТЫ Марияйы рухс ном.

Ёрцыд рёсугъд Ног аз, мё мад…
Згъоры ёнёрынцойё рёстёг.
Ды ацыдтё… Мё цард мын нал кёны ныр ад.
Уёнгсастёй 'рвитын ёнё дёу зымёг.

Зёгъ-ма, кём ссарон ёз тых?
Куыд уромон зёрдёйы зынад?!
Мё зёрдё 'рхёндёг у, ёдых…
Рыст риуы абухы стыр маст.

Дардёй хъуысы ногбоны зарёг -
Зёххон цард та йёхион домы.
Мёнён мё зарёг ивы хъарёг -
"Оу, дё-дёй", зёрдё куыд тоны!

2020 аз, январь.

Мё уды рис
Мё цардвёндаг - къуыппытё 'мё дзыхъхъытё…
Лёгъз фёндаг мын иу ран дёр нё уыд.
Мё уд-иу рыст, фёлё уёддёр нё састён.
Ёнёрынцойё нысанмё уыд мё цыд.

Йё рог уёхск-иу мём тыхст рёстёг быцёуён
Ёдзух ёххуысён бадардта мё мад.
Цы къуыппыл-иу мё бон нё уыди схизын,
Гъе уым дёр-иу мыл схёцыди мё мад.

Мё ныййарёг сёууон хур уыд мё царды,
Йё ацыдёй ныр асасти мё ныфс.
Куы ма мё хъёуа искуы схизын хёрды,
Куыд тынг мё хъёудзён, о мё мад, ёххуыс!

КЪОРАТЫ Зёлинё.

(Арын дзы мё нана ДЖУСОЙТЫ Марияйы ном).

Мё нана, мё буц нана! Фыссын дём ёфсадёй - мё
паддзахадон хёс ёххёст кёнын. 

Ёваст мё сидзёрёй фёуагътай. Фёцыдтё дард,
уазал ингёнмё. Мё зёрдё та йё риссынёй не
'нцайы.

Дёхи фырты хуызён мё куы уарзтай. Уый нё, фё-
лё мё фыр буцёй дё фырт куы хуыдтай. Бирё дё
уарзтон ёз дёр, ёмё мё уарзт дёумё цёрдзён мё
зёрдёйы.

Ёфсадмё куы цыдтён, уёд мын афтё куы дзырд-
тай, де 'рцыдмё ёнхъёлмё кёсдзынён, зёгъгё…
Фёсайдтай мё… Фыццаг хатт - нё мём банхъёлмё
касттё. Мён та нё уырны, нал дё, уый. Нё дын фед-
тон дё мёрдон хуыз. Мё цёстытыл уайыс удёгасёй,
мёхи дзёбёх нана.

Фёлё дын дзырд дёттын: цёудзынён-иу дё ин-
гёнмё, мё царды хабёрттё дын-иу фёдзурдзынён.
Уардитёй-иу дын срёсугъд кёндзынён де 'нусон бы-
нат.

Риссы мё зёрдё. Фёлё мё бон цы у?!
Рухс дзёнёты бад, мё зынаргъ нана!

ЧЕЛЁХСАТЫ Алан, 
ёфсёддон,

Сунжё.

Ныхас мё нанаимё

Донгёрон
Мё гыццыл хъёу, мё Донгёрон,
Мё зёрдёйы дё, цалынмё цёрон.
Мё уарзт дёумё ёнёкёрон, ёгёрон.
Ды дё ёдзух мё сомбон дёр, мё абон!

Цёджджинагау фыцы мё хъёуы цард,
Цыренёй судзы хёдзёрттён сё арт
Къёбёрдёттаг, фёллойуарзаг - нё адём,
Нё хъарм къонатём цингёнгёйё здёхём.

Фёрнёй, мё рёсугъд хъёу, фёцёр,
Дё арт нын уёд ёппынёдзух цёхёр.
Ёрдхорд лёджы ёфсымёрыл нымайём,
Нё фынгмё йё зёрдиагёй фёхонём.

Рёсугъддёр хъёу нё Иры дзыхъхъы нёй,
Адджындёр дон нё иу комы дёр нёй.
Нё хистёртён фёзминаг у сё цард,
Сё фезмёлд та нё кёстёртён у арт.

Фёрнёй, мё рёсугъд хъёу, фёцёр,
Дё арт куыд уа ёппынёдзух цёхёр.
Дё уынгтё дзаг куыд уой кёстёртёй,
Хъёриуы хох куыд ныннёра сё зардёй!

Мё гыццыл хъёу, мё Донгёрон,
Мё зёрдёйы дё, цалынмё цёрон.
Мё уарзт дёумё ёнёкёрон, ёгёрон.
Ды дё ёдзух мё сомбон дёр, мё абон!

ЁЛБОРТЫ Зёирё,

Хёстон лёг
Хёстон лёг, кёд дё сёр ысурс,
Уёддёр дё фендёй зёрдё кёны рухс.
Хёцыдтё знагимё дё райгуырён бёстёйё дард
Ёмё уёлахизимё 'рхастай махён цард.

Нё бауагътай нё Цёдисы ды халын,
Сахуыр кодтай фёлтёрты кёрёдзи уарзын.
Нё уыдтё ды фёлитой ёмё хин,
Ёмё дё фёрцы абон кёнём нё цардыл цин.

Ды знагимё ёдзух фёкодтай карз тох -
Дё кад, дё ном нё фёуыдзёни рох!
Дё бирё хорзёхтё - дё хъаруйён ёвдисён.
Фидёны фёлтёртё сё хёсдзысты дисён.

Зёххыл хёстон лёгён нё ахуысдзён йё зынг!

Ёппёт адёмён самадта сабырады мёсыг.

Айнёг къёдзёхау разынди йё тых.

Тугдзых фыдызнагён ныппырх кодта йё ных.

Ёнусёй-ёнусмё ивдзысты фёлтёртё,

Зёххыл рёздзысты фидёны кёстёртё.

Хёстонты номыл садздзысты бёлёстё -

Цъёх фёлыстёй саив кёндзысты бёстё.

Сё аууон-иу ёрлёудзёни фёндаггон,

Йё къалиутыл ын араздзён цъиу ахстон.

Хёларёй адём уарзонёй цёрдзысты,

Хёстон лёджы кад тынг бёрзонд хёсдзысты!

ТЕДЕТЫ-БЕТЕТЫ Райхан,

Сабырад
Зёххыл уёд сабырад!
Уымёй хуыздёр нёй,
Нё райгуырён бёстё
Ёдас уа цёмёй.

Хёст знаг у, - ма уёд!
Фесёфёд йё ном!

Уадз адём иумё
Хъёлдзёгёй цёрой!

Алчи дёр нё хъуамё
Тох кёна рёстыл,
Цёмёй хёст бынтондёр
Мауал уа зёххыл!

ХАЦЫРТЫ Отар.
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Семья ДЗАНСОЛОВЫХ Максима и Агубе выражает
глубокое соболезнование семье ГАМАОНОВЫХ по по-
воду кончины

ГАМАОНОВА Василия.

РЕДАКЦИЯ газеты принимает объ-
явления, поздравления, рекламные бло-
ки (кроме субботы и воскресенья) от
частных лиц и трудовых коллективов с
10 до 16 часов. 

Перерыв - с 13 до  14 часов.

Поздравление * Объявления * Реклама * Сообщения

ОТКАЧКА ям и туалетов.

Тел.:8-9918-8839-441-999.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
24 часа. Женская бригада. 

Доставка ритуальных при-
надлежностей. Катафалк. Ду-
дук. Оркестр. Перевозки по
России и зарубежью. Все ви-
ды туалетных услуг.
Палатки и повара.

Тел.: 8-928-927-38-03.
НЕДОРОГО   (ЭММА).
Качество работы гарантируем.

ББААЛЛЬЬЗЗААММИИРРООВВААННИИЕЕ
Круглосуточно. Обработка, ку-
пание, одевание, доставка
гроба, оркестр, дудук.
Тел.: 8-918-702-36-90 (Лариса).

ББААЛЛЬЬЗЗААММИИРРООВВААННИИЕЕ 
Круглосуточно. Обработка, до-
ставка гроба, оркестр, дудук.

Тел.:8-928-068-20-71 (Рита).
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РАССРОЧКА ОТ ЦЕХА

На 2-ое окно - сетка

Тел.: 8-960-400-28-11.

ДОРОГИЕ жители 
Пригородного

района!
Открылся новый магазин

«РАДА» в с. Октябрьском,
ул. Маяковского, 61. 

В наличи имеются: пле-
ды, постельное белье, кос-
метика, духи. 

Все - для вас, чтобы по-
радовать родных. Цены вас
приятно удивят.

ПРОДАЕТСЯ
дом в с. Сунжа (Санта-
Барбара).
Тел.: 8-962-748-51-17.

угловой дом в с. Донга-
рон, з/участок - 40 га. Фер-
ма на 15 голов. Все удобст-
ва. Большие хозпостройки.
Тел.: 8-928-487-19-73.

дом в с. Октябрьском, 
ул. Гагиева, 73.
Тел.: 8-988-871-97-93.

дом в с. Сунжа.
Тел.: 8-901-001-23-45.

3-комнатная квартира 
(без ремонта с гаражом) на
4 этаже 5-этажного кир-
пичного дома в с. Октябрь-
ском, ул. П.Тедеева, 117.
Тел.: 8-928-071-55-00,
8-918-837-95-42.

1-комнатная квартира 
на 4 этаже 4-этажного
кирпичного дома в с. Ок-
тябрьском. 
Тел.: 8-960-405-97-80.

СРОЧНО з/участок в 
с. Сунжа.
Тел.: 8-961-821-87-32.

з/участок в с. Сунжа, 
ул. Октября.
Тел.: 44-2-93,
8-928-073-62-22.

з/участок - 15 соток - в 
с. Сунжа, ул. Бибилова, 85.
Тел.: 8-928-070-39-72.

СРОЧНО з/участок, с. Ир,
ул. Терешковой, 73.
Тел.: 8-918-708-98-93.

холодильник советский
«ОРСК» (б/у.). 
Цена - 3, 500 руб. Торг.
Тел.: 8-963-177-45-51.

куры.
Тел.: 8-928-065-86-25,
8-909-473-17-24.

поросята.
Тел.: 8-919-427-13-10.

белая кукуруза - 
25 руб./кг.
Тел.: 8-960-400-11-58.

РАЗНОЕ
ИЗГОТОВЛЕНИЕ металли-
ческих дверей с установкой.
Навесы из лексана. Ворота.
Сварочные работы.
Тел.: 8-928-487-56-78.

МАСТЕР по кровле.
Тел.: 8-988-162-14-11.

МАСТЕР по вагонке.
Тел.: 8-989-039-33-69.

РЕМОНТ и замена жело-
бов.
Тел.: 8-988-162-14-11.

ТРЕБУЕТСЯ продавец в
магазин «ХУМАНА»,
ул. Пожарского, 47 «а».
Тел.: 8-918-826-08-09.

СДАЕТСЯ 1-комнатная 
квартира в с. Октябрьском. 
Тел.: 8-988-836-48-09.

СНИМУ дом на длительный
срок. 
Тел.: 8-903-483-75-19.

ПОКУПАЕМ стеклянные
винтовые баллоны: 50 л. - 
800 руб., 20 л. - 350 руб., 
10 л. - 100 руб.
Тел.: 8-963-177-45-51.

РЕПЕТИТОРСТВО по
русскому языку, подготовка к
ЕГЭ.
Тел.: 8-988-834-63-07.

В 2017 г. в Вологодской области автором этих
строк была учреждена литературная премия для начи-
нающих поэтов и прозаиков "В НАЧАЛЕ БЫЛО СЛОВО"
в целях реализации важнейшей государственной зада-
чи - создания условий для поддержки талантливых лю-
дей, продвижения их творчества, поиска читательской
аудитории для молодых авторов, а также с целью со-
хранения и продолжения лучших традиций националь-
ной литературы, которая несет в себе идеи гуманизма,
нравственности, любви и уважения к родной земле и
людям вокруг.

За 2 года премия "В НАЧАЛЕ БЫЛО СЛОВО" объедини-
ла под своим крылом более 400 начинающих авторов Воло-
годской области. Начинающих - не значит молодых воз-
растом. Среди соискателей премии есть люди, давно вы-
шедшие на пенсию и воспитавшие своих внуков. Многие из
них говорят, что взялись за перо, когда появилось время на
себя.

Всех начинающих авторов - соискателей премии -
мы обучали на литературных семинарах. Опытом и знани-
ями с талантливыми людьми делились заслуженные писате-
ли и поэты нашей страны, известные критики и филологи.

Результатом общего труда стали 3 сборника произведе-
ний начинающих авторов по итогам премий 2017 и 2018 гг.,
которые размещены во всех российских библиотеках
регионального значения. 

Учитывая большой интерес к премии "В НАЧАЛЕ БЫЛО
СЛОВО", в 2019 г. было принято решение придать ей
статус всероссийской. Теперь стать соискателями премии
и получить шанс на публикацию и обретение новой чита-
тельской аудитории могут начинающие дарования из всей
нашей страны. Премия проводится под эгидой Союза
писателей России. 

Подать заявку на соискание премии можно на моем
сайте: http://eshulepov.ru/. Там же размещена вся ин-
формация о премии, опубликованы сборники произведений
начинающих авторов. Итоги всероссийской премии будут
подведены летом т.г.

Евений ШУЛЕПОВ, 
депутат Государственной Думы РФ.

Уважаемые жители района! 10 февраля 2020 г.
вступил в силу приказ МВД России от 27 сентября
2019 г. "Об утверждении административного регла-
мента МВД РФ по предоставлению государственной
услуги по выдаче справок о наличии или отсутствии
судимости, а также факта уголовного преследования".

Данным приказом прием заявлений на предоставление
госуслуги по выдаче указанных справок в территориальных
органах полиции не предусмотрено. В соответствии с при-
казом в ОМВД России по Пригородному району РСО-А соот-
ветствующая работа прекращена.

Для получения госуслуги заявители могут обратиться в
Информационный центр МВД по РСО-А, МФЦ, расположен-
ный на 1-ом этаже в здании Пригородной районной поли-
клиники, либо подать заявление в электронном виде через
Единый портал государственных услуг www.gosuslugi.ru.
Срок предоставления госуслуги по-прежнему составляет 30
дней. 

Госпошлина и иная плата за предоставление госуслуги
не оплачивается.

Мурат ГАБАРАЕВ,
инспектор по связям со СМИ ОМВД России по 

Пригородному району.

Коллектив МБДОУ "Детский сад №23 ст. Архонская"
от всей души поздравляет заведующую 
Людмилу ЧЕРНИЦКУЮ с днем рождения! 

Людмила Вик-
торовна, желаем
Вам, чтобы Ваши
хрупкие плечи
всегда были оку-
таны вниманием
и теплом, забо-
той и поддерж-
кой! Легких тру-
довых будней
Вам, достижений,
перспектив и по-
стоянного пози-
тивного потока!
Добра и счастья! Нашим дружным коллективом 

Вам под силу управлять.
Вам желаем много силы,
Чтоб по жизни побеждать.

Быть заведующей классной! 
Вы такая есть сейчас.
Вам удач, успехов разных,
С ярким днем рожденья Вас!

ТРЕБУЮТСЯ мойщицы
в цех по производству тро-
туарной плитки в с. Ок-
тябрьском. График рабо-
ты: с 8 до 17 часов.

Вых.: воскресенье.
Тел.: 8-988-878-22-90.

Литературная премия

“В начале было слово”

Окно ОМВД

Справки в ОМВД
больше не выдаются
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