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Осторожно: коронавирус!

Оставайтесь дома! Хёдзары  бадут!

Мы обращаемся к вам в сложное для рес-
публики время: считаем, что сегодня самое
важное - это четкая вертикаль решений
власти. Глава РСО-Алания БИТАРОВ
Вячеслав Зелимханович несет огромную
ответственность, и мы поддерживаем его,
потому что ситуация требует железной
дисциплины. На местах мы ведем работу с
населением по всем направлениям в соот-
ветствии с рекомендациями республикан-
ской власти. Сегодня мы уже видим печаль-
ный пример многих стран, где исчерпываю-
щие меры не были приняты своевременно.
Самоизоляция - это необходимая и самая
действенная мера, благодаря которой мы
сможем остановить распространение коро-
навирусной инфекции в нашем регионе. 

В период пандемии роль местного самоуправ-
ления в сохранении общественного здоровья и
благоприятного социального климата на террито-
риях возрастает, и каждый глава муниципального
образования хорошо понимает свою ответствен-
ность за сбережение населения и организацию по-
мощи людям  в трудных жизненных ситуациях, а
ситуация с коронавирусом такой и является.  В на-
ших муниципальных образованиях организована
работа волонтеров, которые помогают пожилым и
больным людям. Совет муниципальных образова-
ний Республики Северная Осетия-Алания в период
карантина и самоизоляции оказывает всевозмож-
ную информационную и консультационную под-
держку органам местного самоуправления нашей
республики. 

В эти дни очень важно оценивать ситуацию
трезво, не поддаваться фейковой информации,  не
паниковать, обеспечивать обратную связь с наши-
ми жителями республики. В соответствии с Указом
Главы РСО-Алания ограничительные меры в нашей
республике продлены до 19 апреля, и дальнейшее
их действие будет корректироваться в зависимо-
сти от санитарно-эпидемиологической обстановки
и особенностей распространения коронавирусной
инфекции в нашем регионе.

Только совместными усилиями, объединив-
шись, мы преодолеем трудности.

Накусов Б.Д. - глава МО Кировский район -
председатель Совета муниципальных образований
РСО-Алания.

Родионов Г.Л.- полномочный представитель
Главы РСО-Алания в Совете муниципальных обра-
зований РСО-Алания.

Назаренко В.В.- полномочный представитель
Парламента в Совете муниципальных образований
РСО-Алания.

Бутаев А.А. - глава МО Алагирский район.
Гаглоев А.С. - глава МО Пригородный район.
Гугиев  Г.А. - глава МО Моздокский район.
Езеев А.Р. - глава МО Дигорский район.
Икаев Р.К. - глава МО городской округ г. Вла-

дикавказа.
Тотров В.Б. -  глава МО Ардонский район.
Фраев С.М -  глава МО Правобережный район.
Хидиров Б.А. - глава МО Ирафский район.
Дзестелов Б.М. - исполнительный директор

Совета муниципальных образований Республики
Северная Осетия-Алания.

Дорогие жители республики!

Просим вас со всей серьезно-
стью отнестись к мерам, которые

принимают власти по нераспро-
странению коронавирусной инфек-

ции. Призываем к бдительности и
ответственности за себя и близких
вам людей! Просим воздержаться
от встреч с друзьями, выходов в
места массового скопления лю-
дей. Возьмите под особый кон-
троль детей, внуков...

Дорогие друзья, оставай-
тесь дома! Берегите себя и
своих близких! НЕ ПОДДАВАЙ-
ТЕСЬ НА ПРОВОКАЦИИ СО СТО-
РОНЫ НЕДОБРОЖЕЛАТЕЛЕЙ:
не верьте фейковым информа-
циям!

Отдел по работе 
с населением АМС 

МО Пригородный район.

Призываем вас к бдительности 
и ответственности за себя 
и близких вам людей!

Дорогие жители Пригородного района! В связи с пан-
демией коронавируса Глава РСО-А Вячеслав
БИТАРОВ объявил нерабочими дни до 19 апреля вклю-
чительно. Отменены культурно-массовые и спортив-
ные мероприятия, осуществляется дезинфекция обще-
ственного транспорта, практикуется и приветству-
ется дистанционная работа. Для пожилых, одиноких
людей разработаны особые меры поддержки со сторо-
ны социальных структур. Руководство района в лице
главы МО Алана ГАГЛОЕВА также прилагает все
усилия по недопущению распространения новой коро-
навирусной инфекции на территории района.

Уважаемые жители Пригородного райо-
на! В условиях сложившейся сложной ситуа-
ции в связи с распространением новой коро-
навирусной инфекции на территории Север-
ной Осетии просим вас максимально соблю-
дать введенные ограничения и призываем к
ответственности за себя, а также своих
родных и близких.

В соответствии с Постановлением Правитель-
ства РФ и Указом Главы РСО-Алания продолжает
действовать режим повышенной готовности. В рам-
ках его введены ограничения передвижения граж-
дан без особой необходимости. Сотрудниками
МВД республики непрерывно проводится широко-
масштабная профилактическая работа, в ходе кото-
рой полицейские настойчиво убеждают граждан в
крайней важности пребывания дома, чтобы защи-
тить себя и своих близких, сохранить здоровье и
будущее нации.

Однако несмотря на принимаемые меры многие
жители игнорируют режим самоизоляции и продол-
жают в массовом порядке выходить на улицу. МВД
по РСО-А предупреждает, что в настоящее время
сотрудники полиции наделены всеми полномочия-
ми составлять протоколы об административных
правонарушениях, предусмотренных ст.20.6.1
КоАП РФ "Невыполнение правил поведения при
угрозе возникновения чрезвычайной ситуации". В
случае несоблюдения норм действующего законо-
дательства предусмотрено наказание в виде штра-
фа. Для граждан размер его составляет до 30 ты-
сяч рублей, а при повторном нарушении данная
сумма увеличивается до 50 тысяч рублей.

Служба участковых уполномоченных полиции,
инспекторы подразделения по делам несовершен-
нолетних, ОГИБДД ОМВД России по Пригородному
району ежедневно проводят рейдовые мероприя-
тия в населенных пунктах, в ходе которых гражда-
нам раздаются памятки, буклеты с рекомендаци-
ями о том, как  защититься от опасной инфекции.
Наши сотрудники подробно рассказывают и об от-
ветственности за несоблюдение режима повышен-
ной готовности.

К сожалению, находятся люди, которые прене-
брегают всеми ограничениями, подвергая не толь-

ко себя, но и других риску заразиться коронавиру-
сом. В таких случаях правонарушители подвергают-
ся штрафным санкциям. 

На территории района 5 человек уже привлече-
ны к административной ответственности и понесут
материальное наказание. Территориальный орган
внутренних дел обращается  ко всем жителям с
просьбой строго соблюдать действующее законо-
дательство! 

Оставайтесь дома!
Мурат ГАБАРАЕВ,

инспектор направления по связям со СМИ
ОМВД России по Пригородному району.

Защитить себя и своих близких
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Осторожно: коронавирус

В перечень пострадавших попали сле-
дующие виды деятельности:

- авиаперевозки, аэропортовая дея-
тельность, автоперевозки;

- организации дополнительного обра-
зования и негосударственные образова-
тельные учреждения;

- физкультурно-оздоровительная дея-
тельность и спорт;

- гостиничный бизнес;
- культура, организация досуга и раз-

влечений;
- деятельность туристических агентств

и других организаций в сфере туризма;
- общественное питание;
- деятельность по организации конфе-

ренций и выставок;
- деятельность по предоставлению

бытовых услуг населению (ремонт, стир-
ка, химчистка, услуги парикмахерских и
салонов красоты).

Кого затронут льготы? 
Критерии малого предприятия (в том

числе ИП): среднесписочная численность
не более 100 человек и доход не более
800 млн руб. Минимум 51% уставного ка-
питала ООО должно принадлежать физ-
лицам или организациям - субъектам ма-
лого предпринимательства (СМП). Доля
организаций, не относящихся к СМП,
недолжна превышать 49%, доля государ-
ства, регионов или НКО - 25%.

Критерии микропредприятия (в том
числе ИП): среднесписочная численность
не более 15 человек и доход не более
120 млн руб. Ограничения по структуре
уставного капитала те же, что и для ма-
лых предприятий.

Критерии среднего предприятия (в
том числе ИП): среднесписочная числен-
ность не более 250 человек и доход не
более 2 млрд руб. Ограничения по струк-
туре уставного капитала те же, что и для
малых предприятий. Среднесписочную
численность и доход оценивают за пред-
ыдущий год, доход считают по данным
налогового учета без НДС.

Перечень федеральных мер под-
держки

1. Налоговые
- продление срока уплаты налогов

(авансовых платежей по налогам), за ис-
ключением НДС и НДФЛ, на 6 месяцев;

- продление сроков уплаты НДФЛ за
2019 год (для ИП) на 3 месяца;

- продление срока уплаты страховых
взносов на 6 месяцев за март-май 2020
года (для предпринимателей, выплачи-
вающих заработную плату, будет снижен
тариф по страховым взносам с 30% до
15%; пониженный тариф будет распро-
страняться не на всю заработную плату
работников, а только на ту часть, которая
превышает МРОТ);

- приостановление блокировки счетов
в связи с непредставлением декларации
(расчетов по страховым взносам);

- мораторий на применение налоговых

санкций за непредставление документов,
срок представления которых приходится
на период с 1 марта 2020 года по 1 июня
2020 года;

- не будут начисляться пени на сумму
недоимки по налогам и страховым взно-
сам, срок уплаты которых наступил в
2020 году.

2. Финансовые
- беспроцентный заем до 6 месяцев

на неотложные нужды (в первую очередь
на выплату заработной платы сотрудни-
кам) при условии сохранения численно-
сти персонала на весь период кредитова-
ния или сокращения персонала не более,
чем на 10% в месяц;

- упрощение требований к предприни-
мателям для получения кредитов по сни-
женной ставке до 8,5%, в том числе воз-
можность рефинансирования кредитных
соглашений на оборотные цели;

- для индивидуальных предпринима-
телей, которые столкнулись с резким па-
дением доходов из-за эпидемии корона-
вируса (ниже 30%) предусмотрены кре-
дитные каникулы (или уменьшение раз-
мера платежа) на срок до 6 месяцев;

- снижение требований к обеспечению
госконтрактов (при осуществлении заку-
пок в соответствии со ст. 30 Федерально-
го закона заказчик не вправе устанавли-
вать требование обеспечения исполнения
контракта в извещении об осуществлении
закупки и (или) в проекте контракта). Уве-
личение начальной (максимальной) цены
контракта с 1 млн руб до 5 млн рублей,
при котором субъекты малого предпри-
нимательства должны предоставлять
обеспечение заявок участников закупок.

3. Иные
- мораторий на проведение проверок

и на подачу заявлений на принудительное
банкротство;

- мораторий на рост взносов для ИП.

Перечень региональных мер под-
держки МСП

1. Налоговые и арендные 
послабления

- снижение на 2020 год налоговых ста-
вок по упрощенной системе налогообло-
жения на 50% для налогоплательщиков,
осуществляющих деятельность в сферах,
наиболее пострадавших в условиях ухуд-
шения ситуации в связи с распростране-
нием новой коронавирусной инфекции;

- снижение в 2020 году на 50% ставок
налога на имущество организаций, осу-
ществляющих деятельность в сферах, на-
иболее пострадавших в условиях ухудше-
ния ситуации в связи с распространени-
ем новой коронавирусной инфекции, в
том числе торговых центров, имеющих
арендные отношения с организациями
малого и среднего предпринимательства;

- предоставление льгот по транспорт-
ному налогу в размере 50% от налоговой
ставки в 2020 году;

- снижение органами местного

самоуправления корректирующего коэф-
фициента К2, применяемого для исчисле-
ния единого налога на вмененный доход,
и установление налоговых льгот по зе-
мельному налогу;

- освобождение от уплаты арендных
платежей арендаторов государственного
или муниципального имущества и отсроч-
ка по платежам выкупа арендуемого иму-
щества;

- освобождение органами местного
самоуправления от арендных платежей
субъектов малого предпринимательства,
осуществляющих деятельность в неста-
ционарных торговых объектах;

- отсрочка уплаты авансовых платежей
за I квартал по налогу на имущество ор-
ганизаций и земельному налогу до конца
2020 года.

2. Финансовые
- докапитализация Фонда микрофи-

нансирования РСО-Алания и Фонда кре-
дитных гарантий РСО-Алания в целях
предоставления льготных микрозаймов и
гарантий с возможностью отсрочки упла-
ты до 6 месяцев или реструктуризации до
9 месяцев основного долга, а также нуле-
вая ставка по процентам на 3 месяца;

- целевые беспроцентные микрозай-
мы до 300 тысяч рублей на 1 год на вы-
плату заработной платы и до 1 млн
рублей на 2 года на пополнение оборот-
ных средств с возможностью отсрочки
платежей до 6 месяцев;

- обеспечение своевременной оплаты
по государственным и муниципальным
контрактам;

- разработка мероприятий прямой фи-
нансовой поддержки (субсидирование
процентных ставок, лизинговых платежей
и др.)

3. Иные
- мораторий на проведение проверок

в части регионального и муниципального
контроля;

- рекомендации ресурсоснабжающим
организациям не вводить режим ограни-
чения потребления коммунальных услуг и
об отмене пеней, санкций, штрафов за
неуплату коммунальных платежей пред-
приятиями малого и среднего предпри-
нимательства.

Перечень мер поддержки будет
расширяться и корректироваться в
зависимости от ситуации.

Поддержка малого и среднего 
бизнеса в условиях коронавируса
Правительством Российской Федерации утвержден первый

пакет мер поддержки малого и среднего предприниматель-
ства. Кабинет министров принял решение помочь бизнесу,
особенно тем сферам, которые из-за распространения коро-
навирусной инфекции оказались на грани выживания.

Владимир ШУЛЬГА,
общественный помощник
Главы РСО-Алания:

- 25 марта Владимир
Путин обратился к народу
по поводу эпидемии корона-
вируса COVID-19 и предло-
жил, в частности, отложить
на неопределенный срок об-
щероссийское голосование
по поправкам к Конституции,
которое он сам своим ука-
зом ранее назначил  на 22
апреля. Мы все понимаем,
что угроза вируса опасна
для жителей России. 

По словам Главы госу-
дарства, абсолютным прио-
ритетом является здоровье,
жизнь и безопасность лю-
дей. Новая дата, по его сло-
вам, будет определена на
основе рекомендаций вра-
чей. 

По моему мнению, те ис-
пытания, через которые сей-
час проходит весь мир, под-
тверждают востребован-
ность предлагаемых в Кон-
ституцию РФ социальных по-
правок. 

Новые изменения и по-
правки в Конституцию РФ
давно назрели - это видно
по реакции общества на
инициативу Главы государ-
ства. 

Суть новой редакции Кон-
ституции РФ 2020 -  в ее со-
циальной ориентированно-
сти. Старые и новые статьи
наполнены конкретным со-
держанием. В них зафикси-
рованы конкретные обяза-
тельства власти перед наро-
дом. Только ради одной но-
вой статьи в Конституции,
что минимальный размер
оплаты труда не может быть
меньше прожиточного мини-
мума, стоило ратовать за из-
менения в Основном законе. 

У населения страны есть
возможность еще более вни-
мательно изучить проект
Конституции РФ, ведь текст
поправок в него увеличился
почти в два раза.

Комментарий 
по поводу

Образование

Проводится отбор канди-
датов в военно-образова-
тельные учреждения высше-
го и среднего профессио-
нального образования (во-
енные институты) Министер-
ства обороны РФ и других
ведомств на 2020 год. 

Прием заявлений - до
20 апреля 2020 г.

Обращаться в военный
комиссариат Пригородного
района по  адресу:
с.Октябрьское, ул.  Пуш-
кина, 15.

Военно-
образовательные 
учреждения 
ждут вас!

Ацы хёцгёнизёй цух нё
баззад Цёгат Ирыстон дёр.
Бёрёггёнёнтё куыд ёвди-
сынц, уымё гёсгё нём 2
адёймаджы амард, 52 та нём
абон рынчынтё ис. Нё респу-
бликёйы арёзт ёрцыд Опера-
тивон штаб, ёмё йё куыст кё-
ны ёнёкъуылымпыйё. Ис нём
карантинон фётк. Ёхсёвёй-
бонёй кусынц рынчындёттё,
дохтыртё - архайынц, цёмёй
низ дарддёр ма ахёлиу уа.

Ирон ёмбисонд зёгъы:
"Адёмы зёрдёмё цы нё
цёуы, уый ма кён". Ацы ём-
бисонд уымён ёрхастон,
ёмё фёстаг рёстёг Интер-
неты фёзынд ёнёхъола хъу-
сынгёнинёгтё. Уыцы "зонда-
монджытё" хъусын кёнынц,
коронавирусы низы ныхмё
вакцинётё аразын кёй ницы
пайда у, уый. Мацы хостё,
дам, аразут.

Ау, милуанёй куы ахызт,

ацы низёй чи амард, уыдоны
нымёц, уёд нёхи куыд нё
хъуамё бахъахъхъёнём, куыд
нё хъуамё схос кёнём нё-
хицён?

Фыссынц Интернеты, зё-
гъгё, ёрымысёггаг низ у.
Ёмё  уёд уыйбёрц адём
цёмёй амардысты, афтё би-
рё рынчынтё кёцёй ёмё
цёмёй фёзынд? 

Уё хорзёхёй, адёмы ма
знёт кёнём!

О, тыхст уавёры стём, нё
ацёуёнтё, авналёнтё фё-
къуындёгдёр сты низы аххос-
сёй. Бирётё куыстмё нё
цёуынц. Ёмё ахём рёстёг

адёммё сид, цёмёй митинг-
мё рацёуой, хицауады ных-
мё дзурой, уый ёдзёсгом ми
у! Нё республикёйы, стёй
районы хицауад дёр
бёрнонёй архайы мах пай-
дайён, мах та сё ныхмё дзу-
рём?! Нё нё хъёуынц ми-
тингтё!

Абон алкёй хёс дёр у низ
йёхимё ма бауадзын, санита-
рон домёнтё ёххёст кёнын.
Гъе, уыдёттыл бакусём!

ХЪЁЦМЁЗТЫ Юрий, 
Ирыхъёуы "Ныхас"-ы

сёрдар.

Кёрёдзимё ёнгомдёр ёрбалёууём!
Фёстаг рёстёг уёззау хабёрттё хъуысы дунейы

алы бёстётёй: низёфтауёг коронавирус йё "базыр-
тё" дёрдтыл айтыгъта ёмё адёмы цёгъды. Кёд,
цёмёй ма рапарахат уа, уый тыххёй алы мадзёлт-
тё арёзт цёуы, уёддёр къаддёр нё кёны.
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Пенсии Адёмон сфёлдыстад

Человек и природа

Специалисты отдела контроля, над-
зора, охраны водных биологических
ресурсов и среды обитания по РСО-А
торжественно и аккуратно осуществи-
ли выпуск мальков в присутствии руко-
водства РОО "Общество охотников и

рыболовов" РСО-А по Пригородному
району, представителей районного
лесничества, местных жителей и про-
сто неравнодушных граждан. Один из
последних - Руслан Остаев, житель с.
Ногир, рассказал нам, что данная ры-

ба досталась нашему району благода-
ря усилиям и активной гражданской
позиции добропорядочного человека,
индивидуального предпринимателя
Игоря Габуева.

Старший государственный инспек-
тор Батраз Бритаев и государствен-
ный инспектор отдела государственно-
го контроля, надзора, охраны водных
биологических ресурсов республики
Шамиль Цереков поделились  с на-
ми важной информацией:

- Северо-Кавказское территориаль-
ное Управление, согласно приказу Фе-

дерального агентства по рыболовству
от 2 июня 2009 г., №448 "О координа-
ции и контроле деятельности подве-
домственных Рыболовству организа-
ций территориальными органами Ры-
боловства" осуществляет государ-
ственный контроль над выполнением
мероприятий по воспроизводству и ак-
климатизации водных ресурсов. Нель-
зя ловить осетровые и лососевые виды
рыб, за исключением кумжи (форели,
пресноводной живой формы), а также
надо держать транспорт и всякую тех-
нику подальше от русла реки; строго
запрещается мойка машин на берегу
реки - от моющих средств рыба гиб-
нет.  

Особое предупреждение для
любителей рыбалки: нельзя ловить
с 15 апреля по 15 июня - белого аму-
ра, кутума, леща, усача, усача-мурза-
ка, сазана (карпа), подуста, толстоло-
биков; с 15 октября по 15 декабря -
кумжу (форель).

Любители же рыбной ловли, кото-
рые используют запрещенные орудия
улова, будут оштрафованы.

- Рыбаки, виновные в нарушении
Правил рыболовства, будут нести от-
ветственность в соответствии с зако-
нодательством РФ! Относитесь разум-
но и бережно к природе! - призывает
председатель РОО "Общество охотни-
ков и рыболовов" РСО-А по Пригород-
ному району Коба Качмазов.

Аза АЛБОРОВА.
Фото автора.

Впервые за 15 лет в реки Камбилеевка 
и Сунжа выпустили мальков форели

На днях к берегам рек Камбилеевка и Сунжа в сс. Тар-
ское и Комгарон прибыли две цистерны с биологическим
грузом, в каждой - около 14 тыс. мальков форели. Води-
тель постарался не растрясти в дороге ценный груз, ехал
на предельно низкой скорости. Ведь рыба и так преодоле-
ла немалое расстояние, т.к. была доставлена из Ардон-
ского лососевого рыбного завода. 

Большинство жителей Север-
ной Осетии выходят на заслу-
женный отдых в среднем с 80
индивидуальными пенсионными
коэффициентами и выше. Меж-
ду тем в 2019 г. 190 жителей
республики при достижении
пенсионного возраста не зара-
ботали требуемых минимальных
значений стажа или коэффици-
ентов. В результате органами
ПФР Северной Осетии на осно-
вании законодательства им бы-
ло отказано в установлении пен-
сии в связи с несоблюдением
всех необходимых условий. В
основном это были граждане,
имеющие очень маленький стаж
работы на территории России,
либо работавшие в свое время

без официального трудоустрой-
ства с серой зарплатой.

В целом по республике в
2019 г. были установлены 5392
страховые пенсии, а в течение
1-го месяца 2020 г. в Северной
Осетии появились 140 "моло-
дых" пенсионеров.

Напомним, что до 2015 г. для
назначения страховой пенсии по
старости достаточно было иметь
5 лет страхового стажа. С введе-
нием в действие нового пенси-
онного законодательства важен
стал не только стаж, но и зара-
боток, а также периоды ухода за
детьми, военная служба по при-
зыву и другие факторы - именно
они и формируют пенсионные
коэффициенты.

Основная составляющая для
пенсионных коэффициентов -
суммы отчислений работодате-
ля. Чем больше официальная
зарплата, тем больше работода-
тель перечисляет в Пенсионный
фонд. Максимальное количество
пенсионных коэффициентов, ко-
торое можно сформировать за
год, составит 10 - столько мож-
но будет сформировать, начиная
с 2021 г., а до этого времени
действует переходный период.
Так, за 2019 г. можно было зара-
ботать 9,13 индивидуальных ко-
эффициентов, в 2020 г. - 9,57.

Обращаются в пенсионные
коэффициенты и нестраховые
периоды социально значимой
деятельности человека. Так, за
год военной службы по призыву
начисляется 1,8 коэффициента.
Столько же коэффициентов
можно заработать, ухаживая за
инвалидом 1 группы или пожи-
лым человеком старше 80 лет
либо ребенком-инвалидом.
Мать, ухаживая за своим пер-
венцем, также за год получает
1,8 коэффициента. Уход за 2-м и
3-м ребенком оценивается зна-
чительно выше - 3,6 и 5,4 коэф-
фициента соответственно.

Узнать количество уже нако-
пленных пенсионных коэффици-
ентов можно в "Личном кабине-
те" на сайте ПФР. При этом,
если гражданин считает, что ка-
кие-либо сведения не учтены
или учтены не полностью, у него
появляется возможность забла-
говременно обратиться к рабо-
тодателю для уточнения данных.

Телефон "горячей линии"
для консультирования граждан:
51-80-92.

Марина КАНАТОВА,
руководитель пресс-

службы Отделения ПФР 
по РСО-А.

Страховая пенсия по старости: 
три условия ее назначения

11 лет стажа и 18,6 пенсионных коэффициентов - та-
ков минимальный порог для назначения пенсии в рамках пе-
реходного периода в России в 2020 г. В 2021 г. требования
еще повысятся - до 12 лет стажа и 21 пенсионного коэф-
фициента. Итоговыми станут параметры, обязательные
для установления страховой пенсии по старости, кото-
рые будут равняться 15 годам стажа (в 2024 г.) и 30 инди-
видуальным пенсионным коэффициентам (в 2025 г).

1905 азы Уырыс-Японы хёсты уырыссаг
ёфсады архайёг, ирон лёппу сёхимё - Урс-
донмё - ссыдис. Йё мыггаг уыди Хъардантёй.
Сё сыхаг хъёуы кёсгон ёлдары чызджы ба-
уарзта. Минёвёрттё дёр ём барвыста, фё-
лё ёлдар нё разы кодта.

Уёд иу бон Хъарданы-фырт йе 'мбёлттимё чыз-
джы аскъёфта. Иу цасдёр куы ауадысты, уёд чызг
лёппуйён зёгъы: "Мё къухдарён хёдзары фынгыл
баззад". Хъарданы-фырт чызджы скъёфджытимё
фёуагъта ёмё бёхыл аздёхт ёлдары хёдзармё,
2-аг уёладзыгмё схызтис ёмё къухдарён рахаста.

Цёрынтё райдыдтой иумё чызг ёмё лёппу.
Кёсгон ёлдар фидауыныл нё разы кодта, фёлё
цасдёр рёстёджы фёстё ёлдар сиахсмё барвы-
ста, фембёлём,  ёмё нё кёрёдзи бамбарём,
зёгъгё.

Чызг лёппуйы нё уагъта: мё фыд, дам, фыдлёг у,
хинёйдзаг ёмё дё фёсайдзён, исты знаггад дын
скёндзён. Лёппу йын зёгъы: "Японы хёсты мыл куы
ницы ёрцыд, уёд  мын дё зёронд фыд цы хъуамё
ракёна?"

Нысангонд бынаты фембёлдысты. Сиахс, йёхи
цёугёдоны  ёхсгёйё, йё хёцёнгёрзтё зёххыл
куыд ёрёвёрдта, афтё йё ёлдар  йе 'ххуырстытён
амарын кодта. Лёппуйы баныгёдтой Урсдоны уёл-
мёрдты.

Уыцы рёстёг Хъарданы-фырты кёстёр ёфсы-
мёр бёхёй хуым кодта. Сау хабар ём куы фехъусын
кодтой, уёд гутон феуёгъд кодта ёмё ёнёсаргъ
бёхыл уёлмёрдты балёууыд, йе 'фсымёрыл ныд-
дёлгоммё. Уый фёстё адёмён загъта: "Урсдоны
былыл ард хёрын, ме 'фсымёры туг кёй райсдзы-
нён, уый тыххёй. Уёдмё Урсдонёй нё баназдзы-
нён".

Ёнёсаргъ бёхыл абадт ёмё абырёг ацыд. Йё
дзырд сёххёст кодта… Бирё азты дзы адём ёмри-
зёджы рызтысты. 

...Ахём хабёрттё макуыуал ёрцёуёд!

Радзырдта йё ТОЛАСТЫ Таймураз. 
Ныффыста йё ХЪЁЦМЁЗТЫ Юрий.

Ёфсымёр ёфсымёр у
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Люди нашего района

С отличием окончив сель-
скую школу, парень вскоре на-
чал работать там же диаконом.
Сейчас уже трудно сказать,
собирался ли он посвятить
жизнь духовенству, но од-
нозначно стремился получить
как можно больше знаний. В
1915 г. начал работать диако-
ном в с. Лаба (Коста Хетагуро-
во КЧР), где подружился с се-
мьей Андрея (Гамана) Баскае-
ва. Затем они породнились -
его избранницей по жизни
стала Надя Баскаева. 

С наступлением советской
власти в Осетии появились
высшие учебные заведения. В
22-летнем возрасте славный
сын рода Галуевых настроился
на путь образования и был од-
ним из лучших среди свер-
стников - они, как и учителя,
ценили и уважали его. 

В апреле 1924 г. Николай
Харитонович Галуев вступил в
ряды Партии и активно уча-
ствовал в общественной и по-
литической жизни села. 

После окончания вуза стал
заместителем директора, за-
тем - директором Владикав-
казского медицинского учили-
ща. Как один из лучших пред-
ставителей интеллигенции 30-
40-х гг. ХХ века он старался
дать дорогу к свету знаний как
можно большему количеству
молодежи. От них же требова-
лась дисциплина, стремление
работать над собой, внимая
советам старших. 

Учащаяся тех лет Ирина
Бтемирова не раз вспоминала,
что строгий, но справедливый
руководитель особое внима-
ние уделял именно выходцам
из бедных семей, как никто
другой понимая, что именно
благодаря учебе они могут
выйти в люди. Она же свиде-
тельствовала, что с началом
Великой Отечественной вой-
ны, после того, как враг стал
угрожать Осетии, по его ини-
циативе из учащихся медучи-
лища были сформированы
группы, готовившие для обо-
роны от врага окопы и проти-
вотанковые рвы. 

В свое учебное заведение
директор привлекал и много
девушек из родной Гизели.
При его руководстве учебным
заведением здесь учились
Шура Гудиева, Саса Доева,
Тамара Солтанова-Кокаева,
Нина Байматова, Поли Дзу-
гутова, Дарья Кодзаева,
Нина Торчинова, Шура Ка-
нукова, Тамара Даурова-
Кундухова и мн. др. Они по-
том много лет дарили здоро-
вье людям, работая в сельской
больнице. 

В 1943 г. инициативного
руководителя перевели дирек-
тором во Владикавказский пе-
дагогический техникум, и те-
перь уже многие представите-
ли молодежи Гизели начали
постигать здесь премудрости
искусства наставничества. Бу-
дучи учителями начальных

классов в родной школе,
Алихан Доев, Георгий Дау-
ров, Жорик Моргоев, Женя
Дауева, Ксения Доева, Та-
мара Лохова, Дуня Гудиева,
Сафиат Каргаева, Фуза Па-
гаева, Венера Гадзиева и
мн. др. сельчане растили до-
стойные поколения, проводя
образцовую учебно-воспита-
тельную деятельность.

В послевоенные годы Ни-
колай Галуев начал работать
директором средней школы
№1 им. Арсена Коцоева с. Ги-
зель, и за короткий срок шко-
ла вышла в число передовых
по району. 

Как потом вспоминали
Додтан и Аза Слановы, руко-
водитель сделал для родной
Гизели очень много хорошего.
Сельскую школу во время вой-
ны разбомбили, и многие уча-
щиеся перестали ее посещать.
Наставник же собрал их, убе-
дил продолжить учебу, с тем,
чтобы многие потом по его
примеру сами стали наставни-
ками…

Далее сложилось так, что
семья Галуевых обосновалась
во Владикавказе, и Николаю
Харитоновичу пришлось пере-
вестись в столицу республики
директором 4-ой средней
школы трудящейся молодежи.
И здесь он оставил о себе са-
мые лучшие воспоминания.
Кроме того, его очень ценили
в республиканском Министер-
стве народного просвещения и
партийных органах. За много-
летний добросовестный труд
был награжден Почетными
грамотами и благодарствен-
ными письмами. 

В 1958 г. в возрасте 63 лет
наставник и руководитель с
42-летним стажем работы
ушел из жизни, оставив после
себя достойных младших. С
супругой Надей он воспитал
двух дочерей - Таису и Азу, а
также двух сыновей - Тайму-
раза и Тельмана. Все они
встали на путь образования,
воспитали уже своих младших
так, как воспитывали их самих
родители - в духе добра и
справедливости…

Тамерлан ТЕХОВ.  

Уёрёсейы ёмё ёндёр бёстёты дёр хъуыст-
гонд у советон ёмё уёрёсейаг поэт-зарджытё-
фыссёг, Уёрёсейы Федерацийы ёмё Украи-
нёйы адёмон артист Илья РЕЗНИК.

Сидзёрёй, зын уавёрты
схъомыл. Йё фыд Фыдыбёстёйы
Стыр хёсты фёмард. Мад дыккаг
мой скодта, ёмё чысыл Илья йё
нана ёмё бабайы ёвджид
баззад.

Астёуккаг скъола каст фёуы-
ны фёстё лёппу сфёнд кодта
актеры дёсныйад райсын. Рай-
дайёны уал куыста мединституты
лаборантёй, электрикёй, уыд те-
атралон сценёйы кусёг дёр.
1958 азы каст фёцис театры, му-
зыкёйы ёмё кинойы пад-
дзахадон институт Лениграды.

Зындгонд сты йё зарджытё,
сывёллёттён фыст чиныг "Тяпа не хочет быть клоуном" ёмё
ёндёртё. 1962 азы райдыдта эстрадон зарджытё фыссын
ёмё зарын. Иуыл зындгонддёр дзы у композици "Золушка".

Илья Резникён ис ирон хёлёрттё. Уымё гёсгё уырыссаг
ёвзагыл ныффыста зарёг "Уастырджи", ёмё йё мыхуыр кё-
нём. Уырны мё, цымыдисдзинад сёвзёрын кёндзён нё га-
зеткёсджытём.

Ёххуысгёнёг ын уёд Уастырджи!
ГАССИТЫ Моисей.

Ирыстонён лёггадгёнджытё

Уастырджийы зарёг -
уырыссагау

Земля отцов, Отчизна осетин, 
С тобою в песне - и сердца, и души. 
Великий покровитель всех мужчин 
Святой Георгий - гордый Уастырджи!

Любовь к тебе светла и горяча. 
С тобой уходят прочь печаль и грусть. 
В одной руке бокал, в другой - свеча, 
Я выпью за тебя и помолюсь.

Святой Георгий, покровитель мой! 
Всегда будь рядом в праведной войне. 
От вражьих стрел щитом меня укрой 
И веры дай, и дай надежды мне.

Спаси от пули сына-храбреца
И накажи презреньем подлеца!
И к истине дорогу укажи,
Святой Георий, гордый Уастырджи!

Святой Георгий, всадник белокрылый, 
Не дай друзей любимых разлюбить! 
Аланские священные могилы 
На праздничном пиру не дай забыть!

Дай перейти слепцу через овраг, 
От черной мести брата защити! 
От бури сбереги родной очаг 
И силы дай уставшему в пути!

Ногир - 100 азы

Ацы ёнамонд цаутён ёвдисён
уыдысты мё ныййарджытё дёр. Ёр-
гом геноциды аххосёй фёмард сты
бирё сабитё ёмё сылгоймёгтё.
Цёгат Ирыстонмё дзы чи раирвёзт
хёхты сёрты, уыдон та ам цагъды
кодтой емынёйё.

Лёмбынёг нё дзурдзынён ацы
хабёрттыл, уымён ёмё зындгонд
сты, сё мысын дёр зын у. 

Гуырдзыйы меньшевиктё тард
ёрцыдысты Хуссар Ирыстонёй.
Лигъдёттёй бирётё бёргё аздёх-

тысты сё цёрён бынёттём, фёлё
сё хёдзёрттё сыгъдёй ныййёфтой.
Уёд хуыздёр цардагур сё иутё фё-
стёдёр ацыдысты Къахетмё. 

Мё цардёмбал ёмё кёстёрти-
мё Цёгат Ирыстонмё куы 'рцыдтён,
уёд ёрцардтён Дзёуджыхъёуы. Мё
зёрдёмё тынг цыд Ногиры хъёу, йё
бынат, йё адём, ёмё сфёнд кодтон
ам зёххы гёбаз балхёнын. Бантысти
мын. Бирё фыдёбётты фёстё дзы
нё тугвёллойё сарёзтам хёдзар
сёйраг - Ленины уынгыл ёмё дзы

ёрфысым кодтам. Ныр 40 азы бёрц
мё бинонтимё цёрын Ногиры. Йё
зёхх, йё адём мын сты адджын. Мё
сыхёгтимё уарзонёй цёрём. 

Цалдёр азы уыдтён Ногиры хъё-
уы "Ныхас"-ы сёрдар ёмё уёд бё-
стондёр базонгё дён хъёубёсты
цёрджытимё. Ме ‘хсёнадон куыст
уыдонимё уыд, арёх ёмбёлдыстём.
Фёллойуарзёг ёмё хёларзёрдё
сты Ногиры цёрджытё. 

Нё хъёуы кад дардыл хъуыстгонд
у. Бирё разагъды адём дзы рацыд,
ныр дёр цух нёу лёгау-лёгтёй.
Фылдёрёй-фылдёр кёнёнт, сё
хъомыс ёххёссёд дёрдтыл! Номгай
нё нымайдзынён ногираг ахуыр-
гёндты ёмё фысджыты, аивады ар-
хайджыты, ахуырады къабазы раззаг-
дёрты, дунейыл хъуыстгонд спорт-
сменты, хуымётёджы зёхкусджыты

ёмё фёллойгёнджыты… Сё нымёц
фылдёр кёнёд, сё фёллой та уёд
адёмы хёрзиуёгён!

1921 азы мартъийы сырёзт Ноги-
ры хъёу лигъдёттёй. Уыдон ын скод-
той бындур, ёмё дзы кёд уыцы
рёстёг уыйбёрц хёдзёрттё нё
уыд, уёд абон та фёйнёрдём йё
къабёзтё аивёзта мё уарзон хъёу,
ёмё фылдёр кёны йё цёрджыты
нымёц. 

Ис дзы цёрынён алцы хъёугё
социалон объекттё.

Фидён ацафон нё хъёуы сырёз-
тыл сёххёст уыдзён 100 азы, ёмё
мё уырны, ацы юбилей уёрёхёй
бёрёггонд кёй ёрцёудзён, уый.

Хорз бонтё ёрвит, Ирыстоны
фарны хъёу - Ногир!

ТЕДЕТЫ Тенгиз.

Фёрнёй цёр, мё уарзон хъёу!
83 азы мыл сё уёз ёруагътой. Царды бирё федтон ёмё

бавзёрстон. Цардтён Хуссар Ирыстоны. Мё ныййарджы-
тёй, хистёртёй арёх хъуыстон, гуырдзиаг меньшевиктё
1920 азы сёрды Хуссар Ирыстонён цы фыдмитё бакодтой,
горёт ёмё хъёутё куыд басыгътой, адём мингёйттёй Цё-
гат Ирыстонмё лидзинаг куыд фесты, уый.

След человека на зе-
мле может остаться,
только если он делал
что-то благое, полезное
для окружающих. Во имя
того, чтобы имя твое
жило и после твоего ухо-
да из жизни.

Так, как живет имя
уроженца с. Гизель Нико-
лая (Кола) Галуева - ува-
жаемого среди сельчан
труженика (в прошлом),
которому в этом году ис-
полнилось бы 100 лет.
Прожить век истинной
личности не дано было
судьбой, но живы его доб-
рое имя и добрые дела…

Светлый след на земле
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То, что ветер - это просто воздух, знает, навер-
ное, каждый ребенок. 

Действительно, воздух, который движется вдоль поверхно-
сти Земли, называется ветром. Это может показаться стран-
ным, но то, каким будет ветер, во многом зависит от Солнца.
Начинается он около экватора. Здесь Солнце нагревает воз-
дух. Он становится лег-
че и поднимается
вверх. На его место пе-
редвигается более
прохладный воздух, и
так происходит снова и
снова. Наша Земля
вращается вокруг сво-
ей оси. Добавляем к
этому движению сол-
нечное тепло, и вот вся
эта система постоянно
перемещающегося воз-
духа уже движется во-
круг земного шара по
экватору. Это и порож-
дает ветры во всех ча-
стях земного шара.

Такими удивительными
способностями обладают
кузнечики. Органы слуха
расположены у них на го-
ленях передних ног.

Известные долгожи-
тели - черепахи. Одна из
них, по имени Мариона,
прожила 152 года! Не
уступают черепахам по
продолжительности жиз-
ни двустворчатые мол-
люски венус. Они живут
около 150 лет. Есть дол-
гожители и среди людей.
Зарегистрирован рекорд -
122 года.

У ужа зрачок круглый,
а у гадюки - словно щелка
и расположен вертикаль-
но. Отличаются эти
змеи и окрасом. На спине
гадюки четко виден зиг-
загообразный рисунок.
Хотя существуют и од-
ноцветно окрашенные га-
дюки. Но главное отли-
чие их в том, что по бо-
кам головы ужа имеются
яркие желтые пятныш-
ки, а у гадюки их нет.

Когда комар вонзает
свой тонкий хоботок в
кожу человека, он вводит
ядовитую слюну. Именно
она и вызывает зуд. А
еще слюна комара содер-
жит анестезирующее ве-
щество, поэтому комари-
ный укус начинает чеса-
ться не сразу, а лишь по-
сле того, как анестезия
проходит.

Многие ученые спорят над этим вопросом. К самым
умным относят нескольких животных. Это - касатка
и многие виды дельфинов. 

Очень умными счи-
таются также слоны и
свиньи. И все же са-
мыми умными являют-
ся приматы (шимпан-
зе, гориллы, орангу-
танги, бабуины, гиббо-
ны и мартышки). Они
имеют большой, слож-
ный мозг, могут об-
щаться между собой, и
у них развиты опреде-
ленные языковые на-
выки, они умеют об-
учаться каким-либо
действиям и использо-
вать предметы в каче-

стве орудий труда (например, палкой раскапывать землю или
сбивать ею плоды с деревьев).

Гром - это звук взрывающегося при движении мол-
нии быстро нагревающегося воздуха. Сильный гром
может казаться страшным, но бояться его не стоит,
он совершенно не опасен. 

Вы можете спросить, почему, если гром и молния происхо-
дят одновременно, мы не видим и не слышим их одновремен-
но? Дело в том, что свет от вспышки молнии доходит до наших
глаз практически сразу. Это происходит потому, что световые
волны распространяются со скоростью света - примерно 300
ООО км/с. Звук же доходит до нашего слуха значительно поз-
же, ведь звуковые волны распространяются гораздо медлен-
нее - 335 м/с.

Если вы хотите узнать, как далеко ударила молния, подсчи-
тайте количество секунд между вспышкой молнии и звуком
грома и разделите это число на пять. Вы узнаете, сколько ки-
лометров было между вами и молнией.

Если гром следует практически сразу после вспышки мол-
нии, знайте, что молния ударила очень близко. Чем больше
времени между тем, как вы увидели молнию и услышали гром,
тем дальше от вас гроза.

Что такое гром? Как отличить гадюку от ужа?

Почему 
комариные
укусы 

вызывают зуд?

Кто из животных 
самый умный?

Правда ли, что кит - самое большое 
млекопитающее, живущее на Земле 

в настоящее время?
Это - правда. Если поЭто - правда. Если по--

ставить синего кита наставить синего кита на
хвост, он будет высотойхвост, он будет высотой
с девятиэтажный дом.с девятиэтажный дом.
Его масса - 150 тонн, аЕго масса - 150 тонн, а
длина - 33 метра.длина - 33 метра.

Какое животное живет 
дольше всех?

Могут ли насекомые
слышать ногами?

Откуда берется ветер?

Самые боль-
шие глаза у го-
ловоногих мол-
люсков, таких,
как осьминоги.
У гигантского
осьминога они
достигают 30
сантиметров в
диаметре.

У каких животных 
самые большие глаза?

- -
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Удар по сердцу и сосудам
В некоторых напитках содержит-

ся до 350 мг кофеина на 1 л, что
соответствует примерно 5-7 ча-
шкам кофе. Такой "энергетик" уча-
щает сердцебиение, увеличивает
риск развития аритмии (сердце на-
чинает работать с перебоями), по-
вышает артериальное давление.

Кроме того, для достижения
прежнего эффекта с каждым разом

требуется все большая доза. Раз-
виваются бессонница, тревож-
ность, раздражительность, усилен-
но "вымывается" кальций из ко-
стей, у беременных повышается
риск выкидыша. Среди побочных
действий - желудочно-кишечное
расстройство и изжога.

"Убойная" сила
Еще худшее сочетание - "энер-

гетики" плюс алкоголь. Ученые
объясняют их разрушающее дей-
ствие тем,  что они содержат веще-
ства с противоположным действи-
ем, приводящие к депрессии. Ко-
феин маскирует опьянение, и чело-
веку кажется, что он в состоянии
выпить еще.

Меры предосторожности
Не рекомендуется выпивать бо-

лее 250 мл напитка в день.
500 мл - уже чрезмерная доза.

Не употребляйте "энергетики"
после физических нагрузок и спор-
тивных тренировок - и то, и другое
повышают давление и активизиру-
ют сердечную деятельность.

Не пейте энергетические напи-
тки вместе с кофе, чаем и алкого-
лем - так вы перегружаете нервную
систему, сердце и печень.

"Энергетики" противопоказаны
при бессоннице, повышенной
нервной возбудимости, заболева-
ниях печени, сердца и нервной си-
стемы, гипертиреозе, мочекамен-
ной болезни и язве желудка.

Будьте здоровы и разборчивы в
напитках!

ГБУЗ "РЦМП".

Это - остро протекающее заболевание, вызы-
ваемое пироплазмой бигеминум, чаще появляется
в весенне-летний и осенний периоды, когда жи-
вотные больше проводят время на выпасных уго-
дьях. Оно сопровождается подъемом температу-
ры, анемией, желтушностью и гемоглобинурией
(кровавая моча), расстройством сердечно-сосуди-
стой, пищеварительной и нервной систем, рез-
ким снижением удоев молока.
Пироплазмоз передается от больных живот-

ных клещами, которые находятся на не вспахива-
емых пастбищах с достаточной  влажностью
почвы, травянистой или кустарниковой расти-
тельностью или редким лесом. В Северо-Кавказ-
ских и южных регионах клещи попадают на жи-
вотных почти круглый год.

Клинические признаки
Инкубационный период у животных составляет 14-24 дня; у

животных, заболевших пироплазмой, температура тела повы-
шается до 41-42 градусов и удерживается на таком уровне в те-
чение всего периода болезни. Животные нехотя пасутся, нео-
хотно принимают корм, но жажда в первый день может быть да-
же усилена. У коров резко снижаются удои, пульс у больных до-
ходит до 100-120 ударов в минуту, сердечные толчки ощущают-
ся рукой, приложенной к грудной клетке. Дыхание учащено. Пе-
ристальтика кишечника в 1-ый и 2-ой день болезни усилена
(поносит), слизистые оболочки глаз в начале краснеют, затем
становятся анемичными с желтушным  оттенком. На второй
день болезни животные стоят понуро с опущенной головой, ча-
сто из глаз текут слезы.

Корм и воду принимают вяло, а затем вообще отказывают-
ся от корма. Моча приобретает красное окрашивание с учащен-
ным мочеиспусканием; животные больше лежат, корм и воду не
принимают, иногда скрипят зубами. Рубец прекращает сокра-
щаться. Вообще при указанных симптомах болезнь продолжа-
ется 5-7 дней и, как правило, оканчивается летально.

Лечение
Больных животных не выгоняют на пастбище. Их обеспечи-

вают водой, легкоперевариваемыми сочными кормами; жела-
тельно в рацион добавлять сыворотку или свежее молоко. Ле-
чение проводят азидином (беренил) или ДАЦ внутримышечно в
виде 7% раствора, внутривенно водят глюкозу с хлористым
кальцием 180-200 мл. Лечебный эффект выясняется через 10-
14 часов, а результат лечения становится определенным на
следующий день (24 часа). У животного температура понижает-
ся до нормальной, моча приобретает нормальный цвет, и жи-
вотное начинает принимать корм и воду. Если состояние живот-
ного не улучшилось, то температура тела не снижается, и лече-
ние повторяют по той же методике.

Профилактика и меры борьбы
Через каждые 10-14 дней животных подвергают химиопро-

филактике: купают купочными препаратами (неоцидол или дио-
зинон, Бутокс, Циперил и т.д.); помещения, где находятся жи-
вотные, опрыскивают хлорофосом и другими акарицидными ве-
ществами.

Наталья КАРДАНОВА, 
начальник ГБУ "Пригородная СББЖ".

Вызвать снижение сахара
в крови может любой из пе-
речисленных ниже факторов
или их  комбинация: 

- пропуск приема пищи
или его запаздывание;

- недостаточное количе-
ство принятой пищи в основ-
ные приемы или во время
перекусов;

- потребление алкоголя,
особенно без закуски;

- чрезмерная (интенсив-
ная или длительная) физиче-
ская нагрузка без приема
пищи;

- стресс;
- лекарственная терапия;
- чрезмерная доза препа-

ратов (инсулина или саха-
роснижающих таблеток);

- изменение времени
введения инсулина или
приема сахароснижающих
таблеток; 

- побочные действия дру-
гих препаратов.

Каждый человек чувству-
ет приближение гипоглике-
мии по-разному. Однако ча-
ще всего наблюдаются сле-

дующие признаки и симпто-
мы гипогликемии: неспо-
собность сосредоточиться
(спутанность сознания),
дрожь, повышенное потоот-
деление, озноб, влажность
кожи, тревога (нервоз-
ность), помутнение зрения
(появление "мушек" в гла-
зах, раздражительность или
плохое настроение, онеме-
ние губ и языка, затруднен-
ность речи, головная боль,
учащенное сердцебиение,
тошнота, слабость, потеря
сознания, кома).

Приступ гипогликемии
может наступить без пред-
шествующих симптомов или
признаков. Вот почему боль-
ным диабетом очень важно
постоянно следить за уров-
нем сахара в крови. Необхо-
димо регулярно делать те-
сты на сахар перед приемом
пищи и после него, как реко-
мендует врач. При повышен-
ной физической нагрузке во
время болезни или случае
стресса или во всех необыч-
ных ситуациях также необхо-

димо делать дополнитель-
ные анализы.

При снижении сахара в
крови необходимо немед-
ленно принять меры для его
нормализации. В противном
случае возможны обморок,
судороги и даже кома. Вы
должны постоянно иметь
при себе фруктовый сок,
сладкое питье или сахар.

Снижение сахара в крови
может произойти очень бы-
стро, поэтому Вы должны
быть готовы немедленно
принять необходимые меры:
быстро принять один из сле-
дующих продуктов: 1 стакан
(200 мл) фруктового (вино-
градного или яблочного) со-
ка; 1 стакан сладкого напи-
тка (содержащего сахар, но
не сахарозаменители); 4
чайные ложки сахара в поло-
вине чашки воды; 1 столовую
ложку меда; изюм - 12-15
штук; таблетки глюкозы
(15 г) или    4 кусочка саха-
ра; конфеты -  3-5 штук.

После этого необходимо
измерить уровень сахара в
крови. Если состояние  не
улучшилось через 5-10 ми-
нут или содержание сахара
крови остается на низком
уровне, надо принять еще
одну порцию перечисленных
выше продуктов.

Если в течение 30 мин.
после эпизода гипогликемии
не ожидается обычный при-
ем пищи, нужно перекусить
(съесть бутерброд или вы-
пить стакан молока).

Вы должны всегда иметь
при себе один из вышепере-
численных продуктов для ле-
чения гипогликемии!

Владимир БЯЗРОВ, 
врач-эндокринолог 

Центральной районной
поликлиники 

(с. Октябрьское).

В 1982 г. австриец Дитрих МАТЕШИЦ, находясь в Гон-
конге, попробовал местный тонизирующий напиток и привез
идею его изготовления в западные страны. В 1984 г. он осно-
вал первое предприятие по промышленному производству
энергетического напитка, популярного и поныне.

"Окрыляют, придают силы, помогают сдавать сессию
и решать любые жизненные проблемы", - какие только
свойства не приписывает реклама "энергетикам", кото-
рые в лучшем случае представляют собой чашку холодно-
го растворимого кофе, а в худшем таят массу неприятно-
стей для организма.

Будьте осторожны - отрава!

Пироплазмоз
Этот медицинский термин буквально озна-

чает "низкий сахар крови". Низкий сахар мо-
жет возникнуть только у тех больных, кото-
рым назначены инсулин или сахароснижающие
таблетки. 

Гипогликемия
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Окно ОМВД

Сотрудниками Отдела
МВД России по Пригород-
ному району установлен и
задержан житель Ногир-
ского сельского поселения,
2000 года рождения.

Молодой человек, который
ранее привлекался к уголов-
ной ответственности, по-
дозревается в хищении раз-
личных металлических и алю-
миниевых изделий из частно-
го домовладения.

В полицию обратился од-
носельчанин злоумышленника
и сообщил о том, что неуста-
новленное лицо проникло на
территорию его дома и совер-
шило кражу канализационного
люка, швеллеров, кастрюли,
гири и других изделий. Свой
ущерб заявитель оценил в
значительную сумму.

В результате проведенных
оперативно-розыскных меро-
приятий личность предполага-
емого правонарушителя была
установлена. В течение де-
журных суток оперативники
ОМВД задержали его. Похи-
щенное изъято. 

В ходе расследования дан-
ного противозаконного деяния
стало известно, что подозре-
ваемый причастен к шести по-
добным кражам, совершен-
ным во Владикавказе и сель-
ских поселениях. Злоумы-
шленник сдавал все, что воро-
вал, в пункт приема металло-
лома, а полученные неболь-
шие денежные средства тра-
тил на личные нужды.

По словам следователей,
мужчина может быть фигуран-
том  и других таких же право-
нарушений. Он привлекается к
уголовной ответственности по
ст.158 УК РФ "Кража".

Мурат ГАБАРАЕВ, инспектор направления по связям со СМИ ОМВД России по Пригородному району.

Задержан 
житель Ногира, 
подозреваемый 
в серийных
кражах

Участковые уполномоченные по-
лиции территориального органа
внутренних дел совместно с пред-
ставителями администрации ме-
стного самоуправления Пригород-
ного района проводят рейдовые ме-
роприятия по предупреждению
дальнейшего распространения ко-
ронавируса. 

На улицах, автодорогах и объектах
торговли гражданам вручаются памятки
с рекомендациями о том, как защититься
от вируса. По информации начальника
ОУУП и ПДН Отдела МВД России по При-
городному району подполковника поли-
ции Тамерлана Сидакова, все участко-
вые на своих административных участках
разъясняют людям, почему необходимо

строго соблюдать условия режима
самоизоляции. Особое внимание уделя-
ется жителям преклонного возраста.

Полицейские советуют всем без осо-
бой надобности не выезжать за пределы
населенных пунктов, избегать мест мас-
сового пребывания граждан.

Сотрудники ОМВД общаются с насе-
лением в масках и перчатках. Стражи
правопорядка показывают пример, как
надо вести себя в эти непростые дни.

Полицейские разъясняют, 
как уберечься от коронавируса

Первым в дежурную часть
ОМВД обратился пожилой
мужчина и рассказал о том,
что в период с 3 по 6 апреля
2020 года неустановленное
лицо, разбив стекло, проникло
в принадлежащее ему домо-
владение и похитило телеви-
зор, газонокосилку и другое

имущество на общую сумму
17 тысяч рублей. По указанно-
му заявителем адресу немед-
ленно выехала следственно-
оперативная группа, которая
обнаружила на месте проис-
шествия следы подошвы
обуви и  иные вещественные
доказательства.

Оперативниками были
установлены лица, причаст-
ные к краже. Ими оказались
два родных брата, однако од-
ному из них удалось скрыть-
ся. Полицейскими   был за-
держан старший из них, жи-
тель Архонского сельского
поселения, 1973 года рожде-
ния. 

В ОМВД также поступило
заявление от пенсионера, ко-
торый тоже сообщил  о хище-
нии электрооборудования на
7 тысяч рублей. Мужчина по-
яснил, что злоумышленник пу-
тем повреждения входной

двери проник в принадлежа-
щее ему жилое помещение. 

...В ходе проводимых ме-
роприятий стражи правопо-
рядка изъяли похищенные
предметы.

Братья совершили кражу и
электрокабеля в садоводче-
ском товариществе. 

Позже сотрудниками уго-
ловного розыска задержан и
младший брат. В настоящее
время они отвечают на вопро-
сы следователей. Возбуждено
уголовное дело по ст. 158 УК
РФ "Кража".

От оперативников не удалось скрыться
Оперативниками Левобережного отдела полиции

ОМВД России по Пригородному району раскрыты
3 кражи, совершенные в садоводческом товарище-
стве "Победит". Фигурантами хищения чужого
имущества стали родные братья. которые ранее
уже подвергались  уголовному преследованию за раз-
личные правонарушения.

В райотдел внутренних дел
обратилась за помощью местная
жительница и сообщила, что в
конце января 2020 года неуста-
новленное лицо совершило кра-
жу из принадлежащего ей домо-
владения норковой шубы. Потер-
певшая оценила материальный
ущерб в 50 тысяч рублей. Пен-
сионерка в ходе беседы с опера-
тивниками пояснила, что обнару-
жила пропажу, перебирая верх-
нюю  одежду. Она также расска-
зала, при каких обстоятельствах
могло произойти данное хище-
ние.

В течение дежурных суток
стражи правопорядка провели
оперативно-розыскные меропри-
ятия, были опрошены соседи и
знакомые заявительницы,  и в
результате полицейские устано-
вили, что к краже причастен род-

ной внук женщины. Молодой че-
ловек, 1996 года рождения, ра-
нее судимый, был задержан и
доставлен в МВД. Отвечая на во-
просы следователей, он сознал-
ся в данном правонарушении.

Как установлено, внук продал
шубу незнакомой женщине за 10
тыс рублей, а денежные сред-
ства потратил на собственные
нужды. Сыщики также нашли
гражданку, купившую краденую
вещь, и получили от нее необхо-
димую для дальнейшей работы
информацию.

Далее выяснилось, что по-
дозреваемый украл и мобильный
телефон у бабушки. Стоимость
гаджета оценена в 9 тыс рублей.
Похищенное не изъято.

По двум этим эпизодам воз-
буждены уголовные дела по
ст.158 УК РФ "Кража". 

Полицейские раскрыли 
кражу норковой шубы

К акции "Оставай-
тесь дома!", проводи-
мой с целью недопу-
щения дальнейшего
распространения ко-
ронавирусной инфек-
ции, присоединился
ученик 5 класса Кам-
билеевской школы №2
Тамерлан ДОГУЗОВ.

Мальчик нарисовал до-
рожные знаки, которые
призваны обеспечивать бе-
зопасность граждан на ав-
тодорогах. Тем самым он
напоминает водителям о
неукоснительном соблюде-
нии ПДД . Одновременно
школьник обращается к ав-
товладельцам оставаться
дома и в период пандемии
не подвергать себя риску
заразиться коронавирусом.

"Радует то, что дети и в

условиях дистанционного
обучения изучают Правила
дорожного движения, знаки
светофора. Им в этом по-
могают сотрудники Госав-
тоинспекции. Школьники
также активно включаются в
работу по информированию
населения о необходимости
соблюдения всеми режима
самоизоляции. Они это де-
лают с использованием ри-
сунков", - рассказала ин-
спектор по пропаганде
ОГИБДД Отдела МВД Рос-
сии по Пригородному райо-
ну капитан полиции Алена
Бароева.

Добавим, что в Приго-
родном районе к акции
"Оставайтесь дома!" посте-
пенно присоединяются и
другие школьники. 

Школьники и полицейские 
призывают водителей оставаться домаСотрудниками уголовного розыска Отдела МВД

России по Пригородному району раскрыта имуще-
ственная кража, совершенная на территории Сун-
женского сельского поселения.
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ББААЛЛЬЬЗЗААММИИРРООВВААННИИЕЕ 
Круглосуточно. Обработка, до-
ставка гроба, оркестр, дудук.

Тел.:8-928-068-20-71 (Рита).

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ. 1100% ГАРАНТИЯ. ККРРУУГГЛЛООССУУТТООЧЧННОО..
ННЕЕ ДДООРРООГГОО.. ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКС УСЛУГ.

Тел.: 88-9928-0068-666-991, 88-9918-8822-006-553 ((Тамара).

ФИРМА “ЭЛИКАМ”
ОКНА И ДВЕРИ
РАССРОЧКА

Тел.: 8-928-070-94-77.

ООО "Казачий хутор", расположенный севернее ст. Архонской,
по автодороге "Архонская-Фарн", информирует пчеловодов близле-
жащих населенных пунктов о том, что оно начинает химические об-
работки садов с 14.04.2020 г.

ББААЛЛЬЬЗЗААММИИРРООВВААННИИЕЕ
Круглосуточно. Обработка, ку-
пание, одевание, доставка
гроба, оркестр, дудук.
Тел.: 8-918-702-36-90 (Лариса).

ПРОДАЕТСЯ
дом в с. Октябрьском.
Тел.: 8-919-423-70-60.

дом в с. Сунжа. Недорого.
Тел.: 8-989-132-03-01.

дом в с. Камбилеевском,
ул. Ленина, 109.
Тел.: 8-928-487-54-60.

2-комнатная квартира на 
1 этаже в с. Октябрьском, 
ул. Гагарина.
Тел.: 8-919-424-42-58.

з/участок в с. Сунжа.
Тел.: 8-938-863-77-73.

з/участок - 5,5 соток - в
с. Октябрьском, ул. Дзусова, 4.
Тел.: 8-903-484-88-00.

2 з/участка по - 5 соток -
в С/Т им. Мичурина.
Тел.: 8-929-863-62-69.

з/участок - 10 соток - 
в с. Восход.
Тел.: 8-988-839-68-33.

картофель. 
Тел.: 8-928-686-94-00.

картофель семенной;
- веники 
Тел.: 8-928-687-86-97.

РАЗНОЕ
СДАЕТСЯ 1-комнатная квар-
тира со всеми удобствами в
с. Октябрьском.
Тел.: 8-928-685-72-40.

СДАЕТСЯ 1-комнатная квар-
тира в с. Октябрьском.
Тел.: 8-928-072-56-99
(Света).

ШТУКАТУРКА, шпаклевка,
обои, кладка, облицовка.
Тел.: 8-918-708-45-61.

ШПАКЛЕВКА, обои, карни-
зы, ламинат, короед и т.д.
Тел.: 8-928-871-71-23.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ворот, две-
рей, навесов из лексана. По-
краска ворот с выездом на
дом. Качество и сроки гаранти-
руем.
Тел.: 8-928-487-56-78.

МАСТЕР по кровле.
Тел.: 8-988-162-14-11.

МАСТЕР по вагонке.
Тел.: 8-989-039-33-69.

РЕМОНТ и замена желобов.
Тел.: 8-988-162-14-11.

УСЛУГИ электрика.
Тел.: 8-969-676-80-69.

РЕМОНТ компьютеров и но-
утбуков. Выезд мастера на
дом.
Тел.: 8-988-833-88-69.

РЫХЛЕНИЕ земли мини-
трактором (1 сотка - 500 руб.).
Тел.: 8-903-484-40-07.

КОПАЕМ огороды мотобло-
ком.
Тел.: 8-961-825-57-57.

КУПЛЮ шифер б/у.
Тел.: 8-919-428-91-59.

КУПЛЮ з/участок в с. Кам-
билеевском. Недорого.
Тел.: 8-989-038-69-50.

КЛАДБИЩЕНСКИЕ работы
любой сложности.
Тел.: 8-928-855-09-06.

"Хруст снега" - книга с та-
ким названием увидела свет в
издательстве Союза писате-
лей России "Российский пи-
сатель".

Автор книги - секретарь Союза
писателей РФ, главный редактор
республиканского литературно-ху-
дожественного журнала "Ираф",
заместитель председателя прав-
ления Северо-Осетинского регио-
нального отделения Союза писа-
телей России, лауреат Националь-
ной премии "Яблоко Нартов" в но-
минации "Поэзия" и Всероссий-
ского конкурса патриотической
поэзии им. А.Т. Твардовского, за-
служенный работник культуры
РСО-А  Эльбрус Скодтаев. А за-
интересовало его творчество 11
переводчиков, благодаря которым
лучшие образцы поэзии автора
стали доступны самому широкому
кругу русскоязычных читателей.
Еще одним штрихом к творческо-
му содружеству является то, что
соредакторами книги выступили
известный российский писатель
Николай Дорошенко и ставро-
польский поэт  Николай Анань-
ченко, художником - тоже пред-
ставитель Ставрополья  Евгений
Синчинов. Автор предисловия -
председатель правления Союза
писателей России Николай Ива-
нов.

Факт сам по себе значимый -
книги осетинских авторов, живу-
щих на малой родине и пишущих
на национальном языке, в Москве
не издавались, наверное, с совет-
ских времен. В постсоветское
время, к сожалению, разобщилось
единое культурное пространство,
пошатнулись традиции большой и
добротной переводческой школы,
и книги национальных авторов
стали выходить реже.

Теперь, надо думать, ситуация
стала меняться в лучшую сторону.
Новый виток развития получила
работа Союза писателей России и
большинства региональных отде-
лений. Писатели пропагандируют
духовные ценности, способствуют
объединению самых разных наро-
дов вокруг художественного сло-
ва, и это чрезвычайно важно для
общества в целом.

...Именно об этом, в числе дру-
гих очень важных для творческих
деятелей вопросов, шла речь на
презентации книги в конференц-за-
ле организации. 

- Кавказ всегда ждет гостей с
открытым сердцем. Поэзия его ав-
торов также откровенна, проникно-
венна, образна, свидетельством
чему является и книга Эльбруса
Скодтаева "Хруст снега". Поздрав-
ляя автора, отмечаю то, что он
ищет и находит своих переводчи-
ков, стремящихся донести до рус-
скоязычного читателя мир его об-
разов, чувства и чаяния. Нацио-
нальные литературы развиваются,
прирастают достойными авторами,
и Союз писателей старается под-
держивать их. Те же наши семина-
ры переводчиков в Дагестане, Сык-
тывкаре направлены на то, чтобы
страна лучше знала своих поэтов и
прозаиков, мыслящих и пишущих
на родном языке, - сказал ведущий
вечера Николай Иванов. Он же
отметил плодотворное сотрудниче-
ство организации с руководителя-
ми региональных отделений: 

- Активизировали свою рабо-
ту регионы, они увидели и по-
чувствовали внимание к себе со
стороны нашей организации, по-
этому стали не просто пригла-
шать, а ждать наших приездов,
потому что "человек из Москвы",
как подчеркнули на Кавказе, на-
много быстрее помогает решать
проблемы местных писательских
организаций вместе с регио-
нальной властью. Мы готовы
вновь и вновь ехать туда, где
требуется наше присутствие. 

О характере поэтического сло-

ва "человека с Кавказа" Эльбруса
Скодтаева также было сказано яс-
но и конкретно: 

- Мне весьма интересно погру-
зиться в его поэтические исповеди
и размышления, понять, например,
чем полнится душа человека, пишу-
щего на древнем - дигорском - ли-
тературном языке осетин и живуще-
го на виду у горных вершин, став-
ших невозмутимыми свидетелями
многих исторических событий и су-
деб многих народов... Острота со-
бытий текущей жизни у поэта оказа-
лась претворенной в обостренное
желание ответить на самый главный
вопрос: кто мы и зачем живем на
этом свете? Желаю, чтобы новые
осетинские мастера слова как мож-
но скорее становились достоянием
всего нашего необъятного и много-
национального русскоязычного ли-
тературного пространства.

Выход книги в свет состоялся
благодаря, в том числе и усилиям
переводчиков, чью работу, по сло-
вам Геннадия Иванова, можно
признать очень важной. Как это
всегда бывает, переводы могут
показаться неравноценными, но
своего, скажем так, русского со-
автора осетинскому поэту удалось
найти, в частности, в лице  Мак-
сима Калинина. Благодарности
заслуживают  Владимир Бояри-
нов, Сергей Кабалоти, Иван
Волков, Олег Воропаев, а также
другие коллеги по перу, позволив-
шие автору "начать жизнь в рус-
ской литературе". Сам Эльбрус
Скодтаев, по мнению выступаю-
щего, является откровенным и
вдумчивым поэтом с мужествен-
ным и честным взглядом на жизнь.

Директор издательства "Рос-
сийский писатель" Николай До-
рошенко назвал героя вечера тем
автором своей национальной лите-
ратуры, благодаря которому можно
открыть для себя современную
Осетию. Работа над самой книгой
показала, что создан коллектив
единомышленников, готовых под-
держивать друг друга... словом,
причем, в самом прямом и возвы-
шенном смысле. А это значит, что
впереди - новые творческие свер-
шения и открытия, потому как пе-
реводить друг друга на самые раз-
ные языки народов России - дело
благодарное, полезное и для са-
мих авторов, и для наших нацио-
нальных литератур, поскольку по-
явление переводов, например, на
русский язык, это - важное собы-
тие также и в русской литературе.

Далее выступающие вместе с
директором Национального
книжного издательства РСО-А
"Ир" Казбеком Таутиевым и
главным редактором издательст-
ва - автором этих строк - пере-
шли к анализу стихотворений.
Отмечены, прежде всего, фило-
софские размышления поэта, к
примеру, заключенные в неболь-
шом поэтическом произведении
"Хруст снега", давшем название
всему сборнику (перевод Влады

Харебовой-Швец):
Снег под шагами первозданен,
Летит во тьму за хрустом хруст,
Но эти легкие созданья,
Когда остановлюсь, умрут.
Иду, усталость отгоняя
И не жалея ног неюных.
У хрустов нет души, я знаю -
Есть у меня - я не убью их.

Или же - строки из стихотво-
рения "Потерянный камень" (пе-
ревод Сергея Кабалоти):

Ухо приложив к земле,
Внемлет он подземной мгле.
Пограничник двух миров,
Он отверг звучанье слов.
То безмолвие, то шум
Населяют тайну дум.
Что милее твоему,
Камень, тайному уму?
Представители московской

осетинской общины - академик
РАХ, народный художник Осетии,
односельчанин и друг поэта  Вла-
димир Соскиев, генеральный ди-
ректор издательского дома "Бюд-
жет" Валерий Дзгоев, заслужен-
ный деятель искусств РФ Аким
Салбиев, писатель Игорь Бул-
каты, Тамерлан Ходов, Зема
Джериева и другие благодарили
организаторов теплого, по-семей-
ному, поэтического вечера, позд-
равляли автора с выходом 1-й
книги на  русском языке, читали
его стихи, желая новых  сверше-
ний на ниве творчества. 

"Урожай" в этом году Эльбру-
сом Скодтаевым собран богатый:
в начале года увидел свет его
большой иллюстрированный
сборник стихотворений для детей,
в эти дни уже под эгидой изда-
тельства "Ир" - избранные произ-
ведения в серии "Осетинская по-
эзия". Теперь, слово - за поклон-
никами таланта, коих немало. Они
и должны сполна оценить дары,
навевающие много дум о про-
шлом и будущем. В современном
обществе люди часто забывают о
нравственных ценностях, и это бо-
лее всего беспокоит автора.

В конце презентации автор
выразил благодарность руковод-
ству Союзу писателей России и
всем присутствующим, подчерк-
нув важность мероприятий, спла-
чивающих людей вокруг художест-
венного слова.

Живое общение в век стреми-
тельных информационных техно-
логий не потеряло своей значимо-
сти, именно оно способствует ми-
ру и согласию в многонациональ-
ной России. А для взаимопонима-
ния обязательно должны дружить
и поэты. С тем, чтобы не давали
нам забыть те простые, знакомые
картины, благодаря которым мы
хотя бы в мыслях возвращаемся в
родные пенаты, где и лучи солнца
греют по-особенному, и пение
птиц уносит в детство, и звезды
на небе мигают только тебе. Все
это для вас найдется в многогран-
ном мире творчества Эльбруса
Скодтаева...

Тамерлан ТЕХОВ.

Презентация

"Хруст снега" Горётгёрон районы "Ныхас"-ы бирё куырыхон адёймёгтё
архайы, бафёзминаг сты се 'вёллайгё кустёй. Уыцы нымёц-
мё хауынц Сунжёйы хъёуы цёрёг, "Ныхас"-ы уёнг, зынгё ис-
торик КОЗАТЫ Петр ёмё Уёллаг Санибайы "Ныхас"-ы сёрдар
ГУЫДИАТЫ Лаврент. Ацы бонты бёрёг кёнынц сё райгуырён
бонтё ёмё сын зёрдиаг арфё кёнын.

Не 'хсёнадон организацийы сты активон, фёсивёды хёрзёгъдау-
ыл хъомыл кёнынц, ирон ёгъдёуттё ёх-
хёст кёныны сты раззагдёртёй. Сё
удыхъёд у уёздан, бинонты царды - хорз
хистёртё.

Уё гуырён бонты хорзёх уё уёд!
Бирё азты ма нын ёнёниз ёмё зёр-
дёхъёлдзёгёй фёцёрут уарзон адёмы
фёндиаг. Зёдты уазёг ут!

Районы "Ныхас"-ы номёй - ХОДЫ Ёхсар.

Поздравление * Объявления
Реклама * Сообщения

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
24 часа. Женская бригада. 

Доставка ритуальных при-
надлежностей. Катафалк. Ду-
дук. Оркестр. Перевозки по
России и зарубежью. Все ви-
ды туалетных услуг.
Палатки и повара.

Тел.: 8-928-927-38-03.
НЕДОРОГО   (ЭММА).
Качество работы гарантируем.
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