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Заседание

Началось заседание с
приятной ноты – за много-
летнюю плодотворную дея-
тельность звания "Заслужен-
ный учитель РСО – Алания"
удостоена учитель математи-
ки СОШ с. Донгарон Фатима
Мильдзихова, звания "За-
служенный работник здраво-
охранения РСО – Алания" –
медицинская сестра поли-
клиники с. Октябрьского
Пригородной ЦРБ Эльмира
Осяева. За огромный вклад

в развитие Пригородного ра-
йона и республики в целом
Почетная грамота Главы
РСО – Алания вручена жите-
лю ст. Архонской Алексан-
дру Айларову. Алан Сар-
дионович поблагодарил на-
гражденных за труд, пожелал
крепкого здоровья и успехов
в работе.

Далее депутаты присту-
пили к своей работе. С до-
кладом об исполнении бю-
джета Пригородного муни-

ципального района за 2025
год выступил начальник
Управления финансов АМС
района Артур Габараев. Он
отметил, что исполнение ос-
новного финансового доку-
мента района составило по
доходам 103,6%, а по расхо-
дам 96,3%, что привело к
профициту бюджета. По
сравнению к уровню про-
шлого года наблюдается его
увеличение. Бюджет района
остается дотационным. Ос-

новные источники дохода
помимо внебюджетных
трансфертов составляют на-
лог на доходы физических
лиц, который составил 47%
в общей структуре налого-
вых и неналоговых посту-
плений, налог на совоку-
пный доход – 20%, налог на
имущество – 4%.   

Финансирование расходов
районного бюджета за про-
шедший год осуществлялось
на основе принятых про-
грамм и непрограммных на-
правлений деятельности.
Средства направлялись на
оплату труда работников бю-
джетной сферы с начисле-
ниями, текущий коммуналь-
ный ремонт, социальную под-
держку населения, ремонт
зданий бюджетных учрежде-
ний, жилого фонда и на фи-
нансовую помощь поселе-
ниям района. По остальным
кодам классификации опера-
ций сектора государственно-
го управления финансирова-
ние осуществлялось исходя
из возможностей бюджета
муниципалитета. 

По предложению Артура
Габараева были внесены из-
менения и ранее принятое
решение о бюджете на теку-
щий год и плановые перио-
ды 2027 и 2028 годы. Связа-
но это с внебюджетными по-
ступлениями.  

В связи с изменениями в
законодательстве начальни-
ком юридического отдела
райадминистрации Лари-

сой Агузаровой вынесен
на рассмотрение депутатов
вопрос о внесении измене-
ний в решение Собрания
представителей  об утвер-
ждении Положения о муни-
ципальном жилищном кон-
троле на территории муни-
ципалитета. Заслушав до-
кладчика, народные избран-
ники единогласно поддер-
жали проект.

С предложением о внесе-
нии изменений в штатную
численность администрации
местного самоуправления
Пригородного района высту-
пил ио главы АМС района
Алан Плиев.

Закончив выступление,
докладчик также проинфор-
мировал депутатов о рабо-
тах, проводимых сегодня в
муниципалитете. Касается
это строительства и капи-
тального ремонта дорог,
учреждений образования и
здравоохранения, участия
района в реализации нац-
проектов. Алан Плиев также
ввел депутатов в курс всех
мероприятий, проводимых с
целью ликвидации послед-
ствий паводков.   

По окончании заседания
Алан Гаглоев поблагода-
рил  присутствующих за
плодотворную работу, отме-
тив, что все поднимаемые
на заседаниях вопросы име-
ют для района и его жителей
большое значение. 

Светлана ДЗУСКАЕВА

Приняли важные решения

В Пригородном районе прошло заседание Собрания
представителей под председательством главы муниципа-
литета Алана Гаглоева. В работе его приняли участие
заместители главы АМС, руководители профильных
управлений и отделов райадминистрации. 

Цы хъуысы районтёй
Алагиры районы кафджыты национ

хореографион студи "Асётё" сырёзт
2018 азы. Кёд дзы раздёр 10 архай-
ёджы уыд, уёд ныртёккё сё нымёц
схызт 80-мё. Йё разамонёг та у Чер-
честы Алинё.

Ацы студи ёрёджы архайдта Налцыччы уагъдцё-
уёг Уёрёсейы чемпионат "В ритме сердца", кав-
казаг кёфтытё кём ёххёст кодтой, уым. Номинаци
"Къёс-къёсгёнёг кафт"-ы ацы коллектив бацахста
фыццаг бынат, номинаци "Авайраг кафт"-ы та – дык-
каг бынат.

Студийы сконды ёвзонг кафджытё ныр та сё
арёхстдзинад ёвдисдзысты Цёцёны республи-
кёйы уагъдцёуёг ёхсён регионалон конкурсы.

* * *
Рахизфарсы районы Ног Бётёхъой-

ыхъёуы конд ёрцыд проект "Кады ак-
каг". 5 "а" къласён радтой, сёрма-
гонд ёфсёддон операцийы йе 'фсёддон
хёс ёххёсгёнгёйё чи фёмард, уыцы
хъёбатыр Браты Батразы ном.

Батраз райгуырд 1992 азы 20 мартъийы. Йё
райгуырён хъёуы астёуккаг скъола каст куы фё-
цис, уёд йё ахуыр адарддёр кодта Дзёуджыхъё-
уы профессионалон училищёйы ёмё дзы райста
автомеханичы дёсныйад. Бантыст ын бинонтё ёр-
кёнын, куыста Мёскуыйы, ёрыздёхт йё райгуы-
рён хъёумё ёмё адарддёр кодта йё фёллой-
адон фёндаг. 2022 азы сёрмагонд ёфсёддон

операци куы райдыдта, уёд ацыд уырдём ёмё
цыфыддёр нацисттимё тох кодта 2025 азы июлы
мёйы онг. Уым хъёбатырёй фёмард, сидзёрёй
баззадысты йё чысылтё – лёппу ёмё чызг. Хор-
зёхгонд ёрцыд ёртё майданёй.

Мадзалы архайджытё цы хъёздыг программё
бацёттё кодтой, уым фылдёр дзырд цыд Батразы
сгуыхтдзинадыл.

* * *
Ёрёфы районы цалдёр мадзалы

конд ёрцыд, 2026 аз Уёрёсейы Адём-
ты иудзинадыл нымад кёй ёрцыд, уый
тыххёй.

Районы Социалон фонды хайады къорды сёргъл-
ёууёг Боллоты Фатимё ёрёмбырд кодта пенси-
исджытё ёмё ветеранты ёмё сын равдыста кон-
церт, инициатор уыд йёхёдёг.

Концерты уыдысты Адёмты иудзинады темати-
кёйыл дзурёг номыртё. Архайдтой дзы сывёллёт-
ты цёхёрадон "Аргъау"-ы хъомылгёнинёгтё, Цы-
колайы скъолаты ахуыргёнинёгтё ёмё районы
Культурёйы хёдзары артисттё.

* * *
Мёздёгёй авд хистёркъласоны ар-

хайдтой Дзёуджыхъёуы уагъдцёуёг
ирон ёвзагёй олимпиадёйы.

Ёрвылаз ацы районы арёзт ёрцёуынц скъолад-
зауты 'хсён ерыстё, алы предметтёй сё
арёхстдзинад равдисынц. Хуыздёр бёрёггёнён-

тё чи райсы, уыдон та фёархайынц уёлдёр къёп-
хёны - республикёйы. 

Ныр дёр та ахуырадон центр "Бёрзёнд"-ы
ёрёмбырд сты нё республикёйё 9-11 кълёсты
ахуырдзаутё ирон ёвзаг ёмё литературёйё олим-
пиадон ерыстём. Ирон ёвзагёй олимпиадёйы ба-
цархайдтой Мёздёджы 3-ём, 108-ём ёмё Вино-
граднёйы хъёуы астёуккаг скъолаты ахуырдзаутё.
Бацёттё сё кодтой ахуыргёнджытё Къомайты
Анжелё, Дауыраты Оксанё, Лалыты Лейлё
ёмё Дауыраты Фатимё. 108 скъолайы ахуыргё-
нинаг Гусаты Сёрмёт ногёй ссис хуыздёрты
рёнхъыты нымад. Фарон дёр уыд республикёйы
ирон ёвзаджы олимпиадёйы призер.

* * *
Паддзахадон программё "Земский

ахуыргёнёг"-мё гёсгё Ёрыдоны райо-
ны цалдёр скъолайы кусын райдыдтой
ахуыргёнджытё.

Къостайыхъёуы кусынц дыууё ахём ахуыргёнё-
джы – Дзуццаты Георги (математикё) ёмё Браты
Алинё (англисаг ёвзаг). Кировы скъолайы та феде-
ралон программёмё гёсгё кусы Вера Урядова
(англисаг ёвзаг), Красногоры скъолайы Хайты Зё-
линё (физикё) ёмё Хъёдгёроны скъолайы та
Гуццаты Ларё (англисаг ёвзаг).

Ацы ёвзонг ахуыргёнджытён кёнынц алывёр-
сон ёххуыс.

Мыхуырмё 
сё бацёттё кодта
ГАССИТЫ Моисей
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Что важно знать о ко-
миссии: в составе ТИК –
14 членов с правом ре-
шающего голоса. Состав
обновился на 43 % – поч-
ти половина команды – но-
вые лица. Это значит, что в
комиссии есть и мудрость
опытных, и свежий взгляд
тех, кто только вливается в
систему. Среди них 12
женщин и двое мужчин.
Есть педагоги, руководи-
тели, специалисты адми-
нистрации, работники
культуры, юрист, спорт-

смены и даже режиссер
народного театра.

Особая гордость комис-
сии – председатель ТИК
Елена Есиева. Она един-
ственный в республике
обладатель высокой награ-
ды, учрежденной Прези-
дентом России в мае 2024
года, – почетного звания
"Заслуженный работник
избирательной системы
Российской Федерации".

Цифры, за которыми
стоит большая работа: 43
участковых избирательных

комиссий в районе, 492
члена УИК, 74 257 избира-
телей – для каждого из них
выборы должны быть по-
нятными, доступными и
комфортными.

Встреча прошла в фор-
мате живого диалога: гово-
рили о предстоящей феде-
ральной кампании, о зада-
чах, которые ставит перед
комиссиями ЕДГ-2026, и о
том, что за каждым прото-
колом и цифрой – живые
люди, их право голоса и
доверие.

А еще делились мне-
ниями, предлагали идеи,
искали лучшие решения – в
такой компании по-другому
и не бывает.

АЛАН ГАБАРАЕВ

Команда, которая 
делает выборы ближе

В Пригородном районе в Куртатском сельском по-
селении прошел круглый стол на тему "Межнацио-
нальное согласие: итоги, практики, задачи в Год един-
ства народов России". 

В работе его приняли участие муфтий РСО – Алания Хаджи-Мурат
Гацалов, председатель Совета старейшин при главе АМС Пригородно-
го района Дмитрий Гугкаев, начальник отдела по работе с религиоз-
ными организациями и профилактике экстремизма Министерства
РСО – Алания по национальной политике и внешним связям Артур
Цаллагов, начальник отдела внешних связей и по работе с соотече-
ственниками Алан Камболов, советники главы администрации Приго-
родного муниципального района Руслан Оздоев и Хетаг Кумаритов,
замглавы АМС района Гуля Дзанагова, начальник отдела по работе с
населением райадминистрации Марина Догузова, главный специа-
лист отдела по делам молодежи, физической культуры и спорта АМС
района Давид Осяев.

На мероприятие были приглашены директора школ, представители
правоохранительных структур, общественных и религиозных организа-
ций, родители и учащиеся старших классов школ Куртатского сельского
поселения.

– В нашей работе на первом плане всегда стоят вопросы межнацио-
нального согласия. В этом деле поддержку оказывают представители
религиозных организаций и правоохранительных органов, администра-
ции школ, родители. С целью профилактики негативных проявлений
проводим с подрастающим поколением и их законными представителя-
ми беседы воспитательного характера. Со своей стороны мы прилагаем
все усилия, чтобы жители нашего села жили в комфортных условиях, –
сказал врио главы АМС Куртатского сельского поселения Асланбек
Калицев.

– Вокруг нас идет информационная война. Распространяются раз-
личные призывы экстремистского характера, в которые больше вовлека-
ются подростки. Маленькую ссору можно раздуть до большого конфлик-
та. Надо пресекать действия таких провокаторов. Два, три человека пос-
сорились, и конфликту на бытовой почве стараются придать межнацио-
нальную окраску. Хотелось бы обратиться к религиозным деятелям, что-
бы они больше уделили внимания работе с самым уязвимым слоем на-
селения – молодежью. Надо учить их уважать окружающих независимо
от вероисповедания, цвета кожи или национальности, – говорил в сво-
ем выступлении Артур Цаллагов.

– Уже в малом возрасте начинает формироваться поведение ребен-
ка. Поэтому в системе воспитания главная роль должна отводиться се-
мье. Родители должны учить своих детей почитанию старших, любить
окружающий мир, уважительному отношению к лицам разного вероис-
поведания. Немаловажная задача в воспитании детей отводится образо-
вательным учреждением. Дети разных национальностей должны учиться
вместе. Совместно заниматься спортом, в кружках художественной са-
модеятельности, работать и участвовать в различных мероприятиях.
Когда будет общение, будет и уважение. Мы, советское поколение, учи-
лись вместе, и даже не замечали каких-либо национальностей. Дружи-
ли, играли. И до сих пор уважаем друг друга, – напомнила Гуля
Дзанагова.

– Я посещаю различные общественные мероприятия, – говорил
Хаджи-Мурат Гацалов. – Вижу, наблюдаю и прихожу к такому мнению –
наша общая культура упала. Мы забыли законы гор, традиции и обычаи
предков. Человеку ничего не стоит кому-то нанести обиду. Не можешь
приносить благо – не наноси зло. Раньше люди помогали друг другу.
Организовывали "зиу", если сосед строил дом. И каждый бесплатно
принимал участие  в этом добром деле. Мы, религиозные служители,
должны участвовать в воспитании молодежи, напоминать их родителям,
направлять своих детей по пути уважения, любви к окружающим людям.
Родителям не надо уповать на школы. Сейчас большая нагрузка лежит
на учителях. Они воспитывают наших детей, учат их жить, но надо и нам
самим уделять им больше внимания.

Как отметила директор СОШ с. Дачного Аза Албакова, в школе дей-
ствуют хорошие традиции. Учащиеся уважительно, дружелюбно относят-
ся друг к другу. "У нас учатся дети разных национальностей. Они помо-
гают своим одноклассникам, участвуют в различных олимпиадах, стано-
вятся победителями и призерами. В каждом выпуске у нас бывают ме-
далисты. Надеюсь, будут и в этом году. Надо, чтобы все дети, несмотря
на национальность, учились вместе", – призвала она.

Кроме этого, в работе круглого стола затрагивались вопросы нега-
тивного влияния интернета на молодежь, работы правоохранительных
органов, проведения профилактической работы в молодежной среде по
предупреждению негативных явлений экстремизма и терроризма.

Ахсар КОРТИЕВ

После яркого круглого стола предсе-
датель Избирательной комиссии
РСО – Алания Жанна Моргоева встре-
тилась с обновленным составом ТИК
Пригородного района. Срок полномо-
чий – 5 лет, и это время команда на-
строена работать на результат.

Окно ОМВД

В ОМВД России
по Пригородному
району РСО – Ала-
ния состоялось рас-
ширенное собрание
ветеранов террито-
риального органа
внутренних дел с
участием представи-
телей местных об-
щественных органи-
заций и специальной
военной операции.

С информацией о про-
деланной работе за 2025 и
первый квартал текущего
года перед присутствующи-
ми выступила председатель
Совета ветеранов райотде-
ла майор полиции в отстав-
ке Зарина Хугаева. В сво-
ем небольшом, но содер-
жательном докладе она ох-
ватила мероприятия, кото-
рые были проведены за от-
четный период совместно с
подразделениями ОВД и
общественными структура-
ми на территории района.
Было отмечено, что боль-
шое внимание уделялось
профилактической работе с
населением, вопросам пра-
вового, нравственного и па-
триотического воспитания
молодежи, социальной за-
щите бывших защитников
правопорядка. Ветераны
внесли свой вклад и при
оказании гуманитарной по-
мощи участникам СВО.

"Только с положитель-
ной стороны могу оценить
работу Совета ветеранов
ОМВД, его руководителя.
Мы взаимодействуем в
тесном контакте, совме-

стно проводим в школах
уроки мужества, беседы,
читаем лекции на разные
темы. К этим мероприя-
тиям активно привлекаем и
тех, кто сегодня выполняет
боевые задачи в зоне про-
ведения специальной во-
енной операции. Наше
взаимодействие с ветеран-
ским актоивом ОВД будет
и дальше укрепляться", –
сказал, выступая с трибуны
собрания, председатель
Совета ветеранов войны,
труда и военной службы
Пригородного района пол-
ковник в отставке Абеса-
лом Хубулов.

Со словами искренней
благодарности за настав-
ническую работу с моло-
дыми сотрудниками к ве-
теранам обратился заме-
ститель начальника ОМВД
России по Пригородному
району майор внутренней
службы Казбек Бесолов.
Он подчеркнул, что будучи

уже на заслуженном отды-
хе старшие товарищи пе-
редают годами накоплен-
ный опыт тем, кто сегодня
охраняет мир и покой жи-
телей района. От имени
руководства и личного со-
става ОМВД майор Бесо-
лов пожелал ветеранам
крепкого здоровья и успе-
хов в дальнейшей обще-
ственной работе.

Много теплых слов бы-
ло сказано в адрес ветера-
нов полиции и со стороны
представителей районной
администрации, Обще-
ственного совета при
ОМВД, педагогического со-
общества и участников
СВО. Все они наметили
план совместной деятель-
ности на второе полугодие
2026 года.

Мурат ГАБАРАЕВ,
пресс-служба 

ОМВД России по 
Пригородному району 

Ветераны полиции 
подвели итоги работы

Жить в мире и согласии
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Самая короткая война в истории длилась чуть
больше 38 минут

27 августа 1896 года между Англией и Занзиба-
ром вспыхнула война. Она началась после револю-
ционного переворота в султанате и продлилась от 38
до 45 минут. В ходе конфликта погибло 570 занзи-
барцев, а в британской армии был ранен лишь один
солдат.
На Сатурне и Юпитере идут дожди из алмазов
Метеорологические данные NASA с Юпитера и

Сатурна показали, что они содержат большие объе-
мы углерода в его кристаллической форме. Разряды
молний во время бурь превращают метан в углерод.
Во время падения тот твердеет, превращаясь в глы-
бы графита, а спустя тысячи км полета, глыбы ста-
новятся алмазами.
Однажды сенатором Рима стал... конь
Римский император Калигула больше всего про-

славился своим безумием. Историки описывали его
как крайне жестокого и неуравновешенного челове-
ка. Например, однажды безумный император в
сердцах решил назначить своего любимого коня по
кличке Инцитат сенатором.
У осьминога три сердца
Осьминоги – настоящие инопланетяне. У них

есть три сердца: два из них доставляют кровь в жа-
бры, а третье – снабжает кровью все тело. Это еще
не все: у этих пришельцев девять мозгов и синяя
кровь.
Клеопатра не была египтянкой
Клеопатра – одна из самых известных женщин в

египетской истории. Но знали ли вы, что по своему
происхождению она не была египтянкой? Клеопа-
тра была гречанкой, а ее родным языком был койне
– греческий язык эллинистической эпохи.
У коров есть лучшие друзья
Команда ученых из британского Университета

Нортгемптона провели исследование и выяснили,
что коровы способны заводить "лучших друзей".
Животные чувствовали себя гораздо спокойнее ря-
дом с коровами, которых знали дольше, чем с теми,
которых до эксперимента не встречали. Рядом с
"друзьями" частота их сердцебиения была намного
ниже, и они испытывали меньше стресса.
Наш мозг – единственный в природе способен

сжиматься
Человеческий мозг – единственный в природе

мозг, который с возрастом уменьшается в размере.
Короче говоря, люди – единственные существа, ко-
торые по мере старения становятся глупее.

Сталин исполь-
зовал фотошоп еще
до того, как это ста-
ло мейнстримом

Сталин любил
фотографии. На-
столько, что даже
начал обрабатывать
их, когда фотошопа
и в помине не было.
Советский лидер ча-
сто "убирал" со
своих снимков умер-
ших людей или тех,
кого позже исключа-
ли из Коммунисти-
ческой партии.
Теодор Рузвельт выступил с пулей в теле
В 1912 году, участвуя в предвыборной кампании,

Теодор Рузвельт собирался произнести речь, когда
в него выстрелили. Пуля попала в грудь. Однако
Рузвельт, опытный охотник, понял, что легкое не
пробито, и произнес трехчасовую речь, как и было
задумано. Лишь потом он обратился за помощью.
Эту пулю Рузвельт носил в груди до конца жизни.

Острые кишечные инфекции (ОКИ) – это
обширная группа заболеваний человека. К ней
относятся: дизентерия, сальмонеллез, энте-
ровирусные инфекции и др.

Источник инфекции – больной человек или носитель возбу-
дителей острых кишечных инфекций. Восприимчивость к ос-
трым кишечным инфекциям высокая. Болеют взрослые и дети,
наиболее часто дети – в возрасте от 1 года до 7 лет. Риск за-
ражения зависит от дозы попавшего в организм возбудителя,
его вирулентности, а также от состояния желудочно-кишечного
тракта и восприимчивости организма.

Основной механизм передачи – фекально-оральный, реали-
зующийся пищевым, водным и контактно-бытовым путями. От
момента попадания возбудителя в организм до появления сим-
птомов заболевания может пройти от нескольких часов до 7
дней. Факторами передачи могут являться пища, вода, предме-
ты обихода, игрушки, в передаче некоторых инфекций имеют
значение насекомые (мухи, тараканы). Заражению острыми ки-
шечными инфекциями также способствуют антисанитарные
условия жизни, несоблюдение правил личной гигиены, употре-
бление продуктов питания, хранившихся или готовившихся с
нарушением санитарных правил.

Основные меры профилактики острых кишечных ин-
фекций:

1. Соблюдайте правила личной гигиены, тщательное мытье
рук мылом перед едой и после пользования туалетом.

2. Воду и молоко употребляйте только после кипячения.
3. Не приобретайте продукты питания (в том числе молоко)

у случайных лиц.
4. Перед употреблением свежие овощи тщательно мойте и

обдавайте кипятком.
5. Для питания выбирайте продукты, подвергнутые термиче-

ской обработке. Тщательно прожаривайте (проваривайте) про-
дукты, особенно мясо, птицу, яйца и морские продукты. Не
храните пищу долго, даже в холодильнике.

6. Скоропортящиеся продукты храните только в условиях
холода. Не оставляйте приготовленную пищу при комнатной
температуре более чем на 2 часа. Не употребляйте продукты с
истекшим сроком реализации и хранившиеся без холода (ско-
ропортящиеся продукты).

7. Для обработки сырых продуктов пользуйтесь отдельными
кухонными приборами и принадлежностями, такими как ножи и
разделочные доски. Храните сырые продукты отдельно от гото-
вых продуктов.

8. Заботьтесь о чистоте своего жилища, двора.
При возникновении симптомов острой кишечной инфекции

(повышение температуры тела, рвота, расстройство стула,
боль в животе) необходимо немедленно обратиться за меди-
цинской помощью.

Соблюдение этих простых правил поможет Вам предотвра-
тить заболевания ОКИ и сохранит Ваше здоровье и здоровье
Ваших близких!

Зема БИТИЕВА,  
главный специалист-эксперт территориального 

отдела Управления Роспотребнадзора 
по РСО – Алания в Пригородном районе

Управление течением са-
харного диабета означает пре-
дотвращение слишком высоко-
го или слишком низкого уровня
сахара. В домашних условиях
можно контролировать его при
помощи глюкометра.

Уровень гликированного ге-
моглобина HbA1C (определяет-
ся в лаборатории) является по-
казателем среднего уровня
глюкозы за период около 2–3
месяцев и должен регулярно
оцениваться вашим врачом.

Уровень ацетона в мочи: у
больных с диабетов 1 типа его
уровень следует определять
каждый раз,  когда содержание
сахара в крови превышает 14
ммоль/л, при недомогании,
возникновении болей в животе,
головной боли или тошноты.

Регулярное определение
уровня сахара в крови позво-
лит вам получать необходи-
мую для управления диабетом
информацию и, тем самым, не
допустить развития ранних и
поздних осложнений болезни.

Самоконтроль играет важ-
ную роль в лечении диабета.
Он позволяет вам вместе с
врачами оценивать эффектив-
ность лечения и необходи-
мость коррекции режима пи-
тания, веса тела, физической
нагрузки и лекарственной те-
рапии.

Кроме того, самоконтроль
поможет вам определить ре-
акцию организма в условиях
стресса или при сопутствую-
щем заболевании и принять
необходимые меры, чтобы
преодолеть влияние этих со-
стояний на диабет.

Клинические исследова-
ния, в том числе исследование
компенсации и осложнений
диабета (DCCT) и Проспектив-
ное исследование диабета, в
Великобритании (UKPDS) по-
казали, что: 

- тщательный самоконтроль
позволяет существенно сни-
зить опасность развития новых
и замедлить прогрессирование
имеющихся осложнений у
больных диабетом 1 типа;

- интенсивная терапия, на-
правленная на снижение уров-
ня сахара в крови, снижает
риск поражения глаз, почек и
нервной системы у больных
диабетом 1 типа на 50–75%;

- эффективный контроль за
уровнем сахара крови у боль-
ных диабетом 2 типа снижает
вероятность развития;

- серьезного диабетиче-
ского поражения глаз на 21%;

- раннего поражения почек
на 33%;

- смерти от хронических
осложнений, диабета на 10%;

- инфаркта миокарда на
16%.

Стабильная компенсация –
это строгий контроль. Для то-
го, чтобы добиться стабильной
компенсации диабета необхо-
димо: 

- определять уровень саха-
ра крови несколько раз в день;

- сбалансировать рацион
питания, физическую нагрузку,
прием лекарственных препара-
тов и (или) инъекции инсулина;

- вести подробный дневник
диабета, в который ежедневно
вносить необходимые данные
и показатели сахара крови.

Это поможет вам и вашему
врачу скорректировать факто-
ры, влияющие на течение за-
болевания.

Врачи помогут вам опреде-
лить реалистичные индивиду-
альные границы содержания
сахара в крови.

Очень полезно определять
уровень глюкозы крови в раз-
ное время суток; такие тесты
помогут установить, как ваш
организм реагирует на воз-
действие различных факторов,
влияющих на содержание са-
хара в крови.

Никогда не полагайтесь на
"собственные ощущения" при
определении уровня сахара в
крови. Со временем ваш орга-
низм может привыкнуть к по-
вышению уровня глюкозы, и вы
будете чувствовать себя хоро-
шо, но риск развития осложне-
ний от этого не снизится.

Нужно ли проводить допол-
нительные анализы? Вы може-
те определять уровень сахара
в крови так часто, как вам ка-
жется необходимым. Чем чаще
вы проводите тест, тем больше
знаете о содержании сахара в
крови. Чем больше вы знаете,
тем легче вам поддерживать
стабильную компенсацию диа-
бета. Проконсультируйтесь со
своим врачом о времени и ча-
стоте определения сахара в
крови.

Дополнительные определе-
ния могут потребоваться в
следующих случаях:

- изменение назначенных
лекарственных препаратов
или их дозы;

- изменение физической
активности;

- изменение рациона пита-
ния;

- применение медикамен-
тов, влияющих на уровень са-
хара крови;

- сопутствующее заболева-
ние;

- беременность;
- путешествие;
- прием алкоголя;
- прием необычных для вас

продуктов питания;
- до и после физической

нагрузки;
- перед вождением авто-

мобиля;
- стрессовая ситуация;
- перед действиями, тре-

бующими повышенной кон-
центрации.

Владимир БЯЗРОВ, 
эндокринолог 

Центральной районной
поликлиники.

Это интересно

Специалист информирует

При сахарном диабете можно жить полно-
ценной жизнью, если поддерживать уровень
сахара в крови ближе к норме или целевым
значениям. Для этого важно как можно боль-
ше знать о своем заболевании и способах кон-
троля сахарного диабета.

Профилактика острых
кишечных инфекций

Контроль и управление диабетом
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ПРОДАЕТСЯ

дом в с. Чермен.
Тел. 8-988-371-34-36

дом 50 кв.м. без внутренних
работ в с. Саниба.
Тел.: 8-989-745-37-82,
8-928-859-55-82 157

двухкомнатная квартира в
с. Октябрьском по ул П. Тедее-
ва.
Тел. 8-905-489-91-10

160

дом в с. Сунжа, ул. Цхинваль-
ская, 148. Возможен обмен на
квартиру.
Тел. 8-961-824-04-71

143

новый блочный дом из двух
комнат в с. Нижняя Саниба.
Тел. 8-989-745-37-82

156

дом в с. Комгарон.
Тел. 8-988-879-16-20

149

двухэтажный дом в с. Сунже.
Цена договорная. 
Тел. 8-928-491-19-44

123

сено в тюках.
Тел. 8-905-489-12-06

133

РАЗНОЕ
ШТУКАТУРКА, шпаклевка,
побелка. 
Тел. 8-989-743-37-38

147

КРЫША, кладка, облицовка,
бетонные работы, гипсокартон,
штукатурка, лестница. 
Тел. 8-963-176-71-19

139

БРИГАДА из двух человек (из
Дагестана) выполнит следую-
щие работы: фундамент, клад-
ка, крыша, штукатурка, шпа-
клевка, плитка, короед и т.д. 
Тел.: 8-918-706-76-46,
8-963-179-43-52

140

ОБЛИЦОВОЧНАЯ и черновая
кладка, кладка блоков. Неболь-
шие бетонные работы. 
Тел. 8-960-415-46-20

158

ШТУКАТУРКА, шпаклевка,
демонтажные работы. 
Тел.: 8-928-235-29-00,
8-966-803-19-50 142

ШТУКАТУРКА, кладка, фун-
дамент и короед. 
Тел. 8-989-134-85-89

116

ШПАКЛЕВКА, краска, кар-
низ, обои, ламинат. 
Тел. 8-963-679-00-41

115

КАЧЕСТВЕННАЯ настройка
газовых и электрических духо-
вок под быструю выпечку осе-
тинских пирогов. Гарантия.
Тел. 8-918-827-36-36

81

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ворот,
входных дверей, лексан.
Быстро, качественно. 
Установка бесплатно.
Тел.: 8-928-939-50-56,
8-928-487-86-31

144

РЕМОНТ стиральных машин
на дому недорого и с гаранти-
ей. Используем только ориги-
нальные запчасти, чтобы ваша
техника служила долго и надеж-
но. Быстрый выезд мастера на
дом в удобное для вас время.
Вам не нужно никуда везти тя-
желую машину.
Тел.: 8-989-748-50-18,
8-961-820-26-10

137

КОПКА огорода мотоблоком. 
Тел. 8-918-831-13-26

138

УСЛУГИ мини-экскаватора:
траншейные работы, канализа-
ция, уборка участков под ключ
и т.д.
Тел. 8-903-484-09-44

СПИЛ деревьев любой слож-
ности в любом месте. Обрезка
старых и молодых деревьев. 
Тел. 8-918-704-74-59

104

ФИРМА “ЭЛИКАМ”
ОКНА И ДВЕРИ

РАССРОЧКА

Тел. 8-928-070-94-77.

КРЕДИТ (ОТП Банк) Сч.7

В целях повышения
качества предоставле-
ния госуслуг по линии
лицензионно-разреши-
тельной работы
(ЛРР), обеспечения их
доступности, сокраще-
ния времени ожидания
заявителей в очереди,
прием граждан по пре-
доставлению госуслуг в
сфере оборота оружия,
частной детективной и
охранной деятельно-
сти в отделении ЛРР
(по обслуживанию При-
городного района) осу-
ществляется в Упра-
влении Росгвардии по
РСО – Алания по адре-
су: с. Камбилеевское,
ул. К. Хетагурова,
д. 18, т. 8(86738)2-13-31.

Приемные дни: вторник –
с 9.00 до 17.00, первая и
третья среда месяца – с 9.00
до 12.30, четверг – с 9.00 до
17.00 (перерыв с 12.30 до
13.30 ч.). Суббота и воскре-
сенье – выходные дни.

Система получения госус-
луг через единый портал
www.gosuslugi.ru предназна-
чена для обеспечения доступ-
ности и качества предоставле-
ния госуслуг в сфере ЛРР, ис-
ключения коррупционной со-
ставляющей при рассмотре-
нии документов.

Предоставление 
госуслуг

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ :
навесы из лексана и профна-
стила, перила, ограды, забо-
ры из профнастила, ворота.
Тел. 8-928-928-06-03 102  

Родные и близкие выражают
благодарность всем, кто разде-
лил горечь утраты Бибиловой
Аси Николаевны, и сообщают,
что годовщина светлой памяти
состоится в субботу, 4 апреля,
по адресу: с. Октябрьское,
ул. Епхиева, 69, кв. 12.             165

Коллектив ГБУ "КЦСОН Пригородного района"
выражает глубокие соболезнования коллеге
Хубежовой Мадоне Тандиловне по поводу безвре-
менной кончины брата  

ХУБЕЖОВА
Кобы Тандиловича Сч.8

Объявления * Реклама * Сообщения

РЕШЕНИЕ

сорок третьего заседания Собрания представителей 
Пригородного муниципального района 

Республики Северная Осетия – Алания седьмого созыва

"1" апреля 2026 г.               № 318               с. Октябрьское

О внесении изменений в Решение Собранияпредставите-
лей МО Пригородный район РСО – Алания от 30 мая 2012 го-
да № 32 "Об утверждении структуры и штатной численности
муниципального образования Пригородный район"

В соответствии с Законом Республики Северная Осетия – Ала-
ния от 26.10.2017 года № 58-РЗ "О внесении изменений в Закон
Республики Северная Осетия – Алания "О муниципальной службе в
Республике Северная Осетия – Алания", в целях совершенствова-
ния организационно-штатной структуры и повышения эффективно-
сти деятельности администрации местного самоуправления Приго-
родного муниципального района, в соответствии с Уставом Приго-
родного муниципального района, Собрание представителей Приго-
родного муниципального района РЕШИЛО:

1. Исключить с 1 апреля 2026 года из штатного расписания ад-
министрации местного самоуправления Пригородного муниципаль-
ного района:

1.1. В структурном подразделении "Управление образования"
должность ведущего специалиста в количестве 1 (одной) штатной
единицы.

1.2. В отделе учета и отчетности Управления образования дол-
жность ведущего специалиста в количестве 1 (одной) штатной еди-
ницы.

1.3. В отделе по делам гражданской обороны и чрезвычайным
ситуациям должность ведущего специалиста в количестве 1 (одной)
штатной единицы.

1.4. В экономическом отделе должность ведущего специалиста
в количестве 1 (одной) штатной единицы;

1.5. В отделе учета финансов должность ведущего специалиста
в количестве 1 (одной) штатной единицы;

1.6. В отделе по территориальной обороне должность ведуще-
го специалиста в количестве 1 (одной) штатной единицы;

1.7. В отделе электронно-информационного обеспечения и за-
щиты информации должность ведущего специалиста в количестве
1 (одной) штатной единицы;

1.8. В отделе антитеррористической работы и взаимодействия
с правоохранительными органами должность ведущего специали-
ста в количестве 1 (одной) штатной единицы;

1.9.В отделе по делам молодежи, физической культуры и спор-
та должность ведущего специалиста в количестве 1 (одной) штат-
ной единицы.

2. Исключить с 1 июня 2026 года из штатного расписания ад-
министрации местного самоуправления Пригородного муниципаль-
ного района:

2.1. В общем отделе должность ведущего специалиста в коли-
честве 1 (одной) штатной единицы.

3. Ввести с 1 апреля 2026 года в штатное расписание админи-
страции местного самоуправления Пригородного муниципального
района:

3.1. В структурном подразделении "Управление образования"
должность главного специалиста в количестве 1 (одной) штатной
единицы.

3.2. В отделе учета и отчетности Управления образования дол-

жность главного специалиста в количестве 1 (одной) штатной еди-
ницы.

3.3. В отделе по делам гражданской обороны и чрезвычайным
ситуациям должность главного специалиста в количестве 1 (одной)
штатной единицы.

3.4. В экономическом отделе должность главного специалиста
в количестве 1 (одной) штатной единицы.

3.5. В отделе учета финансов должность главного специалиста
в количестве 1 (одной) штатной единицы.

3.6. В отделе по территориальной обороне должность главного
специалиста в количестве 1 (одной) штатной единицы.

3.7. В отделе электронно-информационного обеспечения и за-
щиты информации должность главного специалиста в количестве 1
(одной) штатной единицы.

3.8. В отделе антитеррористической работы и взаимодействия
с правоохранительными органами должность главного специалиста
в количестве 1 (одной) штатной единицы.

3.9. В отделе по делам молодежи, физической культуры и
спорта должность главного специалиста в количестве 1 (одной)
штатной единицы.

3.10. Ввести с 01 апреля 2026 года в структурном подразделе-
нии "Муниципальный архив" АМС Пригородного муниципального
района должность главного специалиста в количестве 1 (одной)
штатной единицы.

3.11. Ввести с 01 апреля 2026 года в структурном подразделе-
нии "Отдел строительства, архитектуры и ЖКХ" АМС Пригородного
муниципального района должность главного специалиста в количе-
стве 1 (одной) штатной единицы.

4. Ввести с 1 июня 2026 года в штатное расписание админи-
страции местного самоуправления Пригородного муниципального
района:

4.1. В общем отделе должность главного специалиста в коли-
честве 1 (одной) штатной единицы.

5. Главе АМС Пригородного муниципального района обеспе-
чить проведение организационно-штатных мероприятий, предусмо-
тренных настоящим решением, в установленные сроки в соответ-
ствии с трудовым законодательством Российской Федерации.

6. Настоящее Решение вступает в силу со дня его официально-
го опубликования (обнародования).

7. Контроль за исполнением настоящего Решения возложить на
заместителя Председателя Собрания представителей Пригородно-
го муниципального района (Р.В. Багаев)

Глава 
Пригородного муниципального района        А.С. ГАГЛОЕВ

РЕШЕНИЕ

сорок третьего заседания Собрания представителей 
Пригородного муниципального района 

Республики Северная Осетия – Алания седьмого созыва

"1" апреля 2026 г.                № 319              с. Октябрьское

О внесении изменений в Решение Собрания представи-
телей МО Пригородный район РСО – Алания от 30 мая 2012
года № 32 "Об утверждении структуры и штатной численно-
сти муниципального образования Пригородный район"

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 г.
№ 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоупра-
вления в Российской Федерации", Уставом Пригородного муници-

пального района, в целях совершенствования организационно-
штатной структуры и повышения эффективности деятельности ад-
министрации Пригородного муниципального района, Собрание
представителей Пригородного муниципального района РЕШИЛО:

1. Утвердить с 01 июля 2026 года внесение изменений в струк-
туру администрации местного самоуправления Пригородного муни-
ципального района, включив в нее следующие структурные подраз-
деления:

1.1. Отдел земельных и имущественных отношений со штатной
численностью 10 (десять) штатных единиц, включая должности:

- начальник отдела – 1 (одна) штатная единица;
- главный специалист – 9 (девять) штатных единиц.
1.2. Отдел культуры со штатной численностью 8,5 (восемь це-

лых пять десятых) штатных единиц, включая должности:
- начальник отдела – 1 (одна) штатная единица;
- заместитель начальника отдела – 1 (одна) штатная единица;
- главный специалист – 4 (четыре) штатные единицы;
- водитель – 1 (одна) штатная единица;
- уборщица – 1,5 (одна целая пять десятых) штатной единицы".
2. Упразднить в структуре администрации местного самоупра-

вления  Пригородного муниципального района с 01 июля 2026 го-
да следующие структурные подразделения и штатные единицы:

2.1. Управление земельных и имущественных отношений, вклю-
чая:

- начальник управления – 1 (одна) штатная единица;
- начальник отдела земельных отношений – 1 (одна) штатная

единица;
- начальник отдела имущественных отношений – 1 (одна) штат-

ная единица;
- главный специалист – 7 (семь) штатных единиц.
2.2. Управление культуры администрации местного самоупра-

вления  Пригородного муниципального района, включая:
- начальник управления – 1 (одна) штатная единица;
- начальник отдела учета и отчетности – 1 (одна) штатная еди-

ница;
- заместитель начальника отдела учета и отчетности – 1 (одна)

штатная единица;
- главный специалист – 3 (три) штатные единицы;
- водитель – 1 (одна) штатная единица;
- уборщица – 1,5 (одна целая пять десятых) штатной единицы.
3. Считать утратившим силу Решение Собрания представите-

лей Пригородного муниципального района от 17 февраля 2026 го-
да № 313.

4. Главе администрации местного самоуправления Пригород-
ного муниципального района:

4.1. Обеспечить проведение организационно-штатных меро-
приятий, предусмотренных настоящим решением, в установленные
сроки в соответствии с трудовым законодательством Российской
Федерации.

4.2. Утвердить положения об образованных структурных по-
дразделениях, должностные инструкции, а также внести соответ-
ствующие изменения в штатное расписание администрации райо-
на.

5. Настоящее Решение вступает в силу со дня его официально-
го опубликования (обнародования).

6. Контроль за исполнением настоящего Решения возложить на
заместителя Председателя Собрания представителей Пригородно-
го муниципального района (Р.В. Багаев).

Глава
Пригородного муниципального района        А.С. ГАГЛОЕВ

Важно
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