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Дорогие 
юноши и девушки 

Пригородного района!
Поздравляю вас с одним

из самых ярких, динамич-
ных и вдохновляющих праз-
дников –Днем молодежи!
Время молодых – это не

просто возраст. Это осо-
бое состояние души, время
смелых надежд, грандиоз-
ных планов, время откры-
тий и уверенного старта в
будущее. Именно вам, се-
годняшним молодым лю-
дям, предстоит опреде-
лять вектор развития на-
шего района, республики и
всей великой России на де-
сятилетия вперед.
Мы по-настоящему гор-

димся молодежью Приго-
родного района! Наши ре-
бята регулярно заявляют
о себе на всероссийском и
международном уровнях,
прославляют малую роди-
ну блестящими победами
в спорте, завоевывают
высшие награды на твор-
ческих фестивалях, совер-
шают научные открытия
и показывают отличные
результаты в учебе. 
Со своей стороны, адми-

нистрация Пригородного
района делает и будет де-
лать все возможное, чтобы
вы могли реализовать свой
потенциал дома.
Дорогие друзья! Не бой-

тесь ставить перед собой
самые амбициозные цели и
уверенно идите к своей
мечте. Дерзайте, твори-
те, сомневайтесь и побеж-
дайте! Пусть ваша энер-
гия, помноженная на зна-
ния, поможет вам найти
свое истинное призвание.
Желаю вам крепкого

здоровья, неиссякаемого
оптимизма, верных друзей
на жизненном пути, любви
и счастья! Верьте в свои
силы!
С праздником! 

Алан ГАГЛОЕВ, 
глава Пригородного 

муниципального района

Сердце культуры
Основная площадка, где раскрыва-

ется талант Алины Макиевой, – это
районный Дворец культуры. Здесь она
занимает должность режиссера народ-
ного театра. Именно в этой роли ее ор-
ганизаторские способности и творче-
ская искра видны ярче всего. Алина –
настоящий генератор идей. Она отвеча-
ет за то, чтобы культурная жизнь райо-
на не замирала ни на минуту: от мас-
штабных фестивалей и концертов до
уютных творческих вечеров и детских
утренников – везде виден ее почерк,
везде ощущается ее талант. Под  руко-
водством Алины рождаются яркие по-
становки, которые находят отклик в
сердцах зрителей всех возрастов. Для
нее сцена – это место силы, где можно
объединить людей и подарить им неза-
бываемые эмоции. 

Работа Алины Макиевой не раз была
отмечена на республиканских конкур-
сах. Блестяще прошла и полюбилась
зрителю постановка комедии “Пёсёйы
фёндон”, признанная лучшим спек-та-
клем в 2021 году. В 2022 году Алина бы-
ла признана лучшим режиссером на-
родных театров за постановку комедии
“Сау лёппу”. А в 2023 году за плодо-
творную творческую деятельность была
удостоена звания “Лучший работник

культуры”. Сегодня Алина представит
зрителю еще одну свою работу – вме-
сте с любимым ею коллективом район-
ного Дворца культуры на сцене Сунжен-
ского ДК в 18.00 пройдет премьера пье-
сы “Усгур Гаци”. 

Но любимое детище Алины – люби-
тельский театр из числа учащихся СОШ
№ 1 с. Камбилеевского “Непоседы”.
С ними режиссер получает массу поло-
жительных эмоций. Ребята участвуют в
различных районных и республиканских
конкурсах и становятся их победителя-
ми и призерами. Каждое слово Алины
они впитывают как губки, и отвечают
своему наставнику непподельной вза-
имной любовью. 

Наставник в школе
Казалось бы, творческой энергии,

отданной Дворцу культуры, должно быть
достаточно для одного человека. Но
Алина решила направить свой потен-
циал и на воспитание подрастающего
поколения. По совместительству она
работает советником директора по вос-
питанию в СОШ № 1 с. Октябрьского. В
этой роли она выступает связующим
звеном между администрацией, педаго-
гами и учениками. 

Алина помогает создавать совре-
менную, интересную школьную среду,

организует внеклассные мероприятия
и поддерживает ученическое сам-
оуправление. Для ребят она не просто
наставник, а старший товарищ, кото-
рый говорит с ними на одном языке и
вдохновляет на новые свершения.

“С ее приходом школа расцвела
творчески: появились новые креатив-
ные идеи, дети начали больше увлека-
ться театральным направлением. В ее
кабинете всегда оживленно, шумно и
весело, там всегда бурлит творческий
процесс. Ученики с огромным удоволь-
ствием участвуют во всех организуе-
мых Алиной мероприятиях, с живостью
откликаются на любые просьбы. И с
педагогическим коллективом она сразу
нашла общий язык, с готовностью по-
могает в решении многих вопросов и
поддерживает коллег во всех начина-
ниях”, – поделился директор учебного
заведения Аслан Джабиев.

Гарант честности 
Пожалуй, самая ответственная и тре-

бующая предельной концентрации роль
Алины – это работа в качестве члена
территориальной избирательной комис-
сии Пригородного района. До декабря
2025 года она занимала должность
председателя территориальной моло-
дежной избирательной комиссии райо-
на. Зарекомендовав себя как человека
ответственного и хорошо разбирающе-
гося в выборном законодательстве, Али-
не было сделано предложение перейти
во "взрослый" состав ТИК. И здесь она
проявила свои творческие способности
и лидерские качества, активно продол-
жая свою работу с подрастающим поко-
лением. Отметим, что Алиной была под-
готовлена к участию в КВН "Лига изби-
рателей" команда СОШ № 1 с. Октябрь-
ского "Джабиевские дети". Проявив глу-
бокие знания выборного законодатель-
ства, истории возникновения избира-
тельного процесса, смекалку и неорди-
нарные творческие способности, коман-
да по праву заняла первое место.  

(Окончание на стр. 2-й)

Энергия созидания 
Алины Макиевой
День молодежи – это праздник тех, кто не боится

мечтать, ставить амбициозные цели и менять мир во-
круг себя. В нашем районе есть яркий пример такой
целеустремленности и невероятной работоспособно-
сти. Знакомьтесь – Алина Макиева, жительница
с. Тарского, выпускница Московского государственно-
го института культуры. Глядя на эту красивую, мо-
лодую, энергичную и хрупкую девушку, сложно пове-
рить, что она успевает совмещать три совершенно
разные, но одинаково важные сферы деятельности,
оставаясь при этом открытым и светлым человеком.
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(Окончание. 
Начало. на стр. 1-й)

"Хочу выразить искреннюю бла-
годарность и отметить высокий про-
фессионализм Алины Макиевой как
на посту председателя территори-
альной молодежной избирательной
комиссии, так и члена ТИК. За ко-
роткий срок работы она проявила
себя как исключительно ответствен-
ный, инициативный и грамотный
специалист. Особенно ценю ее че-
ловеческие качества: порядочность,
тактичность и умение находить об-
щий язык с людьми разного возра-
ста и статуса. Она с легкостью спло-
тила команду молодых коллег, став
для них не только руководителем, но
и наставником. Уверена, что ее
энергия и преданность делу прине-
сут еще много пользы избиратель-
ной системе", – подчеркнула пред-
седатель ТИК Пригородного района
Елена Есиева.

Как Алина Макиева находит вре-
мя и силы на все эти начинания? Се-
крет прост: это не просто работа, а
внутренняя потребность быть полез-
ной, желание поделиться прекрас-
ными мыслями и идеями, рождаю-

щимися в ее голове, нести в мир
красоту и созидание. Ее пример до-
казывает, что молодость – это не
только возраст, но и состояние ду-
ши, готовность брать на себя ответ-
ственность и менять мир к лучшему.

Ее история – это не просто рассказ
о многозадачности. Это пример то-
го, как один человек может стать на-
стоящим центром притяжения для
разных поколений и сфер жизни об-
щества. Алина доказывает, что меж-

ду творчеством, строгой буквой за-
кона и педагогикой нет противоре-
чия – все это грани одного большо-
го дела: служения людям.

За внешней легкостью и улыбкой
девушки скрывается колоссальный
труд, требующий самоотдачи и безу-
пречной внутренней организации. Но
именно такие люди, горящие своим
делом, и двигают наш район вперед,
не ждут, когда перемены наступят са-
ми, а становятся их главной движу-
щей силой.

В День молодежи мы гордимся
тем, что в нашем районе живут и ра-
ботают такие неравнодушные и дея-
тельные люди, как Алина Макиева.
Желаем ей дальнейших творческих и
профессиональных успехов, неисся-
каемого вдохновения для новых про-
ектов, благодарных учеников и сил
для выполнения ее важной граждан-
ской миссии. Пусть энергия, которую
она вкладывает в окружающий мир,
красота, которую дарит людям, воз-
вращаются к ней сторицей в виде
любви близких, поддержки коллег и
успехов во всех начинаниях. С праз-
дником! 

Светлана ДЗУСКАЕВА

Энергия созидания Алины Макиевой

Во встрече приняли уча-
стие начальник отдела по
работе с населением адми-
нистрации Пригородного
района Марина Догузова
и ее заместитель Марина
Дзампаева, представитель
республиканского Центра
по противодействию эк-
стремизму Георгий Вали-
ев, начальник Куртатского
отделения полиции Эль-
брус Гиоев, представитель
прокуратуры Элина Цхов-
ребова, директор местной
школы Элизбар Хетагу-
ров, представители духо-
венства, старейшины и ак-
тивисты села.

Открывая заседание,
глава администрации Дон-
гаронского сельского посе-
ления Эрик Булкаев отме-
тил, что в селе, где прожи-
вают представители раз-
ных национальностей, ис-
торически сложились доб-
рососедские отношения.
По его словам, сельчане
живут дружно, соблюдают
традиции уважения к стар-
шим и всегда готовы прий-
ти на помощь.

Особые слова на встре-
че были посвящены недав-
ней трагедии, когда вось-
милетний мальчик ценой
собственной жизни спас из
бурной реки своего друга.
Этот мужественный посту-
пок стал ярким примером
кавказского братства: на
поиски ребенка, которые

велись как в воде, так и на
суше, сплотились тысячи
добровольцев разных на-
циональностей – жители
Дагестана, Северной Осе-
тии, Кабардино-Балкарии,
Чечни и других регионов.

К сожалению, спасти
мальчика не удалось.
Участники круглого стола
выразили глубокие собо-
лезнования семье и близ-
ким погибшего ребенка.
Эта общая беда еще раз
доказала, что людей Кавка-
за объединяют взаимовы-
ручка, милосердие и ува-
жение друг к другу, незави-
симо от национальности.

Директор местной шко-
лы Элизбар Хетагуров рас-
сказал об образователь-
ном и воспитательном про-
цессе. Он отметил, что
школа имеет свою особен-
ность: здесь совместно об-
учаются дети разных на-
циональностей, а в учеб-
ном процессе преподают-
ся два родных языка – осе-
тинский и ингушский. Нес-
мотря на малую числен-
ность, в школе сохраняет-
ся сильный педагогический
коллектив, а выпускники
успешно поступают в веду-
щие вузы страны.

Заместитель начальника
отдела по работе с населе-
нием Марина Дзампаева
акцентировала внимание
на роли семьи в воспита-
нии подрастающего поко-

ления. По ее словам, шко-
ла дает знания, но нрав-
ственные основы, любовь к
ближним и уважение к
окружающим дети в пер-
вую очередь должны полу-
чать от родителей.

Начальник Куртатского
отделения полиции Эль-
брус Гиоев констатировал,
что обстановка в подведом-
ственном районе остается
спокойной, правонаруше-
ний на национальной почве
не зафиксировано. Вместе
с тем он обратил внимание
на бытовые вопросы, тре-
бующие решения: жалобы
на неорганизованные сти-
хийные остановки обще-
ственного транспорта воз-
ле моста и участие местных
подростков в опасной езде
на мотоциклах по улицам
села.

Старейшины села Ха-
мид Тимиев и Шамиль
Сапиев, а также имам Бе-
слан Тимиев вспомнили
традиции взаимовыручки,
которые всегда были силь-
ны на Кавказе. Они отмети-
ли важность личного при-
мера старшего поколения в
воспитании молодежи. Жи-

тели поблагодарили главу
поселения за внимание к
инфраструктуре села, а
также высоко оценили ра-
боту тренера по греко-
римской борьбе Алана Ка-
бисова, который приобща-
ет к спорту подростков
разных национальностей,
отвлекая их от улицы. Жи-
тель села Савелий Багаев
поддержал коллег, доба-
вив, что взрослые должны
уделять больше времени
общению с детьми.

Завершая встречу, Ма-
рина Догузова поблагода-
рила участников за обсуж-
дение поднятых вопросов.
Она отметила, что в целом
ситуация в поселении оста-
ется стабильной, и реко-
мендовала продолжать ра-
боту по укреплению добро-
соседских отношений и
профилактике правонару-
шений среди молодежи.

В завершение круглого
стола глава Донгаронского
сельского поселения по-
благодарил участников за
открытый разговор и не-
равнодушие к судьбе род-
ного села.

Ахсар КОРТИЕВ

В рамках нацпроекта "Ин-
фраструктура для жизни" в
Северной Осетии  реализует-
ся большая программа преоб-
разования горных дорог. Мно-
гие из них не только свяжут
между собой горные ущелья,
но и станут надежной основой
для прокладки новых туристи-
ческих маршрутов по терри-
тории республики.

Уже несколько лет ведутся работы по
возрождению межмуниципальной дороги
Гизель–Кармадон–Даргавс–Дзуарикау,
часть которой была полностью уничтоже-
на катастрофическим сходом Ледника
Колка в 2002 году. В 2021–2023 г.г. уча-
сток от км 11 до км 22 (до с. Кармадон)
был реконструирован, что позволило вос-
становить проезд к минеральным источ-
никам и к Даргавской котловине. Был
отремонтирован и начальный участок
этой дороги – от с. Гизель до км 11.

В этом году дорожники ООО
"Интелстрой" начали работы по рекон-
струкции на очередном 15-километро-
вом участке дороги – от селения Дар-
гавс в исторической Даргавской котло-
вине через Какадурский перевал до
с. Фиагдон в Куртатинском ущелье. 

Это будет дорога IV категории с дву-
мя полосами движения по 3 метра каж-
дый и с двумя обочинами по 2 метра.
Дорожникам предстоит заново постро-
ить 4 моста общей длиной 99,5 пог.м,
возвести 279,0 пог.м. подпорных стенок
для защиты дороги от оползней, камне-
падов и снежных лавин, проложить под
полотном дороги 38 водопропускных
труб общей длиной более 630 пог.м.

Сегодня дорожники ведут работы по
расширению земляного полотна, чтобы
продольный и поперечный профили соот-
ветствовали параметрам, предусмотрен-
ным проектно-сметной документацией.

Сразу на нескольких участках дороги
экскаваторы разрабатывают грунт, ведут
формирование откосов горных склонов.

При этом, движение транспорта по
дороге прекращается лишь на короткое
время, в течение которого строители
убирают с проезжей части горную
породу.

В соответствии с условиями контрак-
та работы по реконструкции участка до-
роги должны быть завершены до конца
2028 г. 

Пресс-служба 
Комитета дорожного хозяйства

РСО – Алания

В селе стабильная ситуация
В Пригородном районе регулярно

проводятся круглые столы, посвящен-
ные межнациональным и межконфес-
сиональным отношениям. Недавно по-
добное мероприятие на тему гармони-
зации отношений и укрепления обще-
ственной стабильности состоялось в
администрации Донгаронского сель-
ского поселения.

Горной
дороге быть  
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У Гагиевых мини-ферма по содержа-
нию молочного крупного рогатого скота
(КРС). Ферме два года и два месяца.
"Всю свою жизнь прожила во Владикав-
казе, – улыбается Олеся. – Так что я –
абсолютно городской житель. Лингвист-
переводчик, английский язык, окончила
факультет иностранных языков Северо-
Осетинского государственного универси-
тета. В школе проработала два года, ка-
кое-то время занималась репетитор-
ством, но это не мое. Не по душе. Приш-
ла в систему розничной торговли, от
старшего продавца дошла до управляю-
щего сетью быстрого питания".

А вот супруг, как рассказала Олеся,
наоборот, всю свою сознательную жизнь
занимался сельским хозяйством. Но не в
таких масштабах, просто личное подсоб-
ное хозяйство, как у многих: огород, ку-
ры, одна корова. Радион – мастер на все
руки: ремонт машин, штукатурка, другие
строительные работы. Опять же, на  зе-
мле трудился.

Мини-ферма Гагиевых расположена в
с.Сунжа. Свой дом с двадцатью сотками
и любовь Радиона к земле – уже хороший
повод что-то начать. Начали с теплицы и
посадили там помидоры. Потом половину
участка засадили малиной. На урожаи не
жаловались. "Для меня это было невыно-
симо: вставать в пять утра, полоть, поли-
вать, не-е-е-ет! – смеется Олеся. – Но
Радик был неумолим: "Давай что-то при-
думаем и будем работать на себя". Чело-
век я нерешительный, поэтому долго от-
казывалась. Потом мы взяли в аренду
небольшой ларек и продавали сельхоз-
продукцию, в том числе и свои помидо-
ры-огурцы".

Но обстоятельства так сложились, что
торговлю пришлось оставить. Тогда что?
Птица? Она у Гагиевых была, но, опять
же, что-то не получалось. Куры болели, с
ветеринарами проблема. Час Х – 11 мар-
та 2024 года. Олеся ушла с работы, и на-
до было решаться. Подстегивала ипотека
на дом. И тут на ум пришла… корова.
"Конечно, я коров видела, но издали. Ме-
ня охватывал ужас, что если я подойду
ближе, она меня укусит, забодает. Но жи-
вотных очень люблю, и мужу удалось ме-
ня уговорить".

Ради первой коровы пришлось про-
дать иномарку и приобрести "Оку" – мо-
локо-то надо на чем-то возить. Разница в
деньгах пошла на буренку. "Доить не
умела, аппарата не было, даже не знала,
с какой стороны к животному подойти.
Чистой воды авантюра. Купили, привели
ее домой, а корова должна была вот-вот
отелиться. Срочно обустроили ей место в
старом хлеву-птичнике. Молодая телочка,
чисто внешне понравилась. Нашли ее на
одной из онлайн-платформ для размеще-
ния объявлений о продаже товаров. Кста-
ти, всех своих коров покупали там же.
Это потом я уже задавала массу вопро-
сов продавцу. А тут – просто порыв ду-
ши", – продолжает удивлять Олеся.

Корова отелилась и буквально через
пару дней вместе с теленком поселилась
у Гагиевых. Животина бежала с одного
конца села в другой, а малыш ехал на
наскоро собранной тележке. Корову наз-
вали Мисси, и с тех пор клички всех ее
четвероногих "девочек" начинаются с бу-
квы "М". Как говорит Олеся, это ее лю-
бовь. Красная степная Мисси прекрасно
себя чувствует и по сей день. Теленка
продали, бычков Гагиевы не держат, по-
тому что не занимаются производством

мяса: "Если бы у Мисси был плохой ха-
рактер, столько коров после нее бы не
было. А так, я своих "девочек" обожаю".

С первыми дойками помогла соседка.
Вернее, только с первой дойкой. Утром
приболела, не пришла. А корова только
отелилась, надо доить, иначе    мастит и
бойня. "Получилось, – выдыхает Олеся. –
Через слезы, через страх мы с Мисси
друг друга поняли". В день она давала 20
литров, как, впрочем, и сейчас. Но пред-
ложение родило спрос. И Гагиевы поеха-
ли за второй коровой – Мией, теперь уже
в п. Заводском. Взяли кредит. Третью,
айширскую телочку Марту, очень любо-
пытную и с характером, подарила мама.
Кстати, "Ока" ждет Олесю, она ходит на
курсы вождения.

Каждый день супруги ведут коров на
поле: три километра – туда, три – обрат-
но. Как только те услышат знакомый звук
"м", знают: это за ними пришли. По селу
идут гурьбой. Сейчас общее поголовье –
10 животин: Мисси, Мия, Марта, Мира,
Майя, Машенька, Моника, Мищелька,
Маргаритка и месячный бычок Максимка.
Все по характеру абсолютно разные. Все
знают свои клички, голоса хозяев и места
в хлеву.

Молоко требует переработки. Масло и
сметану Олеся не делает по принципи-
альным причинам – уважает своего кли-
ента. У нее молоко жирное, со сливками.
Развозят по домам.

Я уже сказала о том, что она очень
любит животных. И не только коров. У них
14 "подобранцев" – кошек (они прожива-
ют в отдельном помещении) и собак. Это
несчастные животные, одному из них – 21
год, которые просто прибились к добрым
людям. И это говорит о многом.

Летом день у Гагиевых начинается в
4:15, без выходных, больничных и отпу-
сков. Пока тепло, коровы, кроме малы-
шей Максимки и Маргаритки, ночуют на
свежем воздухе в огороде. Свежий воз-
дух, отдых на природе и отсутствие
стресса  способствуют здоровью и хоро-
шему удою. Посторонних Гагиевы стара-
ются в хлев не впускать. Они у коров ас-
социируются с ветеринарами, а те, сами
понимаете, приятное не делают.

Итак, встали рано утром и пошли кор-
мить "девочек". Комбикорм по опреде-
ленным пропорциям семья изготавливает
своими руками. Радион и Олеся за столь
небольшой срок – два года – стали на-
стоящими профессорами в животновод-
стве. Научные статьи, Интернет, перепис-

ка с коллегами  и, конечно, "Школа фер-
мера" – все в помощь. "Мне надо было
всю информацию по зоотехнике и вете-
ринарии привести в систему, структури-
ровать, – говорит Олеся. – Пригласила и
мужа. Нисколько не разочаровались. А
еще приобрели новые знакомства, что не
менее важно".

Кстати, Олеся желает поступить на ве-
теринарный факультет ГГАУ. Но нет маги-
стратуры, заочного отделения, а идти на
очное, имея высшее образование и "Мо-
лочную сказку" – так называется мини-
ферма, не совсем удобно... Название
подсобного хозяйства в стиле и филосо-
фии семьи. Все – как в сказке, красиво и
с хорошим концом. Покормили, подоили,
выпустили на поле – и до вечера свобод-
ны, если можно так сказать. На самом де-
ле Олеся сразу процеживает молоко, раз-
ливает по емкостям, занимается изгото-
влением сыра, творога, мацони на до-
машней закваске, кефира. Радион разво-
зит продукты по клиентам, занимается
мужской работой. В обед поят "малы-
шей", а к вечеру – опять на поле за рога-
тыми обитателями.

Как говорят соседи, хлев с пластико-
выми окнами и горячей водой добротнее,
чем дом, в котором живет семья. Расши-
ряться Гагиевы не планируют – пока не-
куда. Пару коров можно добавить, но не
более. Если расширяться, то нужна зе-
мля. Могли бы еще коров приобрести,
козочек, птицу яичного направления. Же-
лание есть, тем более что все это им
приносит удовольствие.

Удовольствие, впрочем, приносят и ве-
черние прогулки в город, походы в кино,
даже кофе из аппаратов. "Девочки" после
ужина отдыхают в комфортном хлеву, а
Гагиевы в начале девятого вечера отпра-
вляются во Владикавказ. Утром - в начале
пятого - вставать. "Ну и что, запросто! –
смеется Олеся. – Я еще и полуфабрикаты
делаю. И вождению учусь. 80% моего вре-
мени подчинено ферме. Но жизнь есть и
вне ее. Я ни разу не пожалела о нашем
выборе. Сейчас вижу жизнь во всех ее
красках. И работаю на себя".

...Без труда не выловишь и рыбку из
пруда. Гагиевы трудятся, еще как! Просто
жизнерадостность и оптимизм Олеси по-
могают ей на все смотреть вот так, как
она это делает. А еще – любовь и пони-
мание между супругами. "На доход мы
вышли уже со второй коровы. Трудное,
хлопотное, но доходное дело". 

Аппетит приходит во время еды, и
Олеся, просматривая объявления, нет-
нет и опять выберет себе новую телочку.
Муж пока останавливает: места мало.
"Мы давно женаты и понимаем друг дру-
га с полуслова, дополняем друг друга.
Никогда не ссорились, так, какие-то ме-
лочи были,  и все".

"Молочная сказка" Гагиевых – она же
не только про ферму и бизнес. Она, ско-
рее, про любовь и гармонию. Между муж-
чиной и женщиной, людьми и природой.
Гармония в душе – гармония в доме. Вот
нехитрая суть их сказки...

Тамара БУНТУРИ

Люди дела

С Олесей, обаятельной, разговорчивой, улыбчивой, мы
познакомились в стенах Горского государственного аг-
рарного университета. Договаривались, что они придут
вдвоем: Олеся и ее супруг Радион обучаются в "Школе
фермера", которая стала регулярно проводиться в вузе
и имеет очень хорошие отзывы. Но она пришла одна. В
процессе разговора все выяснилось: супруг – на ферме,
дел очень много. Да тут без вопросов: бизнес, животно-
водческий в том числе – понятие круглосуточное. Ниче-
го отложить и перенести нельзя.

Все – как в сказке
РЕШЕНИЕ

Собрания представителей 
Сунженского сельского поселения
Пригородного муниципального 

района Республики 
Северная Осетия – Алания

"17" июнь 2026 г.     
с. Сунжа                            № 15 

О внесении изменений в реше-
ние Собрания представителей Сун-
женского сельского поселения
Пригородного района РСО – Алания
от 29.12.2025 г. № 67 "О бюджете
Сунженского сельского поселения
Пригородного района РСО – Алания
на 2026 год и на плановый период
2027–2028 годов"

СТАТЬЯ 1.
Внести в решение Собрания пред-

ставителей Сунженского сельского по-
селения Пригородного района РСО –
Алания от 29.12.2025 г. № 67 "О бю-
джете Сунженского сельского поселе-
ния Пригородного района РСО – Ала-
ния на 2026 год и на плановый период
2027 и 2028 годов" следующие изме-
нения: 

1) в статье 1:  
- в абзаце втором цифры

"19431,23" "8821,23", заменить ци-
фрами "19981,23" "9371,23";

- в абзаце третьем цифры
"19431,23", заменить цифрами
"19981,23";

2) приложение 1 "Доходы бюджета
Сунженского сельского поселения на
2026 год и на плановый период
2027–2028 годов" изложить в редак-
ции приложения 1 к настоящему Реше-
нию;

3) приложение 2 "Расходы бюдже-
та Сунженского сельского поселения
Пригородного района на 2026 год и на
плановый период 2027–2028 годы" из-
ложить в редакции приложения 2 к на-
стоящему Решению.

СТАТЬЯ 2.
Настоящее решение вступает в си-

лу со дня его подписания.

Глава 
Сунженского сельского 
поселения             М.В. БАГАЕВ

Пояснительная записка по 
администрации Сунженского

сельского поселения 
от 17.06.2026 года

1. На основании справки № 22 от
29 мая 2026 года об изменении роспи-
си расходов    

1. Увеличить  план финансирова-
ния по КОСГУ 05038920005030244
М226,01 (прочая закупка товаров ра-
бот и услуг) -  в сумме – 540000руб.

2. Увеличить  план финансирования
по КОСГУ 05038920005030831 М293
(расходы по уплате государственной
пошлины ) -  в сумме – 10000 руб.

Главный 
бухгалтер       Ф.Х. ЧЕЛЬДИЕВА

РЕШЕНИЕ

Собрания представителей
Верхнесанибанского сельского 

поселения Пригородного 
муниципального района 

Республики Северная Осетия –
Алания 

"16" июня 2026 года  
с. В. Саниба                        № 3

О переименовании улиц, пло-
щадей и иных названий на террито-
рии муниципального образования
Верхнесанибанского сельское по-
селение

В соответствии с Федеральным
законом от 06.10.2003 г. № 131-ФЗ
"Об общих принципах организации ме-
стного самоуправления в Российской
Федерации", руководствуясь Уставом
Верхнесанибанское сельское поселе-
ние, совет депутатов Верхнесанибан-
ского сельского поселение, решил:

1. Внести изменения о переимено-
вании улицы – Российская Федерация,
Республика Северная Осетия – Алания,
Пригородный муниципальный район,
Верхнесанибанское сельское поселе-
ние, село В. Саниба, улица линия-1 на
Российская Федерация, Республика
Северная Осетия – Алания, Пригород-
ный муниципальный район, Верхнес-
анибанское сельское поселение, село
В. Саниба, ул. имени Махарбека Миси-
кова, улица линия-5 на Российская
Федерация, Республика Северная Осе-
тия – Алания, Пригородный муници-
пальный район, Верхнесанибанское
сельское поселение, село В. Саниба,
ул. имени Хасана Дзуцева, дороге рас-
положенной юго-западнее с. Верхняя
Саниба на, Республика Северная Осе-
тия – Алания, Пригородный муници-
пальный район, Верхнесанибанское
сельское поселение, село В. Саниба,
ул. имени И.В. Сталина. 

2. Опубликовать настоящее реше-
ние в периодическом печатном изда-
нии газете "Глашатай" и разместить на
официальном сайте Верхнесанибан-
ского сельского поселения Пригород-
ного муниципального района.

3. Настоящее Решение вступает в
силу со дня его официального опубли-
кования.

Глава АМС 
Верхнесанибанского 
сельского 
поселения        К.М. ДЗЕБИСОВ
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Счастья молодым

С самого утра и в ЗАГСе
Пригородного района царила
особая атмосфера. Празднич-
ная суета, волнение и пред-
вкушение счастья под звуки
марша Мендельсона наполни-
ли зал отдела, где церемонию
бракосочетания проводила
врио начальника отдела ЗАГС
Пригородного района Зарина
Техова. По ее словам, в эту
прекрасную дату подали заяв-
ление на заключение брака аж
9 (!) молодых пар. 

"Мы решили расписаться
именно в этот день, потому
что это просто красиво. Это
дата-палиндром, она читается
одинаково с обеих сторон. Мы
хотели, чтобы день нашей сва-
дьбы был особенным не толь-
ко для нас, но и для начала ис-
тории нашей семьи", – делят-
ся эмоциями Хазби и Элина
Дадьяновы из с. Гизель. Пара
давно запланировала этот
день как дату заключения офи-
циального брака. Свадьба сы-
грана, но официально кольца-

ми они обменялись только 26
июня, поклявшись друг другу в
любви и верности. 

Молодая семья Кокоевых
из с. Сунжа, наполненные ра-
достными чувствами и эмо-
циями, сразу после церемонии
бракосочетания пригласили
сотрудников отела ЗАГС раз-
делить с ними радость и при-
гласили их на свою свадьбу.
Годовалый сын родственни-
ков, ставший самым юным
свидетелем их бракосочета-
ния, по древней осетинской
традиции оказался на руках у
невесты. По примете у пары
первенцем должен родиться
мальчик. 

Среди оформивших брак
не только жители Пригород-
ного района. Свой семейный
союз в этот день заключила и
новоиспеченная семья Ры-
баковых из Москвы. Юная
Валерия и Михаил верят в
магию чисел. Ведь они и са-
ми оба родились 26 числа, и
брак их заключен 26 июня 26

года. Молодожены уверены,
что это неслучайно, как не-
случайна и их встреча – ведь
Валерия родилась здесь во
Владикавказе, а с Михаилом
познакомилась в Москве.
Жить они планируют здесь, в
республике. Михаил уже ак-
тивно учит осетинский язык и
изучает местные обычаи. 

Выбор "красивой" даты –
это не просто дань моде, а
стремление запечатлеть нача-
ло семейной истории в самом
изящном виде. Для многих мо-
лодоженов это также символ
стабильности и гармонии, ко-
торую они надеются пронести
через всю совместную жизнь.
"На сегодняшний день у нас в
ЗАГСЕ уже принято два заяв-
ления на заключения брака и в
следующую дату-палиндром –
27.07.2027 года. От всей души
желаем нашим семейным па-
рам огромного счастья и бла-
гополучия. Любите и будьте
любимы. И ждем их в скором
времени у нас в ЗАГСе за сви-

детельствами о рождении ма-
лышей!", – пожелала Зарина
Техова. 

Для многих регистрация
брака в красивую дату стала
первым совместным испыта-
нием на терпение и умение
планировать. Вчера тысячи
пар по всей стране сказали
друг другу заветное "да",
скрепив свой союз подпися-
ми. И хотя цифры на календа-
ре сегодня уже другие, па-
мять об этом идеально сим-
метричном дне останется с

ними навсегда – как напоми-
нание о том, что история  их
любви началась в самый кра-
сивый момент времени. Сва-
дебный сезон 2026 года об-
ещает стать рекордным, а 26
июня – стал для многих моло-
дых днем, который навсегда
войдет в статистику ЗАГСов
как один из самых счастливых
и нарядных дней в истории
современной России. Совет
вам да любовь, дорогие наши!
Живите долго и счастливо!

Женя СЕРГЕЕВА

Символы любви, магия чисел
Как 26.06.26 стало главным днем для многих пар Пригородного района 
В истории каждого человека есть даты, которые ста-
новятся отправной точкой новой жизни. Для сотен

влюбленных пар по всей России таким днем стала
пятница, 26 июня 2026 года. Эта дата, записан-
ная цифрами как 26.06.26, обладает магической
симметрией и редкой красотой, что сделало ее
одним из самых желанных дней для заключения
брака в ближайшие годы. В связи с этим изменил-

ся и привычный график работы учреждений записи актов граждан-
ского состояния: многие отделения перешли на усиленный режим
работы, чтобы успеть принять всех желающих. Очереди из невест
в белоснежных платьях и элегантных женихов тянутся на улицу,
создавая неповторимую картину всеобщего торжества. 

Семья ДАДЬЯНОВЫХ

Семья КОКОЕВЫХ

Семья РЫБАКОВЫХ

Названия годовщин свадьбы:
1 год – ситцевая свадьба. Отно-

шения еще не стали крепкими, поэтому
их сравнивают с легким и тонким сит-
цем. 

2 года – бумажная свадьба. По-
сле двух лет брачный союз – хрупкий
материал, с которым нужно быть осто-
рожным.

3 года – кожаная свадьба. Супру-
ги уже начали притираться друг к другу,
проявляя гибкость и стойкость.

4 года – льняная свадьба. Жизни
супругов переплетаются, как нити в ль-
няной ткани. 

5 лет – деревянная свадьба. За
пять лет пара уже успевает пустить кор-
ни, часто – родить детей.

6 лет – чугунная свадьба. Чугун,
несмотря на всю свою прочность, –

хрупкий материал, который может раз-
биться. 

7 лет – медная свадьба. Считает-
ся, что за год отношения супругов стали
прочнее.

8 лет – жестяная свадьба. Жесть
– прочная, но пластичная, как и отноше-
ния после 8 лет брака.

9 лет – фаянсовая свадьба.
Фаянс хрупкий, но чай, который завари-
вается в фаянсовых чашках, крепкий. 

10 лет – оловянная или розовая
свадьба. Прочный металл, который не
ломается, прямо как долгие отношения
в браке.

15 лет – стеклянная или хру-
стальная свадьба. Считается, что су-
пруги настолько хорошо друг друга уз-
нали, что у них больше нет секретов. 

20 лет – фарфоровая свадьба.
Мастера хранят секреты создания ки-

тайского фарфора так же бережно, как
пара – секреты семейного счастья. 

25 лет – серебряная свадьба.
Празднование серебряной свадьбы ча-
сто устраивают в ресторане – с гостя-
ми, банкетом и тостами. 

30 лет – жемчужная свадьба.
Прожитые годы как жемчужные бусины
в ожерелье.

35 лет – коралловая или полот-
няная свадьба.

40 лет – рубиновая свадьба.
45 лет – сапфировая свадьба.
50 лет – золотая свадьба.
55 лет – изумрудная свадьба.
60 лет – бриллиантовая или пла-

тиновая свадьба.
Обычно списки названий свадеб по

годам совместной жизни заканчивают-
ся на 60, но, если паре посчастливи-
лось прожить вместе дольше, можно

отметить следующие годовщины:
65 лет – железная свадьба;
67,5 лет – кремниевая свадьба;
70 лет – благодатная свадьба;
75 лет – коронная свадьба;
80 лет – дубовая свадьба;
100 лет – красная свадьба.
После 15 лет чаще отмечают кру-

глые даты, то есть устраивают большой
праздник один раз в пять лет. Не при-
нято гулять 16-ю, 17-ю, 19-ю годовщи-
ны, 28 лет совместной жизни, а также
32, 33 и 36 совместно прожитых лет.

Однако мы не утверждаем, что это-
го делать не нужно. Ориентируйтесь
только на свои чувства, когда планиру-
ете семейные торжества. Если хочется
праздника, никто не может вам его за-
претить.

Совет вам да любовь! 

Это интересно



ССУУББББООТТААССУУББББООТТАА ,,,, 2277 ииююнняя 22002266 гг..2277 ииююнняя 22002266 гг.. ФФИИДДИИУУЁЁГГФФИИДДИИУУЁЁГГ
fidiuag@prigorod.alania.gov.ru fidiuag@prigorod.alania.gov.ru ГлашатайГлашатай 55
Молодежь в годы войны

Бирё зёрдёмёдзёугё
фёсивёд ис Горётгёрон
районы Ирыхъёуы. Сё
иутё дзы сты Уёрё-
сейы сёрмагонд ёфсёд-
дон операцийы, иннётё
та ёфсады рёнхъыты.
Се службё цёуы хорз.
Ёвзонг фёлтёрёй иу-
тё сты ахуыры, куы-
сты лёуд.

Хъёуы фёсивёд цёттё сты ци-
ны, зианы ёгъдёутты балёггад кё-
нынмё, афтё ёндёр хъуыддёгты
дёр, амонын сын ницы хъёуы, вёй-
йынц цёттё.

Райсом, хуыцаубоны, у хъёуы
Къуыбыры дзуары бон. Ёрвылаз
дёр дзы бирё адём ёрбамбырд
вёййы, ёндёр рёттёй дёр ёрба-
цёуынц. Алы адёмыхёттытё дзы

фёархайынц, фёкувынц дзуарбо-
ны.  Фёсивёд цалдёр азы размё
ам сарёзта бадён бынёттё, дёр-
гъёй-дёргъмё фынгтё ёмё йё
фидар сагъуыстой. Ёгты цур кём
фезмёлынц, уымён дёр бынат
скодтой.

Дзуарбон ёрбаввахс кёны, ёмё
та цёрдёг фёлёууыдысты фёси-
вёд. Кувёндоны алыварс у дёрт-
тыл, ёмё дзы кёрдёг хёрдмё фё-
цыд, уыд тынг кёрдинаг. Дыууё бо-
ны дёргъы сарёзтой зиу, ацы кёр-
дёг быныл ныккарстой ёмё йё иу
бынатмё ёрёмбырд кодтой Гёзза-
ты Толик, Тотраты Георги, Хё-
блиаты Костя, Хуыбиаты Азё-
мёт, Болататы Батик, Дзиццойты
Витос, Хъуылымбегты Марат
ёмё ёндёртё.  Бафснайдтой, ныс-
сыгъдёг кодтой кувёндон.

Ардём йём сёрмагонд "КамАЗ"-ы
хуыр фёластой Бететы Хасан, ёмё
йё йёхи тракторёй лёгъз та акодта
Ёлборты Ромик.

Къуыбыры дзуар сын ёххуысгё-
нёг уёд!

ГАССИТЫ Моисей

Среди тех, кто прославил
свои имена в годы суровой
войны, мы встречаем немало
спортсменов. Их беззаветная
преданность Отчизне, муже-
ство, высокое мастерство про-
верено огнем боев. Кто не
помнит славных наших спорт-
сменов: А. Дивочкина, Н. Бо-
чарова, А. Дубенец, Л. Папер-
ника и многих других, которые
за мужество и героизм в боях
с немецко-фашистскими зах-
ватчиками удостоены высшей
награды – звания Героя Со-
ветского Союза.

Спорт – какое это большое
дело для подготовки бойца!

Комсомольцы и физкуль-
турники Северной Осетии по-
казали в этой войне невидан-
ные примеры воинской добле-
сти и геройства, готовность к
любым испытаниям.

Около 60% в партийной и
80% комсомольской организа-
ции Северной Осетии сража-
лись на фронтах Отечествен-
ной войны. Более 4000 пред-
ставителей комсомола респу-
блики награждены орденами и
медалями СССР, 19 из них
стали Героями Советского Со-
юза.

Сражаясь плечом к плечу
с частями Красной Армии,
большое мужество и отвагу
проявили зимой 1942 года
защитники Дзауджикау в би-
тве в районе селений Майра-
мадаг и Гизель. В результате
победоносных боев частей
Красной Армии немецкие
войска вынуждены были от-
ступить, оставив на поле боя
тысячи немецких солдат и
офицеров, много военной
техники.

В ноябре 1942 года совет-
ское информбюро сообщило
радостную весть: "Победонос-

но окончились дни ожесточен-
ной войны на подступах горо-
да Дзауджикау. В этой войне
наши войска разгромили 13-ю
танковую дивизию, полк
"Бранденбург", 45-й велоба-
тальон, 7-й снайперский ба-
тальон, 525-ю противотанко-
вую дивизию, 336-й отдельный
батальон..., на поле боя оста-
лись свыше 5 тысяч немецких
солдат и во много раз больше
раненых".

Любовь к Родине, высокая
сознательность и моральная
стойкость, отличная физиче-
ская подготовка, закалка и
тренированность явились
предпосылками, которые об-
условили массовое проявле-
ние героизма в боях с врага-
ми.

Навсегда останутся в памя-
ти народной имена наших зе-
мляков: Лазаря Дзотова, Энве-
ра Ахсарова, Чабахан Басие-
вой, Савелия Цабиева и мно-
гих других, отдавших жизнь во
имя свободы и независимости
нашего народа.

"Моему народу" – так наз-
вал свое предсмертное заве-
щание Лазарь Дзотов. "В сво-
ей службе советскому народу
дерусь до последней капли
крови за честь, за свободу, за
независимость советской зе-
мли. Я верен своей воинской
присяге, которую принял пе-
ред лицом великого моего на-
рода. Считаю себя до послед-
ней минуты своей жизни вер-
ным сыном народа!" 

Листок бумаги, написанный
кровью, Дзотов вложил в ком-
сомольский билет. "Комсо-
мольская правда" в статье
"Клятва осетина Дзотова", об-
ращаясь к молодым воинам,
писала: "Запомни каждое сло-
во этого завещания. И, когда

ты пойдешь в бой, вспомни о
нем. Когда тебе придется тя-
жело в бою, повтори его, как
напутствие старшего брата,
как благословение Родины,
оно будет сопутствовать тебе
в битвах, будет множить твои
силы, потому что нет в мире
более могучих источников си-
лы, чем любовь к Отчизне и
вера в победу...".

Чувство огромной любви к
Родине, народу руководило
старшим сержантом Хаджи-
мурзой Мильдзиховым, кото-
рый в неравном бою уничто-

жил свыше ста немецких сол-
дат и офицеров, сбил враже-
ский самолет. За мужество и
отвагу X. Мильдзихов был удо-
стоен звания Героя Советско-
го Союза.

Живой легендой Осетии
называют подвиг летчика Вла-
димира Зангиева, принявшего
крещение в небе родной Осе-
тии 5 ноября 1942 года.

Уничтожив и подбив нес-
колько вражеских самолетов,
получил повреждение его
собственный самолет. Вер-
нувшись с полета, командир
доложил, что самолет Зангие-
ва сгорел над целью, и гибель
летчика была неизбежной.
Однако Владимир жил и тог-
да, когда его зверски пытали,

когда он сделался главной за-
бавой тюремщиков, держав-
ших пари: "Сколько еще про-
тянет живучий кавказец?" На-
конец, 23 мая 1943 года осу-
ществилась заветная мечта –
побег из лагеря для военно-
пленных. Месяц спустя, на не-
подвижно лежащего юношу
наткнулась разведка парти-
занского соединения. "Непо-
нятно, как он сумел прожить
столько времени, почти ничем
не питаясь.

Его приняли за мертвого, но
ему было привычно оживать.
Он остался с партизанами". В
последствий разыскал свой 7-й
гвардейский полк, продолжал
летать и бить врагов.

За пятьдесят боевых вы-
летов Савелий Цабиев унич-
тожил 40 танков, 200 автома-
шин с солдатами и оружием,
60 обозов, 20 орудий, нес-
колько железнодорожных ва-
гонов и убил около 1000 не-
мецких солдат и офицеров.
Наши летчики всегда учились
у Савелия, как в сложных ме-
теорологических условиях
управлять самолетом, как
вступать в неожиданный бой,
как пользоваться умением и
хитростью во время воздуш-
ного боя.

"Дорогие товарищи, сооте-
чественники Цабиева, горди-
тесь отважным сыном осетин-
ского народа, который отдал
свою жизнь до последнего
вздоха за победу над фашиз-
мом".

Далеко за пределами рес-
публики стали известны имена
многих спортсменов Осетии,
Героев Советского Союза: Би-
лаонова – вратаря футбольной
команды, Кубалова – чемпио-
на Северо-Кавказского края
по борьбе, футболиста К. То-
гузова, альпиниста Мухина;
спортсменов-орденоносцев В.
Коняева, М. Колиева, В. Коро-
ева, А. Симоняна и многих
других.

Вечная им слава!

Игорь СЛАНОВ,
с. Чермен

Ёнёзивёг фёсивёд

Война стала суровой проверкой
всей предшествующей работы по мо-
ральной и физической подготовке мо-
лодежи, воспитанию крепких силой и
волей защитников Родины.

Крепкие духом, сильные телом
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ТЕЛЕнеделя 5
июля

29 
июня

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 22.55 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Минута тишины" 16+
00.05 Познер 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.10 Т/с "Тайны следствия" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Все могло быть иначе" 12+
00.35 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.06; 05.36; 07.06; 07.36 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.06; 06.36; 08.06; 08.36 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
12.00 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
15:00 Россия 24. Местное время
15:30 Канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.40 Т/с "Пес" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20

Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Лесник" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Бим" 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с "Леший" 16+
22.15 Т/с "Балабол" 16+
00.40 "Ч.T.Д" с Маргаритой Симоньян

16+
01.15 Х/ф "Пропавший без вести" 16+
04.20 Т/с "Агентство скрытых камер"

16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.30, 04.45 Т/с "Свои-2" 16+
06.10, 06.50, 00.30, 01.15 Т/с "Свои-6"

16+
07.35 Светская хроника 16+
08.40 Знание-сила 12+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с "Настоя-
щий" 16+

13.30, 22.20 Т/с "Великолепная пятер-
ка-8" 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.10 Т/с "Велико-
лепная пятерка-4" 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.30,
02.05, 02.45, 03.20, 04.10 Т/с
"След" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 00.10 Х/ф "Трест, который лоп-

нул" 0+
08.45 Невский ковчег. Теория невоз-

можного 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-

туры 16+
10.15, 02.00 Неизвестные маршруты

России 16+
11.00 Х/ф "Петька в космосе" 16+
12.10 Д/ф "Забытое ремесло" 16+
12.45 Д/ф "Шигирский идол" 16+
13.25 Эпизоды 16+
14.05 Война Владимира Этуша 16+
14.20, 21.30 Т/с "Вариант "Омега" 16+
15.35 Жизнь замечательных идей 16+
16.05 Д/ф "Видимое невидимое. Алек-

сандрина Вигилянская" 16+
17.15 Д/ф "Пятигорск. Кофейня Гукасо-

ва" 16+
17.45, 01.15 Мастера вокального искус-

ства 16+
18.45 Д/ф "Русские. Искусство быть"

16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Библейский сюжет 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф "Кино история контрразвед-

ки" 16+
22.45 Магистр игры 16+
23.15 Ступени цивилизации 16+
02.40 Д/ф "Первые в мире" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 18.10, 22.05 Все на Матч! 12+
09.30, 12.40, 18.05 Новости
09.35, 15.00, 23.00 Футбол. Чемпионат

мира-2026 г. 1/16 финала. Тран-
сляция из США 6+

11.50 Улетный Футбол. Прямой эфир
12.45 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.

Панама-Англия. Трансляция из
США 6+

17.15 Улетный Футбол 12+
19.00 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.

1/16 финала. Прямая трансля-
ция из США

01.15 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.
Кабо-Верде-Саудовская Аравия.
Трансляция из США 6+

03.30 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.
1/16 финала. Прямая трансля-
ция из Мексики

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 Х/ф "Книжная девочка" 16+
10.40, 00.35 Петровка, 38 16+
10.50 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф "Детектив на миллион" 12+
13.45, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+

15.00 Х/ф "Комната старинных ключей"
12+

16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф "Танцы на песке" 16+
22.35 10 самых… 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.50 Д/ф "Русские тайны" 16+
01.35 Д/ф "Развод-путь к успеху" 16+
02.15 Прощание 16+
03.00 Т/с "Анна-детективъ-2" 16+
04.35 Короли эпизода 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-

летних 16+
07.15 Давай разведемся! 16+
08.15, 03.40 Тест на отцовство 16+
10.30 Д/ф "Прости меня…" 16+
11.35 Д/ф "Беду отведу" 16+
12.45, 02.20 Д/ф "Знахарка" 16+
13.20, 02.50 Д/ф "Верну любимого"

16+
13.55, 03.15 Д/ф "Голоса ушедших

душ" 16+
14.30 Х/ф "Формула женской дружбы"

16+
19.00 Х/ф "Постучись в мою калитку"

16+
23.20 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
00.20 Д/ф "Понять. Простить" 16+
01.20 Т/с "Порча" 16+
05.20 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00, 04.35 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Проко-

пенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.40 Тайны Чапман 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.10 Х/ф "Ной" 16+
23.25 Х/ф "Дело храбрых" 16+

СТС
05.00, 08.05, 04.20 100 мест, где

поесть 16+
05.10, 06.00 С легким утром! 16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 12+
10.00 Х/ф "Любит не любит" 16+
11.40 Х/ф "Марли и я" 16+
14.00, 17.00 Т/с "Престиж" 16+
17.55 Т/с "Мистер ноготь" 16+
21.00 Х/ф "Большой Стэн" 16+
22.55 Х/ф "Зачинщики" 16+
00.40 Х/ф "Шальные деньги" 16+
02.25 Х/ф "Мой Хатико" 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 13.00, 13.30,

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 05.50, 06.20, 06.35
Т/с "Интерны" 16+

09.00 Сокровища императора 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 22.30

Т/с "Жуки" 16+
23.00 Х/ф "Соловей против Муромца"

12+
01.00 Х/ф "Леон" 18+
03.00, 04.00 Однажды в России 16+

Понедельник
2299 ииююнняя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 22.55 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Минута тишины" 16+
23.55 Шоу Вована и Лексуса 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.10 Т/с "Тайны следствия" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Все могло быть иначе" 12+
00.35 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.06; 05.36; 07.06; 07.36 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.06; 06.36; 08.06; 08.36 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1" 
11.30 Местное время. Вести-Алания
12.00 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с "Лесник" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Бим" 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с "Леший" 16+
22.15 Т/с "Балабол" 16+
00.40 Т/с "Пропавший без вести. Вто-

рое дыхание" 16+
04.10 Т/с "Агентство скрытых камер"

16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.30 Т/с "Свои-2" 16+
06.10, 06.50, 07.35, 00.30, 01.15 Т/с

"Свои-6" 16+
08.25 Стройнадзор 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с "Настоя-

щий-2" 16+
13.30, 22.20 Т/с "Великолепная пятер-

ка-8" 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.10 Т/с "Велико-
лепная пятерка-4" 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25,
02.05, 02.40, 03.15, 03.55, 04.25
Т/с "След" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 00.10 Х/ф "Трест, который лоп-

нул" 0+
08.45 Д/ф "Остафьево. Усадьба Вязем-

ских" 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-

туры 16+
10.15, 02.00 Неизвестные маршруты

России 16+
11.00 Х/ф "Приключения Петрова и Ва-

сечкина. Обыкновенные и неве-
роятные" 0+

12.10 Д/ф "Забытое ремесло" 16+
12.45, 23.15 Ступени цивилизации 16+
13.40, 20.50 Д/ф "Кино история контр-

разведки" 16+
14.20, 21.30 Т/с "Вариант "Омега" 16+
15.35 Жизнь замечательных идей 16+
16.05 Д/ф "Абрам да Марья" 16+
17.15 Д/ф "Запечатленное время" 16+
17.45, 01.15 Мастера вокального искус-

ства 16+
18.45 Д/ф "Русские. Искусство быть"

16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Библейский сюжет 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
22.45 Магистр игры 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 17.50, 21.05, 01.05, 05.05 Все на

Матч! 12+
09.00, 12.40, 17.45 Новости
09.05, 15.00 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. 1/16 финала. Трансляция
из США 6+

11.20 Улетный Футбол. Прямой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. Обзор 6+
12.45 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.

1/16 финала. Трансляция из Ме-
ксики 6+

18.30, 22.00, 02.00 Футбол. Чемпионат
мира-2026 г. 1/16 финала. Пря-
мая трансляция из США

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Ледяное сердце Северины"

16+
10.35, 04.40 Д/ф "Леонид Куравлев.

Это я удачно зашел" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф "Детектив на миллион. Жер-

твы искусства" 12+
13.45, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Нежные листья, ядовитые

корни" 12+
16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф "Танцы в темноте" 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05, 02.15 Хроники московского быта

16+

00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф "Русские тайны" 16+
01.30 Знак качества 16+
03.00 Т/с "Анна-детективъ-2" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25 Давай разведемся! 16+
08.25, 03.30 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф "Прости меня…" 16+
11.45 Д/ф "Беду отведу" 16+
12.55, 02.10 Д/ф "Знахарка" 16+
13.30, 02.40 Д/ф "Верну любимого"

16+
14.05, 03.05 Д/ф "Голоса ушедших

душ" 16+
14.40 Х/ф "Аисты счастья" 16+
19.00 Х/ф "Сто дорог" 16+
23.20 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
00.20 Д/ф "Понять. Простить" 16+
01.20 Т/с "Порча" 16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.25 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
21.00 Х/ф "Тайна Хеопса" 16+
23.25 Х/ф "Другие" 18+

СТС
05.00, 08.10, 04.35 100 мест, где

поесть 16+
05.10, 06.00 С легким утром! 16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 12+
10.10 Х/ф "Лесси-лохматый детектив"

6+
12.00 Х/ф "Шальные деньги" 16+
14.05, 17.00 Т/с "Престиж" 16+
17.55 Т/с "Мистер ноготь" 16+
21.00 Х/ф "Гренландия" 16+
23.25 Х/ф "Крушение" 16+
01.30 Х/ф "Вне правил" 16+
03.25 М/ф "Три разбойника и Лев" 6+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 06.40
Т/с "Интерны" 16+

08.00 Кто куда 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30,

22.00, 22.30 Т/с "Жуки" 16+
23.00 Х/ф "Пара из будущего" 16+
01.00 Х/ф "Конан-варвар" 16+
02.50, 03.30, 04.15 Однажды в России

16+

Среда
11 ииююлляя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 22.55 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Минута тишины" 16+
00.05 Время героев 16+
01.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.10 Т/с "Тайны следствия" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Все могло быть иначе" 12+
00.35 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.06; 05.36; 07.06; 07.36 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.06; 06.36; 08.06; 08.36 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
12.00 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с "Лесник" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Бим" 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с "Леший" 16+
22.15 Т/с "Балабол" 16+
00.40 Т/с "Пропавший без вести. Вто-

рое дыхание" 16+
04.10 Т/с "Агентство скрытых камер"

16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25 Т/с "Свои-2" 16+
05.50, 06.35, 07.15, 00.30, 01.20 Т/с

"Свои-6" 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с "Настоя-

щий-2" 16+
13.30, 22.20 Т/с "Великолепная пятер-

ка-8" 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.10 Т/с "Велико-
лепная пятерка-4" 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
02.05, 02.40, 03.10, 03.45, 04.20
Т/с "След" 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35, 00.10 Х/ф "Трест, который лоп-

нул" 0+
08.45 Д/ф "Пятигорск. Кофейня Гука-

сова" 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости

культуры 16+
10.15, 02.10 Неизвестные маршруты

России 16+
11.00 Х/ф "Приключения Петрова и Ва-

сечкина. Обыкновенные и неве-
роятные" 0+

12.10 Д/ф "Забытое ремесло" 16+
12.45, 23.15 Ступени цивилизации 16+
13.40, 20.50 Д/ф "Кино история контр-

разведки" 16+
14.20, 21.30 Т/с "Вариант "Омега" 16+
15.35 Жизнь замечательных идей 16+
16.05 Д/ф "Любовь и Больше, чем лю-

бовь" 16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45, 01.20 Мастера вокального ис-

кусства 16+
18.45 Д/ф "Русские. Искусство быть"

16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Библейский сюжет 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
22.45 Магистр игры 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 17.50, 22.05 Все на Матч! 12+
09.00, 12.40, 17.45 Новости
09.05, 15.00, 01.15 Футбол. Чемпионат

мира-2026 г. 1/16 финала. Тран-
сляция из США 6+

11.20 Улетный Футбол. Прямой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. Обзор 6+
12.45, 23.00 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. 1/16 финала. Трансляция
из Мексики 6+

19.00 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.
1/16 финала. Прямая трансля-
ция из США

03.30 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.
1/16 финала. Прямая трансля-
ция из Мексики

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20 Доктор И… 16+
08.35 Х/ф "Книжная девочка" 16+
10.35, 04.35 Д/ф "Михаил Боярский.

Судьбе не раз шепнем…" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф "Детектив на миллион" 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф "Комната старинных ключей"

12+
16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф "Танцы на углях" 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф "Больше не смешно" 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Тайная комната" 16+

01.35 Хроники московского быта 16+
02.20 Д/ф "Женщины разведки. Дорога

домой" 16+
03.00 Т/с "Анна-детективъ-2" 16+
05.15 Д/ф "Короли моды" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25 Давай разведемся! 16+
08.25, 03.50 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф "Прости меня…" 16+
11.45 Д/ф "Беду отведу" 16+
12.50, 02.30 Д/ф "Знахарка" 16+
13.25, 02.55 Д/ф "Верну любимого"

16+
14.00, 03.25 Д/ф "Голоса ушедших

душ" 16+
14.35 Х/ф "Контрольная для взрослых"

16+
19.00 Х/ф "Еще одна попытка полю-

бить" 16+
23.30 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
00.30 Д/ф "Понять. Простить" 16+
01.30 Т/с "Порча" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.50, 04.30 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Проко-

пенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории

16+
15.00 Д/ф "Легенды и мифы" 16+
17.00, 02.40 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 16+
21.00 Х/ф "16 кварталов" 16+
23.25 Х/ф "Достать ножи" 18+

СТС
05.00, 08.05 100 мест, где поесть 16+
05.10, 06.00 С легким утром! 16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 12+
10.10 Х/ф "Лесси. Возвращение до-

мой" 6+
12.05 Х/ф "Невезучие" 16+
14.05, 17.00 Т/с "Престиж" 16+
17.55 Т/с "Мистер ноготь" 16+
21.00 Х/ф "Хеллбой" 16+
23.15 Х/ф "Хаген. В долине Нибелун-

гов" 18+
01.55 Х/ф "Принц пустыни" 16+
03.35 Х/ф "Невероятные приключения

Гампи" 12+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.35 Т/с "Интерны" 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00, 22.30 Т/с "Жуки" 16+

23.00 Х/ф "Александр" 18+
01.00 Х/ф "Охотники за разумом" 16+
03.00, 04.00 Однажды в России 16+

Вторник
3300 ииююнняя

1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 22.55 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с "Минута тишины" 16+
00.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 03.10 Т/с "Тайны следствия" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Все могло быть иначе" 12+
00.35 Вечер с Владимиром Соловье-

вым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.06; 05.36; 07.06; 07.36 Местное вре-
мя. Вести-Ирыстон. Утро

06.06; 06.36; 08.06; 08.36 Местное вре-
мя. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
12.00 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с "Лесник" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20

Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Т/с "Бим" 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с "Леший" 16+
22.15 Т/с "Балабол" 16+
00.40 Т/с "Пропавший без вести. Вто-

рое дыхание" 16+
04.10 Т/с "Агентство скрытых камер"

16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.30, 06.10 Т/с "Свои-2" 16+
06.50, 07.35, 01.20 Т/с "Свои-6" 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с "Настоя-

щий-2" 16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 23.10 Т/с

"Великолепная пятерка-4" 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 21.25,
02.05, 02.40, 03.20, 03.55 Т/с
"След" 16+

22.20 Т/с "Великолепная пятерка-8"
16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 Т/с "Свои-7" 16+
04.35 Т/с "Условный мент-4" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Х/ф "Короли и капуста" 0+
09.00 Кристальные истории 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости куль-

туры 16+
10.15, 02.05 Неизвестные маршруты

России 16+
11.00 Х/ф "Каникулы Петрова и Васеч-

кина. Обыкновенные и неверо-
ятные" 0+

12.10 Д/ф "Забытое ремесло" 16+
12.45, 23.15 Ступени цивилизации 16+
13.40, 20.50 Д/ф "Кино история контр-

разведки" 16+
14.20, 21.30 Т/с "Вариант "Омега" 16+
15.35 Жизнь замечательных идей 16+
16.05 Д/ф "Абрам да Марья" 16+
17.15 Д/ф "Запечатленное время" 16+
17.45, 01.15 Мастера вокального искус-

ства 16+
18.45 Д/ф "Русские. Искусство быть"

16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Библейский сюжет 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
22.45 Магистр игры 16+
00.10 Х/ф "В родном городе" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 17.50, 20.45, 00.05 Все на Матч!

12+
09.00, 12.40, 17.45 Новости
09.05, 12.45, 15.00, 18.30, 01.00, 03.15

Футбол. Чемпионат мира-2026 г.
1/16 финала. Трансляция из
США 6+

11.20 Улетный Футбол. Прямой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. Обзор 6+
21.30 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.

1/16 финала. Прямая трансля-
ция из США

05.30 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.
1/16 финала. Прямая трансля-
ция из Канады

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "Ледяное сердце Северины"

16+
10.35, 04.30 Д/ф "Нонна Мордюкова.

Такой характер" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф "Детектив на миллион. Жер-

твы искусства" 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф "Нежные листья, ядовитые

корни" 12+
16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф "Танцы на стекле" 16+

22.35 10 самых… 16+
23.05 Д/ф "Легенды эстрады" 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф "Настоящий детектив" 16+
01.30 Д/ф "Охота на маньяка" 16+
02.15 Д/ф "Дорогие товарищи" 16+
03.00 Т/с "Анна-детективъ-2" 16+
05.15 Д/ф "Короли моды" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25 Давай разведемся! 16+
08.25, 03.30 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф "Прости меня…" 16+
11.45 Д/ф "Беду отведу" 16+
12.55, 02.10 Д/ф "Знахарка" 16+
13.30, 02.40 Д/ф "Верну любимого"

16+
14.05, 03.05 Д/ф "Голоса ушедших

душ" 16+
14.40 Х/ф "Я тебя нашла" 16+
19.00 Х/ф "Вероника" 16+
23.20 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
00.20 Д/ф "Понять. Простить" 16+
01.20 Т/с "Порча" 16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.05, 04.20 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00 Невероятно интересные истории

16+
17.00, 02.00 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 16+
20.50 Х/ф "Взрывная блондинка" 16+
23.25 Х/ф "Пушки Акимбо" 18+

СТС
05.00, 08.05, 04.00 100 мест, где

поесть 16+
05.10, 06.00 С легким утром! 16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 12+
10.10 Х/ф "Завтрак у папы" 12+
12.05 Х/ф "Блондинка" 16+
14.05, 17.00 Т/с "Престиж" 16+
17.55 Т/с "Мистер ноготь" 16+
21.05 Х/ф "Рубеж выживания" 16+
23.30 Х/ф "Координаты цитадель" 18+
01.10 Х/ф "Белый слон" 18+
02.40 Х/ф "Гамбит" 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.35 Т/с "Интерны" 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00, 22.30 Т/с "Жуки" 16+

23.00 Х/ф "Батя-2. Дед" 16+
01.00 Х/ф "Рыцарь теней" 6+
03.00, 03.45 Однажды в России 16+

Четверг
22 ииююлляя
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1 КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.40 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "Минута тишины" 16+
22.40 Юбилейный концерт Гарика Су-

качева 12+
00.50 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Тайны следствия" 16+
21.30 Т/с "Все могло быть иначе" 12+
01.40 Х/ф "Без права на ошибку" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

05.06; 05.36; 07.06; 07.36 Местное
время. Вести-Ирыстон. Утро

06.06; 06.36; 08.06; 08.36 Местное
время. Вести-Алания. Утро

09.30 Местное время. Вести-Ирыстон
09.45 Утро России. Алания
09.55 Канал "Россия 1"
11.30 Местное время. Вести-Алания
12.00 Канал "Россия 1"
21.10 Местное время. Вести-Алания
21.30 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
17.30 Россия 24. Местное время
18.00 Канал "Россия 24"

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Т/с "Лесник" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
13.25 Чрезвычайное происшествие

16+
14.00 Т/с "Бим" 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "Леший" 16+
22.15 Т/с "Балабол" 16+
00.20 Х/ф "Хэппи-энд" 16+
02.15 Квартирный вопрос 0+
03.05 Х/ф "Дачница" 16+
04.35 Т/с "Агентство скрытых камер"

16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия

16+
05.25, 05.40, 06.25, 07.15, 08.05,

09.30, 10.00, 11.00, 01.50,
02.30, 03.15, 03.55, 04.35 Т/с
"Условный мент-4" 16+

08.30 Ваше здоровье! 12+
11.55, 12.45, 13.30, 14.15, 15.05, 16.05

Т/с "Условный мент-5" 16+
17.30, 18.40, 19.45, 20.55, 22.05 Т/с

"След" 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком… 16+
07.05 Легенды мирового кино 16+
07.35 Х/ф "Короли и капуста" 0+
08.45 Д/ф "Пермь. Особняк Грибуши-

на" 16+
09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости

культуры 16+
10.15 Неизвестные маршруты России

16+
11.00 Х/ф "Каникулы Петрова и Васеч-

кина. Обыкновенные и неверо-
ятные" 0+

12.10 Д/ф "Забытое ремесло" 16+
12.45 Ступени цивилизации 16+
13.40 Д/ф "Кино история контрраз-

ведки" 16+
14.20, 21.30 Т/с "Вариант "Омега"

16+
15.35 Жизнь замечательных идей 16+
16.05 Д/ф "Дом" 16+
17.15 Д/ф "Запечатленное время" 16+
17.45 Мастера вокального искусства

16+
18.40 Д/ф "Донна Татьяна" 16+
19.45, 02.10 Искатели 16+
20.35 Линия жизни 16+
22.40 2 Верник 2 16+
00.10 Х/ф "Человек с золотой рукой"

16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. Чемпионат мира-2026

г. 1/16 финала. Прямая тран-
сляция из Канады

08.05, 20.05, 23.05 Все на Матч! 12+
08.40, 12.40, 17.45 Новости
08.45 Небесная грация 6+
09.05, 17.50 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. 1/16 финала. Трансля-
ция из США 6+

11.20 Улетный Футбол. Прямой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. Обзор 6+
12.45, 15.00, 23.40, 01.55 Футбол.

Чемпионат мира-2026 г. 1/16
финала. Трансляция из Канады
6+

20.30, 04.10 Футбол. Чемпионат мира-
2026 г. 1/16 финала. Прямая
трансляция из США

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.05, 11.50 Х/ф "Каменное сердце"

12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.25, 15.05 Х/ф "Огненный ангел"

16+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Актерские драмы 16+
18.10 Х/ф "Стрекоза над омутом" 16+
20.05 Х/ф "Тайна Марины" 16+

22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф "Тайная комната" 16+
00.00 Д/ф "Русские тайны" 16+
00.40 Х/ф "Разные судьбы" 12+
02.30 Петровка, 38 16+
02.45 Х/ф "Нефритовая черепаха" 16+
06.10 Д/ф "Невидимый поединок. Аб-

дулов и Янковский" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершенно-

летних 16+
07.25 Давай разведемся! 16+
08.25, 03.30 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф "Прости меня…" 16+
11.45 Д/ф "Беду отведу" 16+
12.55, 02.10 Д/ф "Знахарка" 16+
13.30, 02.40 Д/ф "Верну любимого"

16+
14.05, 03.05 Д/ф "Голоса ушедших

душ" 16+
14.40 Т/с "Адвокат для сбежавшего

жениха" 16+
19.00 Х/ф "Я тебя не отпущу" 16+
23.20 Х/ф "Он мне изменяет" 16+
00.20 Д/ф "Понять. Простить" 16+
01.20 Т/с "Порча" 16+
05.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие гипотезы

16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект

16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная

программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.25 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.45 Главные тайны мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.10 Х/ф "Телохранитель киллера"

16+
22.30 Соль. Легенда 16+
01.05 Х/ф "Святым тут не место" 18+

СТС
05.00, 08.05 100 мест, где поесть 16+
05.10, 06.00 С легким утром! 16+
06.45 Просто кухня. Лучшее 12+
10.00 Шоу Уральские пельмени 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00,

09.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30 Т/с "Интер-
ны" 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30 Т/с "Праз-
дники" 16+

21.00, 22.00 Комеди Клаб 16+
23.00 Женский стендап 16+
00.00, 01.00, 02.00 Женский стендап

18+
03.00, 04.00, 05.00 Однажды в России

16+

Пятница
33 ииююлляя

1 КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Союзмульт-

фильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная Ло-

терея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Д/ф "Победа" 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.25 "Лучший голос Земли". Финал

международного детского во-
кального конкурса в Кремле 0+

16.15 Д/ф "Освобождение". "Огнен-
ная дуга" 12+

18.00 Вечерние новости
19.00 Точь-в-Точь 12+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.00, 02.40 Х/ф "Там, где есть сча-

стье для меня" 12+
08.00 Вести. Местное время. Воскре-

сенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.45, 01.40 Рассказы из русской ис-

тории 12+
12.55 Судьба человека с Борисом

Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

08.00 Вести. Местное время. Север-
ный Кавказ

08.15 Канал "Россия 1"
08.20 Местное время. Воскресенье
08.35 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
15.00 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
13.00 Россия 24. Местное время
14.00 Канал "Россия 24"      

НТВ
05.05 Т/с "Чужой район. Выстрел из

прошлого" 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды… 16+

15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 10 лет "Секрету на миллион"!

Самые громкие секреты 16+
22.50 XV Русская музыкальная премия

телеканала РУ.ТВ 12+
03.15 Прошу, прости! 16+
04.05 Сатья 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.40, 04.20 Т/с "Свидетели"

16+
06.25, 07.05, 08.00, 08.50, 09.45,

10.35, 11.30, 12.20 Т/с "Пили-
грим-3" 16+

13.20, 14.10, 15.05, 16.00, 16.55,
17.45, 18.40, 19.40 Т/с "Пили-
грим-5" 16+

20.30, 21.40, 22.45, 23.45, 00.45,
01.45, 02.40, 03.30 Т/с "Чужой"
16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф "Приключения капитана

Врунгеля". "Остров капитанов"
16+

08.25 Необыкновенный концерт 16+
09.55 Больше, чем любовь 16+
10.40 Исторические курорты России

16+
11.05 Х/ф "Прости нас, сад…" 16+
13.25 Невский ковчег. Теория невоз-

можного 16+
13.55 Д/ф "Тайная жизнь камышовок"

16+
14.35 Х/ф "Квартет Гварнери" 6+
17.05 Пешком… 16+
17.35 Концерт Людмилы Зыкиной. За-

пись 1989 г. 16+
18.40 Д/ф "Твердыни земли русской"

16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф "Прощальные гастроли"

12+
20.55 Шедевры мирового музыкально-

го театра 16+
22.55 Х/ф "Три дня Виктора Черныше-

ва" 16+
00.35 Д/ф "Гваделупа" 16+
01.30 Искатели 16+
02.15 М/ф "Ограбление по… 2". "Ко-

ролевская игра" 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 17.30, 23.15 Все на Матч! 12+
09.00, 12.30, 17.25 Новости
09.05, 12.35, 14.50, 21.00, 01.30, 03.45

Футбол. Чемпионат мира-2026
г. 1/8 финала. Трансляция из
США 6+

11.20 Улетный Футбол. Прямой эфир
12.10, 17.05 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. Обзор 6+
18.55 Футбол. Winline Суперсерия.

"Зенит" (Россия)-"Химнасия
Ла-Плата" (Аргентина). Прямая
трансляция из Санкт-Петербур-
га

ТВЦ
05.50 Х/ф "Стрекоза над омутом" 16+
07.30 Х/ф "Моя звезда" 12+
11.30, 00.05 События

11.45 Анекдот-клуб "Нехмурые люди"
16+

12.15 Х/ф "Разные судьбы" 12+
14.30, 05.30 Московская неделя 12+
15.00 Д/ф "Дорогие товарищи" 16+
15.50 Д/ф "Охота на маньяка" 16+
16.45 Д/ф "Настоящий детектив" 16+
17.35 Х/ф "Любовь вне конкурса" 12+
21.20, 00.20 Х/ф "Половинки невоз-

можного" 12+
01.10 Петровка, 38 16+
01.25 Х/ф "Огненный ангел" 16+
04.30 10 самых… 16+
05.00 Закон и порядок 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 22.45 Т/с "Яркое пламя" 16+
06.40 Т/с "Ночная сказка" 16+
10.10 Х/ф "Подъем с глубины" 16+
14.25 Х/ф "Тайны белых ночей" 16+
06.15 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.05 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная про-

грамма 112 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Д/ф "Легенды и мифы" 16+
16.55 Что мы знаем о планете Земля?

12+
17.55 Документальный cпецпроект

16+
18.55 Х/ф "Черный лотос" 16+
20.40 Х/ф "РЭД-2" 16+
23.00 Итоговая программа с Петром

Марченко 16+
23.55 Документальный спецпроект

16+

СТС
05.00, 07.25, 04.15 100 мест, где

поесть 16+
06.55 Просто кухня 12+
08.25 Чем заняться в выходные? 16+
09.00 М/ф "Чинк. Хвостатый детектив"

6+
10.45 М/ф "Коты эрмитажа" 6+
12.20 М/ф "Изумительная Мокси" 12+
14.05 М/ф "Большой кошачий побег"

6+
15.55 Х/ф "Зачетная принцесса" 16+
18.05 Х/ф "Сто лет тому вперед" 12+
21.00 Х/ф "Руки вверх!" 16+
23.00 Х/ф "Я худею" 16+
01.05 Х/ф "Любви не бывает?" 16+
02.45 Х/ф "Великая ирония" 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.30, 03.00, 04.00 Од-

нажды в России 16+
09.00 Битва пикников 16+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 Экстрасен-

сы. Битва сильнейших 16+
18.00 Сокровища императора 16+
21.00 Х/ф "Королек моей любви. Ра-

маш и Шамар" 16+
00.00 Шоу Воли 16+
01.00 Мастер игры 16+

Воскресенье
55 ииююлляя

ПОНЕДЕЛЬНИК 29 июня

6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Доброе утро, Осетия! 12+
6:45 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Доброе утро, Осетия! 12+
7:45 Музыкё 12+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Доброе утро, Осетия! 12+
8:45 Музыкё 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Все в сад 12+
9:35 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 По большому счету  12+
11:30 Музыкё 12+
12:00 Врач от бога. Святитель

лука крымский 16+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Аивады фёз 12+
14:40 Фыдёлты уёзёгмё

12+
15:20 Не 'взаг сё хёзна 12+
15:50 Судзаг ёвзаг 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Война и мир Алексан-

дра 16+
17:15 Заманёй 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Парламент 12+
18:10 Кубачинская свадьба

12+
18:45 Кувёг ир 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Самое время  12+
20:30 Ossetica. Сокровища

Кавказа 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Фёрдгуытё 12+
21:45 Военная разведка 16+
23:50 Хабёрттё (повтор) 12+
0:05 Самое время (повтор)

12+
1:05 Новости (повтор) 12+
1:25 Все сначала 12+
1:55 Хабёрттё (повтор) 12+
2:15 Крутизна 12+
3:35 Новости (повтор) 12+
3:55 Ёргомёй 12+
4:20 Мультфильмы 0+
4:50 Нарты кадджытё 12+
5:20 Музыкё 12+

ВТОРНИК 30 июня

6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Дё райсом хорз, Иры-

стон! 12+
6:45 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Дё райсом хорз, Иры-

стон! 12+
7:45 Музыкё 12+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Дё райсом хорз, Иры-

стон! 12+
8:45 Музыкё 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Все в сад 12+
9:35 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 По большому счету  12+
11:30 Музыкё 12+
11:55 Врач от бога. Святитель

Лука Крымский 16+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Аивады фёз. Трио

"Арт" 12+
14:40 Фыдёлты уёзёгмё

12+
15:10 Не 'взаг сё хёзна 12+
15:35 Судзаг ёвзаг 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Святыни России 16+
17:15 Заманёй 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+

17:50 Сюрприз 12+
18:30 Горная поэма 12+
18:45 Кувёг ир 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Йё рёстёгыл 12+
20:30 Профессиональный путь

12+
21:00 Новости 12+
21:20 По факту 12+
21:50 Вокзал для двоих 12+
7:55 Котовский (1,2 серии)

16+
23:55 Хабёрттё (повтор) 12+
0:15 Йё рёстёгыл (повтор)

12+
1:15 Новости (повтор) 12+
1:35 Котовский (1 серия) 16+
2:20 Хабёрттё (повтор) 12+
2:40 Котовский (2 серия) 16+
3:25 Новости (повтор) 12+
3:45 Испекли нам пироги 12+
4:25 Мультфильмы 0+
4:55 Нарты кадджытё 12+
5:25 Музыкё 12+

СРЕДА 1 июля

6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Доброе утро, Осетия! 12+
6:45 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Доброе утро, Осетия! 12+
7:45 Музыкё 12+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Доброе утро, Осетия! 12+
8:45 Музыкё 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Все в сад 12+
9:35 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 По большому счету 12+
11:10 Музыкё 12+
11:40 По факту 12+
12:00 Врач от бога. Святитель

Лука Крымский 16+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Аивады фёз 12+
14:40 Фыдёлты уёзёгмё

12+
15:05 Не 'взаг сё хёзна 12+
15:30 Судзаг ёвзаг 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Святыни России 16+
17:20 Заманёй 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Новости ЮОГУ 12+
18:20 Прощайте, коза и вело-

сипед 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Среда влияния 12+
20:30 Дело мастера 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Горы мои горы 12+
21:35 Котовский (3,4 серии)

16+
23:15 Местные знают 12+
0:05 Хабёрттё (повтор) 12+
0:25 Среда влияния (повтор)

12+
1:25 Новости (повтор) 12+
1:45 Котовский (3 серия) 16+
2:30 Хабёрттё (повтор) 12+
2:50 Котовский (4 серия) 16+
3:35 Новости (повтор) 12+
3:55 Покорные богу 12+
4:30 Мультфильмы 0+
5:00 Нарты кадджытё 12+
5:30 Музыкё 12+

ЧЕТВЕРГ 2 июля

6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Дё райсом хорз, Иры-

стон! 12+
6:45 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Дё райсом хорз, Иры-

стон! 12+

7:45 Музыкё 12+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Дё райсом хорз, Иры-

стон! 12+
8:45 Музыкё 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Все в сад 12+
9:40 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Статус тренер 12+
10:55 Музыкё 12+
11:25 Дело мастера 12+
11:45 Переход 12+
12:05 Семейные тайны. Мак-

сим Горький 16+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Аивады фёз 12+
14:25 Фыдёлты уёзёгмё 

12+
14:50 Не 'взаг сё хёзна 12+
15:20 Судзаг ёвзаг 12+
15:35 История в кадре 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Святыни России 16+
17:20 Заманёй 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Дорога 12+
18:35 Мелодии Осетии 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Самое время 12+
20:30 Новая история 12+
21:00 Новости 12+
21:20 Коста Хетагуров 12+
21:55 Котовский (5,6 серии)

16+
23:35 Местные знают 12+
0:25 Хабёрттё (повтор) 12+
0:45 Среда влияния (повтор)

12+
1:45 Новости (повтор) 12+
2:05 Котовский (5 серия) 16+
2:50 Хабёрттё (повтор) 12+
3:10 Котовский (6 серия) 16+
3:55 Новости (повтор) 12+
4:15 Тонкие нити 12+
4:35 Мультфильмы 0+
5:05 Нарты кадджытё 12+
5:25 Музыкё 12+

ПЯТНИЦА 3 июля

6:00 Утро. Новости 12+
6:05 Доброе утро, Осетия! 12+
6:45 Музыкё 12+
7:00 Утро. Новости 12+
7:05 Доброе утро, Осетия! 12+
7:45 Музыкё 12+
8:00 Утро. Новости 12+
8:05 Доброе утро, Осетия! 12+
8:45 Музыкё 12+
9:00 Утро. Новости 12+
9:05 Все в сад 12+
9:40 Музыкё 12+
10:00 Новости 12+
10:15 Статус тренер 12+
10:50 Музыкё 12+
11:30 Мужское самолюбие

12+
13:00 Хабёрттё 12+
13:15 Аивады фёз 12+
14:35 Фыдёлты уёзёгмё

12+
15:00 Не 'взаг сё хёзна 12+
15:25 Судзаг ёвзаг 12+
15:40 История в кадре 12+
16:00 Новости 12+
16:15 Святыни России 16+
17:20 Заманёй 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Лакумы по-чегемски

12+
18:35 Этюд об Осетии 12+
19:00 Хабёрттё 12+
19:30 Йё рёстёгыл 12+
20:30 Хёдзарадон 12+

21:00 Новости 12+
21:20 Капитан 12+
21:45 Котовский (7,8 серии)

16+
23:30 Местные знают 12+
0:10 Хабёрттё (повтор) 12+
0:30 Йё рёстёгыл (повтор)

12+
1:30 Новости (повтор) 12+
1:50 Котовский (7 серия) 16+
2:35 Хабёрттё (повтор) 12+
2:55 Котовский (8 серия) 16+
3:40 Новости (повтор) 12+
4:00 Маэстро 12+
4:35 Мультфильмы 0+
5:05 Нарты кадджытё 12+
5:35 Музыкё 12+

СУББОТА 4 июля

6:00 Музыкё 12+
6:25 Этапы большого пути 12+
8:40 ПроЛюдей 12+
9:35 Кулинарное шоу Светла-

ны Абаевой "Нарас-
пашку" 12+

10:35 По факту 12+
11:05 Музыкё 12+
11:35 Мыггаджы бёлас 12+
12:05 Волшебная папаха 12+
13:40 Музыкё 12+
14:15 Цырагъдар 12+
15:00 Жизнь, ставшая леген-

дой 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Кувёг ир 12+
18:10 Судзаг ёвзаг 12+
18:25 Гвардия 12+
19:00 Новости 12+
19:20 Статус тренер 12+
20:00 Саутё, буртё, мыдху-

ызтё 12+
22:00 Белые розы надежды

16+
0:30 Новости (повтор) 12+
1:00 Большое интервью 12+
1:35 Аивады фёз 12+
2:35 Выбор за тобой 12+
3:20 Продвижение 12+
4:00 Песни над облаками 12+
5:15 Музыка 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 5 июля

6:00 Музыкё 12+
6:30 Семья 12+
7:00 История в кадре 12+
7:35 Статус тренер 12+
8:00 Музыкальная гостиная

12+
8:55 Без тормозов 12+
9:20 "Нараспашку" кулинар-

ное шоу Светланы Аба-
евой 12+

10:25 Дзёнгёрёг 12+
11:20 Аивады фёз 12+
12:50 Когда поют в Орджони-

кидзе 12+
13:20 В своем кругу 12+
14:45 Рождение театра "Нар-

ты" 12+
15:20 Вокзал для двоих 12+
16:45 Край мой Иристон 12+
17:45 Хъусынгёнинёгтё 12+
17:50 Хёзнагёс 12+
18:40 Музыкё 12+
19:00 Семейная драма 12+
20:00 Новости 12+
20:40 Куыд зёгъай, афтё!

12+
21:40 Проездной билет 16+
1:00 Новости (повтор) 12+
1:40 Возвращение Урузмага

12+
2:50 Аивады фёз 12+
4:05 Просветитель 12+
5:10 Музыка 12+

1 КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Хочется праздника 12+
11.10 Вспомнить все 12+
12.15 Поехали! 12+
13.15 Т/с "Янычар" 16+
16.55 Кто хочет стать миллионером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20, 21.35 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
23.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Вести. Местное время
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Чайная пара" 16+
00.45 Х/ф "Токсичная любовь" 12+
04.15 Х/ф "Отпуск летом" 12+

ГТРК "АЛАНИЯ"
"Алания" – канал "Россия-1"

08.00 Вести. Местное время
08.15 Канал "Россия 1"
08.20 Местное время. Суббота
08.35 Канал "Россия 1"
14.30 Местное время. Вести-Алания
14.50 Канал "Россия 1"
20.50 Местное время. Вести-Алания
21.00 Канал "Россия 1"
"Алания" - канал "Россия 24"
21.00 Россия 24. Местное время
21.30 Канал "Россия 24"

НТВ
05.10 Т/с "Чужой район. Выстрел из

прошлого" 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малоземо-

вым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Основано на реальных событиях

16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 10 лет "Секрету на миллион"! Са-

мые громкие секреты 16+
21.45 Звезды сошлись 16+
23.15 Импровизаторы 16+

00.20 Х/ф "Это мой папа" 12+
02.00 Дачный ответ 0+
02.50 Прошу, прости! 16+
03.40 Х/ф "Наших бьют" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 06.00, 06.40, 07.25, 11.15,

12.10 Т/с "Условный мент-4" 16+
08.20, 10.05, 10.20, 13.05, 14.00 Т/с

"Условный мент-6" 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
14.55, 15.45, 16.45, 17.40, 18.35, 19.25,

20.20, 21.15, 22.15, 23.05, 02.10,
02.50 Т/с "Эльбрус" 16+

00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
03.35, 04.15 Т/с "Свидетели" 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф "Приключения капитана Врун-

геля" 16+
08.25 Х/ф "Повод" 16+
10.40 Пряничный домик 16+
11.05 Х/ф "Три дня Виктора Чернышева"

16+
12.45 Эрмитаж 16+
13.15 Д/ф "Гваделупа" 16+
14.10 Хор Сретенского монастыря. "По-

пулярные песни XX века" 16+
15.10 М/ф "Необыкновенный матч".

"Футбольные звезды". "В гостях у
лета" 16+

16.10 Д/ф "Рассекреченная история"
16+

16.40 Необыкновенный концерт 16+
18.15 Д/ф "Энциклопедия загадок" 16+
18.45 Д/ф "Свидетели времени" 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф "Прости нас, сад…" 16+
22.05 Ночь Чайковского. Трансляция га-

ла-концерта в усадьбе "Демьяно-
во" 16+

23.55 Х/ф "Квартет Гварнери" 6+
02.20 М/ф "История одного города".

"Все непонятливые". "Конфликт"
16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.

1/16 финала. Прямая трансляция
из США

06.35, 17.50, 22.05, 02.05, 05.20 Все на
Матч! 12+

09.00, 12.40, 17.45 Новости
09.05, 12.45, 15.00 Футбол. Чемпионат

мира-2026 г. 1/16 финала. Тран-
сляция из США 6+

11.20 Улетный Футбол. Прямой эфир
12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. Обзор 6+
19.00, 23.00 Футбол. Чемпионат мира-

2026 г. 1/8 финала. Прямая тран-
сляция из США

03.05 Футбол. Чемпионат мира-2026 г.
1/8 финала. Трансляция из США
6+

ТВЦ
06.50 Православная энциклопедия 6+

07.20 Х/ф "Белое платье" 16+
09.30 Х/ф "Тайна Марины" 16+
11.30, 14.30 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.35 Анекдот-клуб "Нехмурые люди"

16+
13.10, 14.45 Х/ф "Материнское сердце"

12+
17.20 Х/ф "Горная болезнь" 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Д/ф "Русские тайны" 16+
23.00 Д/ф "90-е" 16+
23.45 Д/ф "Обжалованию не подлежит.

Душегубы" 16+
00.25 Д/ф "Следствие ведет КГБ" 16+
01.05 10 самых… 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.05, 02.45, 03.30, 04.10, 04.55 Актер-

ские драмы 16+
05.35 Петровка, 38 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с "Ночная сказка" 16+
10.05 Х/ф "Кошкин дом" 16+
14.20 Х/ф "Сердце степей" 16+
23.00 Т/с "Яркое пламя" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.35 Самые шокирующие гипоте-

зы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем

Прокопенко 16+
14.55 Совбез 16+
16.00 Информационная программа 112

16+
16.55 Документальный спецпроект 16+
17.55 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.30 Х/ф "Битва на озере" 16+
23.55 Х/ф "Битва на озере-2" 18+

СТС
05.00 Шоу Уральские пельмени 16+
08.50 Просто кухня 12+
10.00, 04.15 100 мест, где поесть 16+
12.00 Чем заняться в выходные? 16+
12.30 Х/ф "Я-медведь" 6+
14.40 Х/ф "Снежный человек" 12+
16.35 Х/ф "Сводишь с ума" 16+
18.35 Х/ф "(Не)Искусственный интел-

лект" 12+
20.35 Х/ф "Сто лет тому вперёд" 12+
23.25 Х/ф "Холоп" 16+
01.30 Х/ф "Зачинщики" 18+
02.50 Х/ф "Ловкие руки" 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.30, 03.30,

04.20, 05.05, 05.50, 06.30 Однаж-
ды в России 16+

11.30 Кто куда 16+
12.20, 14.20, 15.35, 16.30 Экстрасенсы.

Битва сильнейших 16+
18.30 Мастер игры 16+
21.00, 00.00 Игра вслепую 16+
23.00, 01.50, 02.40 Женский стендап 18+

Суббота
44 ииююлляя

ОСЕТИЯ –– ИРЫСТОН
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В целях повышения качества пре-
доставления госуслуг по линии ли-
цензионно-разрешительной работы
(ЛРР), обеспечения их доступно-
сти, сокращения времени ожидания
заявителей в очереди, прием граж-
дан по предоставлению госуслуг в
сфере оборота оружия, частной де-
тективной и охранной деятельно-
сти в отделении ЛРР (по обслужи-
ванию Пригородного района) осу-
ществляется в Управлении Росгвар-
дии по РСО – Алания по адресу:
с. Камбилеевское, ул. К. Хетагуро-
ва, д. 18, т. 8(86738)2-13-31.

Приемные дни: вторник – с 9.00 до 17.00,
первая и третья среда месяца – с 9.00 до
12.30, четверг – с 9.00 до 17.00 (перерыв с
12.30 до 13.30 ч.). Суббота и воскресенье –
выходные дни.

Система получения госуслуг через единый
портал www.gosuslugi.ru предназначена для
обеспечения доступности и качества предо-
ставления госуслуг в сфере ЛРР, исключения
коррупционной составляющей при рассмотре-
нии документов.

Предоставление госуслуг

ПРОДАЕТСЯ
трехкомнатная квартира 70
кв.м. на первом этаже двухэ-
тажного дома в с. Октябрьском
(район светофора). Имеется
подвал. Цена – 5 млн руб.
Тел.: 8-961-825-98-47,
8-928-071-67-78 319

двухэтажный дом в с. Сунжи.
Цена договорная.
Тел. 8-928-491-19-44

338

частный дом по ул. Ленина, 5
(три минуты ходьбы от Сбер-
банка). Площадь дома 60 кв. м.,
земельный участок 15 соток.
Возможен обмен на квартиру во
Владикавказе.
Тел. 8-963-177-41-93

330

двухкомнатная квартира в
центре с. Октябрьского на 4/5
этажного дома с косметическим
ремонтом. Все вопросы по
Тел. 8-962-748-36-08

355

земельный участок 6,5 соток в
с. Ир, 2-ая линия.
Тел. 8-928-065-70-88

301

рассада: помидоры, огурцы,
перцы.
Тел. 8-962-745-47-12

333

заморозка из чистой говяди-
ны: пельмени, хинкали, котлеты,
голубцы, тефтели, чебуреки,
фрикадельки, люля, вареники с
творогом.
Тел. 8-988-833-44-25

346

РАЗНОЕ
ФУНДАМЕНТ, усиление ста-
рого фундамента, пояс, армо-
пояс, стяжка пола, двора, под
гараж, дорожки из бетона, от-
мостки. Качественно и быстро.
Помощь в покупке материала. 
Тел.: 8-989-039-13-31,
8-919-423-17-19 342

ШПАКЛЕВКА, гипсокартон,
ламинат, кафель, штукатурка,
кладка блоков, кровельные ра-
боты, брусчатка, декоративные
работы.
Тел. 8-962-744-04-02

351

БЕТОННЫЕ работы, штука-
турка, короед.
Тел. 8-928-485-44-26

352

КАЧЕСТВЕННАЯ настройка
газовых и электрических духо-
вок под быструю выпечку осе-
тинских пирогов. Гарантия.
Тел. 8-918-827-36-36

231

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ ра-
боты частных домов и квартир
под ключ со 100% гарантией ка-
чества.
Тел.: 8-926-819-32-32,
8-906-009-97-64 332

НАТЯЖНЫЕ потолки. Бес-
платный замер, быстрый мон-
таж, качественная работа, ра-
зумные цены.
Тел. 8-961-820-61-01

318

РЕМОНТ стиральных машин с
гарантией, установка водяных
счетчиков.
Тел.: 8-928-493-50-76,
8-905-489-02-92 305

РЕМОНТ стульев, столов,
кроватей, замена салазок и пе-
тель.
Тел. 8-919-428-64-62

325

ПОКОС травы.
Тел. 8-961-825-08-62

307

УБОРКА могил.
Тел. 8-961-825-08-62

306

ПОКОС травы качественно,
быстро и недорого.
Тел. 8-962-749-95-22

335

АСФАЛЬТНЫЕ работы любой
сложности. Недорого.
Тел.: 8-918-706-01-75,
8-928-074-10-20 350

ТРЕБУЕТСЯ помощник по са-
довым работам. Час 500 руб.
Писать смс, перезвоню.
Тел. 8-910-488-56-17

339

ТРЕБУЕТСЯ одинокая жен-
щина (без жилья) для прожива-
ния с женщиной в сельской
местности в/уд. Оплата по до-
говоренности.
Тел.: 8-926-832-00-84,
8-918-828-46-67 321

СДАЕТСЯ однокомнатная
квартира в с. Октябрьском.
Тел. 8-988-873-19-40

340

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ :
навесы из лексана и профна-
стила, перила, ограды, забо-
ры из профнастила, ворота.
Тел. 8-928-928-06-03 241

РЕСТАВРАЦИЯ 
одеял и матрацев

стирка
чесалка
пошив

Тел. 8-961-825-53-03
180

РЕСТАВРАЦИЯ 
И ПАРОВАЯ
ЧИСТКА 
ПОДУШЕК
(пух, перо).

Тел. 8-961-825-53-03
179

Объявления * Реклама * Сообщения

Люди, у которых иммунитет не
ослаблен, редко заболевают листе-
риозом, но инфекция может быть
опасной и даже смертельной для
тех, кто входит в группы риска. 

Группы риска:
- беременные;
- люди старше 65 лет;
- люди с заболеваниями, кото-

рые ослабляют иммунную систему
(болезни печени и почек, ВИЧ-ин-
фекция, злокачественные новооб-
разования);

- пациенты с сахарным диабе-
том;

- люди, которые проходят лече-
ние, снижающее иммунитет (хи-
миотерапия, прием иммунопода-
вляющих препаратов, лекарств от
ревматоидного артрита и глюко-
кортикостероидов).

Основным резервуаром возбу-
дителя в природе являются многие
виды грызунов. Листериоз поража-
ет домашних и сельскохозяйствен-
ных животных (свиней, мелкий и
крупный рогатый скот, лошадей,
кроликов, реже кошек и собак), а
также домашнюю и декоративную
птицу. Источником инфекции для
человека являются больные сель-
скохозяйственные животные  и
грызуны. Больной листериозом че-
ловек или бессимптомный носи-
тель также представляет опасность
для окружающих.

Основной путь заражения чело-
века листериозом – пищевой, при
употреблении различных продуктов
питания (мясных, молочных, корне-
плодов), не прошедших термиче-
ской обработки, особенно если до

этого они длительно хранились в
холодильнике. Повышенную опас-
ность представляют мягкие сыры,
колбасные изделия в вакуумной
упаковке, а также продукты бы-
строго приготовления: сосиски,
гамбургеры и др. Возможен также
контактный (от инфицированных
животных и грызунов), аэрогенный
(в помещениях при обработке
шкур, шерсти, а также в больни-
цах), трансмиссивный (при укусах
насекомых, в частности клещей),
половой путь заражения.  Особое
значение имеет способность ли-
стерий к вертикальной передаче от
беременной женщины плоду во
время беременности или в процес-
се родов. Опасность листериоз
представляет для плода. Инфекция
может развиться на любом сроке
беременности и обычно протекает
бессимптомно или в стертой фор-
ме. Поэтому диагноз нередко ста-
вят постфактум, когда плод или но-
ворожденный гибнет из-за ослож-
нений инфекции.

Симптомы листериоза: напо-
минает ОРЗ или гастроэнтерит –
температура тела 38 0C и выше,
озноб, боли в мышцах, тошнота,
диарея.

У людей из группы риска разви-
вается тяжелая форма листериоза,
которая может проявляться в виде
таких заболеваний, как сепсис, ме-
нингит, пневмония.

Симптомы листериоза у бе-
ременных: листериоз у беремен-
ных также может напоминать грип-
поподобное состояние и сопровож-
даться лихорадкой, ознобом, боля-

ми в мышцах, тошнотой и диареей.
Листериоз у матери может приве-
сти к внутриутробному заражению
плода и быть причиной тяжелой
акушерской патологии: преждевре-
менных родов, выкидыша или гибе-
ли плода.

Осложнения листериоза. В
большинстве случаев листериоз
протекает малосимптомно и не
имеет осложнений. Однако у бере-
менных, младенцев, пожилых и лю-
дей с ослабленным иммунитетом
инфекция может привести к опас-
ным осложнениям.

Выкидыш случается примерно у
25% беременных с листериозом.

У остальных людей из группы
риска инфекция может приобре-
тать тяжелое течение и даже при-
вести к смерти.

Профилактика листериоза:
- соблюдайте правила личной

гигиены; 
- отделяйте сырые продукты от

продуктов, подвергшихся тепловой
обработке; 

- подвергайте продукты тща-
тельной тепловой обработке; 

- храните продукты при безо-
пасной температуре;

- читайте информацию о сроке
годности и температурах хранения,
указанную на упаковках продуктов,
и следуйте этим указаниям.

Лицам из групп риска необхо-
димо избегать употребления мо-
лочных продуктов, приготовленных
из непастеризованного молока,
мясных полуфабрикатов и готовых
к употреблению мясных продуктов
(таких как сосиски, ветчина, паш-
теты и мясные пасты), а также
морских продуктов холодного коп-
чения.

Зема БИТИЕВА, 
главный специалист-эксперт 

Территориального отдела
Управления Роспотребнадзора

по РСО – Алания 
в Пригородном районе  

Очередное заседание Собрания
представителей Пригородного муници-
пального района седьмого созыва состо-
ится 30 июня 2026 г. в 10.00 в зале за-
седаний администрации местного са-
моуправления Пригородного муници-
пального района. (с. Октябрьское,
ул. Павла Тедеева, 129)
Регистрация депутатов и приглашен-

ных в 9.30.

Выездное обслуживание

мероприятий "ЦЫРАГЪ"

*Кёхц    *Куывд

*Траурные мероприятия

Тел. 8-989-743-60-26

АТЛАНТ
Изготовление 

железных изделий: 
лексан, двери, перила,  

палисадники.    
Тел. 8-961-821-81-28

Сч.10

ФИРМА “ЭЛИКАМ”
ОКНА И ДВЕРИ

РАССРОЧКА

Тел. 8-928-070-94-77.

КРЕДИТ (ОТП Банк) Сч.10

Важно! Советы специалиста

Листериоз. Меры профилактики
Листериоз – бактериальная инфекция, которая

может быть очень опасной для беременных жен-
щин, новорожденных детей, пожилых и людей с ос-
лабленной иммунной системой. Чаще всего зараже-
ние происходит при употреблении в пищу непра-
вильно обработанных мясных и непастеризован-
ных молочных продуктов.

К сведению депутатов
Собрания представителей

Пригородного муниципального 
района седьмого созыва
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