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Сельхозтоваропроизводители
района по-прежнему отдают предпоч-
тение "королеве полей". В этом году
кукурузой под зерно было засеяно
11194 га. Аграрии своевременно произ-
вели обработку культуры против вре-
дителей и сорной растительности.

В настоящее время зеленые плантации кукурузы
привлекают взоры своей ухоженностью. Сейчас
идет их молочная  спелость: зерна наливаются, по-
чатки прибавляют в весе. В этот период появляется
опасность проникновения вредителей, особенно
хлопковой совки в початки.

В начале недели специалисты отдела филиала
ФГБУ "Россельхозцентр" по Пригородному району в
очередной раз провели мониторинг полей кукурузы
в двух хозяйствах района: СПК "Колхоз Ногир" и
ООО "Фат-Агро".

Обследовав плантации кукурузы, главный агро-
ном ведомства Раиса Тотрова и ведущий специа-
лист Заира Кучиева пришли к выводу: заселенно-
сть вредителями не наблюдается, как нет и зара-
женности болезнями. И это не последний рейд рос-
сельхозцентровцев.

А. АХСАРОВ
На снимке: Раиса ТОТРОВА и Заира КУЧИЕВА

проводят обследование кукурузы

В работе приняли участие и.о.
главы АМС Пригородного муници-
пального района Алан Плиев,
министры, главы муниципальных
образований, руководители пра-
воохранительных органов.

Один из вопросов повестки
касался антитеррористической
защищенности избирательных
участков. Как подчеркнул Сергей
Меняйло, для обеспечения безо-
пасности и готовности к действи-
ям при чрезвычайных обстоятель-
ствах крайне важно усилить меж-
ведомственное взаимодействие
всех ответственных структур и
должностных лиц и заблаговре-
менно решить все организацион-
ные вопросы. 

Участники рабочей группы
также обсудили вопросы органи-

зации голосования для маломо-
бильных граждан, в труднодо-
ступных населенных пунктах, ад-

ресного информирования изби-
рателей по проекту "Инфор-
мУИК" и проведения культурно-
массовых мероприятий в дни го-
лосования.

Кроме того, были отмечены
представители различных отрас-
лей, принимавшие активное уча-
стие в подготовке и проведении
избирательных кампаний.

В завершение заседания про-
вели практическую тренировку
для отработки действий при воз-
никновении ЧС во время прове-
дения выборов. По итогам засе-
дания даны поручения главам
муниципальных образований и
ответственным ведомствам.
Подготовка к выборам идет по
всем направлениям. Ход испол-
нения находится на личном конт-
роле руководителя рабочей
группы. 

Напомним, выборы депутатов
Государственной Думы РФ прой-
дут 18-20 сентября. 

Алан ГАБАРАЕВ

Здравоохранение
До конца 2026 года в районах Север-

ной Осетии будут открыты восемь
новых модульных медпунктов.  

В селениях Верхний Ларс и Эзми будут устано-
влены модульные ФАПы. Еще шесть модульных вра-
чебных амбулаторий появятся в станицах Павло-
дольской, Терской и Троицкой, в селениях Верхнем
Фиагдоне и Дачном, а также в поселке Спутник. Жи-
телям населенных пунктов не придется больше за
первичной помощью или необходимыми процедура-
ми каждый раз выезжать в районный центр. Каче-
ственная медицинская помощь должна быть доступ-
на каждому жителю республики независимо от того,
живет он в городе или небольшом селе. Поэтому об-
новлению первичного звена здравоохранения в
республике уделяют особое внимание.

ЖКХ
Началось строительство обходного

газопровода вокруг села Октябрьского.
Новый участок позволит вынести газо-
провод среднего и высокого давления за
пределы населенного пункта. Речь об
этом шла на совещании в МинЖКХ, по-
священном подготовке к новому отопи-
тельному сезону. 

Отдельно участники встречи обсудили ситуацию
в СНТ "Хузарин". Для повышения надежности газо-
снабжения там приобрели два шкафных газораспре-
делительных пункта. Сейчас рассматриваются вари-
анты их установки.

Водоканал готовит 211 котельных и заменит из-
ношенные участки тепловых сетей. Во Владикавказе
уже завершена профилактика 36 котельных и капи-
тальный ремонт девяти котлов.

Как было отмечено, до 5 августа муниципалитеты
должны представить графики работы комиссий по
приемке многоквартирных домов. Отдельное внима-
ние уделили документам о готовности домов к зиме:
к актам прилагают оценочные листы и сведения о
состоянии инженерных систем. 

#СВОихНеБросаем
Новую кадровую программу для

участников СВО "Время мастеров" за-
пускает "Единая Россия". Проект дает
возможность бойцам и ветеранам полу-
чить новую специальность под руковод-
ством опытных наставников и реализо-
вать себя в сфере промышленности. 

Ранее партия запустила проект "СВОй бизнес",
который помогает изучать основы предприниматель-
ской деятельности, рассказал Глава республики
Сергей Меняйло.

Благодаря подобным инициативам участники
СВО чувствуют поддержку со стороны государства, а
главное – могут найти себя в мирной жизни. По-
дробности можно узнать, обратившись в Северо-
Осетинское региональное отделение "Единой Рос-
сии" по адресу: г. Владикавказ, ул. Миллера, 13.

Культура
Торжественное открытие бюста вы-

дающегося дирижера Вероники Дударо-
вой состоялось в фойе Большого зала
Московской государственной консерва-
тории им. П.И. Чайковского. Бюст вы-
полнен народным художником Северной
Осетии Владимиром Соскиевым. 

Вероника Дударова – народная артистка СССР,
первая в Советском Союзе женщина-дирижер. Во-
шла в Книгу рекордов Гиннесса как единственная
женщина, которая более 50 лет работала с крупней-
шими симфоническими оркестрами. В нынешнем го-
ду будет отмечаться 110-летний юбилей со дня ее
рождения.

Коротко о главном

Безопасность – превыше всего

Сельское хозяйство

Вредители и болезни 
не обнаружены

Под председательством Главы РСО – Алания
Сергея Меняйло состоялось заседание рабочей
группы по содействию избирательным комиссиям
в подготовке и проведении выборов депутатов
Государственной Думы Федерального Собрания
Российской Федерации девятого созыва.
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Участковые уполномоченные
и сотрудники подразделения по
делам несовершеннолетних ох-
ватывают беседами не только
общественные пространства, но
и учреждения, расположенные в
сельских поселениях. Очередная

такая встреча прошла в одном
из детских садов села Октябрь-
ского. Инспекторы ПДН в фор-
мате доверительного диалога
объяснили воспитателям, как за-
щитить себя и свои сбережения
от преступных посягательств.

Правоохранители напомнили,
что чаще всего злоумышленники
действуют через банковские
карты, персональные данные,
поддельные сайты, интернет-ма-
газины и незаконное оформле-
ние онлайн-кредитов. Педагогам
рассказали о наиболее распро-
страненных схемах и о том, как
распознать обман на раннем
этапе.

В завершение мероприятия
гости в погонах ответили на
все вопросы аудитории и приз-
вали воспитателей быть пре-
дельно внимательными, поль-
зоваться только проверенными
интернет-ресурсами и пункта-
ми выдачи товаров, а о любых
подозрительных случаях неза-
медлительно сообщать в по-
лицию.

Мурат ГАБАРАЕВ,
пресс-служба 
ОМВД России 

по Пригородному району
РСО – Алания

Специалисты подрядной ор-
ганизации завершили укладку
плитки в коридорах и санузлах
здания. Сейчас рабочие сосре-
доточены на малярных работах –
стены постепенно обретают све-
жий, аккуратный вид.

Но на этом преобразования
не заканчиваются. Будут заме-
нены устаревшие трубы, мо-
дернизированы системы ото-
пления, водоснабжения и элек-
троснабжения. Это не просто
косметические изменения: об-
новленная инфраструктура сде-
лает школу более комфортной
и безопасной.

Финальным штрихом станет
обновление фасадной части
здания – после ремонта на-
чальная школа предстанет пе-

ред учениками и педагогами в
совершенно новом облике. Со-
временная, комфортная и безо-
пасная образовательная среда
поможет ребятам учиться с

удовольствием, а педагогам –
эффективно раскрывать потен-
циал каждого ученика.

Марина ГУСОВА

В жизни пожилых людей часто не хва-
тает ярких впечатлений, но благодаря
федеральным программам поддержки
это становится возможным. На минув-
шей неделе получатели социальных ус-
луг отделения социального обслужива-
ния на дому №1 отправились в увлека-
тельное путешествие в сердце гор –
этнографический комплекс "Хидикус
аул", расположенный в живописном
Куртатинском ущелье.

Мероприятие состоялось в рамках федеральной про-
граммы "Старшее поколение" национального проекта
"Семья" и региональной программы "Активное долголе-
тие". Главная цель поездки – не просто сменить обста-
новку, а повысить социальную активность людей старше-
го поколения, подарить им новые эмоции и показать, что
жизнь в любом возрасте может быть насыщенной и ин-
тересной.

Программа экскурсии оказалась настолько богатой,
что скучать не пришлось ни минуты. Гости комплекса с
головой окуну-
лись в нацио-
нальный коло-
рит. Первым
пунктом стала
мастерская по
производству
осетинского
сыра. Участни-
ки не только
увидели все
этапы техно-
логическо го
процесса, но и
продегустиро-
вали свежий
продукт.

Для гостей
провели экс-
курсию по ме-
стному музею-
зоопарку, где
можно было
понаблюдать за обитателями фауны Кавказа. Затем
группа поднялась на смотровую площадку, с которой
открывается захватывающая дух панорама: бескрайняя
долина, уходящая к подножию застывших в вечной тиши-
не гор.

"Бескрайняя долина и горы, такие величественные,
что даже разговаривать не хотелось, только смотреть и
дышать этим горным воздухом. Спасибо, что подарили
нам этот день!" – поделилась своими эмоциями получа-
тельница социальных услуг Алла Дзукаева. Ее слова
стали лучшим комплиментом организаторам.

Вся поездка прошла в теплой, почти семейной атмо-
сфере. Участники искренне благодарили специалистов
центра за чуткость, заботу и возможность прикоснуться к
красоте родного края.

Мадина ГАБАРАЕВА

В ходе встречи основное внимание
было уделено реализации программы
"Пушкинская карта", которую могут
оформить граждане в возрасте от 14
до 22 лет.

Проект реализуется в рамках на-
ционального проекта "Семья" и предо-
ставляет молодым людям возможность
приобретать билеты на культурные ме-
роприятия, а также способствует попу-
ляризации искусства среди молодежи. 

"Пушкинская карта – это шанс для
подрастающего поколения расширить
свои горизонты и стать более актив-
ными участниками культурной жизни
Пригородного района. Важно увели-

чивать количество мероприятий в
рамках данной программы, чтобы
иметь больше возможностей для
культурного развития", – отметила
Марина Рамонова.

Также обсуждались вопросы по
созданию модельных библиотек, вклю-
чая их функциональное наполнение,
техническое оснащение и методы при-
влечения различных категорий пользо-
вателей.

В обсуждении приняли участие за-
местители главы АМС Пригородного
муниципального района Яна Джиоева
и Артур Габараев, начальник Упра-
вления образования АМС Пригородно-

го муниципального района Бела Кока-
ева, начальник Управления культуры
АМС Пригородного муниципального
района Георгий Табуев, заместитель

начальника отдела культуры АМС При-
городного муниципального района
Залина Ахполова.

Алан ГАБАРАЕВ

С рабочим визитом

Нацпроект

Путешествие по родному краю

В селении Михайловском полным ходом идет капитальный ремонт
средней общеобразовательной школы. Масштабные преобразования
стали возможны благодаря федеральному проекту "Все лучшее детям"
в рамках национального проекта "Молодежь и дети".

Ремонт школы в Михайловском в разгаре

Сердце осетинских горПолицейские научили воспитателей 
противостоять кибермошенникам

В АМС Пригородного муниципального района со-
стоялась рабочая встреча и.о. главы АМС Пригород-
ного муниципального района Алана Плиева с первым
заместителем министра культуры РСО  – Алания
Мариной Рамоновой.

Культурная жизнь с Пушкинской картой

Окно ОМВД

В Пригородном районе продолжается профи-
лактическая акция "Осторожно, мошенники!",
инициированная территориальным органом внут-
ренних дел. Ее главная цель – разъяснить гражда-
нам, как не попадаться на уловки аферистов.
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Райгуырдис 1916 азы
Алагиры. Астёуккаг ахуы-
рад куы райста, уёд бацы-
дис Дзёуджыхъёуы раб-
факмё, уый фёстё та –
Цёгат Ирыстоны педагогон
институтмё.

Фыдыбёстёйы Стыр
хёст куы райдыдта, уёд,
1941 азы, тохы быдырмё
ацыд Цёгёраты лёппу дёр
ёмё дзы фёцис Уёлахизы
бонмё. 1945 азы ёрыздёхт
бирё хёрзиуджытимё. Ку-
сынмё бацыд Компартийы
Цёгат Ирыстоны обкоммё.
Уый фёстё уыд журнал
"Мах дуг"-ы редакцийы ку-
сёг, чингуыты рауагъдады
сёйраг редактор. Къорд аз-
ты дёргъы фёкуыста Цё-
гат Ирыстоны Фысджыты
цёдисы сёрдарёй.

Максим сфёлдыстадон
куыст райдыдта 30-ём аз-
ты, йё фыццаг чиныг мы-
хуыры рацыд 1947 азы –
хёстон очерктё.

Фёстёдёр хицён азты
рауагъта ахём чингуы-
тё: "Хурзёрин", "Сызгъё-
рин фёззёг", "Ёхсызгон
улёфт" ёмё ёндёртё.
Фыста ма таурёгътё дёр.
Сё иу – "Хъуыдинёйы гал-
уан" – хаст ёрцыд ахуыр-
гёнён чингуытём дёр. Йе
'фсымёр Гиго дёр уыд по-
эт, бирё зарджытё ныф-
фыста, Мёргъиты хотё сё
фёзарыдысты. Гиго дёр
уыд Фыдыбёстёйы Стыр
хёсты архайёг, ёрыздёхт
цёфтёй, фёкуыста газет
"Рёстдзинад"-ы редак-
цийы.

Зёнджиаты Розё
ёмё Дзасохты Фатимё
фыссынц: "Максим цард
ёвдисы йе цёг хуызы, уый
тыххёй арынц йё уацмы-
стё арф бынат чиныгкёс-
джыты зёрдёты. Йё уац-
мысты архайджытё сты сы-
гъдёгзёрдё адём, ёгъ-
дауджын, фёзминаг алы хъ-
уыддаджы дёр. Фёлё Мак-
сим хорз зыдта саузёрдё
ёмё ёнёгъдау адёймёг-
ты ёвзёрдзинёдтё хурмё
калын. Уыдонён-иу рахаста
карз тёрхон йё уацмысты.

Максимы зындгонд по-
весть "Нё фехъуыстон ма
зёгъ" фыст у ирон хъёуы
зын цардыл Фыдыбё-
стёйы хёсты фёстё.

Бирё алыхуызон адёй-
мёгты хъысмёт ёмё бёл-

лицтё дзы равдыста фыс-
сёг. Максим дзуры царды
алыхуызон ахсджиаг про-
блемётыл".

Цёгёраты Максим уыд
бёрзондгомау, рёсугъд
лёг. Фёзиан 1990 азы
74-аздзыдёй. Рухсаг уёд.

ГАССИТЫ Моисей

Герой Советского Сою-
за Аркадий Михайлович
Селютин родился 11 мар-
та 1925 года в станице
Отрадной Краснодарского
края. Гвардии генерал-май-
ор морской авиации ВМФ
СССР, участник   ВОВ. 

В мае 1943 года  Аркадий Михайло-
вич окончил Ейское Военно-морское
авиационное училище имени И.В. Ста-
лина. В боях Великой Отечественной
войны – с июля 1943 года. Весь его
боевой путь прошел в рядах 4-го гвар-
дейского истребительного авиацион-
ного полка ВВС Балтийского флота:
летчик, с августа 1944 года – старший
летчик, с января 1945 года – командир
звена. Участник битвы за Ленинград,
Прибалтийской и Восточно-Прусской
наступательных операций. Воевал на
истребителе ЛА-5. Первую победу
одержал спустя полгода после прибы-
тия в полк, 15 августа 1944 года, но за-
то сразу после нее его боевой счет
стал быстро расти. К концу войны
старший лейтенант А.М. Селютин со-
вершил 324 боевых вылета, в 30 воз-
душных боях лично сбил 17 самолетов
врага. 5 ноября 1944 года ему было
присвоено звание героя Советского
Союза. 

После войны продолжил службу в
ВМФ СССР, командовал звеном в том
же авиаполку. С ноября 1947 года ко-
мандовал звеном в 3-м гвардейском
истребительном авиационном полку
ВВС 4-го ВМФ, с декабря 1951 года
служил заместителем командира эс-
кадрильи. В 1957 году окончил Воен-
но-Воздушную академию и до 1960 го-
да служил в истребительных частях
Северного флота. С мая 1960 года пе-
реведен в войска ПВО страны и про-
шел различные должности до первого
заместителя начальника штаба округа.
С августа 1980 года генерал-майор
авиации в запасе. 

Аркадий Михайлович Селютин жил
в Орджоникидзе, с 1987 года – в Киеве.
Скончался 5 декабря 2002 года, похо-
ронен на Байковом кладбище в  Киеве.
Награжден орденом Ленина, четырьмя
орденами Красного Знамени, орденом
Отечественной войны 1-й степени, ор-
деном Красной Звезды, орденом "За
службу Родине в ВС СССР" и многими
медалями. Летчик 1-го класса, почет-
ный гражданин города Владикавказа. В
2021 году герою-фронтовику устано-
влена мемориальная памятная доска в
городе Ставрополе.

Из книги Сергея ДЗАРАСОВА 
"Офицеры ВМФ – гордость Осетии"

Появление куклы Мадины способ-
ствует появлению у детей интереса к
родному языку. С самого детства,
слушая речь Мадины, дети смогут
учить стихотворения, скороговорки, а
также слушать сказки. Ведь все лю-
бят разговаривающие игрушки, да
еще и на родном языке. В Осетии ку-
кла уже пользуется популярностью –
родители через социальные сети
транслируют радость своих детей. Об
истории создания куклы рассказала
пиар-менеджер игрушки в Осетии
Лолита Мамсурова.

– Кукла Мадина, разговари-
вающая на осетинском, а также
на других языках Северного Кав-
каза, активно внедряется в дет-

скую среду. Расскажите о самой
идее ее создания.

– Идея принадлежит моим
друзьям, семейной паре из Нальчика
Аслану Киржинову и Люсене Гета-
жеевой. Решились они на такой экс-
перимент, когда у них родилась дочь
Амелия, среди игрушек которой бы-
ла игрушка Алило. Тогда-то и возник
вопрос, почему такие игрушки не вы-
пускают говорящими на родном язы-
ке, ведь это очевидно необходимо. В
итоге, в скором времени Аслан на-
чал  вести переговоры с разными
фабриками, уточнять нюансы. Имя
же будущей кукле дала Люсена, ре-
шив, что оно встречается у всех на-
родов. При этом каждая кукла разго-
варивает лишь на одном языке, вы
выбираете ту, которая вам нужна.
Всего же Мадина может говорить на
восьми языках народов Северного
Кавказа.

– Какие фразы произносит
кукла на осетинском языке?

– Кукла изготовлена в виде погре-
мушки и помимо всего издает раз-
личные звуки, такие как звонок в
дверь, бумеранг, сигнал, радость де-
тей, сигнал поезда, нажатие на носик
клоуна, а также звуки животных: фыр-
канье барашка, вой волка, карканье
вороны, гоготанье гусей, мычание
коровы, мяуканье кошки, кудахтанье
курицы, ржание лошади, кваканье ля-
гушки, рычание медведя и т.д.

На осетинском языке кукла может
перечислить цвета: белый, голубой,
желтый, синий, зеленый, красный,
черный. Мадина рассказывает стихо-
творения "Дыууё-дыууё дыууадёс",

"Уасёг", "Гино", "Дзывылдар", "На-
на", а также пересказывает три ско-
роговорки. Кроме того, Мадина мо-
жет рассказать сказки детям на осе-
тинском – "Уасёг", "Арс, рувас ёмё
бирёгъ", "Уызыны хёдзар". Помимо
этого, кукла может воспроизвести
"Весеннюю песню" Мендельсона,
"Колыбельную" Шуберта, "Колыбель-
ную" и мелодию "Маленькой ночной
серенады" Моцарта… Звуковое на-
полнение игрушки подсказала учи-
тель осетинского языка, которая и
озвучила куклу.

– Сколько всего кукол, воспро-
изводящих речь на осетинском
языке, выпущено, и как их можно
приобрести?

– С осетинским звучанием было
выпущено 1200 кукол. На сегодня их
осталось около 600. Игрушки пред-
ставлены в двух магазинах во Влади-
кавказе – это Mini Me на ул. Револю-
ции, 59, и Art.for.kid на 3-м этаже
ТРЦ "Алания Молл". Также куклы
представлены на Ozon. Основной ка-
нал распространения – сотрудниче-
ство с блогерами.

– Как вы считаете, учитывая
состояние осетинского языка на
сегодняшний день, будет ли
внедрение подобных игрушек с
раннего детства прививать лю-
бовь к родному языку?

– Однозначно, игрушка помогает
привлечь внимание и интерес к род-
ному языку. Помогает выучить
несложные стишки, скороговорки, на
слух запомнить названия животных.
Бесполезной игрушка точно не будет.

– Нет ли у вас лично желания
работать в этом направлении и
придумывать что-то новое для де-
тей на осетинском языке, воз-
можно, в сотрудничестве с ваши-
ми друзьями, создателями куклы
Мадина?

– На данный момент точно нет,
но в перспективе – возможно. На
сегодня я, к сожалению, не знаю
родной язык на таком уровне, чтобы
быть уверенной в качестве моего
продукта.

Элина БАГАЕВА

Культура О военных моряках

Нё юбиляртё

Ирон литературёйён стыр лёггёдтё чи фёкодта, уыдо-
нёй иу уыд зынгё ирон фыссёг, прозаик ёмё поэт, Фыды-
бёстёйы Стыр хёсты архайёг, Къостайы номыл премийы
лауреат Цёгёраты Максим.

Аркадий
Михайлович
СелютинВ прошлом году стала доступна к продаже кукла

Мадина, разговаривающая на восьми кавказских языках,
среди которых есть и осетинский. Инициатором ее соз-
дания стала семейная пара из Нальчика – Аслан Киржи-
нов и Люсена Гетажеева. Изначально создатели    Ма-
дины думали внедрить в речь куклы кабардинский и бал-
карский языки, однако, вдохновившись тем, что у них
есть друзья в разных регионах Северного Кавказа, они
решили, что Мадина должна общаться с детьми также
на осетинском, чеченском, аварском, кумыкском, дар-
гинском и  лезгинском языках.

Кукла, говорящая на осетинском 

Цёгёраты Максим – 110
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Объявления * Реклама * Сообщения

Энтеровирусы очень устойчивы во внешней сре-
де: хорошо переносят низкие температуры (в усло-
виях холодильника они сохраняются в течение нес-
кольких недель), в водопроводной воде выживают до
18 дней, в речной воде – около месяца, в очищен-
ных сточных водах – до двух месяцев. Вирусы бы-
стро погибают при прогревании, кипячении, при
воздействии хлорсодержащих препаратов, ультра-
фиолетового облучения.

Источником инфекции является больной человек
или вирусоноситель. 

Механизм передачи может быть воздушно-ка-
пельным (при чихании и кашле с капельками слюны
от больного человека к здоровому) и фекально-
оральным (при несоблюдении правил личной гиги-
ены). Чаще всего заражение происходит при употре-
блении сырой (некипяченой) воды. Также возможно
заражение через игрушки, если дети их берут в рот. 

Болеют чаще всего дети в возрасте от 3 до 10
лет.  К факторам передачи инфекции относятся во-
да, овощи, грязные руки, игрушки, объекты внешней
среды. Заболевание имеет сезонность: подъем  за-
болеваемости чаще всего наблюдаются в летне-
осенний период.

Инкубационный период (с момента проникнове-
ния вируса в организм до проявления первых приз-
наков заболевания) продолжается от 2 до 10 дней
(чаще 3–4 дня). Около 85% случаев заболеваний
протекает бессимптомно, в 12–14% диагностируют-
ся легкие формы заболевания, и только 1–3% име-
ют тяжелое течение, особенно у детей раннего воз-
раста и лиц с нарушениями иммунной системы.  

Заболевание начинается остро – с повышения
температуры тела до 38-39 0С.  Очень часто темпе-
ратура имеет волнообразное течение: 2–3 дня
держится температура, после чего снижается и
2–3 дня находится на нормальном уровне, затем
снова повышается. При повышении температуры
отмечается слабость, сонливость, может наблю-
даться головная боль, тошнота, рвота. Также уве-
личиваются шейные и подчелюстные лимфоузлы,
так как в них происходит размножение вирусов. В
зависимости от того, какие органы больше всего

поражаются, выделяют несколько форм энтерови-
русной инфекции. 

Энтеровирусы могут поражать центральную и пе-
риферическую нервные системы, слизистую рото-
глотки, слизистую глаз, кожу, мышцы, сердце, сли-
зистую кишечника, печень, у мальчиков возможно
поражение яичек.

При поражении слизистой ротоглотки происхо-
дит развитие энтеровирусной ангины. Она проявля-
ется повышением температуры тела, общей инток-
сикацией (слабость, головная боль, сонливость) и
наличием на слизистой ротоглотки и миндалинах ве-
зикулярной сыпи в виде пузырьков, заполненных
жидкостью.  

При поражении глаз развивается конъюнктивит.
Он может быть одно- и двусторонним. Проявляется
в виде светобоязни, слезотечения, покраснения и
припухлости глаз. Возможно наличие кровоизлияний
в конъюнктиву глаза.                                          

При поражении мышц развивается миозит – бо-
ли в мышцах на фоне повышения температуры. Бо-
лезненность наблюдается в грудной клетке, руках и
ногах.

Появление болей в мышцах, как и температуры,
может носить волнообразный характер. При сниже-
нии температуры тела боли уменьшаются или исче-
зают совсем.

При поражении слизистой кишечника (энтерит)
наблюдается наличие жидкого стула. Стул обычной
окраски (желтый или коричневый), жидкий, без пато-
логических (слизь, кровь) примесей. Появление жид-
кого стула может быть как на фоне повышение тем-
пературы, так и изолировано (без повышения темпе-
ратуры тела).

Энтеровирусные инфекции могут поражать раз-
личные участки сердца. Так, при поражении мышеч-
ного слоя развивается миокардит, при поражении
внутреннего слоя с захватом клапанов сердца раз-
вивается эндокардит, при поражении внешней обо-
лочки сердца – перикардит.

При поражении нервной системы могут разви-
ваться энцефалиты, менингиты. У детей наблюдают-
ся сильная головная боль, тошнота, рвота, повыше-

ние температуры тела, судороги, парезы и парали-
чи, потеря сознания.

После перенесенной энтеровирусной инфекции
образуется стойкий пожизненный иммунитет. Имму-
нитет является специфическим, то есть образуется
только  к тому типу вируса, который вызвал заболе-
вание и не защищает от других типов вируса. Поэ-
тому энтеровирусной инфекцией можно болеть
несколько раз.

Меры профилактики энтеровирусной инфекции
такие же, как при любой острой кишечной инфекции.
Необходимо соблюдать следующие правила:

- для питья использовать только кипяченую или
бутилированную воду промышленного производства
с соблюдением сроков и условий хранения;

- мыть руки с мылом перед каждым приемом пи-
щи и после каждого посещения туалета, строго со-
блюдать правила личной и общественной гигиены;

- соблюдать правила гигиены при приготовлении
пищи – раздельно использовать разделочный кухон-
ный инвентарь (ножи, доски) для сырых и готовых к
употреблению продуктов;

- перед употреблением фруктов и овощей, их
необходимо тщательно мыть с применением щетки
и последующим ополаскиванием кипятком;

- не допускать совместного хранения сырых про-
дуктов и продуктов, готовых к употреблению;

- соблюдать температурный режим хранения ско-
ропортящихся продуктов, не допускать использова-
ния продуктов с истекшим сроком годности;

- не приобретать продукты в местах несанкцио-
нированной торговли;

- купаться только в официально разрешенных ме-
стах, при купании стараться не заглатывать воду.

Соблюдение простых мер профилактики в боль-
шинстве случаев позволит предотвратить инфициро-
вание энтеровирусами и сохранить ваше здоровье.
Если уберечься от заболевания не удалось, и у вас
или вашего ребенка появились клинические про-
явления инфекционного заболевания (повышение
температуры тела, головная боль, рвота и другое) –
не занимайтесь самолечением, а обратитесь за ква-
лифицированной медицинской помощью.

С  27 июля по 7 августа 2026 г. Территориаль-
ным отделом Управления Роспотребнадзора
по РСО – Алания в Пригородном районе по телефо-
нам  2-11-61 и 2-43-80 проводится "горячая линия"
по вопросам профилактики энтеровирусной
инфекции. 

Зема БИТИЕВА, 
главный специалист-эксперт Территориального

отдела Управления Роспотребнадзора 
по РСО – Алания в Пригородном районе 

ПРОДАЕТСЯ

двухкомнатная квартира в
с. Октябрьском. Капитальный
ремонт, подвал и парковочное
место.
Тел. 8-918-838-50-50

однокомнатная квартира на
1-м этаже, 31 кв. м, с ремон-
том. Цена – 2 млн 300 тыс. руб.
(Торг).
Тел. 8-963-376-47-54

432 

трехкомнатная квартира
70 кв. м на первом этаже двух-
этажного дома в с. Октябрьском
(район светофора). Цена –
5 млн руб. Имеется подвал.
Тел.: 8-961-825-98-47,
8-928-071-67-78 427

земельный участок 8 соток с
хозпостройкой в с. Камбиле-
евском по ул. Булкаева. Все
коммуникации проходят рядом.
Тел. 8-961-821-20-10

425 

столбы для ограждения.
Тел. 8-926-456-92-25

437

РАЗНОЕ

ШТУКАТУРКА, шпаклевка,
демонтаж.
Тел. 8-928-235-29-00

404

КРЫША, кладка, кафель,
бетонные работы.
Тел. 8-962-746-89-66

411

ШПАКЛЕВКА, гипсокартон,
ламинат, кафель, штукатурка,
кладка блоков, кровельные ра-
боты, брусчатка, декоративные
работы.
Тел. 8-962-744-04-02

351

ДЕМОНТАЖНЫЕ работы.
Мелкие и объемные надомные
работы.
Тел.: 8-960-402-12-21
(Джамбулат),
8-962-749-47-40
(Важа) 416

КАЧЕСТВЕННАЯ настройка
газовых и электрических духо-
вок под быструю выпечку осе-
тинских пирогов. Гарантия.
Тел. 8-918-827-36-36

400

СКУПАЕМ стеклянные балло-
ны: 50 л цена – 1200 р.; 20 л це-
на – 600 р.
Тел. 8-928-489-72-56

429

РЕМОНТ стульев, столов,
кроватей, замена салазок и пе-
тель.
Тел. 8-919-428-64-62

325

 ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ
работы частных домов  и квар-
тир под ключ с 100% гарантией
качества.
Тел.: 8-926-819-32-32,
8-906-009-97-64 438

РЕМОНТ стиральных машин
на дому недорого и с гаранти-
ей. Используем только ориги-
нальные запчасти, чтобы ваша
техника служила долго и надеж-
но. Быстрый выезд мастера на
дом в удобное для вас время.
Вам не нужно никуда везти тя-
желую машину.
Тел.: 8-989-748-50-18,
8-961-820-26-10 434

ТРЕБУЕТСЯ женщина для про-
живания и ухода за пожилой
женщиной (не лежачая). С до-
полнительной оплатой.
Тел. 8-928-071-08-78

ИЩУ мастера по телу, масса-
жиста (тку) на дом. Писать смс,
перезвоню.
Тел. 8-910-488-56-17

439

СДАЕТСЯ четырехкомнатная
квартира. Есть все удобства.
Тел. 8-988-872-05-21

436  

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ :
навесы из лексана и профна-
стила, перила, ограды, забо-
ры из профнастила, ворота.
Тел. 8-928-928-06-03 431

ББААЛЛЬЬЗЗААММИИРРООВВААННИИЕЕ
Круглосуточно: обработка,

доставка гроба, оркестр, дудук.
Тел.: 8-928-068-20-71,

8-918-823-48-91 (Рита) 414

ФИРМА «КАЗБЕК»
ОКНА и ДВЕРИ

РАССРОЧКА
Кредит (ОТП Банк)

Тел. 8-960-400-28-11 Сч.14

УТЕРЯННЫЙ диплом о профессио-
нальной переподготовке 231800445137,
регистрационный номер 514-КР, выдан-
ный в 2021 г. Краснодарским филиалом
РЭУ им. Г.В. Плеханова на имя ТЕДЕЕ-
ВА Станислава Каурбековича, считать
недействительным.                         433

Специалист предупреждает

Энтеровирусная инфекция – это группа острых инфекционных заболеваний,
которые могут поражать детей и взрослых при заражении вирусами рода
Enterovirus. Коварство возбудителей энтеровирусной инфекции в том, что
они могут вызывать различные формы клинических проявлений, от легкого не-
домогания до серьезного поражения центральной нервной системы. В послед-
ние годы наметилась четкая тенденция активизации энтеровирусной инфек-
ции в мире, о чем свидетельствуют постоянно регистрируемые в разных стра-
нах эпидемиологические подъемы заболеваемости и вспышки.                          

Профилактика энтеровирусной инфекции
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